
 
 

1 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 

  

 احؿبؾٱ ٪یطی ق٧٭: اٸ٬ ٞه٭

 ټبٲٹ ق٣ی٣ٻ زاقشٱ ٲٗٳٹ٬ َج١ ٸٲٵ ثٹزٴ قسٺ خٳٕ حیبٌ ثٻ ضٸ دٷدطٺ دكز ټٳٻ ټب ثچٻ

 ټٳكٹٴ خیٙ نسای یٽٹ.٦كیس ؾٹر ٲرٱ ظز ٥ٞ قیٳی زثیط ٖٯٹی ٲطز٤ ایٵ ٦ٻ ثؽ ٲیٳبٮیسٰ

 !!!ایٻ سی٧ٻ چٻ!!!....خی٫طیٻ چٻ!!....ذٹقشیذٻ چٻ ٸای:قس ثٯٷس

 ذسا: ٦كیس خیٙ ټیدبٴ ثب ضیحبٶٻ.ٲیعٶٵ حطٜ چی ٲٹضز زض زاضٴ ثٟٽٳی ٦ٻ ٶیؿز ؾرشی ٦بضٺ

 آٲیٵ اٮٽی ٪ٟشٵ ټٱ ثب ټب ثچٻ ټٳٻ. ثبقٻ اٲَبٶی ذبٶٹٰ خبی٫عیٵ زثیط ٦ٷٻ

 اِی..ضٞز ټٹا خیٛكٹٴ ثبظ.ٶساضٺ حس ٦ٻ ٲی٫یطٺ ٮدٱ زذشطټب حط٦بر ثًٗی اظ ایٷ٣سض اٸ٢بر ٪بټی

 !ذٹضزیٵ ٲٛعٲٹ!!زضز

 !!ثجیٷیف ا٪ٻ ق٣بی١ ثیب:ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ ظټطٺ

 اظ ٦ٻ اٸٶبییٻ اظ ثیبز ا٪طٰ ٶٳیبز ٲسضؾٻ سٹ ٲدطز ٲطز.ٶ٧كیٵ ٶ٣كٻ ذٹزی ثی:٦طزٰ سطـ اٲٹ ٢یبٞٻ

 .زاز ٦ٟبضٺ ثبیس اـ ٢یبٞٻ زیسٴ

 .ٲبټییی ایٵ ثٻ ایٵ.سٹضٸثرسا ٶ٫ٹ:٪ٟز ٖكٹٺ ثب اٮٽٻ

 .ٲشبټٯٻ حشٳبً دؽ:٦طزٰ ٦ح ضٸ اٰ ٮٹچٻ ٸ ٮت



 
 

2 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 دٷدطٺ ٸاظ ٲیٳبٮیس ټٱ ثٻ زؾشٽبقٹ ٦ٻ حبٮی زض ضیحبٶٻ.اٸٲس ٦لاؼ ظٶ٩ نسای حطٞبٲٹٴ ثیٵ

 ٲٗٯٹٰ چیع ټٳٻ زی٫ٻ ز٢ی٣ٻ چٷس سب.زٞشط ضٞز ضٞٗشی ذبٶٹٰ ثب ٦ٻ ٞٗلاً: ٪ٟز ٲی٫طٞز ٞبنٯٻ

 .ٲیكٻ

 ی٧ی ی٧ی ټٱ آٲٹظټب زاٶف زی٫ط ٶكؿشٵ ٸؾطخبټبقٹٴ ٪طٞشٵ ٞبنٯٻ دٷدطٺ اظ ټٱ ټب ثچٻ ث٣یٻ

 ٦ٻ ثٹز ای ټٟشٻ ٸزٸ ثٹز ظایٳبٴ ٲطذهی ضیبيی زثیط اٲَبٶی ذبٶٹٰ ٦ٻ اٸٶدبیی اظ ٸ. ؾط٦لاؼ اٸٲسٴ

 اٮجشٻ.ؾطٲٹٴ ضٸی ٪طٞشیٱ ضٸ ٸ٦لاؼ قس قطٸٔ ٸا٢ٗی ٲٗٷبی ثٻ سبظٺ ٲب سٟطیح ٶساقشیٱ،ظٶ٩ زثیط

 ثٹزٰ ٲسضؾٻ ټبی قطاضر ثبثز دبی ذٹزٰ ٲٵ ٦طزٰ قٹذی!!ثٹزٰ ؾب٦ز ٦ُلاً ٦ٻ ٶٻ.ٲٵ اؾشثٷبی ثٻ

 ٪ٟشٵ ؾٹٲی ؾب٬ ٶبؾلاٲشی آذٻ ثٹزٰ ٶكؿشٻ ؾطخبٰ آزٰ ثچٻ ٸٲث٭ ٲی٧طز زضز ؾطٰ اٲطٸظ اٲب

 دٷ٧ٻ اظ ټب ثچٻ ثٹز ٲٹٶسٺ ٦ٱ ٦ٻ حیٵ ټٳیٵ زض.!! زی٫ٻ ایٷیٱ ٲب زی٫ٻ...٪ٟشٵ ٲٳشبظی قب٪طز

 ٸ٦ٱ قس ٦لاؼ ٸاضز زضضٞشٻ سبٶ٥ اظ سٹح ٲث٭ ضٞٗشی ٸذبٶٹٰ قس ثبظ چبضسب٠ یٽٹ زض ثكٵ آٸیعٸٴ

 ثیطٸٴ ثعٶٻ سبلادی حس٢ٻ اظ چكبـ ثٹز ٲٹٶسٺ

 ثٟطٲبییٵ: ظز سٗبضٜ ثیطٸٴ ثٻ ٸضٸ ٲٽطثٹٶف خٯس اٸٴ سٹ ضٞز ؾطیٕ ٸثٗس ضٞز ټٳٻ ثٻ ٢طٺ چكٱ یٻ

 ؾٳبیی آ٢بی

 خب اظ ټٳبټٷ٩ ټب ثچٻ ٪صاقشٵ ٦لاؼ سٹ دبقٹٶٹ ایكٹٴ ایٷ٧ٻ ٲحى ٸثٻ قس قطٸٔ ټب ثچٻ ٸِظٸِظ

 حط٦ز ایٵ ذبَط ثٻ!! ټب ؾٳبیی آ٢بی ذبَط ثٻ ٶٻ اٮجشٻ.ثٹزٰ ٲٹٶسٺ ٲبر ٦ٻ ٲٷٱ قسٴ ثٯٷس

 ثٗس ٲٵ ٸا٢ٕ زض.ثٹز ٲٗطٸٜ آٲٹظاـ زاٶف سطیٵ ازة ثی ثٻ 203 ٦لاؼ آذٻ.ټب ثچٻ ی ٚیطٲٷشٓطٺ

 ٲٹټبی ٸ زضقز ؾجع ټبی چكٱ.قسٰ ؾٳبیی آ٢بی ثٽكشی نٹضر ٲشٹخٻ سبظٺ ثبٶیٻ چٷس اظ

 ټٳیٵ! ٦ٷٵ ټیًٱ ؾط سٹ ذب٤.ٶ٫ٹٸٸٸ ٦ٻ ٸټی٧ٯٱ ٢س.ضٸقٵ ؾجعٺ ٸدٹؾز ذطٲبیی ٸٮرز دطدكز

 ثٯٷس خبٰ اظ ٦ٻ قسٰ ٲشٹخٻ سبظٺ ٦طزٴ ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ثبټٱ ؾٳبیی ٸآ٢بی ضٞٗشی ذبٶٹٰ ٦ٻ

 ثٯٷس نٷسٮیٳٹ زؾشٻ ٸزٸٲبً ثٹز ټٱ ضٸ دبټبٰ اٸلاً چٹٴ ٦ٻ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ دبچٻ زؾز.ٶكسٰ

 ضیع ټب ثچٻ قس ٸثبٖث ضٸنٷسٮی قسٰ درف چی ٖیٵ زٸثبضٺ ٶطؾیسٺ قسٴ ؾطدب ثٻ ثٹزٰ ٶ٧طزٺ

 آقٷبیی یٻ قطٸٔ اظ ایٷٱ ذت.ثكیٷٻ ٮجف ضٸ غ٦ٹٶس ٮجرٷس یٻ ټٱ ؾٳبیی آ٢بی ٸاٮجشٻ ثرٷسٴ ضیع

 .ٲٹ١ٞ

**** 
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 !ذسااااااااا.... ؾٳبیی.ؾٳبیی.ؾٳبیی.  ؾٳبیی آ٢بی. ؾٳبیی آ٢بی

 چی:ٶكؿز ٦ٷٻ ثبظ چكبقٹ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ سرشف ضٸی ٦بٲطاٴ.ٲیع ضٸی ٦ٹثیسٰ ٲح٧ٱ ٲكشٱ ثب

 !قسٺ

 ثرٹاة ث٫یط ٶیؿز چیعی: ٞكطزٰ ټٱ ثٻ زٶسٸٶبٲٹ.ٲیعز ٶٟؽ ٸٶٟؽ

 ث٫یط ذٹزر اسب٠ سٹ ثطٸ ٲٵ خٹٴ ق٣بی١،:٦طز ثبظ ی٧یكٹ ؾرشی ٸثٻ ٲبٮیس چكٳبقٹ ثبزؾز

 زاضٰ ٦لاؼ ظٸز نجح ثرٹاة

 اظ ٦ٻ حبٮی ٸزض قسٰ ثٯٷس ؾیؿشٳف دكز ٸاظ ٦طزٰ خٳٕ ٦شبثٳٹ زٞشط ثعٶٱ حطٞی ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 .ذؿیؽ:٪ٟشٱ ٚیى ثب ٲیكسٰ ذبضج اسب٢ف

 ټٳٹٴ ثٻ ټٱ ثٗسـ ټبی ٸضٸظ ٶجٹز ذٹثی ضٸظ ؾٳبیی آ٢بی ٸضٸز اٸ٬ ضٸظ. ٦ٹثیسٰ ټٱ ثٻ ضٸ زض ٸ

 ثٯٷس قب٪طزاٸلا زؾز ضٸ ٸحشی ٲیعزٰ ضٸ اٸ٬ حطٜ ضیبيی سٹی ټٳیكٻ ٦ٻ ٲٵ. ٪صقز ٪ٷسی

 ؾٻ حبلا.ٲیكسٰ ٸا٢ٕ سٳؿرطـ ٲٹضز ٸ ٲیبٸضزٰ ثبلا ٪ٷسی یٻ ؾطی ټط ایٵ ٦لاؼ ؾط ٲیكسٰ

 ٲٽٱ چیع یٻ سبظٺ.ثٹزٰ ٶ٧طزٺ زضیبٞز ای زی٫ٻ ٶشیدٻ ټیچ قسٴ يبیٕ خع ٸٲٵ ثٹز ٪صقشٻ ټٟشٻ

 ضٸی ظیبزٺ ذٹضزٺ یٻ ذت..ٲبؾز ی دؿطٺ.ٶیؿز ٢كٷ٩ ټٱ انلاً ٦ٻ ٦طزٰ ٦كٝ ټٱ ای زی٫ٻ

 اظـ ذیٯی ثؿٻ ثؿٻ...ٸ خصاة ذیٯی قبیسٰ یب خصاة ٦ٹچٹٮٹ یٻ یب ٲعٺ ثب.ٶیؿز ظقز اٸٴ ٦طزٰ

 !!!ٲیبز ټٱ ذٹقٱ

 اظ اٶساذز ٲحشطٲبٶٻ ٲٷٹ الاٴ ٦ٻ ٦بٲطاٴ Jزاضٰ ؾب٬ 71 ق٣بی١ ٲٵ.ث٫ٱ ذٹزٰ ٲٹضز زض ٦ٱ یٻ ثصاض

 زازاـ یٻ.ٸ٢سضسٻ ثط٠ ضقشٻ زٸ سطٰ زاٶكدٹی ٸ ثعض٪شطٺ اظٰ ؾب٬ زٸ ٦ٻ ثطازضٲٻ ثیطٸٴ اسب٢ف

 آٲٹظقیف سبظٺ ؾطثبظٺ ٸالاٴ ثعض٪شطٺ اظٰ ؾب٬ 6ٸ زاضٺ ثسٶی سطثیز ٮیؿبٶؽ ٦ٻ زاضٰ ټٱ زی٫ٻ

 اؾٳف ٲیٳٹٶٻ ثبظ ټٳٻ زټٵ ٦ٻ اٸٶب اظ زاضٺ ٪یشبض ٶٹاذشٵ سٹی ٢سضسٳٷسی زؾز اٮجشٻ. قسٺ سٳٹٰ

 ٸ٦بٲطاٴ ٲٵ ٶجٹز اٸٴ ذبَط ثٻ ا٪ٻ ٦ٻ ؾطقٷبؾی ٲطز ٸ ٸدطٸضقٻ آٲٹظـ ٦بضٲٷس دسضٰ. ٦یٹاٶٻ ټٱ

 ټٱ ضٸ آظازـ ٞٷی زاٶك٫بٺ ٦بضزاٶی ضقشٻ ټٳیٵ ٸ٦بٲطاٴ ٲیكسیٱ اذطاج ٲسضؾٻ اظ ٸثبضټب ثبضټب

 ٲٳشبظ قب٪طز.ټؿشٱ سدطثی ٖٯٹٰ ضقشٻ ؾٹٰ ؾب٬ ټٱ ٪لاثٱ ٪٭ ٸذٹز. آضایك٫طٺ ټٱ ٲبزضٰ.ٶساقز

... آٲبض ،ی٧ٱ ،قیٳی ،ٞیعی٥ ضیبيی اٲب ٦ٯٳٻ 32 ٶٽبیشبً حس زض حًٟیبسٱ یٗٷی.ظضٶ٫ٱ اٲب ٶیؿشٱ

 زٮٱ زا٘ ضیبيی ٪ٟشٱ.. زی٫ٻ ٲی٫یطیٱ ثبلا ثٻ 71-76 اظ ذٹة ٶٳطار حس زض ٶ٫ی ث٫ی ظیؿشٱ حبلا
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 ٢سضسی یٻ ذٹزر ذسایب:٦طز ٸٶیبظ ضاظ ذسا ثب ثبیس ذٹاة اظ ٢ج٭ ٲی٫ٵ ذیب٬ ثی...ی دؿطٺ قس سبظٺ

 ٶٳیرٹاٰ ثجركیس ذسایب!! ٦ٻ قس ټٳٹٴ ثبظ ٦ٻ ایٵ..٦ٷٱ زاٚٹٴ ضٸ ؾٳبیی ایٵ ٥ٞ ثعٶٱ ثسٺ ثٽٱ

 .ثریط قت ٦ٷٱ ٧ٞط ٶرٹاؾشٱ انلاً ٶِطٸٰ ضٸ ضٞشٻ ثس ٸٮی ٦ٷٱ ٧ٞط ثٽف

**** 

 .ثٽبزضی-

-.... 

 ثٽبزضی ق٣بی١-

 آذرد آییییی-

 !ثٯٻ؟-

 .قس ذٹضز دٽٯٹٰ ثٳیطی:٦طزٰ ظٲعٲٻ ضیحبٶٻ ثٻ ضٸ ٸ ٦طزٰ ثٯٷس ٲیع ضٸی اظ ؾطٲٹ

 ٶ٫بټف خٽز ثٻ ٦ٻ ؾطٲٹ.٦طز اقبضٺ ضٸثطٸ ثٻ ٲیعز ظضزی ثٻ ضٸ ٦ٻ حبٮی زض ضیحبٶٻ

 ٲی٧ٷٻ؟ ٶ٫بٺ ایٷدٹضی چطا ایٵ! ززََٰ ٸای...ثط٪طزٸٶسٰ

 ثٹزی؟ ذٹاة: ؾٳبیی

 ثیطٸٴ ثطٸ دبقٹ:٪ٟز آضٸٲی نسای ثب.ٶ٧طز سطاٸـ اظٰ نسایی ٸټیچ ظزٰ ٪یح ٮجرٷس یٻ

 ټٹٰ؟: ثٹزٰ ذٹاثٱ ٲٷ٩ ټٷٹظ ٦ٻ ٲٵ

 ٲیشٹٶی ٲٹ٢ٕ اٸٴ ٶیؿز ذٹاثیسٴ خبی ایٷدب ٪طٞشی یبز ٸ٢ز ټط.ثیطٸٴ ثطٸ: ٪طٞز اظٰ ٶ٫بټكٹ

 ثكیٷی ٲٵ ٦لاؼ ؾط ثیبی

 ٮجف ضٸ ٦لاؼ ذٹزضايی اظ ثچٻ اٲیسی ٶیكرٷس ٸ٢شی ٲرهٹنبً.قسٰ يبیٕ ٦طزٰ احؿبؼ

 ٧ٞط اظ ٲٷٹ ثٯٷسـ نسای.٦ٷٱ ی٧ی زیٹاض ثب ضٸ ؾٳبیی ثعٶٱ ٲیرٹاؾز زٮٱ.ٶكؿز

 ثیطٸٴ...٪ٟشٱ؟ چی ٶكٷیسی:زضآٸضز



 
 

5 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ټطخٹض ٲٵ ٶریط.ایؿشبزٰ ٦لاؼ زض دكز.٦طزٰ سط٤ ضٸ ٦لاؼ ٚیّ ٸثب ٶسٸٶؿشٱ خبیع ضٸ ٲٹٶسٴ

 ٸثب ضٞشٱ ؾبٮٵ ذطٸخی ؾٳز ثٻ آټؿشٻ.ٶٳیكٻ ایٷُٹضی ث٫یطٰ ضٸ غی٫ٹ٬ ثچٻ ایٵ حب٬ ثبیس قسٺ

 سٷٽب.٦طزٰ ٸاضؾی ضٸ اَطاٜ اٸ٬.آٸضز ټدٹٰ ٲٛعٰ ثٻ قیُبٶی ٶ٣كٻ حیبٌ سٹی ٲبقیٷف زیسٴ

 ؾٳز ثٻ.ٶجٹز اٸٶدب ٦ؿی الاٴ ٦ٻ ثٹز آظٲبیك٫بٺ زاقز زیس ٧ٞؿشٷیف دطایس ثٻ ٦ٻ ٢ؿٳشی

 ثٻ.ثسٺ خٹاة ٦ٻ ٦ٷٻ ثٹزٰ،ذسا ٶ٧طزٺ اٲشحبٴ سبثحب٬.ثطزاقشٱ ثعض٨ چب٢ٹی ٸیٻ ضٞشٱ آثساضذٹٶٻ

 ...ضٞشٱ ٲبقیٷف ؾٳز

 ٶجٹزٺ؟ سٹ ٦بض ٦ٻ ٦ٷٱ ثبٸض ٲیرٹای-

 ثٹز ح٣ف-

 ٦طزی؟ دٷچط ٲبقیٷكٹ ٣ٖت چطذٽبی ظزی سٹ ٦ٻ ٲی٧ٷی ٢جٹ٬ دؽ: قس چٽبضسب ضیحبٶٻ چكبی

 ضٞٗشی ایٵ ثٗس ثسٴ ذجط ثطٴ ثٟٽٳٵ ټب ثچٻ ٲیرٹای.ټیؿؽ:٪طٞشٱ ثیٷیٱ خٯٹی اقبضٲٹ اٶ٫كز

 !ث٧ٷٻ ٦ٯٱ اظ دٹؾز

 ٲی٧طزی دٷچط ضٸ ٖٯٹی ظاٶشیبی ٲیعزی.ثٹز دطایس ٲبقیٷف آذٻ.زاقز ٪ٷبٺ:قس ٖجٹؼ اـ ٢یبٞٻ

 !ٲیكس ذٷ٥ ٶٟط چٽبض ز٬ حسا٢٭

 .ٲیصاضٰ ٮیؿشٱ سٹی اٸٶٱ ثٗس زٞٗٻ:٪طٞز اٰ ذٷسٺ

**** 

 ٲیسٰ ٲسیط ذبٶٹٰ ثٻ ضٸ ٦طزیٵ ٢جٹ٬ ٦ٻ ضٸ ٦بضټبیی ٮیؿز ٲٵ ټب ثچٻ ذت: ٶسیسٺ ذیط ضٞٗشی

 .ثسٺ اٶدبٰ ذٹثی ثٻ ضٸ اـ ٸْیٟٻ ټط٦ؽ اٲیسٸاضٰ

 ثچٻ ی ث٣یٻ ثصاضیٵ قسٺ ٦ٻ ثبضٰ ی٥ ثطای ٲی٧ٷٱ ذٹاټف:٪ٟز ټٳٻ ثٻ ضٸ ٲٯشٳؿبٶٻ ٶ٫بٺ یٻ ثب ثٗس

 ثعٶٵ حطٜ قٳب اظ اؾشطؼ ثسٸٴ ټب

 ثٽبزضی؟ چُٹضی: قس ٶعزی٧ٱ ذٹاض دبچٻ اٲیسی.٦طز سط٤ ضٸ ٸ٦لاؼ

 ٲی٧طز،ٲٷٱ نساٰ اؾٱ ثٻ ٶساقز ٦طٰ ا٪ٻ ٶكٱ نٳیٳی ث٣یٻ ٲث٭ ثبټبـ ٦ٻ ٲیكس ثبٖث ذٹزـ

 ذٹثججت ثًٗیب چكٱ ٦ٹضی ثٻ:زازٰ سحٹیٯف ٮجرٷسی
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 .ثبقی ٪طٞشٻ ضٸ ضٞٗشی ذبٶٹٰ ٲٷٓٹض اٲیسٸاضٰ:اٶسذبر ثبلا ثعیكٹ دبچٻ اثطٸټبی

 ثطٶبٲٻ َج١ چیع ټٳٻ ٸثصاضی ٶ٧ٷی ذطاث٧بضی زی٫ٻ ایٷسٞٗٻ ٦ٻ: زاز ازاٲٻ ٲٵ ؾ٧ٹر ٲ٣بث٭ زض

 ثطٺ دیف

 دطضٸ ثچٻ ٦بضر دی ثطٸ: دطیس ثٽف اٮٽٻ ثسٰ خٹاة ٲٵ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ٲیطٺ دیف زضؾز چی ټٳٻ ٶجبقٻ قٳب ټبی قیطیٷی ذٹز ا٪ٻ:زاز ازاٲٻ ثٷسـ دكز ټٱ ضظا

 دطٸٶی ٲعٺ ټٱ زی٫ٻ ثطٸ ث٧ف ضاسٹ:اٸٲس ٪طزٶف ثٻ ٢طی ټٱ ضیحبٶٻ...َطٞساض ثبثب.٪طٞز اٰ ذٷسٺ

 ث٣یٻ ظثٹٴ ثكی ٶ٧طزٺ لاظٰ ثطؾٹٶٻ ضٸ ٲٷٓٹضـ ٲیشٹٶٻ ټط٦ؽ.ٶ٧ٵ

 ثطٶبٲٻ ایٵ.ذٹزـ اظ سطَ ظقز زٸؾشٽبی دیف ٸضٞز ٦طز سطـ ضٸ اـ ٢یبٞٻ قسٺ يبیٕ اٲیسی

 ٦ٻ ثٹز ٲب ٦لاؼ ٶٹثز ٲبٺ ایٵ ٦ٻ ثٹز آـ درز ثٻ ٲطثٹٌ قس نحجز زضٲٹضزـ ٦ٻ ضیعی

 ٪طزٴ آقذع ضٸ درشف ٣ٍٞ یٗٷی.ثٹز ٲب ٖٽسٺ ثٻ ټٱ ٦طزٶف س٣ؿیٱ ٸْیٟٻ ٸ ٦ٷٻ سٽیٻ ٸؾبیٯكٹ

 ثٹز سٟطیح ظٶ٩.ثٹز ٦بضی ٲكٛٹ٬ ټط٦ؽ ټب ثچٻ... ٲٹٖٹز ضٸظ قس ٸ ٪صقز چٷسضٸظ ایٵ.ٲی٫طٞز

 ثٽبزضی ثیب:قسٰ ٶعزی٧ف.ظز نساٰ ثی٧بضٰ زیس ٦ٻ ضٞٗشی ذبٶٹٰ.ثٹزٴ خٳٕ زٞشط سٹی زثیطټب ٸټٳٻ

 آ٢بیٹٴ زٞشط ثجط ضٸ ایٷب

 چی..ؾٳبیی حب٬ ٪طٞشٵ ٲیرٹاؾشٱ؟ چی ذسا اظ ٲٵ. ثیٷب چكٱ خٟز یٻ ٲیرٹاز؟ چی ذسا اظ ٦ٹض

 ٞٯٟ٭ ٪ٟشٱ ضیحبٶٻ ٪طٞشٱ،ثٻ ضٸ آـ ٸؾیٷی ظز ثط٢ی چكٳبٰ ثطاقٹٴ؟ ثجطٰ آـ ٲٵ ٦ٻ ثٽشط ایٵ اظ

 ٲٵ ټبی ثطٶبٲٻ ثب ټٳچٷبٴ اٲب اؾشطؾیٻ ایٷ٣سض ٲیبز ذٹقٱ.آٸضز ٸچطا چٹٴ ثی اٸٶٱ.ثیبضٺ ضٸ ٢طٲع

 نسایی ثب ٲیعزٰ ٸټٳف ْطٞٽب اظ ی٧ی سٹی ضیرشٱ ذٹضی چبی ٢بق١ یٻ ٦ٻ زضحبٮی. ٲیطٺ دیف

 !ٲیطٺ ٞٷب ثٻ ٲطزٰ خٹٸٴ ٦ٻ َٹضی ایٵ ذت؟ ٢طٲع چطا:٪ٟز ٮطظاٴ

 ٲیكٻ زیسٺ ؾیبٺ ٞٯٟ٭ ټٱ ثٗسـ.زی٫ٻ زاضٰ ٢هسٸ ټٳیٵ ذت:ذٷسیسٰ

 ضیرشی؟ چطا اِ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب.ضیرز ْطٞٽب اظ زی٫ٻ ی٧ی سٹی زی٫ٻ ٢بق١ یٻ

 ٖٯٹی ثٻ ثسٺ: ظز ٸ٦ٹٮٻ ٦ح ٮجرٷس یٻ
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 ٸاضؾی یٻ ٸزض ٦طزٰ قسٰ،ؾلاٰ ٶجطز نحٷٻ ٸاضز ٲٵ ٸ ظز زٞشطٸ زض.ذٷسیسیٱ ټٱ ثب زٸسبیی

 چیسٲبٴ یٗٷی.اٶس ټٱ ٦ٷبض یٛٳبیی آ٢بی یٗٷی ٶٟط ی٥ ٞبنٯٻ ثٻ ؾٳبیی ٸ ٖٯٹی ٦ٻ یبٞشٱ ؾُحی

 ثك٣بة قسٰ ذٱ ثٹز نٟبیی آ٢بی ٶٟط اٸٮیٵ.زاضٰ ؾیٷی زض ْطٜ 6 ٸٲٵ ٶٟطٴ 2ٲٷبؾجٻ، ْطٞٽب

 ثطزاقز ٦ٻ ثٹز ٦یبٶی آ٢بی ٪صقز،ثٗسی ذیط ثٻ ٦ٻ اٸٮی ذت زازٰ ثیطٸٴ ثطزاقز،ٶٟؿٳٹ ضٸ اٸ٬

 ٶ٫ٻ قیٳی زثیط ٖٯٹی خٯٹی ٶكٻ، سٯٝ یٛٳبیی ٸؾٍ ایٵ ٦طز احشیبٌ ثبیس ٪صقز،حبلا ایٷٱ ذت

 قسٺ؟ درشٻ سٳیع: ٪ٟز ؾطزی ثب زاقشٱ

 ٶرٹضیٵ ٶساضیٵ زٸؾز: ظزٰ قٯی ٮجرٷس.ذذ٭ ٲطسی٧ٻ ؾطـ سٹ ضٸ ؾیٷی ثعٶٱ ٲی٫ٻ قیُٹٶٻ ی اَ

 ٸ قس زٞشط ٸاضز قٟیٗی آ٢بی حیٵ ټٳیٵ ثطزاقز،زض ضٸ دب٤ زاقشٱ،ثك٣بة ٶ٫ٻ یٛٳبیی ٸخٯٹی

 ..ضقشٻ آـ ثٻَ:اٸٲس ؾیٷی ؾٳز ثٻ

 ثطزاقز،ټٳیٵ ضٸ ٲؿٳٹٰ آقٽبی اظ ی٧ی اٶساذز زؾز ؾطیٕ قسٰ ٶبضاحز زیسٲٵ ٦ٻ ټٱ ٖٯٹی

 ٸؾٳبیی ٸثطزاقز اٶساذز زؾز قٟیٗی ضٞز ٲؿٳٹٰ آـ اٸٶی٧ی ؾٳز ثٻ زؾشف ؾٳبیی ٦ٻ

 زثیط اٸٴ اظ! قس حیٝ...ٸ قسٺ زیط زی٫ٻ اٲب..ٶٻ ٶٻ قٟیٗی آ٢بی ثطزاضٺ، ضٸ ی٧ی اٸٴ قس ٲدجٹض

 قٟیٗی نسای. ٲیكٻ حبز ؾٹذش٫ی زچبض ثٗس ٮحٓبسی سب اٲب زاقشٱ زٸؾشف ٦ٻ ثٹز ټب زثف

 ؾٹذشٱ..اٸٺ اٸٺ: قس ثٯٷس ٖٯٹی ٸؾذؽ

 قس؟ چی: ٸاؾشبزٰ ؾید اسب٠ ٸؾٍ زؾز ثٻ ؾیٷی

 نٟبیی.ضیرز آة ذٹزـ ثطای قس ذٱ ؾطیٕ ټٱ ٖٯٹی ٸ ٲیعز ثبز زټٷكٹ زؾز زٸسب ثب قٟیٗی

 !ثٹز؟ زا٘ خٷبة؟ قس چی: ٲیطیرز آة قٟیٗی ثطای ٦ٻ حبٮی زض

 ذبٮی ٞٯٟ٭ِ..ثٹز سٷس: ٖٯٹی

 زیسٰ یٽٹ ٦ٻ ثیبز ٮجٽبٰ ثٻ ذٷسٺ قس ثبٖث ٖٯٹی ؾٹذشٵ اٲب ثٹز ضٞشٻ زض ٢ِهِط ؾٳبیی ټطچٷس

 .ظزٰ ٸخیٱ ٶسٸٶؿشٱ خبیع ضٸ ٲٹٶسٴ ٞٽٳیس؟ یٗٷی.ٲی٧ٷٻ ٶ٫بٰ ٲٹق٧بٞبٶٻ زاضٺ ؾٳبیی

 ثٹزٰ ٶكسٺ ذبٮی ذٹزٰ قس،اٲب ثط ضٸزٺ ذٷسٺ اظ.٦طزٰ سٗطیٝ ضٸ ٢ًیٻ ٪طٞشٱ ٢طاض ٦ٻ ضیحبٶٻ ٦ٷبض

 ایٷ٧ٻ ثدبی ٸٲٵ ثٹز ٲبٺ ثٹز،آشض ٪صقشٻ ؾٳبیی اٸٲسٴ اظ ٲبٺ ٲی٫طٞشٱ،ی٥ ضٸ ؾٳبیی حب٬ ٸثبیس

 .ثٹزٰ ٲطزٰ خٹٸٴ ٸاؾٻ ٦كی ٶ٣كٻ ؾط٪طٰ ٦ٷٱ آٲبزٺ سطٰ اٲشحبٶبر ثطای ضٸ ذٹزٰ
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**** 

 اٲیسی ٸزؾشٻ زاض یٗٷی ٲٷب١ٞ ٪طٸٺ سٟطیح ظٶ٩ ظٲبٴ ٸزض ثٹز قسٺ سٳٹٰ ٖٯٹی ٦لاؼ ؾبٖز

 ٲرهٹل نٷسٮی خٯٹی. ٣ٖٯٻ قطٌ احشیبٌ ذت ٸٮی ذٹزٲٵ ی٫ٵ ٦ٻ ټٱ ټب ثچٻ ثٹزٴ،ث٣یٻ ثیطٸٴ

 ضٸ ذٹق٫٭ دٹٶع سب چٷس ٦بٲ٭ ٲٽبضر ٸثب زازٰ ٖٳٹزی ثطـ ضٸ َطٞف یٻ سیٙ ثب.قسٰ ذٱ زثیط

 ثٻ ٦ٻ زازٰ َٹضی ضٸ ثطـ. ٲی٧ٷیٱ زاذٯی ذجیث ذٷسٺ یٻ...ؾطثبلا نٹضر ثٻ اٸٶٱ زاذ٭ ٞطؾشبزٰ

 اٶدبٰ ٲبٲٹضیز ٦ٻ ثكیٷیٱ ثطیٱ خٹٴ ضیحبٶٻ: ذٹضز ٦لاؼ ظٶ٩.دٽٯٹئٻ اظ چٹٴ ٶٳیبز چكٱ

 ضیحبٶٻ ٲیكسٴ ٸاضز زاقشٵ ټب ٲحشطٰ،ثچٻ زثیط ٸٲٷشٓط ٶكؿشیٱ ٲٓٯٹٲب ثچٻ ایٵ ٲث٭ زٸسبیی.قس

 ٶٻ ثرٹضٺ ٖٯٹی ثٻ..ثرٹضٺ ذطقبٶؿف ذٹز ثٻ ٶیؿز ٢طاض ا٪ٻ ٦ٷٻ ذسا ٣ٍٞ: ٪ٟز ٪ٹقٱ زض آضٸٰ

 .ثط٪كشٻ ثرز قٟیٗی ٲث٭ ی٧ی ثٻ

 آ٢بیٹٴ زٞشط سٹ ٦ٻ دیف ټٟشٻ ایؿشبزیٱ،اظ ؾطدب قس،ټٳٻ ٦لاؼ ٸاضز ؾٳبیی.ذٷسیسٰ ټٱ ثب زٸسبیی

 یٻ ٲٵ ضٸی اٲب زاز ؾلاٰ ؾط ٖلاٲز ثب ټٳٻ ثٹزٲف،ثٻ ٶسیسٺ زی٫ٻ ثٹزٰ اٶساذشٻ ضاٺ دعٸٴ ٦جبة

 ثطار آقی چٻ اٲطٸظ ثجیٷی ٦ٻ ؾٳبیی ٦دبیی:ٞٽٳیسٰ ذٹة ذٹزٰ ٲٗٷیكٹ ٦طز،٦ٻ ٦ٹسبټی ٲ٧ث

 ټب ټب ټب!!!درشٱ

 ٪ٷبٺ خباٶٱ اِی قسی؟ ؾٹضاخ ؾٹضاخ.. آذِی..ټٳبٶب خب زض ٸؾطدبقسٴ آخ...ٸ ټٳبٶب ؾٳبیی ٶكؿشٵ

 ٢ٹضر زټٷٳٹ آة ٮجٱ؟ ضٸی ٶكؿز ٮجرٷس ٦ی ؾطٰ سٹ ٲی٧ٷٻ؟ذب٤ ٶ٫بٰ ایٷدٹضی چطا اِٸا. زاقشی

 یٻ ثطٸ: ٪ٟز ٮحٷی یٻ ٸثب قس ٶعزی٧ٱ.. حلاٮٻ ذٹٶز ذبٶٹٰ ق٣بی١ ذت. ٶبخٹض ٦طزٰ زازٰ،يبیٕ

 .ثیبض زٞشط اظ زی٫ٻ نٷسٮی

 .ثجُطٰ ؾطسٹ ثیبض ؾبسٹض یٻ ثطٸ:ثٹز ایٵ حطٞف ٲٗٷی ٦ٷٱ ٧ٞط قسٰ ذبضج ٸؾطیٕ ٪ٟشٱ چكٳی

 ٲیساز زضؼ ٦ٻ آذط سب ؾطخبٰ ٶكؿشٱ ٦طزٶف ٲ٣طض اظ ثٗس ٸ ٦لاؼ سٹی ثط٪كشٱ زؾز ثٻ نٷسٮی

 ٲیعز ظ٬ ٲیكسٴ ٲكٛٹ٬ ټب ٸثچٻ ٲیساز ای ٲؿئٯٻ ٦ٻ ټٳیٵ ټٱ ؾٳبیی ٶٟٽٳیسٰ، زضؼ اظ ټیچی

 ذسایب..ٶٽبییٻ ثٗس سطٰ ٦ٷٱ ضز اٸٮٹ سطٰ! ثٷساظٺ آذطی ؾب٬ ٲٷٹ ٦ٷٻ سلاٞی ٢هس ٶ٧ٷٻ ٲٵ،ذسایب ثٻ

 .ؾذطزٰ ذٹزر ثٻ ذٹزٲٹ

**** 
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 ٸسٳیع ٦لاؼ اِٶس حط٦شف ایٵ الاٴ ٲی٧طز ٧ٞط ٸ ٲی٧طز سٳیع ٶبذٷكٹ ظیط ٞكبضی ٲساز ثب ضظا

 ثبقٻ ؾطس٣ی ٸ ای ٣ٖسٺ آزٰ ٲیبز ٶٓط ثٻ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ اٮٽٻ.ثبظیٻ

 ٦ی؟: ٶٳیساقز ثط آٸضـ چٷسـ ٖٳ٭ اظ چكٱ ٦ٻ حبٮی زض ضظا

 زی٫ٻ ؾٳبیی: اٮٽٻ

 ضٸ ق٣بی١ ٦بضای خٹضی یٻ ثٹز ای ٣ٖسٺ آزٰ ا٪ط! ذٹثی ایٵ ثٻ ایٵ ٪ٟشٻ؟ ٦ی: آٸضز ثبلا ؾطقٹ ضظا

 .ٲی٧طز سلاٞی

 !ٶٳی٧ٷٻ سلاٞی الاٴ ٦ٻ ٲٗٯٹٰ ٦دب اظ: ٪ٟز قیُبٶی ٮجرٷس یٻ ثب اٮٽٻ

 ٶٳطٺ ؾط ٲی٧ٷی ٧ٞط یٗٷی: ٪ٟز اٮٽٻ ثٻ ضٸ ثٗس ٸ. ایكككف ٦بضٸ ایٵ ٶ٧ٵ: ٦طز ضظا ثٻ ضٸ ضیحبٶٻ

 ٦ٷٻ؟ حبٮ٫یطی اٸ٬ سطٰ ٸ ٲؿشٳط

 .ٲی٧ٷٻ ؾٳبیی الاٴ ٦ٻ ٦بضیٻ ٲٷٓٹضٰ!! ټب دبییٷٻ سٹٴ ٦یٹ آی ٦لاً: ٪ٟز ذٹٶؿطزی ثب اٮٽٻ

 !ٶٳی٧ٷٻ ٦بضی ٦ٻ اٸٴ: ٪ٟز ضظا ثٗس ٦طزٴ ٶ٫بٺ ٪یح زی٫ٻ ثٽٱ ٸضظا ضیحبٶٻ

 .ث٫ٱ ثٽز سب ٦ٷبض ثصاض ضٸ ٸاٲٹٶسٺ اٸٴ سٹ: ٦طز خٳٕ ٮجٽبقٹ اٮٽٻ

 آذطاقٻ: اٶساذز ثبلا ټبقٹ قٹٶٻ ضظا

 .ٶٳی٧ٷٻ ٦بضی زی٫ٻ ټٳیٵ ذت: زاز ازاٲٻ ٸاٮٽٻ

 ضظا زؾز اظ ضٸ ٲساز اٸ٬.ٞٽٳیسٰ ضٸ اٮٽٻ ٲٷٓٹض ٲٵ اٲب ٲیعزٴ ٪یح ټٷٹظ ٸضظا ضیحبٶٻ ټطچٷس

 ثسی ازاٲٻ ٦بضر ثٻ ثرسا: ٲساز ضٸی ٪صاقشٱ زؾز ثطزاضٺ زٸثبضٺ ضٞز سب ٲیع ضٸی ٸ٪صاقشٱ ٪طٞشٱ

 چكٳز سٹ ٲی٧ٷٱ ٲسازٸ

 ثی ثٽٱ ؾٳبیی ٸچٹٴ زاضٰ سٹخٻ خٯت ٢هس ٲٵ ٦ٻ ایٷٻ ٲٷٓٹضر: ٪ٟشٱ اٮٽٻ ثٻ قس،ضٸ ثیریب٬ اٸٶٱ

 زضؾشٻ؟.ٲیسٰ ازاٲٻ ٦بضٰ ثٻ ٲی٧ٷٻ ٲحٯی

 ٧ٞط ٲٵ ٲث٭ ذٹزسٱ یٗٷی ٲی٫ی ایٷٹ ٸ٢شی ٸٮی ٶجٹز ایٵ ٲٷٓٹضٰ ٲٵ اٮجشٻ: ٦طز خٳٕ ذٹزقٹ اٮٽٻ

 !زی٫ٻ ٲی٧ٷی
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 اٸٴ سٹخٻ ثٻ ٲٵ ٲی٧ٷی ٧ٞط: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ.ٲی٧طزٰ ٸدٯف قَ٭ ٲیعزٰ ثٹز خبـ ا٪ٻ

 !!زاضٰ احشیبخی

 اٸٴ ٲٗطٸٞبر ٶ٫بٺ اٸٴ اظ.٦ٷی ٶ٫بـ ٣ٍٞ ٦بٞیٻ سٹ: ٸؾٍ دطیس ضیحبٶٻ ثسٺ خٹاة اٮٽٻ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ..ٲیسٺ َٷبة ټیچ ٦ٻ ٶد ثٽز چدٹضی ذٹزـ ثجیٵ ٲٹ٢ٕ

 خسی ٸ٢ز یٻ ثٹز، ٞطو یٻ ایٵ خٹٴ ق٣بی١: ٪ٟز ؾطیٕ قسٰ ٶبضاحز ٲٵ ٦طز ٧ٞط ٦ٻ اٮٽٻ

 .ثبټبسٱ ٲٵ ث٫یطی حبٮكٹ ثرٹای ثبظٰ ثكیب،ا٪ٻ ٶبضاحز ٶ٫یطی

 ٸٮی: ٸؾٍ اٶساذز ذٹزقٹ ٶبقٹض ٢بق١ ٲث٭ ضظا ٦ٻ ثعٶٱ حطٜ ضٞشٱ ٸ ظزٰ قیُبٶی ٮجرٷس یٻ

 ثجبظٺ ذٹزقٹ ؾبٮٻ 71-76 زذشطثچٻ ٶ٫بٺ یٻ ثٻ ٦ٻ حطٞبؼ ایٵ اظ سط ؾٟز ؾٳبیی

 ٪ٟشٵ سٹی ثٷبثطایٵ.٦طزٴ سبییس ټٱ ٸاٮٽٻ ضیحبٶٻ ٦ٻ ٲرهٹنبً قس سٳٹٰ ٸاؾٱ ٪طٸٴ حطٞف ایٵ

 ذٹضزٶٻ آة ٲث٭ ٲٵ ٸاؾٻ ؾٳبیی ظزٴ ٪ٹ٬: ٸ٪ٟشٱ قسٰ سط ٲهٳٱ حطٞٱ

 .٪ٟشٱ خسی ٶرٷس: ٪ٟشٱ ؾطیٕ.ظز ٦ح ٮجرٷس یٻ اٮٽٻ

 خٹٴ.٦طزٰ ٚٯٍ ٲٵ: ٪ٟز ثٹز قسٺ ذك٥ ٮجرٷسـ ٦ٻ اٮٽٻ.ظزٴ ظ٬ ٲٵ ثٻ ثبظ زټٵ ثب قٹٴ ټطؾٻ

 ..ثیب ٦ٹسبٺ ق٣بی١

 ..ثٹزٰ ٪طٞشٻ ضٸ سهٳیٳٱ ٸٲٵ ثٹز قسٺ زیط زی٫ٻ اٲب

  

 ٶٳبی ٸاؾٻ خٯٹ ٢سٰ ٸیٻ _زٸض ٶٳبی_٣ٖت ٢سٰ ٦طزٰ،یٻ ٸاضؾی آیٷٻ سٹ ذٹزٲٹ ثبض آذطیٵ ثطای

 ٶٻ ٸٮی ټؿشٱ دٹؾز ؾٟیس 760 ٢سٰ:ث٫ٱ اٰ ٢یبٞٻ اظ ذٹضزٺ یٻ ثصاض..ٲطسجٻ چیع ٶعزی٥؛ټٳٻ

 ای ٢ٽٹٺ ٶیؿشٱ،چكٳبی ٢طٲع ٸٮی ټؿز ټٱ ای زی٫ٻ ضٶ٩ سط٦یت اٶ٫بضی خٹضایی یٻ قیطثطٶدی

 ٦ٻ ٲیكس زیسٺ َٹضی ٶ٫ی ث٫ی ٦ٻ ثٹز ق٧ٯی ثٻ چكٳٱ ٪ٹقٻ ٸسیعی(ظیبز ٶٻ اٮجشٻ)ٸزضقز سیطٺ

 سطیٵ ظیجب ق٥ ثسٸٴ ٦ٻ زاقشٱ ذٹقحبٮشی اثطٸټبی,ثٹزٲف زازٺ زٶجبٮٻ ٦ٳی چكٱ ٲساز ثب اٶ٫بضی

 ؾٳز ثٻ ٦ٳی ثٯ٧ٻ ثٹز ٶرٹاثیسٺ چكٳٱ ٦ٷبض اثطٸٰ زٶجبٮٻ اٲب ثٹز ٸثٯٷس ثٹز؛دطدكز نٹضسٱ ًٖٹ

 ذٹزٰ اٮجشٻ ٦ٹچی٥ ٶٻ ثعض٨ ٶٻ ثٹز َجیٗی ثیٷیٱ ؾبیع.ثٹز ذسایی ٲطستِ اٸٴ ثط ٸٖلاٸٺ ثٹز ثبلا

 ذٹقحبٮز ٸٮی ٲٗٳٹٮی ؾبیع ثب ټٱ ٶٳی٧طز؛ٮجٽبٰ حٳبیشٱ ټیچ٧ی ٸٮی زاقشٱ ٦طزٶكٹ ٖٳ٭ ٖك١
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 ٦ٻ ټٱ ذٹضزٺ یٻ ثٹز دٹؾشٱ ټٳطٶ٩ س٣طیجبً چٹٴ ٲیعز شٸ٠ سٹی ٦ٻ ثٹز نٹضسٱ اظ ٢ؿٳشی اٮجشٻ ٦ٻ

 ظیبز ٶٻ ثٹز ٲٷبؾت ټٱ ٲیز؛اٶساٲٱ ٖیٷٽٹ ٲیكس اٰ ٸ٢یبٞٻ ٲیكس ؾٟیس ٦لاً دبییٵ ٲیبٞشبز ٞكبضٰ

 ثٹزٰ زازٺ اٶدبٰ نٹضسٱ ضٸی اٲطٸظ ٦ٻ سٛییطی ٲٷبؾت؛حبلا سب ٲیعزٰ لاٚط ثیكشط اٮجشٻ,چب٠ ٶٻ لاٚط

 ٦كیسٺ ٲك٧ی ٲساز ټٱ چكٳٽبٲٹ ٸزاذ٭ ثٹزٰ ٦طزٺ نٹضسی ٮجٽبٲٹ ٦ٹچٹٮٹ یٻ ٦ٻ ثٹز ایٵ

 سٛییط ٶٳیشٹٶؿشٱ ثیكشط ایٵ اظ.ثیبز چكٱ سٹ ثیكشط اٰ ٢یبٞٻ ٦ٻ ٦طزٰ ؾطٰ ټٱ َٹؾی ٲ٣ٷٗٻ.ثٹزٰ

 یٻ زذشط ایٵ ثبثب!! ق٣بی١ ٶطٞشی ټٷٹظ: ظز زاز ٖهجبٶیز ثب ٲبزضٰ. ٲیسازٴ ٪یط ٲسضؾٻ چٹٴ ثسٰ

 ٲٷشٓطسٻ زض زٰ ؾبٖشٻ

 زاضٺ ح١..ثٹز ٪كبز ذیٯی ٲبٶشٹٰ ٮٗٷشی ٦طزٰ،اٺَ ٶ٫بٺ ذٹزٲٹ زی٫ٻ ثبض یٻ ضیحبٶٻ اٶشٓبض ثٻ سٹخٻ ثی

 قطٌ ثٻ چٻ ٲٷٹ آذٻ!! ٦طزٲب ٦بضی ٖدت.ثعٶٱ ٲرُكٹ ثشٹٶٱ ثبیس!  ٶٻ..٦ٷٻ ٶ٫بٰ ٶ٧ٷٻ ضٚجز ؾٳبیی

 ثٷسی؟

 ٶٳی٧ٷٻ سٛییطی ټؿز ثیطیرشی ټٳیٵ ثٻ ار ٢یبٞٻ ٦ٷی ٶ٫بٺ چ٣سض ټط ثطٸ ثیب-

 ثُعٲدَٻ سٹ اظ ٦ؿی: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٲی٧طز ذك٥ قٯٹاضـ ثب زؾشٽبقٹ زاقز ٦ٻ ٦بٲطاٴ ثٻ ٖهجبٶیز ثب

 ٶرٹاؾز ٶٓط

 ذٹزسی ثعٲدٻ! ټٹی: نٹضسٱ ثٻ ٦كیس زاقز ٶٱ ټٷٹظ ٦ٻ زؾشكٹ

 اٺَ...ٖٹيی ٶ٧ٵ: ٦كیسٰ ٸخیٙ قس چٷسقٱ زؾشف ذیؿی اظ

 سط؛ٲبٲبٴ ثٯٷس ظزٰ،ایٷسٞٗٻ خیٙ ثبظ.اٰ قٹٶٻ دكز ظز ی٧ی اٸٶٱ.ثبظٸـ ثٻ ظزٰ زؾز ٦ٝ ثب

 قسٺ؟ چی: ثیطٸٴ زٸییس آقذعذٹٶٻ اظ ؾطاؾیٳٻ

 ..نٹضسٱ ثٻ ٲبٮیس ذیؿكٹ زؾز ٦بٲطاٴ ٲبٲبٴ: ٪ٟشٱ ثٹزٰ ٦طزٺ خٳٕ ٮجبٲٹ ٦ٻ حبٮی زض

 ....ق٣بی١: اٸٲس ضیحبٶٻ زاز نسای ٸدكشف آیٟٹٴ ظٶ٩ نسای

 ٲطزٺ شٮی٭ ٶطٞشی ټٷٹظ سٹ: آٸضز ټدٹٰ ؾٳشٱ ثٻ ٲبٲبٴ

 ث٫یطـ: ٲی٧طز سكٹی١ ٲبٲبٶٹ ټٱ ٦بٲطاٴ.زٸییسٰ ټب٬ زض ؾٳز ٸثٻ ثطزاقشٱ آیٷٻ خٯٹی اظ ٦یٟٳٹ

 ایٹ٬ ایٹ٬..ثعٶف.ٲبٲبٴ
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 ٲح٧ٱ زٲذبیی ٸثب ضؾیس ثٽٱ ټب٬ زض ثٻ ٲٹٶسٺ ٢سٰ چٷس ٸزضؾز زضآٸضز دبـ اظ زٲذبییكٹ ٲبٲبٴ

 ټب دٯٻ ؾٳز ثٻ ٦ٻ حبٮی ٸزض ثیطٸٴ دطیسٰ زض اظ.ضٞز ټٹا ثٻ ٦بٲطاٴ ذٷسٺ قٯی٥.ثبؾٷٱ ضٸ ظز

 ٲیطؾٱ حؿبثز ثٻ ثط٪طزٰ، سب ٦بٲطاٴ آ٢ب ثبـ: ٪ٟشٱ ثٯٷس نسای ثب ٲیطٞشٱ

 خٹخـــــٻ ٦ٷیٱ سٗطیٝ ثجیٷیٳٹ: ظز زاز خٹاثٱ زض

**** 

  

 یٻ حسا٢٭ ٢ج٭ ضٸظای.٦ٹضٺ ٲی٫ی سرؽ ی دؿطٺ:٪ٹقٱ ٶعزی٥ آٸضز ؾطقٹ دكشی ضزیٝ اظ ضظا

 .ٶ٧طزٺ ٶ٫بر انلاً ٸضٸز ٲٹ٢ٕ اظ ٦ٻ ذٹٶسٺ زؾششٹ ٦ٷٱ ٲی٧طز،٧ٞط ؾٳز ایٵ ٶ٫بٺ

 .ٲیكٷٹٺ ؾب٦ز.ټیؿؽ:٪ٟشٱ ثلاٞبنٯٻ

 سرشٻ دب ثیب ثٽبزضی:  ؾٳبیی

 ضٸ اظ ؾطقٹ ؾٳبیی.چٻ ٲٵ ثٻ یٗٷی ٦ٻ اٶساذز ثبلا ټبقٹ قٹٶٻ.٦طزٰ ٶ٫بٺ ضظا ٸثٻ ثط٪كشٱ حطل ثب

 اخعای سٹ سٛییطی سطیٵ ٦طز،٦ٹچ٥ ٶ٫بٺ اٲطٸظ زض ثبض اٸٮیٵ ثطای ٲٵ ٸثٻ ٦طز ثٯٷس زٞشطٶٳطٺ

 اٸٶدبیی ضٞشٱ،اظ سرشٻ ؾٳز ٸثٻ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ.ث٫یطٰ ٲثجز اٲشیبظ یٻ ثشٹٶٱ سب ٶسیسٰ نٹضسف

 زازٰ خٹاة سٳطیٷٽب ثٻ ؾطیٕ ٸذیٯی ثٹزٰ آٲبزٺ زضؼ ثطای ٦بٲلاً زاقشٱ ټب ثطٶبٲٻ اٲطٸظ ٸاؾٻ ٦ٻ

 ثٻ اٞشربض ثب ضؾیسٰ ؾٹٰ ٲثب٬ دبیبٴ ثٻ ٸ٢شی.ٲیسازٰ ټٱ سٹيیح ٦طزٰ،سبظٺ ٦یٝ ذٹزٰ ٦ٻ َٹضی

 ٮجف ٪ٹقٻ ٦طزٰ،ٮجرٷسی ٶ٫بٺ ؾٳبیی ثٻ ثٗس ٦طزٲٹ ٶ٫بٺ ثٹز ٦طزٺ دط ضٸ سرشٻ ٦٭ ٦ٻ قبټ٧بضٰ

 ؾٳز ثٻ.٦ٵ ح٭ ایٷٹ حبلا ثیب:٪ٟز ذٹٶؿطزی ثب اٲب ٦ٷٻ سكٹی٣ٱ الاٴ ثٹزٰ ٲٷشٓط ثٹز، ٶكؿشٻ

 ٦سٸٲٹ؟: ٪ٟشٱ ٦طزٰ ٶبظ٤ ٦ٳی چكٳبٲٹ ٦ٻ حبٮی ٸزض ضٞشٱ ٲیعـ ضٸی ؾٹالای ٶٳٹٶٻ

 زٸسبضٸ ایٵ: ٸ٪ٟز ثط٪ٻ اظ ٢ؿٳشی ضٸی ظز ذٹز٦بضـ ثب

 ٸ٢شی.ضٞشٱ سرشٻ ؾٳز ٸثٻ ثطزاقشٱ ضٸ ثط٪ٻ قسٰ يبیٕ سٟبٸسیف ثی اظ ٦طزٰ حؽ ٦ٻ حبٮی زض

 ثٻ ثبظٰ ثٗس ثٻ ایٵ اظ: ذٹٶسٲف.ٶٹقشٻ چیعی ظیطـ قسٰ ٲشٹخٻ سبظٺ ٦طزٰ ح٭ ضٸ اٸٮی ؾٹا٬

 ٲٗٯٳز ثٻ ٶٻ ثبقٻ ذٹزر ثٻ حٹاؾز ټٳیكٻ سب ثطؼ ذٹزر



 
 

13 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ٸثٻ ثط٪كشٱ ٖهجبٶیز اظ قسٺ ٪طز چكٳٽبی ثب.ثدٹئَٱ ضٸ ثط٪ٻ ٲیرٹاؾشٱ ٪طٞشٱ آسیف! ٲی٫ی ٲٷٹ

 ضٸی ټٱ ٦صایی ٮجرٷس ٸیٻ ثٹز زازٺ ٮٱ نٷسٮیف ثٻ ؾیٷٻ ثٻ زؾز ٦ٻ زضحبٮی ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ؾٳبیی

 !سطٺ ضاحز ټٱ ایٵ اظ اٸٶ٧ٻ ٦ٷی؟ ح٭ ثٗسیٹ ٶٳیشٹٶی چیٻ: ٪ٟز ثٹز ٮجف

 .ٶٳیشٹٶٱ ٶٻ: ٪ٟشٱ ٪صاقشٳٹ ٲیع ضٸی ضٸ ٸثط٪ٻ ضٞشٱ ؾٳشف ثٻ

 ح٭ اظ ثٗس ټب ثچٻ ا٦ثط چٹٴ! ٦طزٲب ٢ٽط ٶ٧ٷیٵ ٧ٞط اٮجشٻ.قسٰ ذبضج ٦لاؼ ٸاظ ضٞشٱ زض ؾٳز ٸثٻ

 اٮٽٻ حطٜ ٮح ثٻ ٦بـ اِی.ٶجٹز ٪طٞشٵ اخبظٺ ثٻ احشیبخی زی٫ٻ ثكٹضٴ زؾشٽبقٹٶٹ ٲیطٞشٵ سٳطیٵ

 ٲیكؿشٳٹ زؾشبٲٹ حطل ثب َٹضی.ٶ٧ٷٱ ٚٯُب ایٵ اظ زی٫ٻ سب ٲیكٱ يبیٕ حبلا.ٶٳیٹٲسٰ ٢ذُی چٷیٵ

: ٲیعزٰ ٚطُ ذٹزٰ ثب ٮت ظیط ټٳیٷُٹضٰ ثكٻ ٦ٷسٺ زؾشٱ دٹؾز ثٹز ٲٹٶسٺ ٦ٱ ٦ٻ ٲیؿبثیسٰ ټٱ ثٻ

 ثیٹٞشی دبٰ ثٻ آذط ٦ٻ ٲیبضٰ ؾطر ثٗسـ ثلایی یٻ ٸٮی.ٲیكٱ يبیٕ ٦ٻ ایٷٻ ٶٽبیشف.ٶساضٺ اق٧ب٬

 دبییٵ اٞشبزٺ سِٯِذی قسٺ دبضٺ آؾٳٹٴ ز٬ ٦طزٺ ٧ٞط اظذٹزضايی دؿطٺ.ٶ٧ٷٱ اشیشز زی٫ٻ ٦ٻ

 ٦ٟطٲٹ ٸاٮٽٻ ضظا دٹظذٷس.ؾط٦لاؼ ثط٪كشٱ ثٗس ذٹضز سٟطیح ظٶ٩ ٦ٻ زازٰ ٮٟز اٸٶ٣سض

 ثٻ ٸزازٰ زضآٸضزٰ ٦یٟٱ اظ ټعاضی یٻ.ٶكؿشٱ ضیحبٶٻ ٦ٷبض اذٱ ثب ثعٶٱ حطٞی ایٷ٧ٻ ثسٸٴ.زضٲیأٸضز

 ث٫یط ٸآثٳیٹٺ ٦ی٥ ٲٷٱ ٸاؾٻ ثیطٸٴ ضٞشی: ضیحبٶٻ

 ث٫یطی اظـ ثطی ثٗس ؾبٖز آذط ٪ٟز ثطز ؾٳبیی آ٢بی زٞشطسٹ: ٪ٟز ٸ ٪طٞز زؾشٱ اظ دٹٮٹ

 !!!!چـــــــی: ٪ٟشٱ خیٙ قجیٻ نسایی ٸثب ٪طٞششٱ ثط٠

 .سط٦یس اٰ ظَټطٺ ق٣بی١ چشٻ: ٪ٟز ای َٯج٧بضاٶٻ ٮحٵ ثب اٮٽٻ.ټٱ ضظا ٸ اٮٽٻ.ذٹضز س٧ٹٴ سطؼ اظ

 زازی؟ ثٽف چی ٸاؾٻ: ٪ٟشٱ ضیحبٶٻ ثٻ ٖهجبٶیز ثب

 قسٺ؟ چی ٲ٫ٻ حبلا.زازٰ ٲٷٱ ثسٰ زٞشطسٹ ٪ٟز ذٹزـ ذت: زاز خٹاة

 قس ؾطٰ سٹ ذب٤: دیكٹٶیٱ ثٻ ظزٰ

 !ثٗس ؾبٖز آذط ٲیطی؟٪ٟز ٦دب حبلا: ٪ٟز سٗدت ثب ضیحبٶٻ.قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ

 ث٫یطٰ اظـ زٞشطٸ ثطٰ: ٪ٟشٱ زضٲٹٶس٪ی ثب ٦ٷٱ چی٧بض ثبیس حبلا ٶٳیسٸٶؿشٱ ټٱ ذٹزٰ ٦ٻ حبٮی زض

 ٶطٞشٻ آثطٸٰ سب
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 ٲكٛٹ٬ ثبټٱ ټطچٷسسب ٲطز ٦كیسٰ؛زثیطای ؾط٤.ثٹز ثبظ لا ٶیٱ زض.ضٞشٱ آ٢بیٹٴ زٞشط ؾٳز ثٻ

 ٶ٫ٻ ضٸ چبی ٮیٹاٴ زؾشف یٻ ثب ٦ٻ حبٮی ٸزض ثٹز ٶكؿشٻ ث٣یٻ اظ خسا ؾٳبیی ٸٮی ثٹزٴ نحجز

 ٲیعٸ ضٸی ٲیصاقز ٮیٹاٶٹ ثبٶیٻ چٷس ٸټط ثٹز زٸذشٻ چكٱ ٖٳی٣ی اذٱ یٻ ثب زٞشطٰ ثٻ ثٹز زاقشٻ

 ثٻ اٸٴ ثٹز زضؾز حسؾٱ. زٞشطٰ ثٻ ٲیسٸذز چكٱ ٸثبظ ٲیساقز ٶ٫ٻ یٽٹ ثٗس ٲیعز ٸض٠ چٷسسب

 ثٹزٰ ٦طزٺ ذٹزـ ٶثبض ٦ٻ ٲی٧طز ٶ٫بٺ ٸٶٟطیٷٽبیی ٞحف ثٻ زاقز ثٯ٧ٻ ٶٳی٧طز ٶ٫بٺ ٲؿبئٯٱ ح٭

 ید ٸزؾشٽبٰ ؾؿز دبټبٰ.ثٹز ظزٺ سٷ٫ف ضیحبٶٻ ټٱ ٖبق٣بٶٻ خٳلار ؾطی یٻ دیف ؾبٖز سبظٺ

 نسای ثب.ٲی٧ٷٻ ٶ٫بټٱ زاضٺ ٖٯٹی ٶكسٰ ٲشٹخٻ انلاً ٦ٻ ثٹزٰ اؾشطؾٱ زض٪یط اٸٶ٣سض.ثٹز ٦طزٺ

 زاضی؟ ٦بض ٦ی ثب ثٽبزضی چیٻ: اٸٲسٰ ذٹزٰ ثٻ ٖٯٹی آ٢بی

 ثب: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ټٹ٬ ٲٷٱ.ټٱ زثیطټب ث٣یٻ.٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ اذٱ ٸثب آٸضز ثبلا ؾطٖز ثب ؾطقٹ ؾٳبیی

 ؾٳبیی آ٢بی

 .زذشطٰ زاذ٭ ثیب: ٪ٟز ٲٽطثٹٴ قٟیٗی آ٢بی

 آ٢بی ٲیكٻ ا٪ٻ: ٪ٟشٱ( ٲیعٶٵ ٲط٨ زٰ ٦ٻ اٸٶٽبیی اظ) ٮجرٷس یٻ ٸثب ایؿشبزٰ خبٰ ؾط ٲٵ ٸٮی

 ثیطٸٴ ثیبیٵ ؾٳبیی

 یٻ ٪ٟشٵ ٸثب قس ثٯٷس خبـ اظ ثٹز زٞشط لای اٶ٫كشف ٦ٻ حبٮی زض ٪طٞز زؾشف یٻ ثب زٞشطٸ

 ٦كیسٺ یٻ ٦ٻ الاٶٻ ٪ٟشٱ.ٲیعز ٪ٷدك٥ ثچٻ یٻ ٲث٭ ٢ٯجٱ. اٸٲس ٲٵ ؾٳز ثٻ ث٣یٻ ثٻ ضٸ ثجركیس

 ث٫ٹ: ٪ٟز سح٧ٱ ٸثب ٸایؿشبز خٯٹٰ ٸزضؾز اٸٲس.نٹضسٱ سٹ ثرٹاثٹٶٻ آثساض

 ضٞٗشی؟ ذبٶٹٰ ثٻ ثسٲف: ٪ٟز ٸ آضٸز ثبلا زٞشطٸ.زٸذشٱ چكٱ زٞشطٰ ٸثٻ ٦طزٰ سط ثبض چٷس ٮجٽبٲٹ

 اٰ ظٶٹٶٻ ٦كٷسٺ ؾلاح ایٵ ٸاظ ٲیعزٰ سیطٸ آذطیٵ ثبیس)قسٰ ذیطٺ چكٳٽبـ ثٻ ٸایٷجبض ٦طزٰ ثٛى

 دط چكٳبٰ(ٶٳی٧طز ٞط٠ شضٺ زٸ شضٺ یٻ زی٫ٻ ثٹزٰ قسٺ يبیٕ ٦ٻ ٲی٧طزٰ،حبلا اؾشٟبزٺ اق٧ٱ یٗٷی

 یٻ ٸثب قس ٲحٹ اذٳف ٶ٫ٟشٱ؛یٽٹ ٸټیچی ٦طزٰ ٶ٫بټف ٶطیرز،ټٳیٷُٹض ثیطٸٴ اٲب قس اق٥

 ٶ٣هی ټٱ اٲٹٴ ظٶٹٶٻ ؾلاح! ثیب) ٶٳیبز ثٽز ٲٓٯٹٲیز انلاً ٦ٻ زذشط ٶ٧ٵ: ٪ٟز ٦ح ٮجرٷس

 ٦ٻ ٞطٸذشٱ ثٽز سطی ټیعٰ چٻ ٶٳیسٸٶٱ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ٸثب ٪طٞز ؾٳشٱ ثٻ زٞشطٸ(زاقز

 !٦طزی خٹٶٳٹ ٢هس ایٷُٹض

 ٶ٧طزی ٦بضی ټیچ: ٪ٟشٱ ټٱ حیٵ ټٳیٵ ٸزض آٸضزٰ ثبلا زؾشٳٹ
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 چیٻ؟ ٲٷٓٹضر: ٸ٪ٟز ٦كیس ٣ٖت زؾشكٹ ث٫یطٰ زٞشطٸ ذٹاؾشٱ سب

 ٪طٞشٱ،ټطچٷس ٸزٞشطٸ.ټیچی: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ثب.٦طز حطٞبٰ اظ ضٸ اٮٽٻ ثطزاقز اٸٶٱ ٦ٷٱ ٧ٞط

 !!ایــــــــٷٻ.ثٳٹٶٻ ثٽز سٹ ثصاض.اٞشبزٰ ضاٺ ٦كیسٲكٹ ثبظٸض ٲٵ اٲب ثٹز چؿجیسٺ ٲح٧ٱ ٦ٳی

 ثطای ذٹٶٻ ثٻ ثط٪كز ٸٲٹ٢ٕ ٶسازٰ زضٲٹٴ زضؾز ضٸ سب ؾٻ اٸٴ خٹاة ٦لاؼ ؾط ثط٪كشٱ ٸ٢شی

 اظ.ضیبيی ثطای ذطیسٰ ذٹق٧٭ زٞشط یٻ ټٱ اٮشحطیط ٮٹاظٰ اظ ضاٺ ٸثیٵ ٦طزٰ سٗطیٝ حسی سب ضیحبٶٻ

 سٹ ٢جٯی زٞشط اظ ضٸ ٸٲُبٮت ضیبيی دبی ٲیٷكؿشٱ ثطٲی٫كشٱ ٦لاؼ اظؾط ٦ٻ ټٳیٵ ثٗس ثٻ ضٸظ اٸٴ

 ضؾیس ثٗس ٸزٸقٷجٻ ٪صقز!!!ذٹٶسٴ زضؼ ٲٷٹ ثٹزٴ ٦طزٺ سٗدت ټٳٻ.ٲی٧طزٰ دب٦ٷٹیؽ ی٧ی ایٵ

 ٣ٍٞ یب ټٳیٷُٹضٴ ټٱ ث٣یٻ ٶٳیسٸٶٱ.زاقشیٱ ضیبيی ٲیبٶشطٰ اٲشحبٴ ټٱ ضٸظ ټٳٹٴ زضؾز ٦ٻ

 ٶ٫بټی ټٱ زضؾٽبٰ ث٣یٻ ثٻ ٶبذٹاؾشٻ ٲیٟشٱ ذٹٶسٴ زضؼ زٸض ضٸی ٸ٢شی ٦ٻ ٲٷٻ اذلا٠

 ثطاٶ٫یرشٱ ضٸ زثیطا ٸسحؿیٵ اٸٲسٰ زض اٲیسی زؾز ضٸ ثبض زٸؾٻ ټٱ ٸٞیعی٥ قیٳی ؾط.ٲیٷساظٰ

 ؾب٬ ی٥ اٶساظٺ ثٻ ٦طزٰ حؽ زاقشیٱ قیٳی ٖٯٹی ثب ٦ٻ اٸ٬ ؾبٖز.زضآٸضزٰ ضٸ ټب ثچٻ ٸ٦ٟط

 اٲشحبٶبی آذطیٵ خع ٦ٻ ضیبيی ٲیبٶشطٰ اٲشحبٴ ٸسٹ ثطؾٻ ثٗس ؾبٖز زاقشٱ زٸؾز.٪صقز

 ظٶ٩ ایٷ٧ٻ ٲحى ٸثٻ ٦طزٰ اق٧ب٬ ضٕٞ ضیحبٶٻ ثطای ټٱ سٟطیح ظٶ٩ سٹی.ث٧بضٰ ٪ُ٭ ثٹز ٲیبٶشطٰ

 قسٴ،َٟٯ٥ خٳٕ ٦لاؼ سٹی ټب ثچٻ سب ٪صقز ای ز٢ی٣ٻ چٷس.قس قطٸٔ ٢ٯجٱ سذف ذٹضز ٦لاؼ

 ٲٗبٸٴ)ٞط قٽیسی ذبٶٹٰ..٦لاؼ ثیبیٵ ټب ثچٻ ظز خیٙ ٦ٻ ثؽ قس دبضٺ ٪ٯٹـ ضٞٗشی ذبٶٹٰ

 زضؾز ټبضٸ نٷسٮی دبقیٵ: ٦طز ثٯٷس ضٸ ټب ثچٻ ٞط قسٴ،قٽیسی ٸاضز ټٱ ثب ؾٳبیی ثب(سطثیشیٳٹٴ

 ثیطٸٴ ضٞز ٲی ټی ټٱ ؾٳبیی.قس قطٸٔ ٢یػ ٸ٢یػ ٸخبثدبیی قسٴ ثٯٷس خبقٹٴ اظ ټب ثچٻ.٦ٷیٵ

 ضٸ ؾٳبیی ٶكؿشیٱ ٦ٻ ؾطخبټبٲٹٴ(ثٹز اٲشحبٶب ټٳٻ ٸاؾٻ ثٯٹَقٹ ایٵ.)ثطٲی٫كز زؾز ثٻ ٸثط٪ٻ

 ثبثب:٪ٟز ٪ٹقٱ ٶعزی٥ آضٸٰ نسای ثب ضیحبٶٻ.ثرٹٶٻ ٢طآٴ ټب ثچٻ اظ ی٧ی: ٪ٟز ٞط قٽیسی ثٻ

 !!اٖش٣بز

 .ٲیٹٲسٺ ٸيٹ ثب ٦لاؾب اٸ٬ اظ ٲیجیٷی ٦ٷی چ٥ ا٪ٻ: ٪ٟشٱ ذٷسیسٲٹ ضیع

 اؾشبٶی ټبی ٲ٣بٰ ٦ٻ ثٹز ٢طآٴ ټبی ٢بضی اظ ی٧ی ٦ٻ اَٲیٷٻ ثٻ ضٸ ٞط قٽیسی.ذٷسیسیٱ ٸزٸسبیی

 خبٴ اٲیٷٻ ثرٹاٴ: ٪ٟز زاقز

 زضٶٳیبز نساٲٹٴ ذبٶٹٰ: ٪ٟز ٪طٞشٻ نسایی ٸثب ظز دُطٲلَار ؾطٞٻ سب چٷس اٲیٷٻ
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 خبٴ ق٣بی١ ثرٹٴ سٹ:٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ ٞط قٽیسی یٽٹ

 !!ٲٵ: ٪ٟشٱ ثبظ زټٵ ثب

 اذٱ.ٶسٺ ٮٟز ایٷ٣س دبقٹ: ٪ٟز ٞط قٽیسی.٦طز ٶ٫بٰ ٸسٗدت ٮجرٷس ٸثب آٸضز ثبلا ؾطقٹ ؾٳبیی

 قط٦ز ٲؿبث٣بر سٵِ چٹٴ ٸٮی زاقشٱ ٢كٷ٫ی ذیٯی نٹر ٲٵ)قسٰ ثٯٷس خبٰ ٸاظ ضیرشٱ ټبٲٹ

 ظٸض ثٻ ټٱ زاقشٱ یبز ٖطة ٮحٵ ٦ٻ ٶجٹز،ایٵ ذجطی ټٱ س٣سیط ٸٮٹح ٲ٣بٰ اظ دؽ ٶساقشٱ ٦طزٶٹ

 ٶٻ ٦ٻ يٗیٝ اٖش٣بزی ٮحبِ اظ ٲٗصضر ٖطو ثب ذٹزٰ ٸالِا ٢طآٴ ٦لاؼ ٲیجطز ٲٷٹ ٦ٻ ثٹز ٲبٲبٴ

 ثٹز ذٷسٺ اظ اٶٟدبض ثٻ ٶعزی٥ ٦ٻ ؾٳبیی نٹضر ثٻ سٹخٻ ٸثی ضٞشٱ ٲٗٯٱ ٲیع ؾٳز ثٻ(ثٹزٰ سٷج٭

 یٻ.٦لاؾٵ ؾط ټب ٸثچٻ ٲٗبٸٴ ٦ٻ اٶ٫بض ٶٻ اٶ٫بض قس ذیطٺ ٸثٽٱ ٪طٞز ٞبنٯٻ ٲیع اظ ٶكؿشٱ؛٦ٳی

 ؾ٧ٹر نٯٹار دبیبٴ ٲحى ٞطؾشبزٰ؛ثٻ نٹر ثب ضٸ اٰ اٸٮیٻ نٯٹار اٖشٷب ثی ٲٵ.ثٹز ټٳٽٳٻ ذٹضزٺ

 ٶٳی٧طزٰ ٧ٞط ؾٳبیی ثٻ ثبیس ثرٹٶٱ ٲیرٹاؾشٱ حّٟ اظ چٹٴ...ټٳیكٻ ٪طٞز،ٲث٭ ٞطا ٦لاؾٹ ٲُٯ١

 ثؿٱ(ؾطیٕ ٦ٳی) اٮطخیٱ، اٮكیُبٴ ٲِٵَ ثبلله اَٖٹشُ:زازٰ ٸازاٲٻ ٪طٞشٱ ٶٟؽ.ثكٻ ٲشٳط٦ع حٹاؾٱ سب

 ٲٳ٧ٵ ق٧٭ ثٽشطیٵ ثٻ ضٸ يحی ؾٹضٺ ٸؾذؽ.( ضؾب ٸنسایی ٦كیسٺ ٮحٷی ثب)اٮطحیٱ اٮطحٳٵ الله

 ٶبقٷبذشٻ ًٞبی یٻ اظ ٲی٧طزٰ احؿبؼ.ذٹزٶٱ ثٹزٲف ذٹٶسٺ ٦ٻ ٢جٯی زٞٗبر اظ سط ٢كٷ٩ حشی

 ٦ی ٶٟٽٳیسٰ انلاً ٦ٻ چكٳٽبٲٹ ضؾیسٰ ؾٹضٺ دبیبٴ ثٻ ٸ٢شی.ٲی٧طزٰ زضیبٞز ٲًبٖٝ ا٦ؿیػٴ ای

 ظ٬ ثٽٱ آٲیع سحؿیٵ ٦ٻ ثٹز ضٸقٵ ؾجع چكٱ زٸسب زیسٰ ٦ٻ چیعی ٸاٸٮیٵ ٦طزٰ ثبظ ضٸ ثٹزٰ ثؿشٻ

 ٦ٻ ضٸ ټب ثط٪ٻ.ٶكؿشٱ ٸؾطخبٰ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ.ټب ثچٻ زؾز ی٥ نٯٹار نسای ٸثٗسـ ثٹز ظزٺ

 ثچٻ ٸثٻ ظز س٧یٻ ٦لاؼ ٦ُ٭ ثٻ ضٸ زیٹاض ثٻ ټٱ ٸؾٳبیی ثیطٸٴ ضٞز ٞط قٽیسی ذبٶٹٰ.٦طزٴ سٹظیٕ

 زازٰ خٹاة ؾٹالار ثٻ ث٧ٷٱ ٧ٞطقٹ ٦ٻ اٸٶچٻ اظ سط قسٴ،ظٸز ٲكٛٹ٬ ټب ٸثچٻ زٸذز چكٱ ټب

 ظزٺ ظ٬ زیسٰ ثبلا آٸضزٰ ؾطٲٹ سب.٦ٷٱ ٶ٫بٺ ؾٳبیی ثٻ ٦طزٰ ٞطنز ٸسبظٺ ٶكؿشٱ ؾطخبٰ ٸثی٧بض

 قس،ٲؿٯٳبً ٮجٽبـ ٲٽٳٹٴ ٮجرٷس یٻ ثٗس ٪صقز ثبٶیٻ چٷس قسٰ ذیطٺ ثٽف ټٳیٷُٹض ثٽٱ،ٲٷٱ

 اظ اٲب ٲی٧طز ٦ٳ٥ اٰ ٶ٣كٻ اخطای ثٻ ظزٶٱ ٮجرٷس ټٱ ٸحشٳبً ثعٶٱ ٮجرٷس ثٽف ټٱ ٲٵ زاقز اٶشٓبض

 ثبٶیٻ چٷس.زٸذشٱ چكٱ اٰ ثط٪ٻ ثٻ دبییٵ اٶساذشٱ ضٸ ٸؾطٰ ٦طزٰ اذٱ ذبٮهٱ ٦ِطٰ ی٥ ٲٵ ٦ٻ اٸٶدب

 سط ٚٯیّ ٮجرٷسـ ٸ ثٹز ذیطٺ ٦ٟكبـ ثٻ.٦طزٰ ٶ٫بټف چكٳی ظیط آٸضزٲٹ ثبلا ؾطٲٹ آضٸٰ ثٗس

 ثطاـ،ٸاؾف ٦طزیٱ ذٹق٧٭ زازیٳف،ذٹزٲٹٶٹ آظاض ایٷٽٳٻ:٪طٞز اٰ ذٷسٺ ذٹزٰ ثٻ.ثٹز قسٺ

 زض ٚط٠ حؿبثی ٦ٻ ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس.. قس نبٜ خبزٺ ذٹٶسٴ ؾٹضٺ یٻ ثب ٶساقز سبثیطی ٦طزیٱ ثٛى
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 چطا ٦طزی سٳٹٰ ا٪ٻ: اـ زٸؾشبٶٻ ٸٮحٵ ثٱ نسای ٸثٗس اٰ ثط٪ٻ ضٸ اٞشبز اـ ؾبیٻ ثٹزٰ ا٧ٞبضٰ

 ٶٳیسی؟ ضٸ ار ثط٪ٻ

 ثطٰ ٦ٻ ثٽٱ ٦طز اقبضٺ ثٗس ز٢ی٣ٻ ضٞز،چٷس ٲیعـ ؾٳز ٸثٻ ٦كیس زؾشٱ ظیط اظ ضٸ ثط٪ٻ ٸآضٸٰ

 ایٷٹض ثیب: دٽٯٹـ ثٻ ظز اقبضٺ ؾط ثب.٪طٞشٱ ٢طاض ٲیع ایٷٹَضِ ٸضٸثطٸـ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ َطٞف،

 ٶ٧طزی؟ س٣ٯت ٦ٻ ٦ٷٱ ثبٸض:آٸضز ثبلا َطٞٱ ثٻ نٹضسكٹ آضٸٰ.اٸٶُطٜ ضٞشٱ ذٹاؾشٻ ذسا اظ ٲٷٱ

 ثسیٵ ٦ٻ ؾٹا٬ سب چٷس ټط:٪ٟشٱ زازٲٹ ٶكٹٴ ذٹٶؿطز ذٹزٲٹ اٲب ٲیبٸضزٰ خٹـ زاقشٱ ایٷ٧ٻ ثب

 ٲی٧ٷٱ ح٭ ذٹزسٹٴ چكٱ خٯٹ

 ٲیسازی؟ خع ٲٷٹ ایٷ٣سض چطا ثٯسی ذٹة ٦ٻ سٹ.ثٹزی ذٹٶسٺ ثبثب،ٞٽٳیسیٱ ثبقٻ: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷس

 قرهیٻ؟ ٖٯشف:دطیس زټٷٱ اظ ٶبذٹزآ٪بٺ

 ٖٯشی چٻ: زاز ثبلا اثطٸقٹ ٸیٻ ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ ٦بٲ٭.زٸذشٱ چكٱ ٲیع ٸثٻ ٪طٞشٱ زٶسٸٴ ثٻ ٮجبٲٹ

 اٸٶٹ٢ز؟

 .ٲی٧ٷیٵ اذٱ ثبحب٬ آذٻ: ٪ٟشٱ ٦طزٲٹ ټٹ٬

 !!خبٶٱ: ضٞز ثبلا ټطزٸ سٗدت حبٮز ثٻ اثطٸټبـ

 !ٶٳیسیٵ؟ اٲٹ ٶٳطٺ ؾٳبیی آ٢بی: ذبضٸٶسٰ ؾطٲٹ

 ثطٸ: ٪ٟز ٸثٽٱ ٦بقز اٰ ثط٪ٻ سٹی ذٹق٧٭ ثیؿز یٻ زؾشف ٢طٲع ذٹز٦بض ثب.٪طٞز اـ ذٷسٺ

 ٶیٹٲسٺ زض دبټبر اظ خٹٴ سب ثكیٵ

 ټٱ ثٗس ٸؾبٖز قس سٟطیح ظٶ٩...٦ٷٱ ٶ٫بٺ ثٽف ٶٳیكس ضٸٰ ذدبٮز اظ.ٶكؿشٱ ٦طزٲٹ سك٧ط

 ٲی٧طز خبثدب زٸقف ضٸی ضٸ ٦یٟف ٦ٻ حبٮی زض ضیحبٶٻ ذٹضز ذٹٶٻ ظٶ٩ ٦ٻ ٸٲٹ٢ٗی ٪صقز

 ثعض٪ٱ ٲبٲبٴ ذٹٶٻ ٶٳیبٰ،ٲیطٰ ثبټبر اٲطٸظ خٹٶٱ ق٣بی١: ٪ٟز

 ٲسضؾٻ اظ ټب ثچٻ ثیكشط ٶهٝ ٦ٻ زازٰ ٮٟز اٸٶ٣سض.ٲیطٰ سٷٽب ذٹزٰ ثبقٻ: قس آٸیعٸٴ اٰ ٸٮٹچٻ ٮت

 ثٹزٴ، قسٺ ذبضج



 
 

18 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ټب ثچٻ ثٹز قسٴ ذبضج حب٬ زض ٖٯٹی ٸٲبقیٵ ثٹز ثبظ سب٠ چٽبض حیبٌ زض قسٰ حیبٌ ٸاضز ٸ٢شی

 ټٱ ٸؾٳبیی ثٹز دكشف یٛٳبیی ٲبقیٵ.ٲیكسٴ ضز ٸ ٲیرٹضزٴ ٸٸ٬ ؾٹؾ٥ ٲث٭ ٦ٷبضـ اظ ټٱ

 ثٻ ٸؾط قسٰ ذبضج ٲسضؾٻ زض اظ یٛٳبیی ٲبقیٵ ذطٸج ثب ٸټٳعٲبٴ اٞشبزٰ ضاٺ آټؿشٻ.اٸٴ اظ ثٗس

 !دبضٺ آسیف ثبقی ٲٓٯٹٰ ٶجیٷٱ: ٦طز ٲشٹ٢ٟٱ خبٰ سٹ نسایی ٸ٦ٻ ٪طٞشٱ دیف ضاټٳٹ ظیط

 ثٻ ٦ٻ ثٹز ذٹزٰ ٦چ٭ِ ٦ٯٻ ٦یٹاٴِ ثٹز زضؾز حسؾٱ.٪كشٱ نسا زٶجب٬ ټیدبٴ ٸثب آٸضزٰ ثبلا ؾطٲٹ

 زاضقٹ ٮجٻ ٦لاٺ ٦طزٸ ثبظ ټٱ اظ زؾشبقٹ.ٲی٧طز ٶ٫بٺ ثٽٱ ٮجرٷس ثب ٸزاقز ثٹز زازٺ س٧یٻ ٲٹسٹضـ

 ٢سٰ سب ؾٻ ٸثب قسٰ ٦ٷسٺ خبٰ اظ زٸ ثٻ. قسٺ شظٺ یٻ زٮٱ ٦ٻ زازاقی ثٛ٭ ثیب ثسٸ: ٸ٪ٟز ثطزاقز

 ٞكبض ٲح٧ٱ ٲٷٹ.ٸؾیبٺ ثٹز قسٺ لاٚط ٶٓطٰ ثٻ.ثٛٯف سٹ ٦طزٰ دطر ذٹزٲٹ ضؾیسٲٹ ثٽف ثعض٨

 زاضٰ ټب ثطٶبٲٻ ٦بٲطاٴ ٦طزٴ يبیٕ ٸاؾٻ اٲكت اظ ق٣بی١: زاز

 ذٹزسی؟ ٦یٹاٴ ثجیٷٱ: ظز ټٱ ثٻ اذشلاَٳٹٶٹ ٲ٫ؽ ٸِظ ٸِظ ٲث٭ نسایی ثسٰ خٹاثكٹ ضٞشٱ سب

 ٲیكٷبذز؟٪بٸٲٹٴ ٦دب اظ ٦یٹاٶٹ ایٵ!! ٦ٻ ثٹز ؾٳبیی اٮربٮ١ ثط٪كشیٱ،خ٭ نسا ؾٳز ثٻ ټطزٸٲٹٴ

 ایٯیب؟: ٦طز ضټب ٲٷٹ آضٸٰ ٦یٹاٴ. زضاٸٲسیٱ آقٷب.ظاییس

 ثٻ ټٱ ؾٳز ٸثٻ قس خسا ٲٵ اظ ٦بٲلاً ټٱ قس،٦یٹاٴ دیبزٺ دطایسـ اظ ؾٳبیی..ثٹز ایٯیب اؾٳف دؽ

 چٷس اظ ٸثٗس ٦كیسٴ آٚٹـ زض ضٸ ټٳسی٫ٻ...٦ٷیس سهٹض آټؿشٻ نحٷٻ ضٸ اٸٲسٴ،ایٷدب زض حط٦ز

 ثٹزٰ ایؿشبزٺ ٦یٹاٴ ٲٹسٹض ٦ٷبض ٦طزٴ،ٲٵ ٸ٬ ضٸ ټٳسی٫ٻ زضاٸٲس ٸیِٛكٹٴ حؿبثی ٦ٻ ٞكبض سب

 سب قبیس اٮجشٻ ٦ٻ ثٹز سط زضقز ؾٳبیی ٸٮی ثٹزٴ ٢س ټٱ ټطزٸ س٣طیجبً.ٲی٧طزٰ ٶ٫بټكٹٴ ٸزاقشٱ

 ټٱ ثٻ ضٸ ٸاٸٶٽب ٦طز ؾٳبیی ثٯٷس ٲٹټبی ثیٵ زؾشكٹ ٦یٹاٴ.ثٹزٴ ټی٧٭ ټٱ ٦یٹاٴ ؾطثبظی اظ ٢ج٭

 ٲیعٶی؟ ټٷٹظٰ: ٪ٟز ذٷسٺ ٸثب ضیرز

 !ؾبظ؟: ٪ٟز ؾٹاٮی حبٮز ٸثٻ ٦ٳیبة ٮجرٷس یٻ ثب ؾٳبیی

 دؽ ٶٻ: ٪ٟز ٢ٽ٣ٽٻ ثب ٦یٹاٴ.ثٹز ثسیس ٶسیس زٸسب ایٵ ثٻ چكٳكٹٴ ټٳٻ ٲیكسٴ ضز ٦ٻ ټب ثچٻ

 (ظزٴ ٢ٽ٣ٽٻ زٸ ټط ٦ٻ ٪ٟز چیعی ؾٳبیی ٪ٹـ زض ثٗس)ی ٸاؾٻ اٸٶٱ(:٪ٟز ضٸٰ آ نسایی ثب.)سٹض

 ټٱ ثٻ ٦طزٴ ٸدبضٺ سی٧ٻ سٗبضٜ ٦ٯی اظ ٸثٗس قسٴ خسا ټٱ اظ.ظزٰ اقبضٺ ضٸ ټب ثچٻ ٦یٹاٴ ثٻ چكٱ ثب

 ٦ٷس ز٬ ٸؾٳبیی ٶكؿشٱ ٲٹسٹض ضٸ ٦یٹاٴ دكز ٸ٢شی.٦طزٴ حبٞٓی ذسا ټٱ ٸاظ زازٴ قٳبضٺ زی٫ٻ

 ٲیكٷبؾیف؟ ٦دب اظ ایٷٹ: دطؾیسٰ ٦یٹاٴ اظ ٸضٞز،
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 قسیٱ،زثیطسٻ؟ آقٷب ٪یشبض ٦لاؼ سٹ ټٱ ثب: زاز ٸخٹاة ٦طز ضٸقٵ ٲٹسٹضٸ

 اٸټٹٰ: ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ثبظی ٲؿرطٺ ټٱ ٦لاؼ سٹی:دطؾیس ثٹز ٲطسٗف ذٷسٺ اظ نساـ ٦ٻ حبٮی زض.اٸٲسیٱ زض حط٦ز ثٻ

 ٶ٫ٹ ٦ٻ زٮ٧٣یٻ ٲیبضٺ؟یٻ زض

 ٶچ: ٪ٟشٱ ٮجٽبٰ لای اظ ظٸض ثٻ

 !!ثبقیٵ ټٳؿٵ ټٱ ثب ٶٳیرٹضٺ: دطؾیسٰ ثعٶٻ حطٜ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ٸٶٽُٻ دٷدبٺ ثعض٪شطٺ؛ٲشٹٮس ؾب٬ چٽبض اظٰ! ټٳؿٷیٱ؟ ٪ٟشٱ ٲٵ-

 !ذَطؾٷٻ چٻ! اٸٺ: دطیس زټٷٱ اظ آ٪بٺ ذٹز ٶب

 .ق٣بی١ ثبـ ٲٹزة: ٪ٟز زٮرٹضی ثب

 ثعض٨ ٲٵ ثٻ ٶؿجز ثٹزٸٮی ذٹة ټٱ ذیٯی ثٹز،اسٟب٢بً ؾبٮف 31 سبظٺ ٶجٹز ظیبز ؾٷف اٮجشٻ

 !!!زاضٲب زض٪یطی ذٹزٰ ثب ٲٷٱ.ٶیؿز ثعض٨ ټٱ اٸٶ٣سضټب ؾب٬؛دؽ 70 اـ ثٹز،ټٳٻ

 !٦ٷی زٖٹسف ٶكی ظزٺ خٹ ٸ٢ز یٻ: ٪ٟشٱ ٲیكسٰ دیبزٺ ٦ٻ زضحبٮی ضؾیسیٱ ذٹٶٻ ثٻ

 سٹضٸ ثیبز حبلا.٪طٞشٱ ایٷدبٰ ٦ٻ ای ټٟشٻ یٻ ایٵ سٹ قبٲٹ قت یٻ ٢ٹ٬ اسٟب٢بً: اٶساذز ثبلا اثطٸټبقٹ

 ٲیكٻ؟ چی

 اـ ٮٹٶٻ زض ٲیبز ثسـ دٹٶٻ اظ ٲبض: ٪ٟشٱ ٮت ٸظیط اٞشبزٰ ضاٺ ٸایؿٱ ایٷ٧ٻ ٸثسٸٴ قس آٸیعٸٴ اٰ ٮچُٻ

 !ٲیكٻ ؾجع ټٱ

 اٸٲسٰ زض حٳٹٰ اظ ٸ٢شی.قس چٷساٴ زٸ ٦یٹاٴ اٸٲسٴ اظ ٶبقی ذٹقی اٞشبز ٚطٸة ٦ٻ اسٟب٢ی ثب

 دطیسٰ ٸدبییٵ ثبلا شٸ٠ اظ زیسٶف ثب قسٰ ټب٬ ٸاضز ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ.ٲب ذٹٶٻ اٸٲسٺ ټٷ٫بٲٻ ٦ٻ زیسٰ

 ټٳیكٻ ٸ٦یٹاٴ ٦بٲطاٶٻ، ټٳؿٵ ٸ اقٻ ذٹٶٹازٺ سٛبضی ٸسٻ ٲٷٻ ذبٮٻ ظزیٱ،ټٷ٫بٲٻ ثٛ٭ ضٸ ٸټٳسی٫ٻ

 زاییٱ یٗٷی ذٹزـ اظ ٢ج٭ ثچٻ اظ ثٗس ؾب٬ زٺ ؾٷی اذشلاٜ ثب چٹٴ سبثٹر دبی ظٶ٫ٹٮٻ ٲی٫ٻ ثٽف

 خٹضایی یٻ.ثدٷٹضزٺ آظازِ زاٶك٫بٺ اٸ٬ سطٰ زاٶكدٹی. ٦ٹچی٧شطٺ ٲبٲبٶٱ اظ ؾب٬ 32ٸ اٸٲسٺ ثسٶیب

 ضٸ خطیبٶبر ثطاـ ذٹاة ٲٹ٢ٕ قت.زاضٺ ٶساقشٳٹ آثدیِ ح٧ٱ ٸاؾٱ ثسٸٶٳف ذبٮٻ ایٷ٧ٻ اظ ثیكشط
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 خَٹ چٹٴ ثٳٹٶٻ ٲٵ دیف ٲیرٹاز ٸ٪ٟز ثٳٹٶٻ ٪ط٪بٴ اٲشحبٶبر قطٸٔ سب ٲیرٹاؾز ٦طزٰ، سٗطیٝ

 ٲب ضٞشیٱ،ٲٹ٢ٕ ٲسضؾٻ ټٱ قٷجٻ ٸدٷح قٷجٻ ٸچٽبض قٷجٻ ؾٻ..ٲٷبؾجٻ ذٹٶسٴ زضؼ ٸاؾٻ ٲب ذٹٶٻ

 ٸټٳٻ ثبقٻ زٸقٷجٻ ټٟشٻ ضٸظای ټٳٻ زاضٰ زٸؾز ٲی٧طزٰ ٶجٹز،احؿبؼ سُٗی٭ ټب دٷدكٷجٻ

 خٯٹی سب ثٷساظٲف زاٰ ثٻ ؾطیٗشط ټطچٻ زاقشٱ زٸؾز ٦ٻ ثٹز ایٵ ٖٯشف یٻ قبیس.. ضیبيی ؾبٖشٽب

 ثٽف دٷٽبٴ ٸاثؿش٫ی یٻ ٲٵ ٦ٻ ثبقٻ ٲیشٹٶؿز ایٵ انٯیشط ٖٯز ٲؿٯٳبً اٲب.ٶیبضٰ ٦ٱ زٸؾشبٰ

 ٣ٍٞ اٸٮف قبیس ثٹز اٮٽٻ ثب ح١ ٲی٧ٷٱ ٲی٧طز،٧ٞط ایدبز ضٸ ایٵ ؾٷٱ ٲی٧ٷٱ ٧ٞط ٦ٻ زاقشٱ

 ثٹزٺ ٦بضٲٵ ٦ٻ ثٟٽٳٻ زاقشٱ زٸؾز زٮٱ ٲٽبی سٻ اٸٴ ثٗس زٞٗبر اٲب ٦ٷٳف يبیٕ ٲیرٹاؾشٱ

 خٳٗی خٳٗٻ قت یٗٷی قت دٷدكٷجٻ ٦ٻ ٪ٟز ٲبٲبٴ ثٻ ث٫صضیٱ؛٦یٹاٴ. ثجیٷٱ ضٸ اٮٗٳٯف ٸ٧ٖؽ

 ضٸ ٦یٹاٴ ٲٗٷی ٸثی ٮٹؼ زٸؾشبی ٢طاضٺ ثبظ ایٷ٧ٻ سهٹض اظ ٦طزٺ، زٖٹر قبٰ ٸاؾٻ ضٸ زٸؾشبـ اظ

 ٦ٳ٥ قت سب ټٱ ټٷ٫بٲٻ اٮجشٻ.٦ٷٱ ٦ٳ٥ قت ٸاؾٻ ٲبٲبٴ ثٻ ثٹزٰ ٲدجٹض اٲب ٲیكس ثس حبٮٱ ثجیٷٱ

 قسٰ،یٻ ٸآٲبزٺ ٪طٞشٱ ٦ٹسبٺ زٸـ یٻ ثطزاقز ؾطٲٹٴ اظ زؾز ٲبٲبٴ ثبلاذطٺ ٦ٻ ٲی٧طز،ٚطٸثی

 ضٶ٩ ثٻ یطا٢ی اـ ی٣ٻ ٸٮجٻ آؾشیٷف حبقیٻ ٦ٻ ٦طزٰ سٷٱ ٦ٹسبٺ ٸضاؾز چخ نٹضسی سٹٶی٥

 اؾجی ٸزٰ ٦طزٰ اسٹ ضٸ ٲٹټبٰ.٦طزٰ دبٰ ټٱ ؾٟیس ٦شبٴ ٸقٯٹاض زاقز سط ضٸقٵ نٹضسی

 اٶدبٰ ضٸ ثٹز ٮت ثط٠ ٸ نٹضسی ٮت ٸضغ چكٱ ٲساز قبٲ٭ ٦ٻ ټٳیك٫یٱ آضایف ثؿشٱ،ٶٽبیز

 ؾٟیس قب٬ یٻ ثٹز زثیطٰ ٦ٻ ؾٳبیی ایٯیب احشطاٰ ٸثٻ ٦طزٰ دبٰ ټٱ ضٸ ؾٟیسٰ ټبی نٷس٬.زازٰ

 ذبٶٹٰ؛ ٖطٸؼ قسٰ ټٷ٫بٲٻ ٢ٹ٬ ٸثٻ اٶساذشٱ ټٱ حطیط

 ٖٳی١ ٶٟؽ سب چٷس! ٶ٫ٹ ٦ٻ ٦طزٰ شٸ٢ی یٻ اٸٲسٴ ٦ٻ ٪ٟز ٲبٲبٴ ثٻ ٸضٸ اٸٲس ټب٬ سٹی ٦یٹاٴ ٸ٢شی

 آزٲبی! ثٻ ثٻ زیسٰ اٲب ثبقٵ ټٱ ٦یٹاٴ ٸ٦ٹٮٻ ٦ح ض٣ٞبی ثبظ الاٴ ثٹزٰ ٲٷشٓط ٦ٻ حبٮی زض ٦كیسٰ،

 ؛ٲٵ قس ٸاضز ایٯیب اٸ٬.. سطٺ ٢كٷ٩ اؾٳف ؾٳبیی ث٫ٱ ٶساضٰ قس،زٸؾز ٸاضز ؾٳبیی اٸ٬...خسیس

 اظ ی٧ی زٖٹسی ثٹز ضٞشٻ ثبثبٰ قسیٱ؛ ٶٳی زیسٺ ٦ٻ َٹضی ثٹزیٱ ایؿشبزٺ ذٹٶٻ آقذع سٹی ٸټٷ٫بٲٻ

 ٸسیطٺ ضٸقٵ ؾجع زٸضٶ٩ ثٻ اٶساٲی ؾٹقطر یٻ ٶجٹز؛ایٯیب ثطایٵ ثٹز،ثٷب اٸٲسٺ حح اظ ٦ٻ زٸؾشبـ

 زیسٺ ټٱ ضٶ٫ف قیطی ٲطزاٶٻ دیطاټٵ ی٣ٻ ثٹز دٹقیسٺ سیطٺ آثی خیٵ قٯٹاض ټٳطاٺ ثٻ ټٟز ی٣ٻ

 خٹٸٴ یٻ ایٯیب دكز.ٲی٧طزٴ دطؾی ٸاحٹا٬ ٸؾلاٰ ثٹزٴ ایؿشبزٺ ټب٬ سٹی ٦بٲطاٴ ٸ ٲبٲبٴ. ٲیكس

 ٦٭ زض ثٹز ٦طزٺ احبَٻ دیكٹٶیكٹ دكز دط ٲك٧ی ٸٲٹټبی ثٹز ؾجعٺ قس،دٹؾشف ٸاضز سط ثٯٷس ٢س

 ٸ ثٹز ٸؾٟیس ؾطخ دٹؾشف قس ٸاضز ٦یٹاٴ الاٴِ ټی٧٭ ټٱ س٣طیجبً دؿطی ثٗسـ ثٹز ٸخصاة ثبٶٳ٥

 ٶكؿز ٦ٷبضقٹٴ ټٱ ٦بٲطاٴ.ٶكؿشٵ ٲج٭ ضٸی ٸ اٸٲسٴ سبیی ؾٻ. زاقز ضٸقٵ ذطٲبیی ٲٹټبی
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 خسیس زٸؾشبی: ٪ٟشٱ ٦یٹاٴ ثٻ ضٸ قسٴ ٸاضز ٦ٻ ټٳیٵ. آقذعذٹٶٻ سٹی اٸٲسٴ ٲبٲبٴ ثب ٸ٦یٹاٴ

 !٦طزی دیسا

 ثٹزیٱ ټٱ ثب ایٯیبٴ،ټٳٻ زازاقبی: ٦یٹاٴ

 !ٶساضٴ ټٱ ثٻ قجبټشی ٦ٹچی٧شطیٵ ٦ٻ ایٷب: ٪ٟز سٗدت ثب ټٷ٫بٲٻ

 دیف دبییٵ ثطٰ ٲٵ ٶساضی ٲٵ ثب ٦بضی ا٪ٻ ٲبزض ذت: ٪ٟز ٲبٲبٴ ث٫ٻ چیعی ذٹاؾز ٦یٹاٴ سب

 ثبقیٵ ضاحز ټٱ خٹٸٶب قٳب( ٲیٷكؿز دبییٵ َج٣ٻ ٦ٻ ثٹز ٲؿشبخطٲٹٴ ٲٷٓٹضـ)ظ٦یٻ

 ثبقیٵ؟ سط ضاحز ثطیٱ ټٱ ٲب ٲیرٹایٵ خٹٴ ٦یٹاٴ: ٪ٟز ټٷ٫بٲٻ

 !ثبقیٵ ضاحز ٲی٫یٵ ټی ٦ٻ ٦ٷیٱ ٦بض چی ٢طاضٺ ٲب ٲثلاً آذٻ: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ٦یٹاٴ

 !ثطٸزی! ثبزی زی٫ٻ آزٲیٻ: ٪ٟشٱ ذٹٶؿطزی ثب

 !زاقشیٱ؟ ق٣بی١: اٰ قٹٶٻ ثٻ ظز ٦یٹاٴ

 چٷس.٦طز سط٤ ضٸ آقذعذٹٶٻ ٲٵ ثٻ ٚطٺ چكٱ یٻ اظ ٸثٗس ٦طز ٲطست ؾطـ ضٸی ضٸ چبزضـ ٲبٲبٴ

 خٯت ٲٵ ثٻ ټٳٻ سٹخٻ ٦ٻ ٦طزٰ ؾطٞٻ ٶیٳچٻ قسٰ،یٻ ټب٬ ٸاضز ٸ ضیرشٱ چبی ؾیٷی یٻ ثٗس ز٢ی٣ٻ

 ٦طز،سٗبضٜ ؾلاٰ ٲشبٶز ثب قسٸ ثٯٷس خبـ اظ ٦بٲ٭ ایٯیب اٲب قسٴ ذیع ٶیٱ خبقٹٴ سٹ زٸسب قس،اٸٴ

 خٯٹقٹٴ.ٶرٷسٰ ٦بٲطاٴ ټبی ق٧ٯ٥ اظ سب زاقشٱ ٶ٫ٻ ظٸض ثٻ ذٹزٲٹ.ثبقیٵ ضاحز ثٟطٲبییٵ: ظزٰ

 ٦ٻ ایٯیب ثٻ اٖهبثٱ، ضٸ ٲیطٞز ٲیرٹضز ؾطُ قبٮٱ زؾشٻ ټٱ زاقشٱ،ٲساٰ ٶ٫ٻ چبی ٸ قسٰ ذٱ

 .ثطٲیساضیٱ ٶ٧كیٵ،ذٹزٲٹٴ ظحٳز قٳب: ٪طٞز زؾشٱ اظ ضٸ ؾیٷی ضؾیسٰ

 ثیبیٵ ثیبز ټٱ ټٷ٫بٲٻ ث٫ٹ: ٪ٟز ٦یٹاٴ آقذعذٹٶٻ ثٻ ثط٪طزٰ ذٹاؾشٱ سب زازٰ ضٸ ؾیٷی ٶبچبض ثٻ

 .ثكیٷیٵ ایٷدب

 سٹ ثٹز درشٻ ٲبٲبٴ ٚطٸة ٦ٻ ٦ی٧ی ْطٜ ثب ټٷ٫بٲٻ.زازٰ ازاٲٻ ضاټٱ ٸثٻ ٪ٟشٱ ای ثبقٻ ؾط ثب

 ثطیٱ ثسٸ: زؾشٱ ثٻ زاز ٸضٸزٰ ٲحى ٸثٻ ثٹز ایؿشبزٺ آقذعذٹٶٻ
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 ٸٲٷٱ ٦طز ؾلاٰ ټٳٻ ثٻ ټٷ٫بٲٻ.قسیٱ ذبضج ټٱ ثب زٸسبیی.٪طٞز اٰ ذٷسٺ ثٹزٶف ټٹ٬ ایٵ اظ

 ٦ٷبض ٲب ٦ٷبضیِ ٲج٭ ضٸی ټٱ ټٷ٫بٲٻ.٪طٞشٱ خب ٦یٹاٴ ٦ٷبض ٸ ٪صاقشٱ ٲیع ضٸی ضٸ ٦ی٥ ؾطیٕ

 یٽٹیی؟ ظز ِٚیجز ٦دب ثجیٷٱ ٦ٵ سٗطیٝ دؿط ذت: ٪ٟز ایٯیب ثٻ ضٸ ٦یٹاٴ. ٶكؿز ٦بٲطاٴ

 !قسٰ ٢جٹ٬ اضقس ٲیسٸٶؿشی ٦ٻ سٹ!ثٹز یٽٹیی ٦دبـ: ٦كیس ټٱ سٹ اثطٸټبقٹ ایٯیب

 چی؟ ثٗسـ ؾب٬ ؾٻ قس ضز اٸٶك٧ٯی ٲٵ،زٸؾبٮف ثطازضِ ذت: ٪ٟز خبٶجی ثٻ ح١ِ  ٢یبٞٻ ثب ٦یٹاٴ

 !ث٫یطی ٲیشٹٶؿشی ٦ٻ سٳبؼ یٻ

 !ٶساقشٱ اظر ٦ٻ ټٱ آزضؾی! قٳبضسٹٴ ٦سٸٰ ثب: اٶساذز ثبلا اثطٸټبقٹ ایٯیب

 !ٲیعزی ظٶ٩ یٻ زاقشی ٦ٻ سٹ. اٸٶٳٹ٢ٕ ٶساقشٱ ٲٹثبی٭ ٲٵ: ٪ٟز ای ٲعٺ ثب ٮحٵ ثب ٦یٹاٴ

 ٦یٹاٴ سٹ زؾز اظ اٲٹٴ:٪ٟز ٮت ٸظیط زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ذٷسٺ ثب ایٯیب

 ٖٯی ضٞشٱ ٸ ٦طزٰ قط٦ز ٸدطٸضـ آٲٹظـ اؾشرساٲی ٪طٞشٱ ٦ٻ ٞٹ٢ٳٹ: زاز ازاٲٻ آضاٲف ثب ثٗس

 ٲی٧ٷٱ سسضیؽ ضیبيی ٲشٹؾُٻ اٸٶدب ٦ٻ ؾبٮٻ ؾٻ آثبز

 دؿطٸٶٻ یب زذشطٸٶٻ: ٪ٟز قیُٹٶی ی ٢یبٞٻ ثب ٦یٹاٴ

 ثٻ ٦ٻ ٲیسٸٶی الا ٸ.ٶجٹز خبی٫عیٵ ٲٗٯٱ چٹٴ زازٴ،اٸٶٱ زذشطٸٶٻ ثٽٱ ٦ٻ ؾبٮیٻ اٸٮیٵ اٲؿب٬: ایٯیب

 ٲیسٴ زذشطٸٶٻ ٦لاؼ ؾرز ٲدطز دؿط

 .زازٴ زذشطٸٶٻ ثٽز ٦ٻ ؾبٮیٻ آذطیٵ اٲؿب٬ ٲُٳئٷبً.ٶ٧طزٴ زضؾشی ٦بض: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ٦یٹاٴ

 ثب ټٷ٫بٲٻ.ذٷسٺ ظیط ظزٴ ایٯیب زازاقبی ٸزٸسب ٦یٹاٴ ټٳعٲبٴ.٦طز اقبضٺ ٸٲٷٹ ٪طٞز ٪بظ ٮجكٹ ایٯیب

 ٦ٷیٵ؟ ٲٗطٞی زازاقبسٹٶٹ ٶٳیرٹایٵ ؾٳبیی آ٢بی: ٪ٟز ایٯیب ثٻ ضٸ دطضٸیی

 ٦بضٸ ایٵ اٸ٬ ثبیس قطٲٷسٺ:زاز خٹاة ٦ٷٻ ٶ٫بٺ ټٷ٫بٲٻ چكٳٽبی ثٻ ٲؿش٣یٱ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ ایٯیب

 ٲی٧طزٰ

 ٚٹٮٻ اٸٴ ثٻ زؾز ثب.ثٹز ټٱ سٹخٻ خٯت ٶیشف ا٪ٻ اٸٲس،حشی ذٹقٱ حط٦ز ایٵ اظ چٻ ٲٵ ٸای

 .زاٶك٫بٺ ٸٲسضؼ ایٷ٫ٯیؿی ازثیبر اضقس ٖبز٬،: ٦طز اقبضٺ
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 آذط ؾب٬ ،زاٶكدٹی ٦ٹچی٧شطٺ ٲب اظ ؾب٬ زٸ ٦ٻ دطټبٰ،:٦طز اقبضٺ ٮجٹئٻ ٢طٲع اٸٶی٧ی ثٻ ثٗس

  اٮٽیبر ٮیؿبٶؽ

 (٦طزیٱ اقبضٺ ٸایٯیب ٖبز٬ ٸثٻ)زٸ٢ٯٹئیٵ قٳب: ٪ٟشیٱ ټٱ ثب ټٳعٲبٴ ټٷ٫بٲٻ ٸ ٲٵ

 ث٫ٻ ذٹاؾز سب یٗٷی.ٶساز ٲبضٸ خٹاة ٮجرٷسی ثب ٸایٯیب ٦طز ٶ٫بٺ ٸټٷ٫بٲٻ ٲٵ ثٻ چخ چخ ٦بٲطاٴ

 ظز؟ ٚیجشٹٴ ٦دب سب زٸ ضٞز،قٳب قس ٢جٹ٬ اضقس( ایٯیب)ایٵ حبلا: ٪ٟز ٖبز٬ ثٻ ضٸ ٦یٹاٴ

 ٸنٯیٱ ټٱ ثٻ سب ؾٻ ٲب! ٶٳیسٸٶی ٲ٫ٻ: ٪ٟز خصاثی ٮجرٷس ثب ٖبز٬

 ٲبٺ زٸ ایٵ ذبَطار اظ سٗطیٝ ثٻ ٦طز قطٸٔ ٸ٦یٹاٴ قس ٪طٰ ټبقٹٴ چٹٶٻ ثٹز چی ټط زی٫ٻ

 ٦ٻ چُٹضٺ ثذطؾٱ ذٹاؾشٱ ٲی! ؾطثبظی ثٹزٴ ضٞشٻ زازاقٽب سب ؾٻ ټط ٦ٻ ثٹز خبٮت ذسٲشف،ثطاٰ

 ضٞشیٵ؟ ټطؾٻ چطا: ٪ٟشٱ سب ٶ٫طٞشٻ؟ ٲٗبٞی ی٧یكٹٴ

 ٞطٲٹزیٵ؟ چی: دطؾیس دطټبٰ ٶكسٴ،چٹٴ ؾٹاٮٱ ٲشٹخٻ اٶ٫بض ثٹز ٪طٰ ټبقٹٴ چٹٶٻ ٦ٻ اٸٶٽب

 سٹ ٸحطٞٳٹ ٪طٞز ٶیك٫ٹٴ ضٸٶٱ اظ ثذطؾٱ ٲیرٹاؾشٱ چی قس ذجطزاض قهشف اٶ٫بض ٦ٻ ٦یٹاٴ

 .ذٹضزٰ زټٷٱ

 ٲی٧ٷٱ،ټط يٗٝ زاضٰ ٲٵ آ٢بیٹٴ: ٦كیس ق٧ٳف ضٸی زؾشكٹ ٦بٲطاٴ ٦ٻ ثٹز ٪صقشٻ ؾبٖشی ی٥

 ثبلا زؾشف ٲٹا٣ٞٻ قبٰ ثب ٦ی

 ایٵ ثٻ چ٣سض ټٷ٫بٲٻ ٦ٻ ثٳبٶس.قسیٱ ثٯٷس خب اظ ٸټٷ٫بٲٻ ٲٵ ٸ ثطزٴ ثبلا زؾشكٹٶٹ چٽبضسبقٹٴ ټط

 ثــَـٯٻ ٸزیسٰ ٦كیسٰ دبییٵ حسی سب قٯٹاضٲٹ قسیٱ ٦ٻ آقذعذٹٶٻ ٸاضز اٶساذز، ٲشٯ٥ َٟٯ٧یب

 قسٺ؟ چی ٸااای،دبر: ٪ٟز زیس دبٲٹ سب ټٷ٫بٲٻ. قسٺ ٦جٹز ٦یٹاٴ آ٢ب ٶیك٫ٹٴ خبی

 ثب ٲیرٹاؾز.٦یٹاٶٻ ٪طاٲیشٹٴ،آ٢ب ذٹاټطظازٺ قبټ٧بض: ٪ٟشٱ ٲی٧كیسٰ ثبلا قٯٹاضٲٹ ٦ٻ حبٮی زض

 ثجٷسٺ ٲٷٹ زټٵ ٦بضـ ایٵ

 .ٲی٧ٷٱ ازثف ثصاض؛. ٦طزٺ ٚٯٍ: ٦طز خٳٕ ٮجبقٹ

 ثٹز ٲشٹؾٍ س٣طیجبً ٲب ٲبٮی ٸيٕ: ثسٰ ذبٶٹاز٪یٳٹٴ ٸيٕ ٲٹضز زض سٹيیحبسی یٻ ثبقٻ لاظٰ قبیس

 اـ َج٣ٻ یٻ ثٹز،٦ٻ زٸَج٣ٻ ذٹٶٻ ټٳیٵ ٲب زاضایی سط،سٷٽب دبییٵ ټٱ ٲشٹؾٍ اظ ثًٗیب ٶٓط اظ قبیس
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 ٦یٹاٴ ؾطـ ټٳیكٻ ٦ٻ زاقشیٱ ټٹٶسا ٲٹسٹض ٸی٥ ٶساقشیٱ ټٱ ثٹزیٱ،ٲبقیٵ زازٺ ٲؿشبخط ضٸ

 ٶٳٹٶسٺ زٮٳٹٴ ثٻ چیعی ٸ٢ز ټیچ ٸ ثٹزیٱ اٸٲسٺ ثبض ٢بٶٕ ٦٭ زض ٸٮی زاقشٵ زض٪یطی ٸ٦بٲطاٴ

 ٶجٹزیٱ؛ ٸثذبـ ٸثطیع ايبٞٻ ذطج اټ٭ ٸٮی ثٹز، ذٹة ذٹضا٦ٳٹٴ ټٱ ثٹزیٱ دٹقیسٺ ذٹة ثٹز،ټٱ

 ٦طز دٽٵ ظٲیٵ ضٸ ټب ضاحشی اظ ٞبنٯٻ ٸثب ثطزاقز ضٸ ؾٟطٺ ټٷ٫بٲٻ: چیسٴ ؾٟطٺ ازاٲٻ حبلا ذت

 چٷس ٖطو زض ٸزٸسبیی ضٞشٱ ٸزٶجبٮف ثطزاقشٱ ضٸ ثٹزیٱ ٦طزٺ آٲبزٺ ٢ج٭ اظ ٦ٻ ضٸ ْطٞٽب ټٱ ٲٵ

 ټب زازاـ ایٵ ٶٹاظٶس٪ی ٦لاؼ اظ اٞشبز ثحث ذٹضزٴ قبٰ ٲٹ٢ٕ ٦طزیٱ، دٽٵ ضٸ ؾٟطٺ ز٢ی٣ٻ

 ٸدطټبٰ ٸٖبز٬ ثعٶی قبٰ اظ ثٗس ثبیس ٦ٻ ٦یٹاٴ ثٻ انطاض ٦طز قطٸٔ ټٷ٫بٲٻ ثٗس ٸ ٲب ٸزازاـِ

 ٶٓط ظیط ضٸ ایٯیب ٣ٍٞ ٶٳیكسٰ ٚبٞ٭ ٞطنز سطیٵ ٦ٹچ٥ اظ حشی ٦ٻ قسٴ،ٲٷٱ ٶٹا ټٱ ټٱ ٸ٦بٲطاٴ

 !ٲحدٹثی خٹٸٴِ چٻ ٲیعز،آذیِ ٮجرٷس ٸ٣ٍٞ ثٹز ؾب٦ز ټٱ اٸٴ ٦ٻ زاقشٱ

 آقذعذٹٶٻ سٹی ثكٹضیٱ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ ضٸ ْطٞٽب ٸ ٦طزیٱ خٳٕ ضٸ ؾٟطٺ ټٷ٫بٲٻ ثب قبٰ اظ ثٗس

 ٦طز،سب ٶٹاذشٵ ثٻ قطٸٔ ټٱ اٸٴ ٦ٷیٱ آٲبزٺ ضٸ ٲیٹٺ ثؿبٌ ٲب ٸسب آٸضز ٪یشبضقٹ ٦یٹاٴ. ٪صاقشیٱ

 ٸ آټٷ٫ٱ ایٵ ٖبق١ ٲٵ ٸاااای: ٪ٟز ټیدبٴ ٸثب ایؿشبز حط٦ز ثی ټٷ٫بٲٻ ٦طز قطٸٔ آټٷ٫كٹ

 ثٽف زی٫ٻ ټب٬،ٲٷٱ سٹی ٸضٞز ٦طز ٸ٬ِ ضٸ ٲٵ ؾطقٹ زازٴ س٧ٹٴ ثٻ ٦طز ٸقطٸٔ حؽ سٹی ضٞز

 ٪ٹـ ثٹز ٦طزٺ قطٸٔ ذٹٶسٶكٹ حبلا ٦یٹاٴ ٦ٻ ای سطاٶٻ ثٻ آقذعذٹٶٻ سٹی ټٳٹٶدب اظ ٸ ٶسازٰ ٪یط

 ٸيٹ ٶ٫بر،ٲی٫طٞشٱ قجٷٱ ثب ٦ٻ ٲٷی: ؾذطزٰ

 آضظٸ یٻ قسٺ ٸاؾٱ سٹ زیسٴِ زٸثبضٺ

 آٚٹـ زض ث٫یطٲز ثبض آذطیٵ ٸاؾٻ ٲیرٹاٰ

 ٞطاٲٹـ ٸاؾٱ ثكٻ ٚٳِز ثبض ایٵ ٦ٻ قبیس

 ...زازٰ ٢طاض ٲیع ضٸی ٸخٯٹقٹٴ ټب٬ سٹی ٸثطزٰ ثطزاقشٱ ضٸ ټب دیكسؾشی

 ثؿٹظٺ زٮز ای،قبیس ٶبٲٻ ٶٹقشٱ ٸاؾز

 ټٷٹظٺ ٦ٻ ټٷٹظٰ زاضٰ زٸؾشز اٲب ٶیؿشی

 ........ای ٶبٲٻ ٶٹقشٱ ٸاؾز

 زضیبؾز ٚطٸةِ چكبر،ٲث٭ زٚطث ٚٱِ....
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 ٸاٮشٳبؼ ٖك١ زٶیب یٻ ٲٵ ٶ٫بٺِ زض ٶكؿشٻ

 .......چكبر ٚطثز ٚٱِ

 ٦یٹاٴ ٸ٦ٷبض ٪صاقشٱ ٲیع ضٸی ٦ٷٱ سٗبضٜ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ ثبض ٸایٵ ثطزاقشٱ ضٸ ذٹضی ٲیٹٺ ٸ ثط٪كشٱ

 ٶكؿشٱ

 ثجیٷٳز ثبظ ٦ٻ ٲیرٹاٰ ٸاؾز، سٷ٫ٻ زٮٱ ثسخٹض

 ثچیٷٳز آؾٳٹٴ ،اظ ؾٽیٯٳی ی ؾشبضٺ

 ٖٳی٣ی ٚٱ ٶ٫بټف سٹی ٪طٞز ٶ٫بټكٹ ذٹضز،ؾطیٕ ٪طٺ ایٯیب ٶ٫بٺ ثب ٶ٫بټٱ ٦طزٰ ثٯٷس ٦ٻ ؾطٲٹ

 ٶٳی٧طزٰ زض٤ ٦ٻ ثٹز

 ثؿٹظٺ زٮز ای،قبیس ٶبٲٻ ٶٹقشٱ ٸاؾز

 ټٷٹظٺ ٦ٻ ټٷٹظٰ زاضٰ زٸؾشز اٲب ٶیؿشی

 ٢یبٞٻ زیسٴ اظ ٪طٞشٱ ٦بٲطاٴ َطٜ ثٻ ضٸٲٹ ٦ٻ ٪طٞشٱ،ټٳیٵ ایٯیب اظ ٸٶ٫بټٳٹ ٦كیسٰ ٖٳی٣ی ٶٟؽ

 ذٷسٺ ظیط ظزٰ د٣ی ٦بٲطاٴ ضٞشٻء حؽ سٹ ی

 چطا: ٪ٟز ؾطزض٪ٳی ذٷسٺ ثب قسٴ،ټٷ٫بٲٻ ذیطٺ ٲٵ ثٻ ٸټٳٻ زاقز ٶ٫ٻ ټٹا سٹی زؾشكٹ ٦یٹاٴ

 خٹٶٱ ق٣بی١ ٲیرٷسی

: ٪ٟشٱ ثطیسٺ ثطیسٺ اٸٲس ٶٳی ثبلا ٶٟؿٱ ذٷسٺ قسر اظ ٦ٻ حبٮی ٸزض ٦طزٰ اقبضٺ ٦بٲطاٴ نٹضر ثٻ

 ...ثٹزی قسٺ ٪لاثی قجیٻ ٦بٲطاٴ

 ثبزِ: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ټٳطاٺ سٽبخٳی حبٮز ثٻ ثطزاقز،٦یٹاٴ ذیع َطٞٱ ثٻ سب قس ٪طز ٦بٲطاٴ چكٳبی

 ٲُطزی ثرٹضٺ ق٣بی١ ثٻ زؾشز

 ٦جٹزر ثعٶٱ ثبیس ثٗساً ٦ٻ ٶعٴ حطٜ ی٧ی سٹ: ٦یٹاٴ ی ٦ٯٻ دؽ ظز ټٷ٫بٲٻ.ٶكؿز خبـ سٹ ٦بٲطاٴ

 ٦ٷٱ

 ظٶ٫ٹٮٻ؟ ٲیعٶی چطا: ؾطـ دكز ٪صاقز زؾشكٹ ٦یٹاٴ
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 قبز ٞبظ سٹ ثطیٱ ثؿٻ ٚٳ٫یٵ: ٪ٟز یٽٹ ثٹز،دطټبٰ اٞشبزٺ ذٷسٺ ثٻ ٲب ٶعأ ایٵ اظ خٳٕ

 ٲیٳیطٺ؟ ثطار ٲٵ اظ ثیكشط ٦ی: ذٹٶسٴ ثٻ ٦طز قطٸٔ ټٳعٲبٴ ٸ ٪طٞز يطة ٲیع ضٸی ٖبز٬

 اؾیطٺ؟ سٹ زاِٰ ثٻ ٲٵِ  ٲث٭ ٦ی: قسٴ ټٳهسا ثبټبـ ټٱ ث٣یٻ

 ټٳٷٟؽ یٻ ثطاٰ سٹ ٖبق٣ی حطیٱِ سٹ

 ثؽ قبزٲٹ ٖٳطیٻ ذبَطٺ یٻ ټٳٹٴ ثب

 اٞشبز ٲج٭ ضٸ ٸضی یٻ ذٷسٺ اظقسر ٦ٻ ظز،دطټبٰ ضیٷ٩ زټٵ ثب ٦بٲطاٴ ایٷدبقٹ

 زاضٰ زٸؾشز ٲٵ زٶیب ثكٻ ضٸ ظیطٸ ظیط ظیط

 زاضٰ سٹضٸ ٲٵ زاضٺ ا٪ٻ زٮجطی ټط٦ؽ

 زاضٰ زٸؾِز زاضٰ زٸؾِز زاضٰ زٸؾزِ

 زٸؾز ثیكشط ذٷسٸٶكٹ ٦ٻ ٦ٷٱ اٖشطاٜ ٲیرٷسیس،ثبیس ټٱ ایٯیب ذٷسٺ،حشی ظیط ظزیٱ ټٳٻ ثٗسـ

 دب ثٽٱ اٸٲسٸ! ثجیٷٱ ٸاؾشب ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثكٻ،ثٻ ذٷ٥ زٮٱ ٦ٷٱ اشیشف ٲٵ ثبقٻ ذٹقحب٬ زاضٰ،ثصاض

 ٶساقشٻ ٦بض ثٽٱ ٦ٻ ټٱ ٦ؽ ټیچ حلاٮٻ،یٗٷی ذٹٶٱ ٦ٻ ثكٱ زٸؾز ثبټبـ ا٪ٻ چی؟ اٸٶٹ٢ز! زاز

 ټٱ ا٪ط دَط، ٸٶٳطٺ ٲیٟشٻ ٮح ثبټبٰ ٦ٻ ثٹز زضٸ٘ ث٫ٱ ثٽف ټٱ ا٪ط ٲی٧ُكٷٱ ٸ٦بٲطاٴ ٲبٲبٶٱ ثبقٻ

 ثب ٸٮی! ٲیرٹضٺ ٖك٣ی ق٧ؿز ٶ٧طزٺ ذسایی ٦ٻ ثعٶیٱ ټٱ ثٻ ٸثٗس ثكٱ زٸؾز سهٷٗی ثبټبـ

 یٗٷی!)ثبقٱ ٲیشٹٶٱ ثرٹاز زٮٱ ٦ٻ ټط٦ی ثب ٲٵ ٦ٷٱ ثبثز ټب ثچٻ ثٻ ٦ٻ ایٷٻ ٲٽٱ ٞٗلاً اسٟب٢ب ایٵ ټٳٻ

 !(ثٹزٰ ٶٟؽ ثٻ اٖشٳبز ذسای

 ٪طٞز،٦ٻ خب ذٹقٱ ذبَطار ظٲطٺ زض ث٫ٱ ٲیشٹٶٱ خطار ثٻ ثٹز ثیٷٳٹٴ ٦ٻ ٚطیج٫ی ټٳٻ ثب اٸٶكت

 ٚجُٻ ثطازض ؾٻ ایٵ ٦ٹچ٥ ټبی زٮرٹقی ثٻ ٸټٱ ٲیبز ٮجٱ ثٻ ٮجرٷس ټٱ ٦طزٶف ٲطٸض ثبض ټط ثب

 ٲیرٹضٰ

 سحٹیٯٱ ذٹضزٺ یٻ ایٯیب ٲٽٳٹٶی قت ذبَط ثٻ زاقشٱ سٹ٢ٕ زاقشیٱ ضیبيی ٸظٶ٩ زٸقٷجٻ ٸ٢شی

 ثٟٽٳٵ ټب ثچٻ ٦ٻ ثٹز ٦بٞی حط٦شف یٻ ثطزاضٰ،٣ٍٞ ؾطـ اظ زؾز سب ثٹز ٦بٞی ټٱ ث٫یطٺ،ټٳیٵ

 ثطذٹضز ټٳیكٻ اظ سط ؾطز ٸقبیس ؾطز اٸٴ زاضٰ،اٲب ٸاؾف قب٪طزاـ ی ث٣یٻ ثب ٞط٢ی یٻ ٲٵ
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 خٯٹی ٦بضیف ٸخٽٻ ٶٳیرٹاز ایٷ٧ٻ حؿبة ثٻ ٸٲٵ ٶسیسٺ ٲٷٹ یب ٶٳیكٷبؾٻ ٲٷٹ ٦طز،اٶ٫بض

 سُٗی٭ زاقز ٲسضؾٻ ٸ٢شی چٹٴ ثٹز زضؾز ټٱ حسؾٱ ٪صاقشٱ،اٮجشٻ ثكٻ ذطاة قب٪طزاـ

 ٦ٻ ٦طز ٖصضذٹاټی اظٰ ٦یٹاٴ خٯٹی زٶجبٮٱ ثٹز اٸٲسٺ ٦یٹاٴ ټٟشٻ یٻ ایٵ ضٸظ ټط ٲث٭ ٸ ٲیكس

 ٦طز ذساحبٞٓی اظٲٹٴ ٦یٹاٴ ٶٻ ؾبٖز حسٸز زٸقٷجٻ قت.٦ٷٻ ثطذٹضز ؾطز ثبټبٰ ثٹزٺ ٲدجٹض

 آٸیعٸٴ اـ ٢یبٞٻ ټٱ ټٷ٫بٲٻ ٲبسٳ٧سٺ،حشی قس ذٹٶٻ ضٞشٷف ٲحى سطٲیٷب٬،ثٻ ثطزسف ٸ٦بٲطاٴ

 ثطٺ،ایٵ ٸثبلار ٢س ٢طثٹٴ ثٻ ٲبزض: ٦طز قطٸٔ ضٸ ؾطایی ٶٹحٻ ٦یٹاٴ ذطٸج ٲحى ثٻ ٦ٻ ٲبٲبٴ قس،

 .....ٲیكی ٢ج٭ اظ سط لاٚط ٸثط٪طزی ثطی زٞٗٻ

 

 قطٸٔ ذٹٶسٶٳٹٶٹ زضؼ ٸحؿبثی زضؾز ضیعی ثطٶبٲٻ یٻ ثب قس آضٸٰ خٹ ذٹضزٺ یٻ ٦ٻ ثٗس ضٸظ نجح

 ذٹزقٹ اسب٠ سٹی ٦ٻ ټٱ ٲبٲبٴ،٦بٲطاٴ ثبثبٸ اسب٠ سٹی ذٹزٰ،ټٷ٫بٲٻ اسب٠ سٹی ٦طزیٱ،ٲٵ

 سط٤ ٲبضٸ ذٹٶٻ ټٱ ټٷ٫بٲٻ ٲبٺ زی ٲیسیسیٱ،اٸ٬ ضٸ ټٳسی٫ٻ ٚصایی ټبی ٸٖسٺ ٲٹ٢ٕ ٣ٍٞ.٦یٹاٴ

 ٸظٶس٪ی زیٵ ټٱ اٲشحبٶٱ قس،اٸٮیٵ قطٸٔ اٲشحبٶف ٦ٻ ثٹزٰ ٶٟطی اٸٮیٵ ٲٵ ٸ ثدٷٹضز ٸضٞز ٦طز

 ثط٠ زیس ٲٷٹ سب ثذطؾٱ خبٲٹ سب ضٞشٱ ضٞٗشی ذبٶٹٰ ؾٳز ثٻ ٸ قسٰ ؾبٮٵ ٸاضز ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ...ثٹز

 ثطٰ ٢طثٹٶز ثٽبزضی ثیب: زٸیس چكٳبـ ثٻ ذٹقحبٮی

 ذجط ثی ازاضٺ َطٜ ثرٹٴ،اظ ٢طآٴ ثیب: ٦كیس آٚٹـ زض ثیبضٰ،ٲٷٹ زض قبخ ثٹز ٲٹٶسٺ ٦ٱ ٲی٫ی ٲٷٹ

 شٮی٭ ثرٹٶٵ،( ٦ٷیس سهٹض ٞبٲی٭ ټب ٞلاٶی خبی)ٸٞلاٶی ٸٞلاٶی ٞلاٶی ٲی٧ٷٱ ٦بضی ثبظزیس،ټط اٸٲسٴ

 ٲیسٰ ثیؿز اٶًجبَشٹ ٲیطٺ،ثرٹٶی زاضٺ آثطٸٲٹٴ ٦ٻ زذشط ٶٳیرٹٶٵ،ثسٸ ټب ٲطزٺ

 !!ٶسیٵ ثیؿز ثٹز ٢طاض ٲ٫ٻ: ثبلا ضٞز اثطٸټبٰ

 ٶٻ ٶرٹٶی ا٪ٻ: ٪ٟز نٷسٮی ضٸی ٲیٷكٹٶس ظٸض ثٻ ٲٷٹ زاقز ٦ٻ حبٮی زض ٮت ثٻ ٮجرٷس

 اظ ثٗس: ٪ٟز ٦طز،ٸآضٸٰ سٷٓیٱ ٲیع ضٸی ضٸ ٲی٧طٸٞٵ.٦طزٰ ٶ٫بټف ټٳیٷدٹض ٦طزٲٹ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ضٸ چبزضـ ٸذٹزـ ٦طز ضٸقٵ ضٸ ٲی٧طٸٞٵ ٸ.اٸٶدبؾز ی٥،نٷسٮیز نسٸ ٦لاؼ ثطٸ ذٹٶسٴ

 ٪طٞز؛ ثط زض ضٸ ٸ٦لاؾٽب ؾبٮٵ ؾ٧ٹر ٞطؾشبزٰ ٦ٻ نٯٹار.٪طٞز ضٸ ٸ ٦طز زضؼ ؾطـ ضٸی

 نسای ثب.ٲیكسٰ ٲط٨ شٸ٠ زاقشٱ خٽز چٷس اظ قسٶف ٸدرف ٪ٹ ثٯٷس اظ نساٰ قٷیسٴ اظ ذٹزٰ

 ؾبٮٵ ضاٺ ٲٵ ثٻ اخٳبٮی ٶ٫بټی اظ ٸثٗس قسٴ ؾبٮٵ ٸاضز آ٢ب ؛چٷسسب اٸٮیٻ ٢طائز ثٻ ٦طزٰ قطٸٔ ضؾب
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 ثٻ ٦طزٰ قطٸٔ ضٸ ٶجبء ی ؾٹضٺ ٢طآٴ ضٸی اظ ٸ ٦كیسٰ ٖٳی٣ی ٪طٞشٵ؛ٶٟؽ دیف زض ضٸ

 ذٹٶسٴ حیٵ ٦ٻ ٲیسیسٰ.ٲیچطذٹٶسٰ ؾبٮٵ سٹی ټطاظ٪بټی ټٱ ضٸ چكٳٱ ټٳیٷُٹضی.ذٹٶسٴ

 اظ نٹسٱ یٽٹ. .. ٲطز چٻ ظٴ ٲیكسٴ،چٻ ذیطٺ ٲٵ ٸثٻ ٦لاؾٽب زض خٯٹی ٲیٹٲسٴ ٦لاؼ ټط ٲطا٢ت

 ٲطا٢ت خع ټٱ ؾٳبیی زیسٰ ایٷ٧ٻ خع ٶجٹز چیعی ٸزٮیٯف قس زاض ٲٹج نساٰ ٸ اٸٲس زض زؾشٱ

. ثٹز ٮجف ضٸی آٲیع ٸسحؿیٵ ٪طٰ ٮجرٷس ٸیٻ ثٹز ایؿشبزٺ ؾبٮٵ اٶشٽبی ٦لاؼ زض خٯٹی ٦ٻ ټبؾز

 ٸسب آٸضزٰ زؾز ثٻ ضٸ نٹسٱ ٸزٸثبضٺ زٸذشٱ ٢طآٴ نٟحٻ ثٻ چكٳبٲٹ ثبظی يبیٕ اظ ٪یطی خٯٹ ثطای

 ٦ٻ ثٹز ٲٵ سهٹضِ یب زاقز ٸا٢ٗیز ٶ٧طزٰ،ٶٳیسٸٶٱ ثٯٷس ؾطٲٹ ثٹز ؾٹضٺ ٶهٝ ٦ٻ ذٹٶسٶٱ دبیبٴ

 !اق٧یٻ ایٯیب چكٳبی ٦طزٰ حؽ زٸض ٞبنٯٻ ټٳٹٴ اظ ٮحٓٻ یٻ ٸاؾٻ

 

 اظ آ٢بیی ٦ٻ ٲیجؿشٱ ضٸ ٢طآٴ ٸزاقشٱ ٦طزٰ ذبٲٹـ ضٸ ،ٲی٧طٸٞٵ ضؾیسٰ ؾٹضٺ دبیبٴ ثٻ ٸ٢شی

 زذشطٰ؟ چیٻ اؾٳز: ٪ٟز آضٸٲی نسای ٸثب قس ٶعزی٧ٱ ٲٽٳبٴ خٳِٕ ټٳٹٴ

 ثٽبزضی ق٣بی١: زازٰ خٹاة

 !زاضی ٶؿجشی ازاضٺ ثٽبزضی آ٢بی ثب: ٪ٟز سٗدت ثب

 ټؿشٵ دسضٰ: ٦طزٰ ذٱ ؾطٲٹ

 زض ضٸ ٲٹ٣ٞیشز الله اٶكبء ثطؾٹٴ، دسض ثٻ ٲٷٹ ؾلاٰ.احؿٷز احؿٷز: ظز ثركی ضيبیز ٮجرٷس

 ضاٺ ثٻ 707 ٦لاؼ ؾٳز ثٻ ٦طزٲٹ سك٧ط ٮجرٷسی ثب.ثبقیٱ قبټس آیٷسٺ زض ٸزضؾی ٢طآٶی ټبی ظٲیٷٻ

 ؾبٮٵ اٶشٽبی ٦لاؼ ثٻ ثط٪طزٸٶسٲٹ ؾط ٲیكسٰ ٦لاؼ ٸاضز زاقشٱ ٦ٻ آذط ٮحٓبر زض زضؾز.اٞشبزٰ

 ٶٟؿٳٹ.ثٹز زٲ١ حؿبثی ثٹز قسٺ ذیطٺ ٦ٟكٽبـ ثٻ ٸ ثٹز ایؿشبزٺ زض خٯٹی ٦طزٰ،ؾٳبیی ٶ٫بٺ

 .قسٰ ٦لاؼ ٸاضز ٦طزٲٹ ٞٹر

**** 

  اٞشبزی ٮح ؾط ثیرٹزی ٦طزی اقشجبٺ ټٱ اٸٮف اظ! ٶساضٺ قسٴ ٶبضاحز ٦ٻ ایٵ ق٣بی١: ضیحبٶٻ

 ٦طزٰ ٶ٫بٺ ضیحبٶٻ ثٻ ٖهجبٶیز ٸثب ایؿشبزٰ خبٰ سٹ

 ٲی٫ٱ ثس ٲ٫ٻ ٲی٧ٷی؟ ٶ٫بٰ ایٷُٹضی چطا چیٻ؟: ٪ٟز سٗدت ٸثب ٦كیس ٣ٖت نٹضسكٹ
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 احٳ٣ٱ آزٰ یٻ ٲٵ ٲی٫ی، ضاؾز سٹ: ٪ٟشٱ حیٵ ټٳیٵ ٸزض اٞشبزٰ ضاٺ ٸثٻ ٞطؾشبزٰ ثیطٸٴ ٶٟؿٳٹ

 ثبظی ایٵ ٸثٻ زضؾز ؾط ثكیٵ ثیب ٲی٫ٱ ٲٵ!ظزٰ حطٞی چٷیٵ ٦ی ٲٵ: ٲیٹٲس زٶجبٮٱ ثٻ ضیحبٶٻ

 ؾٳبیی؟ ثٻ چٻ ضٸ سٹ ثسٺ؛آذٻ ذبسٳٻ ثچ٫ٹٶٻ

 ٶٳیرٹضیٱ؟ ټٱ ثٻ ٸؾٳبیی ٲٵ ٲی٫ی چی ٸاؾٻ: ٦طزٰ ٶ٫بـ چكٱ ٪ٹقٻ

 .ٶیؿز ٸاظزٸاج ثبظی زٸؾز ٸ٢ز زضؾز،الاٴ ؾط ثكیٵ ٲی٫ٱ ٪ٟشٱ، ٦ٯی: ضیحبٶٻ

 ٲیكٱ يبیٕ ٲٵ!ضیحبٶٻ ٲیٟٽٳی چی سٹ: زازٰ س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطٲٹ

 ذیب٬ ثب چٻ سطٰ ایٵ ثكٻ،ثجیٵ زض٪یط ٶجبیس ٦ٻ ذٹزسٻ ا٧ٞبض خٽٷٱ،ٲٽٱ ثٻ: ظٲیٵ ثٻ ٦ٹثیس دبقٹ

 ثكٻ ٖٳٯی ار ٶ٣كٻ چٻ ثسی ازاٲٻ ار ثچ٫ٹٶٻ ٦بض ایٵ ثٻ ا٪ٻ ٲُٳئٷٱ ٲٵ! ٲیسی اٲشحبٴ آؾٹزٺ

 ٲیعٶی ٪ٷس ثٗس سطٰ ٶكٻ چٻ

 ثكٻ ٖٳٯی ٶٳیرٹضٺ آة ټٱ چكٳٱ ٦ٻ: زاز ازاٲٻ ٮت ظیط ٸ

 !٦ٷٱ ذٹزٰ ذبٰ ضٸ ؾٳبیی ٶٳیشٹٶٱ ٲٵ ٲی٧ٷی ٧ٞط ٰ سٹ یٗٷی: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٸثٽف ثط٪كشٱ

 سٹ زؾز اظ ث٫ٱ؟ چی: زاز س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطقٹ

 ....ظز خٯٹ ٲٵ ٸاظ

**** 

 سٹ اٸٲسٺ ٦ی ؾٳبیی ٶكسٰ ٲشٹخٻ انلاً ٦ٻ ثٹزٰ اٲشحبٴ خٹ سٹی ثٹز،اٸٶ٣سض ضیبيی اٲشحبٴ آذطیٵ

 .ٶسیسٲف ٦ٻ ذٹضزٰ حطل قت آذط سب اٲشحبٴ اظ ٸضٞشٻ،ثٗس ظزٺ ؾط ټب ثچٻ ٸثٻ ٦لاؼ

 ی٥ اظ ثیكشط.ٶطٞشٱ ذٹاؾشٻ ذسا اظ ټٱ ٲٵ ٦ٻ ثٹز ثرٹاټی ز٬ ٲسضؾٻ ثٻ ضٞشٵ ټٟشٻ ی٥ ٲسر ثٻ

 ٸ آٸضزٰ زض ضٸ ٶٹیؿٱ چ٥ زٞشط.٦ٷٱ ثبثز زٸؾشبٰ ثٻ ذٹزٲٹ ثٹزٰ ٶشٹٶؿشٻ ٸٲٵ ثٹز ٪صقشٻ ٲبٺ

 ٖبق٣بٶٻ ٲثلاً ٶبٲٻ یٻ ٶٹقشٵ زض٪یط نجح سب ز٢ی٣ب.ٲیعز ٮٷ٩ اٶكبٰ ٶٹقشٵ،ټٳیكٻ ثٻ ٦طزٰ قطٸٔ

 : ثٹز ایٵ ٦طز سطاٸٸـ ٲٛعٰ اظ ٦ٻ چیعی سٷٽب آذط ٸزؾز ثٹزٰ
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 زیسٰ اٲب.ثبقٻ احؿبؾٱ ٸنٝ ٦ٻ ثٷٹیؿٱ چیعی سب آٸضزٰ ٞكبض ٲٛعٰ ٸثٻ ٶكؿشٱ قت سٳبٰ. ؾلاٰ

 ٖكٹٺ ثٯسٰ ٶٻ زاضٰ ٸچطثی ٪طٰ ظثٹٴِ ٶٻ! زاضٰ ای ضٸحیٻ چٻ ٲٵ ٲیسٸٶی قٳب ٸ٢شی ٦بضیٻ چٻ

 ٲٵ ثبقٻ،ضاؾشف ثچ٫ٹٶٻ ٦بضٰ قٳب ٶٓط اظ قبیس.٦ٷٱ ثیبٴ ضٸ احؿبؾٱ حط٦بسٱ سٹی ثشٹٶٱ ٦ٻ ثطیعٰ

 ذٹزسٹٴ ضٸی ٸثٻ ثبقیٵ قسٺ ټٱ قبیس ٶٳیسٸٶٱ ثكیٵ ٲشٹخٻ قٳب ٦ٻ ٦طزٰ ضٸ اٰ ؾٗی ټٳٻ

 ثیٵ ټؿز ٦ٻ چی ټط خٹاثشٹٴ زاضٰ زٸؾز ٲٷٻ،٣ٍٞ ا٢ساٰ آذطیٵ ایٵ حب٬ ټط ٶٳیبضیٵ؛زض

 ...ثٳٹٶٻ، ذٹزٲٹٴ

 ٸثٻ ٪صاقشٱ ذٹق٫٭ دب٦ز ٸسٹی ظزٰ سب ضٸ اٰ ٶبٲٻ اؾشطؼ ٦ٯی ثب ٸٲٵ ضؾیس زٸقٷجٻ ضٸظ نجح

 اٞشبزٰ، ضاٺ ٲسضؾٻ ؾٳز

 یٻ ق٣بی١: ٲیصاقز ٦یٟف سٹ قیٳیكٹ زٞشط ٦ٻ حبٮی زض ضیحبٶٻ. اٸٲس زض نسا ثٻ اٸ٬ سٟطیح ظٶ٩

 ..ثٹز ٞطٸقیٻ ٸ٦ٟف ٦یٝ دؿطٺ ثطار،اٸٴ زاضٰ سٹح ذجط

 قسٺ؟ ؾٟیس ٮجٽبر چطا ذٹثی؟ ق٣بی١: آٸضز ثبلا ؾطقٹ.ٶسازٰ خٹاثی ٲٵ

 ضیحبٶٻ زاضٰ اؾشطؼ: ٦كیسٰ ٖٳی٣ی ٶٟؽ

 ث٫ٹ ٲٵ ثٻ خٹٶٱ، ق٣بی١ قسٺ چی: ٶ٫طاٶی ثب ضیحبٶٻ

  سٹیی ٦ٷٻ ٦ٳ٧ٱ ٲیشٹٶٻ ٦ٻ ٦ؿی سٷٽب اسٟب٢بً: ٪ٟشٱ ثطزٰ ٞطٸ ٦یٟٱ سٹی زؾشٳٹ ٦ٻ حبٮی زض

 ٲی٧ٷٱ ثطثیبز اظٰ ٦بضی ټط ٖعیعٰ ث٫ٹ: ٪طٞز ضٸ ٲٽطثٹٶب ذٹاټط ٢یبٞٻ ضیحبٶٻ

 ٶ٫بٺ ثٽٱ سٗدت ٪صاقشٱ،ثب ضیحبٶٻ زؾشبی سٹی ٲیع ظیط اظ ٶجیٷٻ زؾشٱ سٹی ضٸ ٶبٲٻ ٦ؿی ٦ٻ َٹضی

 ؾٳبیی ثٻ ثسٺ ایٷٹ: ٪ٟشٱ ٲی٧طزٰ ٶ٫بټف ٲٓٯٹٰ ٦ٻ حبٮی زض آټؿشٻ ٸٲٵ ٦طز

 اظ قیٵ ؾ٣ٍََ ٸؾٳبیی سٹ اٮٽی ٸزضز، ؾٳبیی ٸ٦ٹٞز، ؾٳبیی: زؾشٱ ٦ٝ ٦ٹثٹٶس ٚیّ ثب ضٸ ٶبٲٻ

 !٦ٷٱ ٦ٳ٧ز ثیبٰ ټٱ ذٹزٰ اٸٶٹ٢ز ٦ٵ ٞطاٲٹقف ٲی٫ٱ قٱ،ٲٵ ضاحز قطسٹٴ

 ضؾٳبً ټٱ ٸضظا اٮٽٻ دیف ٲیطٰ ٶ٧ٷٱ ٦بضی ټیچ زی٫ٻ ٶكس، ا٪ٻ ٲیرٹضٰ ٢ؿٱ: ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ٲیسٰ، ٢ٹ٬ آٸضزٰ، ٦ٱ ٲی٧ٷٱ اٖشطاٜ

 !خٹٶٱ ضیحبٶٻ: ٦طزٰ ٦ح ٲی٧طز،٪طزٶٳٹ ٶ٫بٰ چخ چخ زاقز ټٳیٷُٹض
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 ٦ٷٱ؟ چی٧بض سٹ زؾز اظ ٲٵ آذٻ: ٪طٞز ٪طیٻ حبٮز اـ ٢یبٞٻ زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ذٹثی ذیٯی ثطٰ،سٹ ٢طثٹٶز: ٦طزٰ ٸثٹؾف قسٰ ذٱ

 ق٣بی١ ٲبٲبٶٱ خٹٴ ثٻ: ؾٳشٱ ثٻ ٪طٞز سٽسیس ٶكٹٶٻ ثٻ قٹ اقبضٺ ٸاٶ٫كز ٪طٞز زؾشٱ اظ ضٸ ٶبٲٻ

 ...ث٫ی ثیبی خسیس ثبٲجٹ٬ یٻ ثب ثبظ ٞطزا ا٪ٻ ثحبٮز ٸای

 ثسٸ ٦ٵ،ثسٸ سٽسیس ثیب ثٗس ثسٺ اٶدبٰ ٦بضٸ ایٵ ثطٸ اٸ٬: ٦طزٰ ثٹؾف زٸثبضٺ

 خب ٲبٶشٹټبٲٹٴ خیجبی سٹ ٸؾبیٯف ثب آزٰ یٻ ٦ٻ)ٲبٶشٹـ سٹخیت ٪صاقز دب٦شٹ ٸ قس ثٯٷس خبـ اظ

 ثسٰ؟ ثٽف چدٹضی ٲٵ آذٻ: ٲیعز ٚط ٮت ٸظیط( ٲیكس

 حبٮی ٸزض ثطزاقز ضیبيیكٹ زٞشط ٦یٟف اظ ٸ ثط٪كز زٸثبضٺ ٶكس ز٢ی٣ٻ یٻ ضٞز، ثیطٸٴ ٦لاؼ ٸاظ

 ٶكؿز، ٸ٦ٷبضٰ ثط٪كز ٦لاؼ ظٶ٩ ذٹضزٴ ٸثب قس ذبضج ٦لاؼ اظ ٲیطٞز ٚطٺ چكٱ ٲٵ ثٻ ثبظ ٦ٻ

 قس؟ چی:  ټیدبٴ ثب ٲٵ

 ٲیجیٷی؟: زاز ٶكٹٴ ٲٵ ٸثٻ ثبلا آٸضز زؾشكٹ

 ز٢ی٣ٻ یٻ ؾط ٦ٻ ثجطٺ چكٳبسٹ اٸٴ قٹض ٲطزٺ ٲٷٻ؛ اٖهبة ایٵ: زاز ٲیٯطظیس،ازاٲٻ ٦ٳی زؾشبـ

 .ٲی٧ٷی ذط آزٲٹ

 ثٻ زازی ٸ زٞشطر لای ٪صاقشی ضٸ ٶبٲٻ: قس ثبظ ٮجرٷس ثٻ قس،ٮجٽبٰ ذیطٺ ضٸثطٸ ثٻ ًٚت ٸثب

 آضٺ؟ ؾٳبیی

 آضٺ: حطل ثب

 ثٻ آټؿشٻ ثؿز، ضٸ ٸزض قس ٸاضز ؾٳبیی ؾطقٹٴ ٸدكز قسٶس ٸاضز ٦بٲ٭ ټب ثچٻ ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس

 ٸدكز ضٞز سٹخٽی ٦ٹچ٧شطیٵ ٸثسٸٴ ٪صاقز ضیحبٶٻ خٯٹی ضٸ ضیحبٶٻ ٸزٞشط اٸٲس ٲب ٲیع ؾٳز

 ثطزاقشٻ: ٪ٟز خٹٴ ٦ٱ ٮجرٷس یٻ ٸثب ٦طز ٸاضؾی زٞشطقٹ آضٸٰ ضیحبٶٻ ٶكؿز، ٲیطظـ

 ٶبٲٻ ٲس٬ چٻ ؾٳبیی،ایٵ آ٢بی ثٻ س٣سیٱ ثٹزی ٶٹقشٻ ضٸـ چطا ضاؾشی: ٪ٟز ٪ٹقٱ ٶعزی٥ آضٸٰ

 ٖبق٣ٹٶؿز؟

 ..ؾٳبیی آ٢بی: زضآٸضز ازا ٸ ٦طز ٦ٯٟز نساقٹ ثٗس
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 ثٯٻ؟: ایٯیب

 اظ خٯٹ٪یطی ثطای ٸٲٵ ٦طز ٸٲِٵ ٸٲِٵ ضٞز ٸا ید ٲث٭ ثكٷٹٺ نساقٹ ایٯیب ٶٳی٧طز ٧ٞط ٦ٻ ضیحبٶٻ

  زاز، ٲٷٹ خٹاة ٦طز ٶ٫بٺ ضیحبٶٻ ثٻ چخ چخ ایٷ٧ٻ اظ ثٗس ٸ دطؾیسٰ ؾٹا٬ یٻ ؾطیٕ قسٴ يبیٕ

 ایكبلله: ٪ٟز ٪ٹقٱ زض آضٸٰ ضیحبٶٻ ثٹز، زضؼ ثٻ حٹاؾٱ ٸٲٷٱ ثٹز زازٴ زضؼ ٲكٛٹ٬ ؾرز ایٯیب

 زی٫ٻ؟ ٶٹقشی ذٹزسٹ اؾٱ ار ٶبٲٻ سٹ

 ٶٻ:  ٦طزٰ ٶ٫بٺ ضیحبٶٻ ثٻ ثٽز ثب

 ....ٸ ٶٻ: دیكٹٶیف ثٻ ظز ضیحبٶٻ

 ثٹزٺ ٲٵ َطٜ اظ ٶبٲٻ ٦ٷٻ ٧ٞط ا٪ٻ ق٣بی١ ٲی٧كٳز: خٹییس ٮجكٹ

 ٲی٧كٳز: ٪ٟشٱ حطل ثب ٲٵ. ٦طز ٶٳیكس ٦بضیف زی٫ٻ اٲب ثٹز ٪طٞشٻ حطنٱ حؿبثی ذٹزٲٱ

 .ثكٻ ٖبق٣ز ؾٳبیی ا٪ٻ ضیحبٶٻ

 ضٶ٩: ٲیساز سٹيیح ضٸ ظیؿز ٲؿئٯٻ یٻ ٸاؾٱ زاقز ٦ٻ ثٹزٰ اٮٽٻ ثب ٦طزٴ نحجز سٯٟٵ حب٬ زض

 قٹټط یٻ ٸثب ثبقٵ ای ٢ٽٹٺ سٹ چكٱ ضٶ٩ غٴ زٸ ټط ا٪ط ٚبٮت؛یٗٷی نٟز ٲیكٻ چكٱ ای ٢ٽٹٺ

 ٲیكٻ، ای ٢ٽٹٺ چكٳكٹٴ ضٶ٩ ټبر ثچٻ ټٳٻ ٦ٷی اظزٸاج ضٶ٫ی چكٱ

 ثس چٻ ٸای: ٲٵ

 زاقشٻ ای ٢ٽٹٺ ټٱ ٶجبقٻ،یٗٷی ذبٮم چكٳز ضٶ٩ غٴ قبیس ټٱ ثٗسـ ق٣بی١، ٲثبٮٻ یٻ ایٵ: اٮٽٻ

 آثی ټٱ ثبقی

 چی؟ ثبقٻ ایٷدٹضی ا٪ٻ: ٪ٟشٱ شٸ٠ ثب

 ٶٳی٧ٷی، ٪ٹـ انلاً ق٣بی١: حطل ثب اٮٽٻ

 ٲی٫یطٰ یبز ثٽشط ایٷُٹضی ذت: ٦لاٲف ٲیٹٴ ضٞشٱ ؾطیٕ

 ٦ٷی اظزٸاج ؾٳبیی ٸثب ثبی زاقشٻ زٸ ټط اظ ا٪ٻ: ثٹز نساـ سٹ ذٷسٺ ټبی ض٪ٻ ٦ٻ حبٮی زض اٮٽٻ

 ٲیكٵ ضٶ٫ی چكٱ ٲیٹٴ زض ی٧ی ټبسٹٴ ثچٻ
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 ٞطزا: ٪ٟشٱ اٮٽٻ خٹاة زض زاضٰ، ذُی دكز زیسٰ ثسٰ خٹاثكٹ ذٹاؾشٱ ذٷسیس،سب ثٯٷس نسای ٸثب

 زاضیٱ، ذُی دكز ٦ٵ ق٧ط ٲیسٰ؛ذساسٹ ضٸ سٹ خٹاة ٲسضؾٻ سٹ

 ثٯٷس سٯٟٵ ظٶ٩ زاقشٱ،نسای ٶ٫ٻ ٢ُٕ ز٦ٳٻ ضٸی ضٸ زؾشٱ ثكٷٹٰ اظـ خٹاثی ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ثٯٻ؟: زازٰ قس،خٹاة

 ٪ٹ٪ٹٮی ؾلاٰ،: ٪ٹقی سٹ دیچیس ٦یٹاٴ نسای

 ٦چ٭ ٦یٹٸٴ ؾلاٰ: ٦كیسٰ خیٙ ذٹقحبٮی اظ

 ٸضٸخ٥،چُٹضی؟ ای: ذٷسیس ثٯٷس نسای ثب ٦یٹاٴ

 !٦ٻ ٲیبی ظٸز ظٸز آٲٹظقیز اظ ثٗس ٪ٟشی سٹ ضٞشی، ٲبټٻ ی٥ دؽ؟ ٲیبی ٦ی ذٹثٱ،-

 ٪طٞشٱ، ٲطذهی ضٸظ ؾٻ سب ٞطزا ٖعیع،اظ ٲیبٰ: ٪ٟز ٲٽطثٹٶی ثب ٦یٹاٴ

 ضٸظ؟ ؾٻ ٣ٍٞ: قس آٸیعٸٴ ٮجبٰ

 ثسٰ زٸضر ټٟشٻ یٻ اٶساظٺ ثٻ ٲیسٰ ٦ٯیٻ،٢ٹ٬ ضٸظ ؾٻ: ٦یٹاٴ

 ثٻ چؿجیسی اـ ټٳٻ ثٹزی ایٷدب ټٟشٻ یٻ ثؿٻ، زازی زٸضٰ دیف زٞٗٻ ټٳٹٴ آضٺ،: ٪ٟشٱ ٚطٚط ثب

 قسٴ ايبٞٻ ثٽكٹٴ ټٱ ټبـ ٸزازاـ ؾٳبیی ایٯیب ثٹزٴ ٦ٱ ٦ٻ ٶٻ ضٞی٣بر،

 ثیبض زض ٲیعٰ ٦كٹی سٹ اظ ٲٹثبیٯٳٹ ثطٸ ٶٳی٫ٱ، ضٸ ثسی اٶدبٰ ٲیرٹاؾشٱ ٦ٻ ٦بضی دؽ: ٦یٹاٴ

 ٲیعٶی؟ ظٶ٩ ٦دب اظ ٲ٫ٻ ثٗسقٱ ث٫ی؟ ٲیرٹاؾشی چی-

 سٯٟٵ ٶعزی٥ ٲیعٶٱ، ظٶ٩ زی٫ٻ ز٢ی٣ٻ چٷس ٲی٫ٱ، ثٽز ثیبض ٪ٹقیٳٹ اٸ٬ ثطٸ ، اضسجبَی ذسٲبر اظ-

 ثبـ

 ظٶ٩ زٸثبضٺ ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس ٶكؿشٱ، سٯٟٵ ٸ٦ٷبض ثطزاقشٱ ٸ٪ٹقیكٹ اسب٢ف سٹی ٸضٞشٱ ٦طزٰ ٢ُٕ

 ث٫ٹ آٸضزٰ ذت: ظز

 سٹٮسٲٻ ؾب٬ ضٲعـ ٦ٵ، ضٸقٷف-
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  ثرٹٴ، ثطاٰ ضٸ ایٯیب قٳبضٺ ټبٰ ٲربَت سٹ اظ: ٦یٹاٴ قس، ضٸقٵ ذت... 

 زاقشی؟ چی٧بضٰ ث٫ی ٶٳیرٹاؾشی حبلا ذت: دطؾیسٰ ذٹٶسٰ ثطاـ ٸ٢شی

 ث٣یٻ ثٻ سٹ ٲیعٶٱ، ظٶ٩ ثٽف ذٹزٰ الاٴ زی٫ٻ ٦ٻ ث٫ی ایٯیب ثٻ چیعی یٻ ٲیرٹاؾشٱ: ذٷسیس ٦یٹاٴ

 ٶساضی ثطؾٹٴ،٦بضی ؾلاٰ

 ثبـ،ذساّٞ ذٹزر ٶٻ،ٲٹاْت: زازٰ خٹاة آٸیعٸٴ ٸٮٹچٻ ٮت ثب

 نحجز زضؾی ٚیط ثٽٹٶٻ یٻ ؾط ایٯیب ثب ٲیرٹاؾشٱ زیٹاض،اٺَ ثٻ ث٧ٹثٱ ؾطٲٹ ٲیرٹاؾشٱ ٖهجبٶیز اظ

 ٦ٷٱ،

** 

 ثٹز قسٺ ذٱ نٹضسٱ ٶعزی٥ ٦طزٰ،٦یٹاٴ ثبظ چكٳٳٹ ٲیرٹضز،آضٸٰ ٸذٷ٧ی ٶبٲلایٱ ثبز نٹضسٱ ثٻ

 ٲی٧طزٰ ٧ٞط: ٪ٟشٱ ټیدبٴ ٸثب ٦طزٰ، ٸثٛٯف دطیسٰ حبٮز ټٳٹٴ سٹ ٲی٧طز، ٞٹر نٹضسٱ ثٻ ٸزاقز

 قسٰ ؾٹدطایع ظٸز،ذیٯی نجح ٶٻ ثیبی ٚطٸة ٶعزی٧بی

 ظٸزٺ؟ نجح یبظزٺ ؾبٖز: ٲٵ ثٻ ټٱ ؾٟیٻ اٶسض ٖب٢٭ ٶ٫بٺ ٸیٻ اٶساذز ؾبٖز ثٻ ٶ٫بټی یٻ

 ذیعا ؾحط ثچٻ ٢یبٞٻ ٶٳیرٹاز حبلا: ثبظٸٰ ثٻ ظز ثٹزٰ،٦یٹاٴ ذٹاثیسٺ ذیٯی ٲٹٶس؛ ٸا زټٷٱ سٗدت اظ

 ث٧ٷیٱ، ار ٸی٧كٷجٻ قٷجٻ ٸاؾٻ سٹح ضیعی ثطٶبٲٻ یٻ ثرٹض چیعی یٻ ثیب دبقٹ ث٫یطی، ذٹزر ثٻ ضٸ

 !ٸی٧كٷجٻ قٷجٻ ٣ٍٞ چطا: ٪ٟشٱ سٗدت ثب ٲی٧طزٰ ٲطست سرشٳٹ ٦ٻ حبٮی زض

 ضیرشٱ ثطٶبٲٻ زٸؾشبٰ ثب خٳٗٻ یٗٷی ٸٞطزا اٲكت ٸاؾٻ آخ: ٦طز ٦ح ٦ٱ یٻ ٮجبقٹ

 ای؟ ثطٶبٲٻ چٻ:  ثبلا زازٰ اثطٸټبٲٹ

 نجح ٞطزا دؽ سب خٷ٫٭ قت ثطیٱ ایٷب ٸایٯیب ٦بٲطاٴ ثب ٲیرٹاٰ: ظز ٮجرٷسی

 قسی چی: ثیطٸٴ اٸٲس ؾطٰ ثیطٸٴ،دكز اٸٲسٰ اسب٠ ٸاظ اٶساذشٱ ثٽف اٶ٫یع ٶٟطر ٶ٫بٺ یٻ

 ٪ٹ٪ٹٮی؟

 ٶیؿشٱ ٪ٹ٪ٹٮی ٲٵ: ثط٪كشٱ َطٞف ثٻ یٽٹ
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 سٹ ثب ټٱ ضٸظـ زٸ اٸٶبٰ ثب ضٸظـ یٻ ضٸظٺ ؾٻ ٶكٹ، ٮٹؼ ق٣بی١: ضٞز ثیٵ اظ ٮجرٷسـ

 ثٽشطٺ ایٷُٹضی ٲٷٱ ٸاؾٻ ثبـ، زٸؾشبر ثب ټٱ ثٗس ضٸظ زٸ: اٶساذشٱ ثبلا ټبٲٹ قٹٶٻ

 اٮ٧ی ضٸ اٖهبثٱ ثٹز، آٸضزٺ ٪یط ثچٻ ضٞشٱ،ٲٷٹ ثٽساقشی ؾطٸیؽ َطٜ ثٻ ٦طز،ٲٵ ٶ٫بټٱ زٮرٹض

 ٸثبثبـ، ٲبٲبٴ ثچٻ ٸٲیكسی ایٷب ایٯیب ذٹٶٻ ٲیطٞشی ذٹٶٻ؟ اٸٲسی چطا ټٱ،انلاً ثٻ ضیرز

 یٻ ثیب: ظز ٮجرٷسی زیسٶٱ ٦طزٺ،ثب آٲبزٺ نجحٹٶٻ ثطاٰ ادُٵ ؾٷ٩ ضٸی زیسٰ ثیطٸٴ اٸٲسٰ ٸ٢شی

 ٶ٧ٷی يٗٝ ثرٹض چیعی

 ٢ٽطی؟: ؾٷ٩ اٸٶٹض ضٸثطٸٰ قسٰ؛ٶكؿز ذٹضزٴ ،ٲكٛٹ٬ ٦ٷٱ ٶ٫بٺ ثٽف ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 ثیبضی ذٷسٺ ایٷب ایٯیب ٮت ثٻ ٸ٢شی ٲیسٺ حبٮی چٻ ٶٳیسٸٶی: زاز ازاٲٻ ذٹزـ ٶ٧طزٰ،زٸثبضٺ ٶ٫بټف

 ٶساضٴ؟ اظزٸاج ٢هس ایٯیبسٹٴ ایٵ احشٳبلاً: ٪ٟشٱ دٹظذٷس ٸثب ٦طزٰ ٶ٫بـ سٗدت ثب

 چُٹض؟: ثبلا زاز اثطٸقٹ یٻ

 ثرٷسٸٶف ٸٲساٰ ٦ٵ ٣ٖسـ ثطٸ: ٪ٟشٱ ثٽف ذٹٶؿطزی ثب ثطٰ، قسٶف ٚیطسی ٢طثٹٴ

 ٶ٫بٺ ثٽٱ زاقز اذٱ ثب ټٷٹظ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ٶٳیعٶٻ،ثٽف حطٞی قسٰ،زیسٰ ذٹضزٴ ٲكٛٹ٬ ٸزٸثبضٺ

 ٲی٧ٷی؟ ٶ٫بٰ ایٷُٹضی چطا چیٻ؟: ٪ٟشٱ سٗدت ثب ٲی٧طز،

 ق٣بی١ ای ثچٻ ذیٯی: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ٪ٟز، ضٸ خٳٯٻ ایٵ ٲٵ ٮح اظ ثچٻ ث٫ٻ ثٽٱ ٦ؿی ٲیبز ثسٰ ٲٵ ٲیسٸٶؿز ٦ؽ قس،ٶب ثٯٷس خبـ اظ

 ؾٳز ثٻ ثبټٱ زٶجبٮٱ اٸٲس ضیحبٶٻ ٦ٻ زٸاظزٺ ثٻ ز٢ی٣ٻ زٺ ٸؾبٖز قسٰ آٲبزٺ حطٞی ټیچ ثسٸٴ

 اٞشبزیٱ ضاٺ ٲسضؾٻ

 ق٣بی١؟ قسٺ چز: ثبظٸٰ ثٻ ظز ضیحبٶٻ ثٹزٰ، ٧ٞط سٹی حؿبثی ثٹزیٱ، ثط٪كز ٲؿیط سٹی ضیحبٶٻ ثب

 ثٹزی ٧ٞط سٹ ثؽ اظ زضآٸضزی ٦ٟطٲٹ اٲطٸظ

 زاضٺ زٸؾز ٲٵ اظ ثیكشط ضٸ ؾٳبیی ٦یٹاٴ،: خٯٹ زازٰ ٮجبٲٹ

 !ټب: قس ٪طز ضیحبٶٻ چكٳبی
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 نجح ٞطزا دؽ سب خٷ٫٭ ثطٺ اٸٶب ثب اٲكت ٲیرٹاز: ٦طزٰ ٶ٫بٺ نٹضسف ثٻ

 ٲی٧ٷٱ ز٠ زاضٰ ٲٵ ضیحبٶٻ، ٶرٷس: ٪ٟشٱ حطل ثب ذٷسیس، ضیحبٶٻ

 ثطٴ؟ ٲیرٹاٴ خٷ٫٭ ٦سٸٰ حبلا: ضیحبٶٻ

 ثطٴ ٲیرٹاٴ ٪ٹض ٦سٸٰ ٶٳیسٸٶٱ: ٲٵ

 !ٲی٧ٷی حؿبزر ؾٳبیی ثٻ زاضی سٹ: ذٷسٺ حب٬ زض ضیحبٶٻ

 !زاضٺ ٦طزٴ حؿبزر ٸ٦ٹٮٻ ٦ح ؾٳبیی آذٻ ٶعٶیٱ، حطٜ ٲٹضزـ زض ثیب ثیریب٬،: ثبلا آٸضزٰ زؾشٳٹ

 ٶٳیعٶیٱ، حطٞی ٲٹضزـ زض ثبقٻ: ٦طز ٶ٫بٺ ضٸثطٸ ثٻ ذٹزسی،ثٗس ذط یٗٷی ٦ٻ ٦طز ٶ٫بٰ َٹضی

 ٸخساقسٰ، ٦طزٰ ذساحبٞٓی اظـ ٦ٹچٳٹٴ ثعٶیٱ،ؾط حطٜ ٲٹضزـ زض ثبظٰ زاقشٱ زٸؾز ٲٵ ٸٮی

 ٖهجبٶیز ثب ٦ٻ قس ثٯٷس آیٟٹٴ اظ ٦بٲطاٴ زاز ٦طزٰ،نسای اـ ٸی٧ؿطٺ ظٶ٩ ضٸی ٪صاقشٱ زؾشٳٹ

 ٦یٻ؟: ٪ٟز

 ٦ٵ ثبظ: ٪ٟشٱ ذٹٶؿطزی ثب

 ؾ٩ سٹٮٻ: ٪طزٶٱ دكز ظز ٲح٧ٱ ٦بٲطاٴ زض ثؿشٵ ٲحى ٸثٻ ضٞشٱ ثبلا ټب دٯٻ اظ ٦طز، ثبظ ضٸ زض

 ٲی٧ٷی؟ ی٧ؿطٺ ظٶ٫ٹ ٲطیًی ٲ٫ٻ

 ٸزض ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٦بٲطاٴ ،ثٻ قس اق٥ دط چكبٰ یٽٹ ثٹز دط نجح اظ ٦ٻ ټٱ ثٹز،زٮٱ ٪طٞشٻ زضز ٪طزٶٱ

 ٦طزی ثٯٷس ٲٵ ضٸ زؾز ثبقٻ آذطر ثبض: ٪ٟشٱ ثسٰ ٢ٹضر ثًٛٳٹ زاقشٱ ؾٗی ٦ٻ حبٮی

: ٪ٟز ثجیٷٻ ضٸ ٲٵ نٹضر ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭ ٸ قس ذبضج اسب٢كٹٴ اظ ٦یٹاٴ ٦طز، سٗدت ټٱ ٦بٲطاٴ ذٹز

 ٲٷشٓطسٱ ی٧ؿبٖشٻ اٸٲسی؟ ثبلاذطٺ

 ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف اذٱ ٸثب ٦طزٰ ؾٳشف ثٻ ضٸٲٹ

 ق٣بی١؟ قسٺ چی: سٗدت ثب ٦یٹاٴ

 ٦طزی؟ ټطظٺ زؾششٹ ثبظ: ٖهجبٶیز ثب ٦بٲطاٴ ثٻ ضٸ ٸ
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 ٶساضٺ ضثُی سٹ ثٻ: ٪ٟشٱ حطل ثب ٦یٹاٴ ثٻ ضٸ ثسٺ خٹاة ٦بٲطاٴ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ٦لاً ٦طزٰ، ثطَطٜ ٖٳی١ ٶٟؽ چٷسسب ثب ٸثًٛٳٹ ٦كیسٰ زضاظ سرشٱ ضٸ زٸییسٰ، اسب٢ٱ ؾٳز ثٻ ٸ

 ٪طیٻ ظیبز ټٱ ذٯٹر سٹ ثجیٷٻ،حشی ٦طزٶٳٹ ٪طیٻ ٦ؿی ٶساقشٱ زٸؾز ٸ ثٹزٰ ٲٛطٸضی آزٰ

 ق٣بی١؟ ثٹز ثطذٹضزی چٻ ایٵ: ٪ٟز ٶبضاحشی ٸثب قس اسب٢ٱ ٸٸاضز ٦طز ثبظ زضٸ ٶٳی٧طزٰ،ٲبٲبٴ

 ٶبٲطزٴ، ح٣كٹٶٻ،خٟشكٹٴ: زی٫ٻ ؾٳز ٦طزٰ ضٸٲٹ ٸ خٯٹ زازٰ ٮجبٲٹ

 ٦ٻ ضٸظی زٸؾٻ ایٵ زاضٺ ٪ٷبٺ ٦ٵ، ذٹاټی ٲٗصضر ٦یٹاٴ اظ ثطٸ دبقٹ: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ٲبٲبٶٱ

 سٹئٻ ٲٷشٓط ٦ی اظ اٰ ٶ٧ٵ،ثچٻ ٶبضاحشف ایٷدبؾز

 ذساحبٞٓی اظـ ٲیطٰ الاٴ ثبقٻ ث٧ٷٻ؟ ٸ٪ساظ ؾٹظ دط ذساحبٞٓی ٲیرٹاؾشٻ چیٻ: ٪ٟشٱ حطل ثب

  ٲی٧ٷٱ،

 ثٹز ٲٷشٓط! ٦ٷٻ ذساحبٞٓی چیٹ چی: ٦طز ٲشٹ٢ٟٱ اـ خٳٯٻ ثب ٲبٲبٴ ثطٰ ٦ٻ قسٰ ذیع ٶیٱ خبٰ سٹ

 ثجطٺ ذٹزقٹٴ ثب ضٸټٱ سٹ ثیبی ٦ٻ

 اظ ٦طزٰ،اخبظسٹ خٳٕ ٲیبی،ٸؾبیٯشٹ زیط ٲیسٸٶؿشٱ: ظز ٮجرٷس ٦طزٰ،زٸثبضٺ ٶ٫بٺ ثٽف سٗدت ثب

 ٦طزی اشیشف یب ٶ٧طزی ٪ٹـ حطٞف ثٻ ث٫ٻ ثیبز ٦یٹاٴ ا٪ٻ ق٣بی١ حبٮز ثٻ ٸای ٪طٞشیٱ، ټٱ ثبثبر

 ثب ٸ قس اسب٠ ٸاضز قس،٦یٹاٴ سط دطضٶ٩ ٮجرٷسـ ظزٰ،ٲبٲبٴ دٯ٥ چٷسثبض ٲبٲبٶٱ حطٜ ټًٱ ثطای

 ٶٳیكی؟ آٲبزٺ: ٦طز ٶ٫بٰ ٲٽطثٹٶی

 ذٹـ قٳب ثٻ ٶٻ ثیبٰ ٲٵ ا٪ٻ دؿطیٵ، سب ؟چٷس!ثیبٰ چی ٸاؾٻ ٲٵ: ٦طزٰ حّٟ ٶبضاحشٳٹ ٢یبٞٻ

 !ٲیطیٵ ایٯیب ٲبقیٵ ثب ټٱ ٦ٻ،حشٳبً ٶٳیكیٱ خب ټٱ اـ سبظٺ ٲٵ ثٻ ٶٻ ٲی٫صضٺ

 ٲیكیٱ، خب ٶٳیبز ٦بٲطاٴ ٦ٷی، ٶبظ ٶٳیرٹاز حبلا: ظز دٹظذٷس ٦یٹاٴ

 ضٞشٱ، ٲٵ ٶجبقی ثیطٸٴ ٸآٲبزٺ حبيط زی٫ٻ ز٢ی٣ٻ 2 سب: ٪صاقز زض زؾش٫یطٺ ضٸ زؾشكٹ

 ٦ٹسبٺ ٦طز،ٲبٶشٹ سٷٱ ټٱ ٪طٰ ٮجبؼ ٦ٯی ٸ ٲی٧طز، ٶهیحشٱ ی٧ؿطٺ ټٱ ٲبٲبٴ ثكٱ آٲبزٺ ٲٵ سب

 ټٱ ٲك٧یٱ،ظیطـ خیٵ ٦طزٰ،قٯٹاض سٷٱ ٮیٳٹیی ٦بٲٹایی ثٯٹظ یٻ ظیطـ ،اٮجشٻ ٦طزٰ سٷٱ ٲك٧یٳٹ

 ثٻ اٶساذشٱ، ؾطٰ ټٱ ٲك٧ی دكٳی قب٬ یٻ ضٸ؛ زاضٰ ٸ٦لاٺ ٢طٲع ٦بدكٵ ټٱ ٲبٶشٹٰ ضٸی ؾبدٹضر؛
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 ٲیكس،٦یٟٱ ذٱ ؾرشی ثٻ آضٶح اظ ټٱ زؾشٽبٰ ٸ ظاٶٹ اظ ثٹزٰ،دبټبٲٹ قسٺ َج٣ٻ چٷس ٸا٢ٗی ٲٗٷبی

 زیسٶٱ ثٹز،ثب ثیطٸٴ ثبثب ثیطٸٴ، اٸٲسٰ اسب٠ ٸاظ ثطزاقشٱ ضٸ ثٹز ٦طزٺ آٲبزٺ ٢ج٭ اظ ٲبٲبٴ ٦ٻ ټٱ ضٸ

 !!ٲیكٹٶیب ٦طؾی ثٻ ٸحطٞشٹ ٲیبضی زض ثبظی ٦ٹٮی ذٹة: ظز ٮجرٷسی

 زی٫ٻ ایٷیٱ ٲب: ٦طزٰ ٮٹؼ ذٹزٲٹ

 ثبثبیی زذشط ٢طثٹٴ: ٦طز ثبظ زؾشبقٹ

 حطٞف ٸثٻ ٶ٧ٵ ضاحشٻ،اشیشف ذیبٮٱ ٦یٹاٶی ثب چٹٴ: ثٹؾیس ثٛٯف،دیكٹٶیٳٹ سٹ اٶساذشٱ ذٹزٲٹ

 ٦ٵ ٪ٹـ

 احشطاٰ ٦یٹاٴ حطٜ ٸثٻ ثٹز ٲٗٷب سٳبٰ ثٻ ټط٦ٹ٬ یٻ ٦یٹاٴ اظ سهٹضقٹٴ ٸثبثب ٲبٲبٴ ٦لاً

 ٸاؾشبزٺ اسب٢ف زض زٰ ٲٷشٓطسٻ،٦بٲطاٴ دبییٵ ٦یٹاٴ ثطٸ: ٦طز ټسایشٱ زض َطٜ ثٻ ټٱ ثٗس.ٲیصاقشٵ

 ذیع ؾٳشٱ ثٻ آٸضزٰ،سب زض ٸاؾف ضٸ ظثٹٶٱ ٲیكسٰ ضز ٦ٻ خٯٹـ ثٹز،اظ ٦طزٺ اذٱ ٸثٽٱ ثٹز

 ٦بٲطاٴ: ٪ٟز سح٧ٱ ثب ثبثب ثطزاقز

 ٦یٹاٴ دبییٵ، اٸٲسٰ ټب دٯٻ ٦كیس،اظ ٸٶكٹٴ ذٍ ٸاؾٱ چكٳبـ ٸثب قس ذك٥ خبـ سٹ ٦بٲطاٴ

 آقشی؟ اؾ٧ِیٳٹ؟ چُٹضی: ٪طٞز زؾشٱ اظ ضٸ اٰ ٦ٹٮٻ ثٹز، زض خٯٹی

 ٲیكٻ چی ثجیٷٱ سب: اٶساذشٱ ثبلا ټبٲٹ قٹٶٻ

 .ثبـ: ٪ٟز ذٷسٺ ٸثب زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ٦ٻ قسٴ،ٲٵ دیبزٺ ثٹزٴ ٶكؿشٻ خٯٹ ٦ٻ ٖبز٬ ٸ ،ایٯیب ضؾیس ټٱ ایٯیب دطایس ٦ٹچٻ ؾط ضؾیسیٱ سب

 نسای ثب اٶساذشٱ، دبییٵ ؾطٲٹ ٲیسٸٶٵ ٲعاحٱ ضٸ ٸٲٵ ثكٵ ٶبضاحز ٲٵ زیسٴ ثب ٲی٧طزٰ سهٹض

 ق٣بی١؟ آثدی ذٹثی: آٸضزٰ ثبلا ؾطٲٹ ٖبز٬

 خٳٗٳٹٶٹ اٸٲسٶشٹٴ ثب ق٣بی١ آثدٻ! ثٻ: قس دیبزٺ ټٱ دطټبٰ ق٣بی١؟ آثدی ٪ٟز ٲٵ ٦طزٰ،ثٻ ٦ُخ

 .ٲی٧ٷیس ٶٹضاٶی

: ٪ٟشٱ ټطزٸ ثٻ ٸضٸ قس ثبظ ثٷب٪ٹقٱ سب ٶیكٱ! ٦طزٰ حبٮی چٻ ٲٵ ٸای ق٣بی١؟ آثدی ٪ٟز ایٷٱ

 زاضیٵ، ٮُٝ قٳب ٲٳٷٹٴ
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 قب٪طز ؾلاٰ،: ثٹزٰ قسٺ ٚبٞ٭ ایٯیب اظ ٦لاً ٦ٻ ثٹزٰ ٪طٞشٻ حؽ زٸسب ایٵ ق٣بی١ آثدی ثب اٸٶ٣سض

 ذٹزٰ، سٷج٭

 ثٹز؟ ٦ی ٲٷٓٹضر: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف حطل ثب قس نٳیٳی یٽٹیی چطا ایٵ! ټبٴ

 ایٵ اـ زی٫ٻ ټطٲٗٯٱ ٶ٧ٵ، اشیز ٲٷٹ ذٹاټط ټٹی: دكشف ظز ٦یٹاٴ ذٷسیس، ثٯٷس نسای ثب ایٯیب

 ٲیعٶٻ، اٸٮٹ حطٜ ضیبيی سٹ ق٣بی١ اٲب ٲی٧طزٰ، ثبٸض ٲیعز حطٞٹ

: ذٷسیس ثٯٷس نسای ثب ایٯیب ٦طزٰ،ثبظٰ ٶ٫بٺ ایٯیب ثٻ ٚطٸض ٸثب آٸضزٰ ثبلا قسٰ،ؾطٲٹ ٲط٨ شٸ٠ ٦ٯی

 ٶرٹضزی ؾطٲب سب اؾشبز ثكیٵ

 خٯٹ ٸٖبز٬ ٶ٧طز،ایٯیب ٢جٹ٬ ٦یٹاٴ ٞطٲٹٴ دكز ثكیٷٻ ٪ٟز ٦یٹاٴ ثٻ ټطچی ٪طٞز،ایٯیب اٰ ذٷسٺ

 ثٹز،ټٹا ظیبضر ضٸؾشبی َطٞیٷف،ٲؿیط ټٱ ٸدطټبٰ ٸٲٵ ٶكؿز ٸؾٍ ٦یٹاٴ ټٱ ٶكؿشٵ،دكز

 ٢ُت ثٻ قجبټز ثی ٲبٺ ثٽٳٵ یٗٷی ؾب٬ اظ ٲٹ٢ٕ ایٵ سٹ ظیبضر ٸضٸؾشبی ثٹز ؾطز اٮٗبزٺ ٞٹ٠

 ٶیؿز،

 ایٷب ذٷسٸٶسٴ اظ ٲی٫ٟز چی ٸاؾٻ ٦یٹاٴ ٲٹٶسٰ ذٷسیسٰ،ٲٵ ضیع یٻ زؾشكٹٴ اظ ضٸؾشب ذٹز سب

 ٲیكس، ٦جٹز ٦ٻ ٲیرٷسیس اٸٶ٣سض ٦ٻ دطټبٰ اٸٴ ثٹزٴ، ذٷسٺ ٦ط٦ط ذٹزقٹٴ ٦ٻ ایٷب!  ٲیجطٺ ٮصر

 ٲبټٱ ٸ قس دیبزٺ ؾطیٕ ٖبز٬ ضؾیسیٱ ٸ٢شی ذٷسیسٴ، ٸاؾٻ ثٹزٴ ثٽٹٶٻ زٶجب٬ ٦ٻ ټٱ ٸایٯیب ٖبز٬

 دیبزٺ ٪طٞشٱ ٢جٯیٹ ذٹٶٻ ټٳٹٴ: ٪ٟز ایٯیب ثٻ ضٸ ثط٪كز ٸ٢شی ثٹزیٱ، ٲبقیٵ سٹ ضٸ ضثٗی یٻ

 ټٹای ثٹز ٸاخت: ٪ٟشٱ ثكٷٹٺ ٦یٹاٴ ٣ٍٞ ٦ٻ َٹضی آضٸٰ ٲیكسیٱ دیبزٺ زاقشیٱ ټٳٻ قیٵ،ٸ٢شی

 ث٫یطیٵ؟ ذٹٶٻ قیٵ ٲدجٹض حبلا ٦ٻ ایٷدب ثیبیٵ ؾطزی ایٵ ثٻ

 ثٹزٶٻ ټٱ زٸض ٲٽٱ: زاز خٹاة ٦یٹاٴ

 !ٲیكسیٵ خٳٕ ټٱ زٸض ذٹزٲٹٴ ذٹٶٻ سٹ! ثٹز ٦بضی چٻ ذت: ٪ٟشٱ ذٹٶؿطزی ثب

 ٲیجطٲز ٦ٷی قطٸٔ ٚطٚطاسٹ الاٴ ټٳیٵ اظ ٲیرٹای ا٪ٻ ق٣بی١: ٪ٟز ثٽٱ ضٸ ٦لا٫ٞی ثب ٦یٹاٴ

 .ذٹٶٻ

 ازة ثی اٖهبةِ ثی: ٦طزٰ سطـ اٲٹ ٢یبٞٻ
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 ثچٻ ٶ٧كیٵ ظحٳز قٳب اؾشبز: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ثطزاقشٱ،ایٯیب ضٸ اٰ ٸ٦ٹٮٻ ضٞشٱ ایٯیب ٲبقیٵ ؾٳز ثٻ

 ٲیبضٴ ثطاسٹٴ ټب

 ټب ثچٻ اظ ٶٻ ثصاضیٵ ٲبیٻ ذٹزسٹٴ اظ قٳب: زازٰ خٹاة ثٽف ضٸ

 ثبلا ٲٹ ټب قٹٶٻ ٦ٵ، ضٖبیز یٗٷی ٦ٻ ٦طز نبٜ ٪ٯٹقٹ ٦یٹاٴ اٲب قس سط دطضٶ٩ ٮجرٷسـ ایٯیب

 سٹ ټٱ زؾشكٹییف ٦ٻ ثٹز ٦ٹچ٥ حیبٌ ٦طزٰ،یٻ حط٦ز ذٹٶٻ َطٜ ثٻ ٖبز٬ ؾط ٸدكز اٶساذشٱ

 ٦ٯیس ثٽف،ٖبز٬ ٲشه٭ ٦ٹچی٥ ٲُجد یٻ ثب زاقز سٹ زض سٹ اسب٠ سب زٸ ټٱ ذٹٶٻ زاذ٭ ثٹز، حیبٌ

 چذیٻ ؾٳز اسب٠ ثٻ اسب٠، سٹایٵ ثصاض ٸؾبیلاسٹ آثدی: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ٸضٸ ٦طز ضٸقٵ ضٸ ٸثط٠ اٶساذز

 ٦ٵ، اؾشطاحز ټؿز،ثطٸ ذٹاة ضذز ټٱ اـ ٪ٹقٻ: زاز ٸازاٲٻ ٦طز، اقبضٺ

 ټٱ ثٻ زاذ٭ اظ ټٱ زض یٻ َطی١ ٸاظ زاقشٷس ضاٺ ایٹاٴ ثٻ اسب٠ اسب٠،ټطزٸ سٹ ٸضٞشٱ ٦طزٰ سك٧طی

 ضٸ ٦یٟٱ,زاقشٱ ٦یٹاٴ ثٻ ٦ٻ حؿی ٲث٭ ایٯیب، زازاقبی ثب زاقشٱ ٢كٷ٫ی حؽ یٻ ثٹزٶس، ٸن٭

 ټٱ ٦یٹاٴ ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس ٦كیسٰ، زضاظ ٮجبؾٽب ټٳٹٴ ٸثب ثطزاقشٱ ثبٮف ٸیٻ اسب٠ ٪ٹقٻ ٪صاقشٱ

 َٹضی ق٣بی١: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب ثبظٺ چكٳبٰ زیس ٸ٢شی ٲیبٸضز زض زاقز سٹ،٦بدكٷكٹ اٸٲس

 ٦ٷٱ ٶ٫بٺ ضٞی٣بٰ چكٳبی سٹ ٶكٻ ضٸٰ ثٗساً ٲٵ ٦ٻ ٶ٧ٵ ثطذٹضز

 دبقٹ: ٪ٟز ٲی٧طز ٖٹو قٯٹاضقٹ ٦ٻ حبٮی زازٰ،زض س٧ٹٴ ؾطٲٹ ٣ٍٞ ٸ ٦طزٰ ٶ٫بـ ټٳیٷُٹض

 یٻ ثطیٱ ٦ٵ ٖٹو ٮجبؾبسٹ

 ٶرٹضزی؟ ٦ٻ ثرٹضیٱ،چیعی چیع

 زازٺ، ظثٹٴ ثٽز ذسا ٶسٺ؛ س٧ٹٴ ؾطسٹ اَذٹَج ثعُ ٲث٭ ٲٵ ٸاؾٻ: ٪ٟز حطل ثب ثبلا، اٶساذشٱ ؾطٲٹ

 دبقٹ

 ٸقٯٹاض آٸضزٰ زض ضٸ خیٷٱ ٸقٯٹاض ٸ٦بدكٵ قسٰ ثٯٷس خبٰ قس؛اظ ثٛٯی اسب٠ ٸاضز ٸؾٍ زض اظ ٸ

 زضآٸضزٰ ټٱ ضٸ دكٳیٱ ثٹز،قب٬ ؾطز ټٷٹظ اسب٢ٽب چٹٴ ٶیبٸضزٰ زض ضٸ ٲبٶشٹٰ ٦طزٰ،اٲب دبٰ ضاحشی

 ٦طزٰ ؾطٰ ٶری قب٬ ٸیٻ
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 یٻ زؾشف سٹی ٦ٻ حبٮی زض ثٗس ز٢ی٣ٻ ٶجٹز،چٷس ٶكؿشٱ،ٖبز٬ ٸدطټبٰ ٸایٯیب ٦یٹاٴ ٸدیف ضٞشٱ

 یٻ قت: ٪ٟز ٦یٹاٴ ثٻ ٸضٸ ٦طز ضٸقٷف ضٞشٵ ٸض ٦ٳی قس،ثب ٸاضز ثٹز ٢سیٳی ضٶ٩ ؾجع ٸاٮُط

 ٲیكٻ، ٪طٰ اٸٶدب ثصاضی ثبظ زضٸ لای ذٹضزٺ

 ٸثب ثیطٸٴ ضٞز ٖبز٬ ظز ضٸ زض ٦ؿی ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس ٸاٮُط ضٸ ٸ٪صاقز ٦طز آة اظ دط ضٸ ٦شطی دطټبٰ

 اٲكت، ٚصای اظ ایٷٱ: ٪ٟز ث٣یٻ ثٻ ثط٪كز،ضٸ ٶٹٴ ٲ٣ساض یٻ ٸ ٚصا ْطٜ یٻ

 چؿجیس،ٶٳیسٸٶٱ ذیٯی اٲب ثٹز ٦ٱ ٚصا ٦ٻ ایٵ ثٹز،ثب قبٲی ٲ٣ساض یٻ ْطٜ سٹی ٦طز، دٽٵ ضٸ ؾٟطٺ

 ټٱ َطٞی اظ اٲب ثذطؾٻ ٶبٲٻ ٲٹضز زض اظٰ زاقشٱ ٲیكسٰ،زٸؾز چكٱ سٹ چكٱ ایٯیب ثب اـ ټٳٻ چطا

 ٲٹ٢ٗیشی ټٷٹظ ایٷٽب ټٳٻ اظ خسا ٶٳی٫ٻ، چیعی ثٹزٺ ضیحبٶٻ َطٜ اظ ٲی٧ٷٻ ٧ٞط چٹٴ ٲیعزٰ حسؼ

 ٸقطٸٔ آٸضز ٪یشبضقٹ ٲٗٳٹ٬ َج١ ٦یٹاٴ قبٰ اظ ثعٶیٱ،ثٗس حطٜ ټٱ ثب ثشٹٶیٱ ٦ٻ ثٹز ٶكسٺ خٹض

 زاضیٹـ ٖكث١ ای آټٷ٩ ټٱ ٦طز،ثب ټٳطاټی ضٸ ٦یٹاٴ ٪یشبضـ ثب ټٱ ٖبز٬ ثبض ایٵ ٦طز ٶٹاذشٵ ثٻ

 زاقز ٢كٷ٫ی نسای ټٱ ٖبز٬ اٮح١ ٖبز٬، ٲ٣ساضقٹ یٻ ٦یٹاٴ ٲ٣ساضقٹ یٻ ٸذٹٶسٴ، ٶٹاذشٵ ضٸ

 ٸٲث٭ ظزٴ زؾز ثٻ ٦طزٰ قطٸٔ ذٹزآ٪بٺ ٶب قس سٳٹٰ ثٹز،ٸ٢شی زی٫ٻ چیع یٻ ٦یٹاٴ نسای اٲب

 آٞطیٵ آٞطیٵ: ٪ٟشٱ سٷس سٷس ثسیسا ٶسیس

 .. ٲرٯهیٱ، ٲب: قس ٸذٱ اـ ؾیٷٻ ضٸی ٪صاقز زؾشكٹ ظز،ٖبز٬ ٮجرٷس ٦یٹاٴ

 ٲی٧ٷٻ،چٹٴ ٶ٫بٰ ٮجرٷس ثب ٸزاضٺ اـ چٹٶٻ ظیط ٪صاقشٻ زؾشكٹ زیسٰ ، ٦طزٰ ایٯیب ؾٳز ثٻ ضٸٲٹ

 ٚط٠ چكٳبـ سٹی آزٰ ٶبذٹاؾشٻ ٲیكس، زیسٺ ٢كٷ٫ی حبٮز یٻ چكٳبـ ثٹز، سبضی٥ ٶیٳٻ اسب٠

 ا٪ٻ ٪ٟز ٦ٻ اٞشبزٰ اٮٽٻ حطٜ یبز یٽٹ ذٹٶسٰ، ٢طآٴ خٯٹـ ثبض اٸٮیٵ ثطای ٦ٻ اٸٶطٸظی ٲث٭ ٲیكس،

 .ٲیكٵ ضٶ٫ی چكٱ ٲیٹٴ زض ی٧ی ټبسٹٴ ثچٻ ٦ٷی اظزٸاج ؾٳبیی ثب

 ثٻ ٲطٲٹظ ذٷسٺ یٻ ثب زاضٺ دطټبٰ زیسٰ ثٹزٰ،٦ٻ ٧ٞط سٹی ټٳچٷبٴ ٲٵ ٦ٻ ثٹز ٪صقشٻ چ٣سض ٶٳیسٸٶٱ

 ؾٳز ثٻ ٸٶ٫بټٳٹ اٸٲسٰ ذٹزٰ ثٻ سط ؾطیٕ ٲٵ ٲی٧ٷٻ، ٶ٫بٺ ثٹزیٱ ٦طزٺ ظٸٰ ټٱ ضٸ ٦ٻ ٸایٯیب ٲٵ

 ٲی٧طزٴ، نحجز ٲؿبئ٭ ٸایٷدٹض ٸ٦بض زضؼ ٲٹضز زض ٖبز٬ ثب زاقشٵ حبلا ٦ٻ زازٰ ؾٹ٠ ٦یٹاٴ

 ثرٹاة ثطٸ ٲیبز ذٹاثز ا٪ٻ آثدی: ٪ٟز دطټبٰ

 ٲٵ ثبقی ثیساض سٹ ٲیرٹای ٲی٫ٱ: ٪طٞز دؽ حطٞكٹ ؾطیٕ ٦ٻ ضٞشٱ ٚطٺ چكٱ ثٽف ټٳچیٵ

 ثرٹاثٱ؟
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 ٲعاحٳٱ؟ ٶ٧ٷٻ: ٪ٟشٱ دطټبٰ ثٻ ذٷسیس،ضٸ آټؿشٻ ایٯیب

 .ثٹز ْٽطی اظ ثٗس قیٟشز ٦ٻ ٶٻ ، ای ذؿشٻ ٦طزٰ حؽ ٲٵ! ذسا ثٻ ٶٻ: زاز خٹاة ؾطیٕ دطټبٰ

 ثكیٵ ایٷدب ثیب اؾشبز: زاز ٶكٹٴ ٦ٷبضقٹ زؾز ثب ایٯیب.زاضٴ ٲٷٱ ٲسضؾٻ قیٟز آٲبض ٲیبز ذٹقٱ

 ثعٶیٱ حطٜ

 زیسٴ اظ چطا ٶٳیسٸٶٱ آٸیعٸٶٻ، اـ ٸٮٹچٻ ٮت دطټبٰ زیسٰ ٶكؿشٱ، ٸدطټبٰ ایٯیب ٸ٦ٷبض ضٞشٱ

 ثسی؟ چبیی ٲب ثٻ ٶٳیرٹای:٪ٟشٱ ثٽف ضٸ ٮجرٷسی ثب اٸٲس، زضز ثٻ زٮٱ ٶبضاحشیف

 ؾٳز ٸثٻ قس ثٯٷس خبـ اظ ټؿشیٱ، ټٱ ق٣بی٣ٳٹٴ آثدی ٶٹ٦ط ٲب: قس ثبظ ٪ٹـ ثٷب سب ٶیكف

 ټؿشٷس، ٦طزٴ نحجز ٲكٛٹ٬ ٸٖبز٬ ٦یٹاٴ زیسٰ ٦طز، ٸخٹ خؿز ثٻ ٸقطٸٔ ضٞز ٸؾبیٯف

 ذٹٶسیٵ؟ ضٸ زاز ثٽشٹٴ ضیحبٶٻ ٦ٻ ای ٶبٲٻ: ٪ٟشٱ ایٯیب ثٻ ٸضٸ زیسٰ ٲٷبؾت ضٸ ٲٹ٢ٗیز

 خطیبٶی؟ زض سٹ: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ سٗدت ثب

 ٶكسٰ ٲشٹخٻ چیعی اـ ٶبٲٻ اظ ٲٵ: زاز دبییٵ ٮجكٹ َطٜ زازٰ،زٸ س٧ٹٴ آضٺ ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 چُٹض؟: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 ٲٵ ٲیعٶٻ، حطٜ چی ٲٹضز زض زاضٺ ٶجٹز زاقز،ٲٗٯٹٰ اثٽبٰ اـ ٶبٲٻ آذٻ:اٶساذز ثبلا ټبقٹ قٹٶٻ

 !زاقشٻ ٲٵ ثب ثطذٹضزی خٹض چٻ اٸٴ یب ٶٟٽٳیسٰ، ٦ٻ ٲیٟٽٳیسٰ ثبیس چیٹ

 ٶبٲٻ: ٪ٟشٱ ٶٟؽ ثٻ اٖشٳبز ثب قسیساً، ظزٰ ٪ٷس ٲی٧طزٰ ٶ٫ٟز،احؿبؼ ٸټیچی زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ثٹز ٖبق٣بٶٻ

 ٲدٽٹ٬؟ ذٍ سب چٽبض ټٳٹٴ! ٖبق٣بٶٻ: ٦طز ٶ٫بٺ ٲٵ ٸثٻ قس ٪طز سٗدت اظ چكٳبـ

 یٗٷی: ٪ٟشٱ ایٯیب ثٻ ثٹز،ضٸ زؾشف سٹ ذك٥ چبی ْطٜ ٦ٻ حبٮی زض اٸٲس ٦شطی ؾٳز ثٻ دطټبٰ

 ٶساضی؟ ثٽف ٶؿجز حؿی الاٴ

 ذٹٶسی اٸٶٹ ذٹزر انلاً سٹ!! ثٹز ٪صاضی سبثیط ذیٯی ٶبٲٻ ٦ٻ ٶٻ آذٻ: ذٷسٺ ظیط ظز دری ایٯیب

 .ٶٹقشٳف ٲٵ: ٪ٟشٱ ٲح٧ٳی ٮحٵ ٸثب ٦طزٰ خٳٕ ٶٟؿٳٹ ٲی٧طز، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ذٷسٺ ثب ٸټٳچٷبٴ
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 ٶٹقشی؟ ثطاـ سٹ: ٪ٟز ٪یدی ٮجرٷس ثب ثبٶیٻ چٷس اظ ٸثٗس قس ٢ُٕ اـ ذٷسٺ یٽٹ

 ثسٸٴ ٸ ٪طٞشٱ زٶسٸٴ ثٻ ٮجبٲٹ. ذٷ٫ی ثٻ ٲیعٶٻ ذٹزقٹ ٲی٫یطٺ ٮدٱ زازٰ، س٧ٹٴ ؾطٲٹ ٦لا٫ٞی ثب

 ثٹز ٲٵ َطٜ اظ ٶبٲٻ: ٪ٟشٱ ٦ٷٱ ٶ٫بٺ چكٳبـ ثٻ ایٷ٧ٻ

 آثدی ٲرهٹل قس آٲبزٺ ٲٵ چبی: ٶكؿز ٦ٷبضٲٹٴ ٸاٸٲس ٦شطی ضٸی ٪صاقز ضٸ ٢ٹضی دطټبٰ

 ذٹزٰ

 ثب ثٹز اٞشبزٺ ایٯیب ثٻ ٶ٫بټف سبظٺ ٦ٻ دطټبٰ ٸاٮط، ثٻ زٸذشٱ چكٱ زازٲٹ سحٹیٯف ثیدٹٴ ٮجرٷس یٻ

 ٪ٟشی؟ ثٽف چی ایٯیب، قسٺ چی: ٪ٟز آضٸٲی نسای ٸثب ثبظٸـ ثٻ ظز زؾز

 زاضٰ زیس ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ ٦ٻ ثٹز قسٺ ذیطٺ ثٽٱ ٚٯیٓی اذٱ ثب ٦ٻ ٦طزٰ ٶ٫بٺ ایٯیب ثٻ چكٱ ٪ٹقٻ

 زضز ؾطٰ ثرٹضیٱ، چبییشٹ ثسٺ سط ظٸز اٰ، ذؿشٻ: ٪ٟز دطټبٰ ثٻ ٸضٸ ٪طٞز ٶ٫بټكٹ ٲی٧ٷٱ ٶ٫بٺ

 ٲی٧ٷٻ

 ٲی٧كٻ زٰ ٦ٷی نجط ز٢ی٣ٻ زٸ: ٪ٟز ثٹز ٶكسٺ زؾش٫یطـ چیعی ٦ٻ دطټبٰ

 ! زاضی ٢كٷ٫ی نٹر قٷیسٰ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ دطټبٰ قس، ؾب٦ز ټٱ ایٯیب

 ٲٵ ٲٹضز زض ایٯیب ٦ٻ ایٷٻ زټٷسٺ ٶكٹٴ ایٵ ظزی، ضٸ ٲٳ٧ٵ حطٜ سطیٵ ٢كٷ٩ ٦ٻ ثطٰ ٢طثٹٶز آخ

 زاضٴ ٮُٝ ظیبزی زٸؾشبٴ: قس ثبظ ثٷب٪ٹـ سب ٶیكٱ ٲی٧ٷٻ، نحجز ثبټبـ

 ٸثٻ ٦طز اقبضٺ ضٸ ایٯیب ثٹز،دطټبٰ ذیطٺ ظٲیٵ ثٻ اذٱ ثب ټٳچٷبٴ ٦ٻ ٦طزٰ ٶ٫بٺ ایٯیب ثٻ چكٱ ٸ٪ٹقٻ

 ازاٲٻ ثحثف ثٻ ٶٳیسٸٶٱ،دطټبٰ یٗٷی ٦ٻ ثبلا اٶساذشٱ ټبٲٹ قٹٶٻ زاز، س٧ٹٴ ؾطقٹ ؾٹاٮی حبٮز

 ٦طزی؟ قط٦ز ټٱ ٲؿبث٣بر: زاز

 ٶچ: ٲٵ

 چطا؟: دطټبٰ

 نحجز خسی زاقز ٸؾٗی ثٹز ذٷسٺ ٲٹج نساـ سٹ ٦ٻ حبٮی زض ٖبز٬ ثسٰ خٹاة ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 دطټبٰ؟ ٲی٫ٱ ثس: ٪ٟز ٦ٷٻ

 چیٹ؟: ٪ٟز سٗدت ثب دطټبٰ
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 ثعٶیٱ ٲب ثسیٱ، سك٧ی٭ ٲٹؾی٣ی ٪طٸٺ یٻ ثیب ٲی٫ٱ ٲٵ: زاز ازاٲٻ ٲیرٷسیس،ٖبز٬ آټؿشٻ ٦یٹاٴ

 ٦ٷٻ س٧رٹاٶی ټٱ ایٯیب

 ذٷسیسٴ،٧ٞط ثٻ ٦طز قطٸٔ ثیهسا ټٱ دطټبٰ سط٦یسٴ ذٷسٺ اظ ٦ٻ ٸ٦یٹاٴ ٖبز٬ حطٜ ایٵ ٪ٟشٵ ثب

 ٮجرٷس ثب ټٱ ٲٵ دبـ ضٸی ٲیعز ٲساٰ زؾز ٸثب ثٹز قسٺ ٦جٹز چٹٴ ثٹز، دطټبٰ ذٷسٺ اٸج ٦ٷٱ

 دطټبٰ ثٻ ظز ٲح٧ٱ ٪طزٶی دؽ ٸیٻ زاقز ٶ٫ٻ ظٸض ثٻ اقٹ ذٷسٺ ایٯیب ٲی٧طزٰ، ٶ٫بټكٹٴ ٪یدی

 سٹ ؾٽٱ ایٵ: ٸ٪ٟز

 ٦ٻ ثٽشطٰ ٲی٧ٷی ٖطٖط ٦ٻ سٹ اظ ٲی٧ٷی؟ ٲؿرطٺ ٲٷٹ: ضٞز ٖبز٬ ؾٳز ٸثٻ قس ثٯٷس خبـ اظ ثٗس

 اظ زټٵ یٻ ٲٵ، خٹٴ: ٪ٟز ٲی٧طز ظیبز ایٯیب ثب ضٸ اـ ٞبنٯٻ ٦ٻ حبٮی ٸزض قس ثٯٷس خبـ اظ ٖبز٬

 ثجطیٱ ٞیى ثیب،ثصاض قدطیبٴ

 .قس ٸٮٹ ظٲیٵ ضٸ ذٷسٺ اظ ټٱ ٦یٹاٴ ثٹز، اٞشبزٺ ؾطٞٻ ثٻ زی٫ٻ ٦ٻ دطټبٰ

 ثرٹٶٱ ٲٵ ثعٶی ضیٷ٫كٹ سٹ نجح سب ٦ٻ ٲی٧ٷٱ ٦بضی الاٴ زازاقٱ، چكٱ: ٸحطل ذٷسٺ ثب ایٯیب

 ٲٵ خٹٶف ثٻ ٸاٞشبز ٪یطآٸضز ضٸ ٖبز٬ اٸٶدب ایٯیب ، ثٛٯی اسب٠ ضٞشٵ ٸ چطذیسٴ اسب٠ زٸضِ زٸض زٸ

 زض ټب٬ سٹ اٸٲسٴ ز٢ی٣ٻ چٷس اظ ثٗس ٲیطؾیس، ٪ٹـ ثٻ اقٹٴ ذٷسٺ نسای ایٷٹض، ٦طزٰ ضٸٲٹ زی٫ٻ

 ټٳٻ ٦طز،ثطای چبی ضیرشٵ ثٻ قطٸٔ دطټبٰ ثٹز، ٢طٲع ذٷسٺ قسر اظ ټطزٸقٹٴ نٹضر ٦ٻ حبٮی

 ٶٳیسی؟ ٲٵ ثٻ: ٪ٟشٱ ْبټطی ٶبضاحشی ٸیٻ سٗدت ثب! ٲٵ خع ضیرز

 ٮیٹاٶب ایٵ سٹ ٶٻ اٲب آثدی، چطا: ظز ٲطٲٹظ ٮجرٷس یٻ

 یٻ اـ ٦ٹٮٻ سٹی اظ ٲی٧طزٴ،دطټبٰ ٶ٫بٺ دطټبٰ ٦بضټبی ثٻ سٗدت ثب زاقشٵ ٸایٯیب ٸ٦یٹاٴ ٖبز٬

 چبی ٶیٳٻ سب ٸزاذٯف آٸضز زض ثٹز قسٺ ظیجبیی ذُبَی ضٸـ ٦ٻ ؾٟیس ضٶ٩ ثٻ ؾٟبٮی ٮیٹاٴ

 ٲیسی اخبظٺ سٹ دطټبٰ! ٲیجیٷٱ؟ ذٹاة زاضٰ ذسایب: ٪ٟز سٗدت ثب ٪طٞز،ٖبز٬ ؾٳشٱ ٸثٻ ضیرز

 ٦ٷٻ؟ اؾشٟبزٺ ٮیٹاٶز اظ زی٫ٻ ی٧ی

 ٲیجیٷی، ذٹاة زاضی ٦ٵ ٞطو قٳب ق٣بی٣ٱ، آثدی ثٻ ٣ٍٞ ٦ؽ ټط ثٻ ٶٻ: ٦طز ؾذط ؾیٷٻ دطټبٰ

  



 
 

45 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 چبی زاضٺ ذٹٶؿطزی ثب زیسٰ اٲب ٦ٷٻ، ٸلاـ ٸآـ دطټبٰ ٲٷٹ ثعٶٻ ٦یٹاٴ ٦ٻ الاٶٻ ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب

 ثریط قت ټٳٻ ثٻ ضٸ چبی ذٹضزٴ اظ زاقز،ثٗس ٸيٗیشٹ ټٳیٵ ټٱ ایٯیب ٲیعٶٻ، ٸٮجرٷس ٲیرٹضٺ

 حؽ خٹضایی یٻ قسٴ، نٳیٳی ثبټبٰ ظٸز ایٷ٣سض ٦ٻ ثٹز خبٮت ٸاؾٱ اسب٠، زاذ٭ ٸاٸٲسٰ ٪ٟشٱ

 اٸٶدبیی اظ ٦طزٰ دٽٵ ٶٳیكسٰ،خبٲٹ ٶبضاحز ٦بضټبـ اظ ټٳیٵ ٸاؾٻ ٶساضٺ ثسی ٢هس دطټبٰ ٦طزٰ

 ثٯ٧ٻ ٶجٹز، ٲك٧ٯی ذٹزٰ ٶٓط اظ اٮجشٻ زضثیبضٰ، ضٸؾطیٳٹ ٦ٻ ٶٳیكس ٲیصاقشیٱ زضٸثبظ لای ثبیس ٦ٻ

 ٲبٲبٴ دبضؾب٬ ٦ٻ ضٸ ٦لاټی اٰ ٦ٹٮٻ سٹی ٲی٧طزٰ،اظ ضٖبیز ثبیس ایٯیب ٸاٮجشٻ ٦یٹاٴ حًٹض ذبَط ثٻ

 چٷس دشٹ، ظیط ٸذعیسٰ زضآٸضزٰ ټٱ ضٸ ٲبٶشٹٰ ؾطٰ، ضٸی ٸ٦كیسٰ آٸضزٰ زض ضٸ ثٹز ثبٞشٻ ثطاٰ ضظا

 ٸؾبٖسـ ثٹز ٦كیسٺ زضاظ ثبظ اٶساذز،سب٠ ٲٵ ٦یخ ضٸ ٸخبـ قس اسب٠ ٸاضز ټٱ ٦یٹاٴ ثٗس ز٢ی٣ٻ

 ٲی٧طزٰ، ٶ٫بټف ٸزاقشٱ ثٹزٰ چطذیسٺ ضاؾز دٽٯٹی ثٻ ټٱ ثٹز،ٲٵ زازٺ ٢طاض دیكٹٶیف ضٸی ضٸ

 ظٸض ثٻ ذٹزٰ ٦ٻ نسایی ثب ٦یٹاٴ ثٻ ٲیٹٲس،ضٸ ثیطٸٴ اظ ثطازض سب ؾٻ اٸٴ ٸظ ٸظ نسای ټٷٹظ

 ثذطؾٱ؟ ؾٹا٬ یٻ ٦یٹاٴ: ٪ٟشٱ ٲیكٷیسٰ

 ثذطؼ: چطذیس ؾٳشٱ ثٻ

 ٲی٧طزیٵ؟ ٲؿرطٺ ضٸ ؾٳبیی چی ٸاؾٻ-

 ثعٶٻ ٪یشبض ٶیؿز ټٱ ثٯس اٞشًبحٻ، ذٹٶسٶف نسای آذٻ: ظز ٮجرٷسی

 قسی؟ آقٷب ٪یشبضر ٦لاؼ سٹ ثبټبـ ٶ٫ٟشی ٲ٫ٻ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 ٸاؾٻ ٲیٹٲس ټٱ ټٳٹٶدب ٲیٹٲس ټبـ زازاـ ټٳطاٺ ثیكشط اٸٴ اٲب ٪ٟشٱ؛ چطا: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ٸذٷسٺ، ثبظی ٲؿرطٺ

 ٲٵ ثٻ ضٸ ثٹز قسٺ ذٳبض ذؿش٫ی اظ ٦ٻ چكٳبـ ٦طزٰ، نساـ زٸثبضٺ ثجٷسٺ چكٳبقٹ ذٹاؾز سب

 چیٻ؟ ثبظ: زٸذز

  ٦دبؾز؟ ذٹٶكٹٴ: دطؾیسٰ ٲ٣سٲٻ ٸثسٸٴ ٦طزٰ ٲعٺ ٲعٺ زټٷٱ سٹ حطٞٳٹ

 زاضی؟ چی٧بض سٹ: ٦طز سٷ٩ چكٳبقٹ

 ! چدٹضیٻ ٲبٮیكٹٴ ٸيٕ ثسٸٶٱ ٲیرٹاؾشٱ ٪ٟشٱ، ټٳیٷدٹضی: ٪ٟشٱ ذٹٶؿطزی ثب
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 ....ذیبثٹٴ سٹی ٲؿشبخطٴ ٶساضٴ، ذٹٶٻ-

 چی٧بضؾز؟ ثبثبقٹٴ: زازٰ س٧ٹٴ ثبظٸقٹ ثؿز، چكٳبقٹ

 !ٶذطؾیب ذٹزقٹٴ اظ ؾٹاٮٹ ایٵ: ٦طز ثبظ چكٳبقٹ یٽٹ

: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ثب ٸ ٦كیسٰ ٣ٖت ذٹضزٰ،ذٹزٲٹ خب ٦یٹاٴ یٽٹیی اٮٗٳ٭ ٧ٖؽ ایٵ اظ ٦ٻ ٲٵ

 چطا؟

 ضٸ ثٗس ٲیعٶٵ، حطٜ ثبټٱ زاضٴ سبیی ؾٻ زیس ٦طز ثٯٷس ٪طزٶكٹ ٦ٳی ٦كیسٺ زضاظ حبٮز ټٳٹٴ زض

 سٹ ټطؾٻ ٶساضٴ، ٸٲبزض ٸدسض ٶیؿشٵ ان٭ ثطازض اٸٶب: ٪ٟز آضٸٲی اٮٗبزٺ ٞٹ٠ نسای ثب ٲٵ ثٻ

 !ټؿشٵ ٦ی ٸدسضـ ٲبزض ٶٳیسٸٶٻ انلاً ٦ٻ ایٯیب قسٴ، ثعض٨ زاضالایشبٰ

 ټٳچٷیٵ ٸ ٖبز٬ ٪ٟشٵ ٸآثدی دطټبٰ ٸحط٦بر ٦یٹاٴ حطٞٽبی ٲٗٷی قس،حبلا ٞكطزٺ ٢ٯجٱ

 حطٜ ثٻ حٹاؾز ٦ٻ ٪ٟشٱ ایٷٹ ق٣بی١: زاز س٧ٹٴ قٹٶٳٹ ٲی٧ٷٱ،٦یٹاٴ ضٸزض٤ ثیٷكٹٴ نٳیٳیز

 اٞشبز؟ ثبقٻ، دطٸٶیٽبر ٸٲعٺ ظزٴ

 ثیٵ ق٣بی١: ٪طٞز ذٹزـ ثٻ ٲٓٯٹٲی ٢یبٞٻ ٦یٹاٴ زازٰ، س٧ٹٴ حطٞف سبییس ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 !ٶیبضی ایٷب ایٯیب ثطٸی یب! ٶ٫یب زٸؾشبر ثٻ ثبقٻ؟ ثٳٹٶٻ ذٹزٲٹٴ

 ٶساقشٱ، ضٸ ٦بضی چٷیٵ ٢هس ټٱ ٶٳی٫ٟشی سٹ: ٦طزٰ ٞٹر ثیطٸٴ ٶٟؿٳٹ

 اٲیسٸاضٰ: ٪ٟز ٮت ٸظیط زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ٲٵ یٗٷی ذسایب ضٞز، ذٹاة ٸثٻ ثؿز چكٳبقٹ ز٢ی٣ٻ چٷس اظ ٸثٗس ٦كیس زضاظ ثبظ سب٠ زٸثبضٺ

 چی٧بض ٲٵ! ٦ٷٱ ثبظی ثچ٫بٶٻ ثبظی ٮح یٻ ؾط ایٯیب احؿبؼ ثب ٲیرٹاؾشٱ ٦ٻ ثٹزٰ دؿز ایٷ٣سض

 ٦ٱ ٲی٧طزٰ اٖشطاٜ ضظا ٸ اٮٽٻ ٸدیف ٲیطٞشٱ اٸٶٹ٢ز ٶٳیسازٰ ضٸ ٶبٲٻ اٸٴ ای٧بـ.. اٺَ ٦طزٰ؟

 اق٥ اظ دط چكٳبٰ ٶبذٹزآ٪بٺ. ث٧ٷٱ ٦بضی چٷیٵ قس ثبٖث ٦ٻ ثجطٴ ٚطٸضٲٹ قٹض ٲطزٺ آٸضزٰ،ای

 ذٹاة اظ ٦ٻ نجح ٲیكٻ چی ذسایب: ٪ٟشٱ زٮٱ سٹی ٸ ثؿشٱ چكٳبٲٹ ٦كیسٰ، ٖٳی٣ی قس،ٶٟؽ

 ! .ٶسازٰ ایٯیب ثٻ ضٸ ٶبٲٻ اٸٴ ثط٪كشٳٹ ٣ٖت ثٻ ضٸظ چٷس ثجیٷٱ قسٰ ثیساض

 ٲؿبٞطٰ ی دطٶسٺ ټٳٹٴ ٲٵ
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 سٹ آٞشبثیِ آؾٳٹٴ سٹی

 ی ٸاؾٻ زضاظی ضاٺ اٸٲسٰ

 ٦یٹاٴ: زٸض٪ٻ ٸنسای ثؿشٻ چكٳبی ثب ٲٵ

 سٹ ٲٽشبثیِ قت اٸٴ زیسٴِ

 ٲیٳٹٶی ضٸیب یٻ ٲث٭ ثطاٰ سٹ

 ٲیٳٹٶی زضیب ٲث٭ ثعض٪ی سٹ

 ٦یٹاٴ: سط ثٯٷس نسای ثب زٞٗٻ ایٵ

 زٮٱ سبضی٥ آؾٳٹٴ سٹی

 ٲیٳٹٶی ٞطزا ٸاؾٻ ذٹضقیس ٲث٭

 ذٹاثیسٰ، ٦دب زیكت ٦ٻ اٸٲس یبزٰ سبظٺ,٦طزٰ ثبظ ؾرشی ثٻ چكٳبٲٹ

  ضٸیب سٹیٻ ذٹاثٱ یٻ ٲٵ

 زضیب یٻ سٹ ٦ٹیطٰ ٲٵ

 ثبضٸٴ ٶٱ ٶٱ ٲث٭ سٹ

 نحطا ذك٧ی ٲث٭ ٲٵ

 ذبٮی، ټٱ ٦یٹاٴ ٸخبی ثٹز ثٛٯی اسب٠ اظ نسا! ٶیؿز ٦یٹاٴ نسای زیسٰ ٦طزٰ ز٢ز ٦ٻ ذٹضزٺ یٻ

 ضٞشٱ زض َطٜ ثٻ ٸآضٸٰ ؾطٰ ضٸ اٶساذشٱ ٦لاٺ ضٸی اظ ضٸ قبٮٱ

  ضٸیب سٹیٻ ذٹاثٱ یٻ ٲٵ

 زضیب یٻ سٹ ٦ٹیطٰ ٲٵ

 ثبضٸٴ ٶٱ ٶٱ ٲث٭ سٹ
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 نحطا ذك٧ی ٲث٭ ٲٵ

 ٲیعٶٻ ٪یشبض زاضٺ ثؿشٻ چكٳٽبی ثب ٦ٻ ایٯیبؾز ثٻ ٲشٗٯ١ ظیجب نسای ایٵ زیسٰ ٶبثبٸضی ٦ٳب٬ زض

 ٸٲیرٹٶٻ

 ٲیسٸٶی آثٱ ضٸی حجبة ٲث٭ ٲٵ سٹ ثی

 ٲیسٸٶی ؾطاثٱ سٹ ٖك٣ز ی سكٷٻ ٲٵ سٹ ثی

 ای ؾشبضٺ ٲٵ ٸاؾٻ ٶساضٺ آؾٳٹٴ سٹ ثی

 ٲیسٸٶی ذٹاثٱ سٹی ٚٷچٻ یٻ ٲث٭ ٲٵ سٹ ثی

 زاقشٱ زض لای اظ ٸدب زؾز چٽبض َٹض ټٳیٵ قس،ٲٵ ؾب٦ز زیسٶٱ ٲحى ٸثٻ ٦طز ثبظ چكٳبقٹ

 ثطای ٶكؿشٱ، ٸزٸظاٶٹ ٦طزٰ ثبظ ٦ٳی ضٸ زض ثٹز، قسٺ ذیطٺ ٲٵ ثٻ اذٱ ثب ټٱ ٸاٸٴ ٲی٧طزٰ ٶ٫بټف

 ٦دبٴ؟ ایٷب ٦یٹاٴ: دطؾیسٰ حس اظ ثیف قسٴ يبیٕ اظ خٯٹ٪یطی

 ٪طٰ آة ضٞشٵ: ٪ٟز ؾطزی ٸثب ٪طٞز اظٰ ٶ٫بټكٹ

 ثرٹض نجحٹٶٻ ثیب: ٦طز اقبضٺ ثٹز دٽٵ ٸؾٍ ٦ٻ ای ؾٟطٺ ٸثٻ ٦ٷبضـ ٪صاقز ٪یشبضٸ

 ٶكؿشٱ،زؾشٳٹ ؾٟطٺ ٸ٦ٷبض ثیطٸٴ اسب٠ اظ ضٞشٱ ثجٷسٰ ټبقٹ ز٦ٳٻ ایٷ٧ٻ ٸثسٸٴ ٦طزٰ سٷٱ ٲبٶشٹٲٹ

 ٦ٷٱ خسا اظـ ای س٧ٻ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭ اٲب ثبقٻ، ٲحٯی ٲیرٹضز ْبټطـ ٸثٻ ثٹز ثطزٰ،زا٘ ٶٹٴ َطٜ ثٻ

 ؾٳبیی؟ آ٢بی: ٪ٟشٱ ٮت ظیط

 ٲیرٹاٰ ٲٗصضر ٶبٲٻ ٢ًیٻ ثبثز ٲٵ: زازٰ ٦طز،ازاٲٻ ٶ٫بٺ ثٽٱ زازٺ ثبلا اثطٸ یٻ ثب

 چطا؟: ثبلا ضٞز ټٱ اثطٸـ ی٧ی اٸٴ

 زٸؾشبٲٹ ٣ٍٞ قٳب ثب قسٴ زٸؾز ثب ٲیرٹاؾشٱ( ٪ٟشٱ ٸؾطیٕ ٦طزٰ خٳٕ ٶٟؿٳٹ... )ٲٵ...ضاؾشف-

 ٦ٷٱ يبیٕ

 ٶٻ؟ زاضٴ ذجط ٶبٲٻ اٸٴ اظ ٲسضؾٻ ٦٭: ٦طز ٶبظ٤ چكٳبقٹ



 
 

49 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ٦ٻ ټٱ ٶبٲٻ سٹی(زازٰ ازاٲٻ آضٸٲشطی ٮحٵ ثب...)ٶساضٺ، ذجط ټیچ٧ی! ٶٻ ٶٻ: ثبلا آٸضزٰ زؾشبٲٹ ؾطیٕ

 قٹذی ایٵ ذبَط ثٻ ٲٷٹ ټٱ ٲی٫یطٰ،قٳب دؽ حطٞٳٹ ټٱ ٸالاٴ ٲٷٻ، ا٢ساٰ آذطیٵ ایٵ ٪ٟشٱ

 ثجركیس ٲؿرطٺ

 ثعٶی حطٞٹ ایٵ سٹ ٦ٻ ایٵ اظ ٢ج٭ ٲٵ ا٪ٻ: ثٽٱ ظز ظ٬ ٦لا٫ٞی ٸثب اـ چٹٶٻ ظیط ٪صاقز زؾشكٹ

 ٲیكس؟ ثس زٸؾشز ٸاؾٻ چ٣سض چی؟ٲیسٸٶی ٲیسازٰ ٶكٹٴ ٲسیط ثٻ ضٸ ٸٶبٲٻ ٲیطٞشٱ

 زاز س٧ٹٴ ٦طزٰ،ؾطقٹ ٶ٫بټف قطٲٷس٪ی ٲیطیرز،ثب ټٱ ثٻ اٖهبثٳٹ اسٟب٢ی چٷیٵ ثٻ ٧ٞط حشی

 زذشط سٹ زؾز اظ اٲٹٴ: ٪ٟز ٮت ٸظیط

 ٶبٲٻ ٲی٫ی ٦ٻ زیكت ثٻ ٶٻ ، ٲی٧ٷی ؾٹضاخ ؾٹضاخ آزٲٹ ٦ٻ ٸ٢شی ثٻ ٶٻ: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ ذٷسٺ ثب ثٗس

 ٲیرٹاؾشی ٦ٻ ٲی٧ٷی ٸاٖشطاٜ ٶكؿشی ٲٓٯٹٰ ایٷ٣سض ٦ٻ حبلا ثٻ ٶٻ ثٹزٺ، سٹ َطٜ اظ ٖبق٣بٶٻ

 !٦ٷی اشیز

 ټؿز ټٱ زی٫ٻ چیع یٻ سبظٺ: زازٰ ازاٲٻ ٲٓٯٹٲبٶٻ ٮحٵ ټٳٹٴ ثب ثیبضٰ ثبلا ؾطٲٹ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 چی؟: ٪ٟز سٗدت ثب

 ٦طزٰ دٷچط ٲٵ ٲبقیٷشٹٶٱ لاؾشی٥: ٸ٪ٟشٱ ذبضٸٶسٰ ؾطٲٹ اٰ اقبضٺ اٶ٫كز ثب

 ق٣بی١ زاضٺ زیسٴ ٢یبٞز: ذٷسیسٴ ثٻ ٦طز قطٸٔ ثٯٷس نسای ثب

 ثیطٸٴ ٦ی سٹ خع آذٻ ٞٽٳیسٰ، اٸ٬ ټٳٹٴ اظ: ذٹضز ٞطٸ ضٸ اـ ٸذٷسٺ ٪طٞز زٶسٸٴ ثٻ ٮجبقٹ ثٛس

 !ثبقٻ ٪طٞشٻ ز٬ ثٻ ٦یٷٻ ټٱ ٲٵ اظ ٦ٻ ثٹز

 ٦طزٰ،ثب ٶ٫بٺ ثٽف ٦ٷٱ دٷٽٹٴ قطٲ٫یٷٱ ی چٽطٺ دكز ضٸ ذٷسٰ ٲی٧طزٰ ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض

 آثكبض ثطیٱ ثذٹـ ٪طٰ ٮجبؼ دبقٹ: ٦طز ٶ٫بټٱ ٲٽطثٹٶی

 ٸقٳب؟ ٲٵ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 !ثطیٱ سٷٽب ٲب ٦ٻ ٪صاقز ټٱ ٦یٹاٴ: ٪ٟز ٮجرٷس ثب ٸ ٦طز زضقز چكٳبقٹ

 !سٷٽبییٱ؟ ذٹٶٻ قٳب ٲٷٹ الاٴ چُٹض: ثطزٰ ثبلا اثطٸټبٲٹ



 
 

51 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ٶیبض ٞكبض ذٹزر ثٻ ظیبز ثرٹض ضٸ نجحٹٶٻ: ٸ٪ٟز ٦طز اقبضٺ نجحٹٶٻ ثٻ

 ٶٻ آثكبض اٲب ضٸؾشبؾز، زاذ٭ ایٷدب: ٪ٟز ٸآټؿشٻ قس ثٯٷس خبـ اظ

 !٦ٻ ٢كٷ٫ٻ ذیٯی نسار ضاؾشی: ٪ٟشٱ سٗدت ٸثب اٞشبزٰ ذٹٶسٶف یبز یٽٹ قسٰ ذٹضزٴ ٲكٛٹ٬

 ثٻ ثٹز ٶ٧طزٺ زؾشف ٦بٲ٭ ضٸ آؾشیٷف یٻ ټٷٹظ ٦ٻ حبٮی زض ٲیذٹقیس ضٸ ٦بدكٷف زاقز ٦ٻ ایٯیب

 ټٹٰ؟: ثط٪كز ؾٳشٱ

 سط ٢كٷ٩ ټٱ ٦یٹاٴ اظ ٲی٫ٱ،سٹ ذٹٶسٶشٹ نسای: زازٰ ازاٲٻ دط زټٵ ٸثب زټٷٱ سٹ ٪صاقشٱ ضٸ ٮ٣ٳٻ

 !ٲی٧طزٴ ار ٲؿرطٺ زیكت چطا دؽ ٲیرٹٶی،

 ٦طز زؾشف ټٱ ضٸ آؾشیٷف ی٧ی اٸٴ آضاٲی ثٹز،ثٻ قسٺ سٗدت ٖلاٲز ثٻ قجیٻ ایٯیب ٢یبٞٻ

 ٲی٧ٷی؟ اٰ ٲؿرطٺ زاضی: ضٞز ټٱ سٹ ثٹز؛اذٳبـ ذیطٺ ٲٵ ثٻ سٗدت ثب ٸټٳچٷبٴ

 !ٲی٫ٱ خسی ذسا ثٻ ٶٻ،: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ ؾطیٕ

 قٹٶٻ ٦طز؟ ایٷدٹضی چطا ایٵ!! ٸا قس، ذبضج ذٹٶٻ اظ ثسٺ ٲٷٹ خٹاة ایٷ٧ٻ ٸثسٸٴ ٦طز خٳٕ ٮجٽبقٹ

 زازٰ ازاٲٻ ذٹضزٶٱ ثٻ ٸ!ٶجٹز ذٹة حبٮف اٶ٫بض ٦ٵ ثبلا،ٸٮف اٶساذشٱ ټبٲٹ

*** 

  

 دبٰ ضٸـ ضٸ ٮیٱ قٯٹاض ؾرشی ٸثٻ ٦كیسٰ ضاحشیٱ قٯٹاض ضٸی ضٸ ثٯٷسٰ ؾب٠ ٸؾٟیس ٦ٯٟز خٹضاة

 ثٽف ٲیرٷسیس،ضٸ ټٱ ٲٵ سیخ ثٻ حب٬ ٖیٵ ٸزض ٲیصاقز ؾطـ ضٸی ٦لاټكٹ زاقز ٦یٹاٴ ٦طزٰ،

 !٪طٰ آة ٶجطزیٵ ٲٷٹ چطا! ثرٷسی ټٱ ثبیس: ٪ٟشٱ

 حشٳبً ٲیطٞشی نجح ا٪ٻ ، ثطٸ ثط٪كشیٱ آثكبض ٲیطیٱ زاضیٱ الاٴ خبٴ ق٣بی١: ٦طز خٳٕ ذٷسقٹ

 ٲیرٹضزی ؾطٲب

 ضٞشیٵ؟ قٳب چُٹض -

 ثسٺ ٪یط ټی ثسٺ، ٪یط ثبظ: ٸ٪ٟز ٦طز دٹٞی
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 !ٲیعٶی ٚطُ ټی خسیساً! قسیب ٮٹؼ ذیٯی: ٪ٟشٱ ٖهجبٶیز ثب

 سٹ؟ یب ٲیعٶٱ ٚط ٲٵ: ٪طٞز اـ ذٷسٺ

 سٹ ٲٗٯٹٲٻ،: ٪ٟشٱ ذٹٶؿطزی ثب

 ٲیعٶٱ، ٚط ٲٵ ثبقٻ،: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ذٷسٺ ثب ٦یٹاٴ

 ایٯیب ٲبقیٵ ثب ضٸ ٢ؿٳشی یٻ سب اٞشبزیٱ، ضاٺ ٸثٻ دیٹؾشیٱ خٳٕ ثٻ ٦یٹاٴ ثب قسٰ آٲبزٺ ایٷ٧ٻ اظ ثٗس

 ٲبقیٵ اظ لاظٰ ٸؾبی٭ ثطزاقشٵ ثب ذبَط ټٳیٵ ثٻ ٲیطٞشیٱ دیبزٺ ثبیس ضٸ ٲؿیط ث٣یٻ ٸٮی ضٞشیٱ

 قسیٱ، دیبزٺ

 ضؾٹخ آزٰ اؾشرٹاٴ ٲٛع سب ٲیٹظیس،ؾطٲب ؾطزی ؾٹظ ٦ٻ ثبض ټط یٗٷی ثٹز ؾطز ذیٯی ټٹا ٦ٻ اٮح١

 ث٫ٻ ٲٵ ثٻ ٶیؿز ی٧ی!.. ٶٳیكٻ دیسا سط ٸيٕ ذ٭ ٲبآزٰ اظ: ٲیعزٰ ٚطُ ٶٟؽ ی٥ ٲؿیط ٲی٧طز،سٹی

 آثكبض؟ زیسٴ ٲیطٺ ظٲؿشٹٴ ؾیبٺ ؾط ٦ی آذٻ!...ایٷب زؾز ٲیسی ٣ٖٯشٹ چطا سٹ زیٹٸٶٵ،ق٣بی١ ایٷب

 ذٹٶؿطزی ثب سب ؾٻ اٸٴ ٸٮی ٲیرٹضز حطل ٲی٧طزٰ،٦یٹاٴ س٧طاض ضٸ ټٳیٷب ٲكبثٻ خٳلاسی ٸٲساٰ

 ٸ ثطزاقز ذیع َطٞٱ ثٻ ثكٱ، ؾب٦ز ٦ٻ ثشطؾٹٶٻ ٲٷٹ ٲیرٹاؾز ٲثلاً ٦یٹاٴ ټٱ ٲیرٷسیسٴ،ی٧دب

 زٸ٦ٹٺ ثیٵ ًٞبیی ثٻ ٲؿبٞشی اظ ذٷسیسٰ،ثٗس زؾشف اظ ثیٟشٻ،٦ٯی ثٹز ٶعزی٥ ذٹضز ؾطُ دبـ

 ٪كبز خبټب ثًٗی ثٹز ٲشٛیط اٮجشٻ ٲیطؾیس، زٸٲشط ثٻ ظٸض ثٻ ٖطيف ٦ٻ ثٹز ثبضی٥ ضاٺ یٻ ضؾیسیٱ،

 دطټبٰ ٲٵ، ٸثٗس ضٞز ٖبز٬ ؾطـ،ثٗس دكز ټٱ ٸ٦یٹاٴ قس ٸاضز اٸ٬ سط؛ایٯیب ثبضی٥ خبټب ثًٗی سط

 سطؼ ثب ٲٵ اٲب ثطٲیساقشٵ، ٢سٰ ٸؾطیٕ ثٹزٴ ٞطظ ذیٯی ٸ٦یٹاٴ ٸایٯیب ٖبز٬ ثٹز، ٲٵ ؾط دكز ټٱ

 ټٱ ٸآة ثٹز اٸٲسٺ ثطٜ ٢ج٭ ضٸظ ٦ٻ اٸٶدبیی اظ ٲیصاقشٱ، زی٫ٻ ؾٷ٩ ضٸی ثٻ ؾٷ٫ی اظ ضٸ دبٰ ٸٮطظ

 ثٻ ټٱ َٟٯ٥ دطټبٰ ثبقٵ، قسٺ ٮیع حس اظ ثیف ټب ؾٷ٩ ثٹز قسٺ ثبٖث ٲی٫صقز ټب ؾٷ٩ ثیٵ اظ

 ؾٹا٬ یٻ: ٪ٟز ٲ٣سٲٻ ثی قس،دطټبٰ ظیبز ٦ٻ ٖبز٬ ٲٷٹ ٞبنٯٻ ثیبز، آټؿشٻ ثٹز ٲدجٹض ٲٵ دبی

 ثذطؾٱ؟

 ثذطؼ: ٲیعزٰ ٶٟؽ ٶٟؽ ٦ٻ حبٮی زض

 ٲیبز ذٹقز ایٯیب اظ سٹ -
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 !چُٹض؟: دطؾیسٰ سٗدت ثب ثط٪كشٱ، ؾٳشف ثٻ ایؿشبزٲٹ ثعض٨ ؾٷ٩ ی٥ ضٸی دب خٟز

 ثسٸٶٱ ٲیرٹاٰ: ٦طز ٶ٫بٺ چكٳٽبٰ ٸثٻ ایؿشبز ټٱ اٸٴ

 چی ټط دطؾیس؟ ٶٓط چٻ اظ انلاً ثسٰ، چی خٹاثكٹ ثٹزٰ ٲٹٶسٺ ٲٵ قس، خٹاثٱ ٲٷشٓط َٹض ټٳیٵ ٸ

 ثبقٻ، ٲٷٓٹضی ټط اظ حبلا ٶٳیبز ثسٰ ٲیسٸٶؿشٱ ثٹز ٦ٻ

 ٸټٳچٷیٵ زیكت نحجز خطیبٴ اظ ٲٵ: ٪ٟز ٸنٳیٳی آضٸٰ ٮحٵ ثب ٶٳیسٰ خٹاثی زیس ٸ٢شی

 .ثبذجطٰ ضیبيیز زٞشط سٹی ټبی خٳٯٻ ٸ آٸضزی ؾطـ ٦ٻ ثلاټبیی

 ٲٵ: ٪ٟشٱ ٸاض ظٲعٲٻ ٸ دبییٵ اٶساذشٱ ثٹزٰ،ؾطٲٹ ٶ٧كیسٺ ذدبٮز ایٷ٣سض حبلا سب ٪طٞز؛ ٪ط نٹضسٱ

 .٪طٞشٱ دؽ ټٱ ضٸ ٶبٲٻ سٹی حطٞبی ٦طزٰ، ذٹاټی ٲٗصضر اظـ نجح اٲطٸظ ٦بضټبٰ ذبَط ثٻ

 ٶساضی؟ زٸؾشف زی٫ٻ چطا؟: دطؾیس ق٥ ثب

 ٦ٻ اٸٶُٹض ٸٮی ثیبز، ثسٰ اظـ ایٷ٧ٻ ٶٻ.. ٲٵ:٦طزٰ ٶ٫بٺ دطټبٰ ٲٗهٹٰ چكٳبی ٸسٹ ثبلا آٸضزٰ ؾطٲٹ

 ٶساضٰ زٸؾشف ټٱ ٲی٧ٷی ٧ٞط

 ثصاضی؟ ؾط٦بضـ ٲیرٹاؾشی: ٪ٟز ٚٯیٓی اذٱ ٸثب ضٞز ټٱ سٹ اثطٸټبـ

 دطټبٰ ثجیٵ: ٪ٟشٱ زضٲٹٶس٪ی ثب

 ثٽز ایٷ٧ٻ ٖٯز ٲٽطثٹٶٱ، ایٷ٣سض ٲٵ ٶ٧ٵ ٶ٫بٺ ق٣بی١، ٦ٵ ٪ٹـ: اٸٲس ٦لاٲٱ ٲیٹٴ ٖهجبٶیز ثب

 ای شضٺ ثسٸٶٱ، ا٪ط ٸٮی زاضٺ، ٖلا٢ٻ ثٽز ایٯیب ٦طزٰ حؽ ٦ٻ ایٷٻ ذبَط ثٻ ٸ٣ٍٞ ٣ٍٞ آثدی ٲی٫ٱ

 اظ ذٹـ آة ٶٳیصاضٰ ٖٯی ٲٹلاٰ ٸَلای ثٻ زاضی ضٸ زٮف ق٧ؿشٵ یب آظاضـ ٢هس ای شضٺ حشی..

 .ٸسٹ ٲیسٸٶٱ ٲٵ ثیبز ثیطٸٴ آٺ اـ ؾیٷٻ اظ یب ثیبضی زازاقٱ چكٱ ثٻ اق٥ دبییٵ، ثطٺ ٪ٯٹر

 ٲٷ٩ ٸٲث٭ ٶٟٽٳیسٰ حطٞبقٹ اظ ٦ٯٳٻ ی٥ ٦طزٺ،حشی ٸزاٚٹٶٱ زضة ظزٺ چٳب٠ ثب ی٧ی ٦طزٰ حؽ

 ٲی٧طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف ټب

 آضٺ ٲی٫ٱ؟ ٲٵ ٦ٻ ٲٷٓٹضی ټٳٹٴ ثٻ زاضی؟ زٸؾشف ٶٻ؟ یب آضٺ ث٫ٹ ٦ٯٳٻ ی٥: ٪ٟز ثبسح٧ٱ ثبض ایٵ

 ٶٻ؟ یب
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 زیس ٸ٢شی ثٹزٰ، سطؾیسٺ ٦ٳی دطټبٰ اظ ټٱ حب٬ ٖیٵ ٸزض ٞٽٳیسٰ ذٹة ضٸ آذطی ٢ؿٳز ایٵ

 سٹاٰ؟ ثب: ثطز ثبلا نساقٹ ٶٳیسٰ خٹاة

 حبٮز ٸثٻ قس ثطَطٜ زازٰ،اذٳف حط٦ز ٸدبییٵ ثبلا آضٺ ٲٗٷی ثٻ ثبض چٷس ؾطٲٹ ٦طزٲٹ ټٹ٬ یٽٹ

 ثبقی، زازٺ خٹاثٹ ایٵ ٲٵ ٮحٵ ذبَط ثٻ ٶساضٰ زٸؾز ق٣بی١ ثجیٵ ثٹز؟ آضٺ الاٴ ایٵ: ٪ٟز ؾٹاٮی

 ث٫ٹ ذٹزسٹ ذٹاؾشٻ

 ذٹة حؽ یٻ ټٱ َطٞی اظ ثسٺ،اٲب ضيبیز ثیب ٦طزیٱ، ٚٯٍ ضؾٳبً ٲب ضٞش٫بٶز اضٸاح ث٫ٱ ٲیرٹاؾشٱ

 زثیطټبی ثٻ ٲٵ ؾٵ ټٱ ټبی زذشط یب ٸ ټبٰ ٦لاؾی ټٱ ی ټٳٻ قبیس ٦ٻ حؿی یٻ زاقشٱ، ایٯیب ثٻ

 ٲیؿبظٴ ټٱ ضٸ قسٴ زاض ٸثچٻ ٖطٸؾی دبی سب شټٷكٹٴ سٹی ٸحشی زاضٴ ٸٲدطزقٹٴ خٹاٴ

 ٸ آٸضزٰ نٹضسٱ ؾٳز ثٻ ثٹز دٹقٹٶسٺ ضٸقٹ زؾش٧ف ٦ٻ حبٮی زض سٷسٺ،زؾشٳٹ سجكٹٴ ټٱ ٸذیٯی

 ٲی٧ٷٱ،ذٹاؾشٻ ٧ٞط: ٪ٟشٱ ٦ٷٱ ٶ٫بٺ دطټبٰ ثٻ ایٷ٧ٻ ٸثسٸٴ ٪طٞشٱ زٶسٸٴ ثٻ ضٸ اٰ اقبضٺ اٶ٫كز

 ٪ٟشٱ ضٸ ذٹزٰ ٢ٯجی

 زٸؾشٱ ٪ٟشٻ ذٹزـ: دطؾیسٰ ټٹ٬ ثب ثسٺ خٹاثی ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭ اٲب اٸٲس؛ دطټبٰ ٮجٽبی ثٻ ٮجرٷس

 زاضٺ؟

 ٲی٫ٻ ٸ٢شف ثٻ: قس سط دطضٶ٩ ٮجرٷسـ دطټبٰ

: ٦طز زضاظ ٲٵ ؾٳز ثٻ ٸزؾشكٹ ٪صقز ثٹزٰ ایؿشبزٺ ضٸـ ٲٵ ٦ٻ ؾٷ٫ی اظ ثٯٷس ٢سٰ ی٥ ثب

 ٲیسٸظٴ، ټٱ ثٻ ٸآؾٳٹٶٹ ظٲیٵ ٸایٯیب زازاقز الاٴ ٦ٻ ثطیٱ آثدی

 ثب ذٹاؾشٱ ٸسب ظزٰ دؽ ،زؾشكٹ آثدی ٲی٫ٻ حبلا ٦طز سط٤ ظَټطٺ ٲٷٹ چی چی ٶٳیسٸٶٱ ی دؿطٺ

 آة خٹة ټٳٹٴ سٹی ټب ؾٷ٩ ثیٵ اٞشبزٰ ٸ ذٹضز ؾط ؾٷ٩ ضٸی دبٰ ثكٱ ضز اظـ ثٯٷسسطی ٢سٰ

 سب دبٰ یٻ اٲب ٪طٞز ٦ٳط اظ ٸٲٷٹ ٦طز ٖٳ٭ ؾطیٕ دطټبٰ چٷس ٲی٫صقز،ټط ټب ؾٷ٩ ثیٵ اظ ٦ٻ یری

 ٦لا ٲیعز، ټٱ ٚط ٲیرٷسیس ٦ٻ ټٳیٷُٹض ضؾیس، ټٱ ظیطیٱ قٯٹاض سب ٸذیؿیف ثٹز قسٺ ذیؽ ظاٶٹ

 ثٗس یٽٹ ٲیطٞشیٱ، ضٸ ثبضی٥ ضاٺ ایٵ ٦ٻ ټٳیٷُٹض ٶٳیكسٴ، ٸزیسٺ ثٹزٴ ظزٺ خٯٹ اظٲٹٴ سب ؾٻ اٸٴ

 ٲشٹؾٍ آثكبض قس،یٻ ٶٳبیبٴ ظیجب ٸذیٯی ثؿشٻ ٲحٹَٻ ٸیٻ قس سٳٹٰ ثبضی٥ ضاٺ ٶهٟٻ دیچ یٻ اظ

 ټط ایؿشبزیٱ؛ زضٺ سٹ ٲب اٶ٫بض ثٹز، ثؿشٻ زٸضسبزٸضـ ٦ٻ ًٞبیی ٸیٻ سط ثبضی٥ آثطاٺ یٻ ټٱ ٸ٦ٷبضـ
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 ٦ٻ ٲی٧طزٰ ٶ٫بٺ ظیجب َجیٗز ایٵ ثٻ ثبظ زټٵ ثب ٪ٟشٱ،ټٳیٷُٹض ٦ٱ ٦ٷٱ ٸنٝ ظیجبییف اظ چ٣سض

 !ثٹزیٵ ؾطٲب دكز ٦ٻ قٳب ٦طزیٵ، زیط چی ٸاؾٻ: ٪ٟز دطټبٰ ثٻ ضٸ اذٱ ثب ٦یٹاٴ زیسٰ

 ذٹضز ؾطُ دبـ ق٣بی١: ٦طز اقبضٺ ٲٵ ذیؽ دبی ثٻ دطټبٰ

 چٹٴ ٸٮی ٲٵ اٞشبزٴ ذبَط ثٻ ٶٻ قسیٱ ٲُٗ٭ ایكٹٴ ٖطایى ذبَط ثٻ ٸٲب ٪ٟز زضٸ٘ چٷس ټط

 ثٯس ٦ٻ ؾطر سٹ ذب٤: ٦طز ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ حطل ثب ٦یٹاٴ ثركیسٲف، خب زض ثٹز ٲهٯحشی زضٸ٘

 ثطی؛ ضاٺ ٶیؿشی

 چی؟ ٦ٷی زضز دب ا٪ٻ: ٦طز ٶ٫بٺ قٯٹاضٰ ثٻ قسٺ خٳٕ ٮجٽبی ثب

 ضز ٦یٹاٴ خٯٹی اظ ثٹزٰ زاز ٢طاض دكشیٱ ٦ٹٮٻ ثٷس ظیط َطٞیٵ اظ ضٸ قهشٱ اٶ٫كشٽبی ٦ٻ حبٮی زض

 ز٢ز ټیچ... اٲب ٢كٷ٫ٻ ذیٯی ایٷدب: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ٦یٹاٴ ثٻ ضٸ ٸثٗس اٶساذشٱ ٲٷٓطٺ ثٻ ٸٶ٫بټی قسٰ

 ٲیٳٹٶٻ؟ ٞطیعض ثٻ قجیٻ چ٣سض ٦طزی

 یری ٪ٹقز ٲیكیٱ ثٗس ؾبٖشی سب ټٱ ٲب ٸ: ٸ٪ٟز قس ضز ٦ٷبضٰ اظ ذٷسٺ ثب دطټبٰ

 ٸ٦یٹاٴ ٸٲٵ ٦طزٴ حط٦ز خٯٹ ثطزاض سب ؾٻ اٸٴ ثبض اٞشبزیٱ،ایٵ ضاٺ ظٸز ثٹز ٪طٞشٻ ٮطظٰ ٲٵ چٹٴ

 زیسی؟ ضٸ ایٯیب ذٹٶسٴ ثحب٬ سب سٹ: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ثب ٦یٹاٴ ثٻ ضٸ ضاٺ سٹی ثٹزیٱ، آذط

 !چُٹض ٲیسٺ، زؾز اظ ضیشٳٹ ٸټٳف ٲیعٶٻ ذبضج ذیٯی ، ثبض یٻ آضٺ،: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ثٹز، ٲحكط نساـ ٦ٻ ٲٵ ٶٓط ثٻ ذٹٶٻ، سٹ ٲیرٹٶس نجح اٲطٸظ: ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ٲیرٹٶس؟ چی: ٦طز ٶ٫بټٱ سٗدت ثب ٦یٹاٴ

 ٶٳیبز یبزٰ:  اٶساذشٱ ثبلا ټبٲٹ قٹٶٻ

 ٶ٫بٺ ٲب ٸثٻ ایؿشبزٴ ؾٻ ظز،ټط نسا ضٸ ثٹز سط خٯٹ ٲب اظ ٦ٳی ٦ٻ ضٸ ایٯیب یٽٹ ٣ٖ٭ ثی ی دؿطٺ

 خبٶٱ؟: ایٯیب ٦طزٴ،

 ثٹز، زازٺ زؾز اظ اقٹ لاٲؿٻ حؽ اٶ٫بض ٸٮی ٶ٫ٻ چیعی ٦ٻ ٲی٧كیسٰ ٦یٹاٶٹ آؾشیٵ ټی ٲٵ

 قسٺ؟ نسار قیٟشٻ ٲب ذٹاټط ٲیرٹٶسی چی نجح ایٯیب: دطؾیس
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 ی دطٶسٺ: ٪ٟز ٦یٹاٴ ثٻ ضٸ ٸثٗس ٦طز ٶ٫بٺ چخ چخ ٲٵ ثٻ اٸ٬ ایٯیب قس، ثبظ ثٷب٪ٹـ سب دطټبٰ ٶیف

 ضٸ ٮیلا ٲؿبٞطِ

 ایٯیب ثٻ سٹخٻ ثسٸٴ ٦طز، ظٲعٲٻ ذٹزـ ثب ضٸ آټٷ٩ اٸ٬ ثیز ٦یٹاٴ ٦طز، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ زٸثبضٺ ٸثبظ

 ذٹٶس ٢كٷ٩ ؾٳبیی آ٢بی ٲیرٹٶی، ثس زاضی سٹ ٦یٹاٴ: ٪ٟشٱ

 چٻ ٲطزٰ: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ثٹز قسٺ درشٻ ٮجٹ ثٻ قجیٻ ؾطٲب قسر اظ نٹضسف دٹؾز حبلا ٦ٻ دطټبٰ

 !زاضٴ زثیطقٹٶٹ ټٹای

 چی؟ دؽ: ٦طزٰ ؾذط ؾیٷٻ

 زٮٳٹٴ ټٱ ٲب زاضٴ ذٹاټط ټٳٻ: زاز س٧ٹٴ سبؾٝ ضٸی اظ ؾطقٹ ثٹز قسٺ ؾب٦ز حبلا ٦ٻ ٦یٹاٴ

 زاضیٱ ذٹاټط ذٹقٻ

 ٶیبٸضز َب٢ز ٦یٹاٴ ٲی٧طز، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ٖهجی ټٷٹظ ایٯیب اٲب ذٷسیسٴ، ٸدطټبٰ ٖبز٬ حطٞف ایٵ ثب

 ...زازاـ: ٪ٟز ایٯیب ثٻ ٸضٸ

 چیٻ؟: ٦طز ٶ٫بٺ ٦یٹاٴ نٹضر ثٻ ایٯیب

 ٦ٻ ٲیعزیف ٲیٹٲسی الاٴ ٸالِا ذٹاټطٰ، ٦ٷبض ٸاؾشبزٰ ایٷدب ٲٵ ذٹثٻ: ٪ٟز سهٷٗی اذٳی ثب ٦یٹاٴ

 ؟!ٶٻ ٦طزٺ سٗطیٝ اظر

 ذٹاټط ٲی٧ٷٱ ٧ٞط ٲٵ قٳب خٹاة زض اٲب ثٹز، زی٫ٻ خبی ٧ٞطٰ قطٲٷسٺ: ظز ٦ٳطٶ٫ی ٮجرٷس ایٯیب

 زاضٺ ٲٷٹ ٦طزٴ ٲؿرطٺ ٢هس ٪طاٲیز

: ٪ٟشٱ اذٱ ثب ٲیسٰ زؾز اظ ٲٽطثٹٶیٳٹ ظٸز ٲٵ ٦ٻ اٸٶدبیی اظ ثسٺ خٹاثی ٦یٹاٴ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 زاضیٵ اٞشًبحی نسای ٸا٢ٗبً چٹٴ ٦طزیٵ، ٧ٞط زضؾز

 اقٹٴ ټٳٻ ٲ٣بث٭ ٸاظ ٦طزٰ حط٦ز قس ٸاضز ثٽٱ ذؿش٫ی ټٳٻ اٸٴ ثب چُٹض ٶٳیسٸٶٱ ٦ٻ ٢سضسی ٸثب

 ی٧ی ضٸ ؾٷ٫ٽب سٷس سٷس ٶجٹز؛ ٲٽٱ ټٱ دطټبٰ ٲشٗدت ٶ٫بٺ ٪صقشٱ،حشی ٲی٧طزٴ ٶ٫بټٱ ثٽز ثب ٦ٻ

 ٪طٞشٱ،ٲیسٸٶؿشٱ زضدیف ضٸ ضٸؾشب ٸٲؿیط اٸٲسٰ ثیطٸٴ ثبضی٥ ضاٺ ٸاظ ٦طزٰ َی زی٫طی اظ دؽ
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 ق٣بی١: ضؾٹٶس ثٽٱ ذٹزقٹ ٦یٹاٴ ز٢ی٣ٻ چٷس ٪صقز اظ ثٗس ٲیطٞشٱ، دیبزٺ ثبیس ٲبقیٵ دبی سب ٦ٻ

 ثٹز؟ ثطذٹضزی چٻ ایٵ ذطاة ٦ٯٻ

 ٶٽبزٰ اظ آٺ ٦ٻ زاز ٲح٧ٳی ٸٞكبض ٪طٞز ثبظٸٲٹ ثطٲیساقشٱ، ٢سٰ سٷس ٦یٹاٴ ثٻ سٹخٻ ثسٸٴ ٲٵ

 ظزی؟ حطٞٹ ایٵ چی ٸاؾٻ اٰ؟ سٹ ثب: ٪ٟز اـ قسٺ ٦ٯیس زٶسٸٶبی لای اظ ، ثطاٸٲس

 سٗطیٝ اظـ ٲٵ ٪ٟشی ثٽف ظضسی چی ٸاؾٻ ٲٛع ثی سٹی: ٦كیسٰ ثیطٸٴ زؾشف اظ ثبظٸٲٹ حطل ثب

 ٦طزٰ؟

 !ثیكٗٹضی ایٷ٣سض سٹ ٦ٻ ٲیسٸٶؿشٱ ٦دب اظ ٲٵ: ٪ٟز ٶطٺ ثبلا نساـ ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض

 ٪ٟشٱ زیطٸظ ٦ٻ ٲیكٻ ټٳٹٶی ټٱ آذط ٦ٷٱ ٧ٞط: ٪ٟشٱ ٖهجبٶیز ثب ٦ٷٱ ٧ٞط ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 !چی: ٪ٟز سٗدت ثب

 ٦ٵ ٣ٖسـ ثطٸ ذٹاټطسٻ اظ سط ٲٽٱ ٸحشی ٲٽٳٻ ثطار ایٷ٣سض ٦ٻ حبلا: زازٰ ازاٲٻ ٮحٵ ټٳٹٴ ثب ٲٵ ٸ

 زٮف ٸض ٸثچؿت

 ٲٛع سب زضزـ ٶجٹز زؾشف ټٱ زؾش٧ف چٹٴ ٦ٻ نٹضسٱ سٹی ظز ٢سضر سٳبٰ ثب ٶبٲطز ٦یٹاٴ یٽٹ

 يبیٕ ذیٯی ٦طزٰ حؽ ضؾیسٴ، ٲب ٶعزی٧ی ثٻ زازاقٽبـ ٸ ایٯیب ٦ٻ ٶٟٽٳیسیٱ انلاً ضؾیس، ؾطٰ

 ذٹاټطر ضٸ زؾز ٶٳی٧كی ذدبٮز ٮٷسټٹض ی دؿطٺ: ٪ٟز ٦یٹاٴ ثٻ ضٸ ٖهجبٶیز ثب ٖبز٬ قسٰ،

 ٲی٧ٷی؟ ثٯٷس

 ثكیٵ ٲبقیٵ سٹی ثطٸ آثدی: اٸٲس ٲٵ ؾٳز ٸثٻ

 ټیچٱ: ٪ٟشٱ ٖبز٬ ثٻ ضٸ ٞطیبز ثب ثٹزٰ ٪صاقشٻ اٰ ٪ٹٶٻ ضٸی ضٸ ٸزؾشٱ ٲیٯطظیس نساٰ ٦ٻ حبٮی زض

 ثعٶی؟ سٹ ٦ٻ ظزٺ ؾطٰ ثٻ ٪ٯی چٻ ثٹزٰ آثدیف ٦ٻ آقٛبٮی ایٵ ٶیؿشٱ، آثدیز

 ٖهجبٶیز ٸثب ٪طٞز ٦یٹاٶٹ ٸخٯٹی دطیس ایٯیب ٦ٻ ثعٶٻ ضٸ ثٗسی ؾیٯی ٦طز خٽف ؾٳشٱ ثٻ ٦یٹاٴ

 ٦ٵ سٳٹٲف ثبظیشٹ ٲؿرطٺ ٦یٹاٴ: ٦كیس ٞطیبز

 ایٯیب ٲبقیٵ زٸییسٰ، ضٸؾشب ؾٳز ثٻ ثٯٷس ٢سٲٽبی ثب ٲٵ ٲی٧طز، ٶ٫بٺ ٦یٹاٴ ثٻ ثبض ؾطظٶف دطټبٰ

 ثبظٸٲٹ ٲح٧ٱ زؾشی ٦ٻ ٲی٫صقشٱ ټٱ ٲبقیٵ اظ قسٺ،زاقشٱ دبض٤ خبزٺ ٪ٹقٻ ٦ٻ زیسٰ ضٸ
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 ایٯیبؾز، زیسٰ ٦ٻ ث٧ٷٱ ق٧بیشی سب چطذیسٰ ؾٳشف ثٻ دطټبٲٻ ٲی٧طزٰ ٧ٞط قس، ٸٲبٶٗٱ چؿجیس

 ذٹاؾشٱ سب نٷسٮی، ضٸی ٶكٹٶس سح٧ٱ ثب ٸٲٷٹ ٦طز ثبظ ضٸ قب٪طز َطٜ زض ٦ٷٻ ٶ٫بټٱ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 ق٧ؿشٱ دبسٹ ٢ٯٱ خٟز ثرٹضی س٧ٹٴ خبر اظ: ٪ٟز آضٸٲی ٸٮی ٖهجی نسای ثب قٱ دیبزٺ

 ٦طز ضٸقٵ ٲبقیٷٹ ټٱ ایٯیب ٶكؿشٵ، ٸدكز اٸٲسٴ ټٱ سب ؾٻ اٸٴ ثٗس ثبٶیٻ ٸچٷس ٶكؿشٱ ؾطخبٰ

 ظٸض ٸثٻ قس دیبزٺ ٖبز٬ ضؾیسیٱ ٦ٻ ضٸؾشب ٸؾُٽبی ثٻ ٶعزیٱ، حطٞی ټیچ ضٸؾشب سب ٦طز، ٸحط٦ز

 خسا ٲب اظ ایٯیب ثٻ ای اقبضٺ ثب ټٱ دطټبٰ ٦طزیٱ، اخبضٺ ٦ٻ ای ذٹٶٻ خٯٹی ٦طز، دیبزٺ ټٱ ضٸ ٦یٹاٴ

 ؾطثطٸ یٻ حشٳبً ٮجبؾز ٦طزٴ ٖٹو اظ ثٗس ټٱ سٹ ، اٲبٲعازٺ ٲیطٰ ٲٵ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ٸضٸ قس

 نسای ثب ایٯیب قس ثؿشٻ حیبٌ زض ایٷ٧ٻ ٲحى قسیٱ،ثٻ ذٹٶٻ ٸاضز ایٯیب ثب ٸ ٪ٟشٱ ای ثبقٻ ؾط ثب

 ٲیرٹاٰ ٲٗصضر ٲٵ ق٣بی١: ٪ٟز آضٸٲی

 ٦ٻ ٲؿبئٯی ٲٹضز زض ثٗس ثٻ ایٵ اظ ٲیسٰ ٸ٢ٹ٬ ٲیرٹاٰ، ٲٗصضر ٲٵ.. ٶٻ: ٦طزٰ ؾٳشف ثٻ ضٸ حطل ثب

 ٶسٰ ٶٓط ٶساضٴ ضثُی ٲٵ ثٻ

 قسٰ ذٹٶٻ ٸاضز اـ ظزٺ ثٽز چكٳبی ٲ٣بث٭ زض ثكٱ خٹاثف ٲٷشٓط ایٷ٧ٻ ثسٸٴ ٸ

 ٸزازاقٽبـ ایٯیب ایٷ٣سض یٗٷی! ثعٶٻ ٲٷٹ ثرٹاز ٦یٹاٴ ضٸظ یٻ ٦ٻ ٶٳی٧طزٰ ٧ٞط ثٹز؛ټیچ ٪طٞشٻ زٮٱ

 زٸضٰ ضٸ ثعض٪ی ٮحبٜ ٦ٻ حبٮی زض ٸضٸزی زض ٸ٦ٷبض ثٹزٰ ٦طزٺ ٖٹو ٮجبؾٽبٲٹ! ثٹزٴ ٲٽٱ اٸٴ ثطای

 ٦ٻ ٦یٹاٴ ضٞشبض اظ خسا ٲی٧طزٰ، ٧ٞط ٲسر چٷس ایٵ اسٟب٢بر ٸثٻ ٦طزٺ ٦ع زیٹاض ٪ٹقٻ ثٹزٰ دیچیسٺ

 ذٹضز زض ثٻ ای يطثٻ. اٸٲس ذٹقٱ ذیٯی ٸایٯیب ٖبز٬ ثطذٹضز اظ اٲب ثجركٳف ٶٳیشٹٶٱ ٸا٢ٗبً

 ٶسازٰ خٹاة ایٯیبؾز، ٲیسٸٶؿشٱ

 ق٣بی١؟: ٦طز نساٰ ثٷسـ ٸدكز ظز يطثٻ زض ثٻ زٸثبضٺ

 ٦ٷٱ زضٸثبظ ٲیرٹاٰ: اٸٲس نساـ ثبظٰ ٪صاقشٱ، ظاٶٹټبٰ ضٸی ٸؾطٲٹ ٶسازٰ خٹاثی

 یبلله: ٦طز زضٸثبظ ٦طزٰ،آټؿشٻ ٲطست ضٸ قبٮٱ

 سٹ ٢س ٸسٳبٰ ٦طز ثبظ ٦بٲ٭ ضٸ زض آؾٹز٪ی ثب زاضٰ حدبة ٲٵ زیس ٸ٢شی زاذ٭ آٸضز آټؿشٻ ٸؾطقٹ

 ٶبضاحشی؟ زؾشٱ اظ: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ قطٲٷس٪ی ٸثب ایؿشبز زض چٽبضچٹة
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 ٲٵ آذٻ: دبییٵ اٶساذز ؾطقٹ ثٹز، قیُٷشی چكٳبٰ سٹی ٶٻ زاقشٱ اذٱ ٶٻ ٦طزٰ، ٶ٫بټف ٣ٍٞ ٲٵ

 !ٲی٧ٷی ٲؿرطٺ ٦طزٰ ٧ٞط

 ٶساضیٵ؟ ٢جٹ٬ ضٸ ذسا: ٪ٟشٱ آټؿشٻ

 زاضٰ ٢جٹٮف ٦ٻ ٲٗٯٹٲٻ: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ سٗدت ثب

 ٶ٧طزٰ اسٹٴ ٲؿرطٺ ٦ٻ ذٹضزٰ ٢ؿٱ ذسا ثٻ نجح ٲٵ: زازٰ ازاٲٻ

 حشٳبً!قس؟ ضاحز ذیبٮشٹٴ ذٹضزٰ ٦كیسٺ ٦ٻ حبلا: زازٰ ازاٲٻ دبییٵ، اٶساذز قطٲٷس٪ی ثب ؾطقٹ

 ٲیبٞشبز؟ اسٟب٢ی چٷیٵ ثبیس

 ضٸی اظٲٵ ٲشطی ی٥ ی ٞبنٯٻ ٸثٻ قس ٶعزی٧ٱ قسٰ،٦ٳی ذیطٺ ثیطٸٴ ثٻ ٸ ٪طٞشٱ اظـ ٶ٫بټٳٹ

 ثجركی؟ ٲٷٹ ٦ٻ ٦ٷٱ چ٧بض: ٶكؿز ظٲیٵ

 ٲی٧ٷی؟ آقشی ثسٰ ثیؿز ٲیبٶشطٲشٹ ٶٳطٺ: ٪ٟز قٹذی ٮحٵ ٶسازٰ،ثب خٹاثكٹ

 ٦طزیٵ؟ ٦ٳ٧ٱ قٳب اٸ٬ سطٰ ٲ٫ٻ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف اذٱ ثب

 اسب٢ٻ؟ سٹ ای زی٫ٻ ٦ؽ ٲٵ خع ق٣بی١: ٪ٟز ٦لا٫ٞی ثب

 چُٹض؟: ٪ٟشٱ ذبَط ټٳیٵ ثٻ ٶٟٽٳیسٰ، ٲٷٓٹضقٹ

 قٳب ٶ٫ٹ ٲٵ ثٻ ټی دؽ ٶٟطٰ، یٻ ٲٵ: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ

 ٲیكٱ ٖهجی ٦ٷی ٞطو ٚطیجٻ ٲٷٹ ایٷ٧ٻ اظ ٲٵ: ٪ٟز ثعٶٱ حطٞی ذٹاؾشٱ سب

 ٲیجركی؟ ٲٷٹ ثعٶٱ ٦یٹاٶٹ ثطٰ: زټٷٱ سٹ اٸٲس ثبظٰ ٦ٻ ث٫ٱ چیعی ٦ٻ ٦طزٰ ثبظ زټٵ

 ٦ٵ ثٯٷس ٦یٹاٴ ضٸ زؾز زاضی خطار سٹ: ثبلا سٽسیس ٶكٹٶٻ ثٻ آٸضزٰ ضٸ اٰ اقبضٺ اٶ٫كز

 ٲٳٷٹٴ: ٶكؿز ٮجبـ ضٸی ٮجرٷس

 ضٸؾشب سٹی ټٳیٵ ٪طٰ آة ثطی ذٹاؾشی ا٪ٻ: قس ثٯٷس خبـ ضٞز،اظ ثبلا سٗدت ٶكٹٶٻ ثٻ اثطٸټبٰ

 اٸٶدب سب ٲیجطٲز ذٹزٰ ذٹاؾشی ا٪ٻ ٸٖبزٮٱ ٦یٹاٴ ٲٷشٓط زض زٰ ٲٵ ظازؾز اٲبٰ ٦ٷبض
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 !!!زاضٺ ٲعٲٵ زض٪یطی ذٹز خٹض یٻ ٦ٷٱ ٪ٳٹٴ قس، ذبضج ذٹٶٻ ٸاظ

 چطا ؛ٶٳیسٸٶٱ ضٞشٱ اٲبٲعازٺ ؾٳز ثٻ ٦طزٺ، دیسا خلا ٪طٰ آة ثب ثسٶٱ سٳبؼ اظ ضٸحٱ ٲی٧طزٰ حؽ

 ثٻ ٦ٹسبټی ظیبضر اظ ،ثٗس!سهٹض٦طزٰ ټٳسی٫ٻ ٖبق١ ضٸ ٸایٯیب ذٹزٰ ٮحٓٻ یٻ ٸاؾٻ ٸضٸزٰ ٲحى ثٻ

 نٹضسٱ ثٻ ثبز ثطذٹضز اظ اٲب ثٹزٰ دٹقٹٶسٺ ذٹزٲٹ ذٹة ٦ٻ ایٵ ثب اسٟبزٰ، ضاٺ ثٻ ذٹٶٻ ؾٳز

 ثٽٱ اذٱ ثب ٸ ایؿشبزٺ زض٪بٺ سٹی ٦ٻ زیسٰ ٦یٹاٶٹ ضؾیسٰ ذٹٶٻ زض خٯٹی ٲیكس،ٸ٢شی ٲٹضٲٹضٰ

 زض قسٸ ٸاضز ؾطٰ قسٰ،دكز حیبٌ ٸاضز ٦طزٲٹ ٖجٹض خٯٹـ اظ ثٽف سٹخٻ ثسٸٴ قسٺ، ذیطٺ

 ذعیسٰ ٸضٸزٰ ٲحى ثٻ اسب٠، سٹی اٸٲس ٲٵ ٸثب قس ٲٵ ټٳذبی حطٞی ټیچ ثسٸٴ ٸ ثؿز ضٸ حیبٌ

 قس ثٯٷس ٮحبٜ ٪ٹقٻ ثٗس ثبٶیٻ ،چٷس ظیط ثطزٰ ټٱ ضٸ ؾطٰ ٦طٲٹ خٳٕ ق٧ٳٱ سٹ ٸدبټبٲٹ ظیطٮحبٜ

 ثؿشٱ،آضٸٰ زاز،چكٳبٲٹ ٢طاض اٰ قٹٶٻ ضٸی ضٸ اـ چٹٶٻ ٦طزٸ ثٛٯٱ دكز ٸاظ ظیط اٸٲس ټٱ ٸ٦یٹاٴ

: ٪ٟز زض٪ٹقٱ ٸاض ظٲعٲٻ ثٹز، قسٺ ٢طٲع خبـ ٸحبلا ثٹز ظزٺ ؾیٯی ٦ٻ ټٳٹٶدبیی ثٹؾیس اٲٹ ٪ٹٶٻ

 قسٺ ٢طٲع ذٹق٧ٯز نٹضر ایٷُٹض ٦ٻ ثك٧ٷٻ زؾشٱ ثجركیس، آثدی

 ذطاة سٟطیحشٹٶٹ ٦ٻ ثجركیس: ٪ٟشٱ ٸآضٸٰ ٦طزٰ زٸض نٹضسف اظ زازٲٹ س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطٲٹ

 ٦طزٰ

 حطٜ َٹضی ایٵ ٲی٧ٷٱ ذٹاټف ق٣بی١: ٦طز ٶ٫بٺ نٹضسٱ ٸثٻ ثطزاقز ؾطٲٹٴ ضٸی اظ ضٸ ٮحبٜ

 ث٧كٱ ذٹزٲٹ ٲیرٹاٰ ٲیكی ٲٓٯٹٰ ٶعٴ،ٸ٢شی

 اٲبٲعازٺ؟ ضٞشی: ٪ٹقٱ ٶعزی٥ ثبظٰ آٸضز ٶسازٰ،نٹضسكٹ خٹاثكٹ

 آضٺ: ٪ٟشٱ ٲحعٸٶی ٮحٵ ثب

 ثٹزی؟ اٸٲسٺ ایٷدب ثحب٬ سب: زاز ازاٲٻ

 ٶٻ: زازٰ ثٹز،خٹاة ثبضٰ اٸٮیٵ ٲٵ ٸٮی ثٹزٴ اٸٲسٺ ظیبز ٸثبثب ٲبٲبٴ

 حبخشی اٸٮیٵ ٲی٧ٷٻ ظیبضر ضٸ ای اٲبٲعازٺ ثبض اٸٮیٵ ثطای ٦ی ټط قٷیسٰ: زاز ازاٲٻ ذٷسٸٶی ٮحٵ ثب

 ٲیكٻ ثطآٸضزٺ ٲی٧ٷٻ آضاٲ٫بټف زیسٴ ثب ٦ٻ

 !ذطاٞبسی: ظزٰ دٹظذٷسی
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 ٲی٧ٷٱ ذٹاټف ٦ٷی؟ ٸا چكٳبسٹ ٲیكٻ ق٣بی١: ٶكؿز خبـ سٹ

 ٲیرٹاٰ ٲٗصضر ٲٵ آقشی؟ ٲبٲبٴ خٹٴ: ٦طز ٦ح ٪طزٶكٹ ٦طزٰ؛ ٶ٫بٺ ثٽف ٦طزٲٹ ثبظ چكٳبٲٹ

 زی٫ٻ ثبض یٻ ا٪ٻ ٦یٹاٴ اٲب ٲبٲبٴ، ذبَط ثٻ: ٪ٟشٱ ٦طزٲٹ اذٳی ٲی٧ٷٻ انطاض ذیٯی زی٫ٻ ٦ٻ زیسٰ

 ضٸسٹ زی٫ٻ چٯٛٹظ ایٯیبی ایٵ ذبَط ثٻ یب ٶجبقٱ ٲ٣هط ٲٵ ٦ٻ ٲٹضزی سٹ اٸٶٱ ٦ٷی ثٯٷس ضٸٰ زؾز

 ٶٳی٧ٷٱ ٶ٫بٺ

 ثطٰ ٢طثٹٶز ثبقٻ: ثٹؾیس ٸضٸٲٹ قس ذٱ

 چٯٛٹظ؟ قسٰ ٲٵ ٦طزیٵ آقشی ٦ٻ حبلا: اٸٲس ثٛ٭ اسب٠ سٹی اظ ایٯیب ذٷسٸٴ نسای

 ٦یٹاٴ ثب ثٹزٰ قٻ ؾطخ ذدبٮز اظ ٦ٳی ٦ٻ ټٱ ٲٵ ٸدطټبٰ، ٖبز٬ ذٷسٺ نسای ؾطـ ٸدكز

 .ذٷسیسیٱ

 ټط قسٰ، ٲچبٮٻ ٮحبٜ ظیط زٸثبضٺ ثٹز قسٺ ؾطزٰ ٦ٻ ایٵ ذبَط ثٻ ٲٵ اٲب ضٞز ثیطٸٴ اسب٠ اظ ٦یٹاٴ

 ٦طزٰ ٧ٞط چی ټط ٸ قس زض٪یطـ شټٷٱ ثبظٰ اٲب ثٹز ذطاٞبر ٦یٹاٴ حطٜ ٲی٧طزٰ ٧ٞط ٦ٻ چٷس

 .اٸٲسٺ ٶٓطٰ ٲس اٲبٲعازٺ زیسٴ ثب حبخشی چٻ ٶیٹٲس یبزٰ

 ضٸی ٮجرٷسٰ ٦ٻ ثٹز قبز زٮٱ اٸٶ٣سض زاقشٱ، ذٹثی احؿبؼ ثٹز،ثبټبـ ؾٟیس ثٹز سٷٱ ٦ٻ ٮجبؾی

 ٢كٷ٫ٻ؟ ٮجبؾٱ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٹز ٦ٷبضٰ ٦ٻ ایٯیب ثٻ ٖطیى ٮجرٷس ټٳٹٴ ثب ثٹز، ٦طزٺ ذٹـ خب ٮجٽبٰ

 ٮجبؾٱ ثٻ زٸثبضٺ ذٹزٰ ٦طزٰ، قس،سٗدت ذیطٺ ضٸثطٸ ثٻ ٲًُطة ٸثٗس اٶساذز ٶ٫بټی نٹضسٱ ثٻ

 ٖیٵ زض ، ٢كٷ٫ٻ ذیٯی ٸز٦ٯشٻ زاضٺ دٝ سٷٳٻ، ٖطٸؼ ٮجبؼ ٲی٧ٷٱ ز٢ز ٦ٻ حبلا ٦طزٰ، ٶ٫بٺ

 زیسٲف ٶعزی٥ اظ ٸ٢شی ثجیٷٱ ٶعزی٥ اظ ٦ٻ قسٰ ذٱ ثٹز، قسٺ ٮ٧ٻ زاٲٷٱ دبییٵ ٢كٷ٫ٻ، ؾبز٪ی

 ٮجبؾٱ ایٯیب: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ایٯیب ثٻ اؾشطؼ ثب ٲیكٻ ٸثیكشط ثیكشط ټی ٸ ذٹٶٻ ٮ٧ٻ ٦ٻ قسٰ ٲشٹخٻ

 !٦ٷٱ؟ چی٧بضـ حبلا قسٺ ذٹٶی

: قسٰ ذیطٺ ٮجبؾٱ ثٻ ٶبضاحشی ثب ثٟٽٳٱ، ٶٳیشٹٶؿشٱ ٶبضاحشیكٹ ٲی٧طز،زٮی٭ ٶ٫بٺ ضٸثطٸ ثٻ ثبظٰ

 ذٹٶیٻ ٮجبؾٱ ٲی٫ٱ اٰ سٹ ایٯیبثب
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 لاٚط دؿط یٻ ثٹز، زی٫ٻ ٶٟط یٻ ایٯیب خبی ثٻ اٲب ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف زٸثبضٺ ٶٳیسٺ خٹاثی زیسٰ ٸ٢شی

 ٦دبؾز؟ ایٯیب: ٪ٟشٱ سٗدت ثب ٲی٧طز، ٶ٫بٺ ضٸثطٸ ثٻ ټٱ زاقز،اٸٴ ضیف سٻ ٦ٻ آضاؾشٻ ٸ اٶساٰ

 زؾز ثٽف ٦ٻ قس ذٱ ٮجبؾٱ ؾٳز ثٻ ثٹز، ذٹٴ ثٻ ٚط٠ حبلا ٦ٻ ٮجبؾٱ ثٻ ٸثٗس ٦طز ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ

 !ثٹز ٦ٳ٥ ٢هسـ قبیس ثعٶٻ،

 ٶعٴ زؾز ٲٵ ثٻ: ٪ٟشٱ ٪طیٻ ٸثب ثؿشٱ چكٳبٲٹ

 ٲی٧طز، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ٶ٫طاٶی ثب ٦ٻ قسٰ ضٸثطٸ ضٶ٩ ؾجع چكٱ خٟز یٻ ثب ٦طزٰ ثبظ چكٳبٲٹ ٸ٢شی

 سٹیی؟ ایٯیب: ٪ٟشٱ ؾرشی ثٻ ثٹز، چكٱ ٣ٍٞ

 ق٣بی١؟ ذٹثی: ظزٴ ظ٬ ٲٵ ثٻ ؾجع چكٳٽبی

 ثٛٯٱ ٸقبیس ثٹز ٦طزٺ حٯ٣ٻ ثبظٸٰ زٸض زؾشكٹ زی٫ٻ ٶٟط یٻ اٲب! ٲٵ ایٯیبی ثٹز،نسای ذٹزـ نسای

 ایٯیب؟: ٪ٟشٱ اٮشٳبؼ ٸثب اٞشبزٰ ټ١ ټ١ ثٻ ثٹز، ٪طٞشٻ آسیف ټبٰ ٲػٺ ظیط ثٹز،اٶ٫بض ٦طزٺ

 خبٶٱ؟: اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ ثؿشٱ،ایٯیب چكٳبٲٹ

 ٶعٶٻ زؾز ٮجبؾٱ ثٻ ث٫ٹ: ٪ٟشٱ ٪طیٻ چكٱ،ثب زٸسب ٣ٍٞ ٸزٸثبضٺ ٦طزٰ ثبظ ؾرشی ثٻ چكٳبٲٹ

 زٸؾز ٪طٲٹ آة اٸٴ زی٫ٻ ٸٮی ثٹزٰ، ٪طٰ آة سٹ ټٷٹظ اٶ٫بض ثٹز، ثؿشٱ،٪طٲٱ چكٳبٲٹ زٸثبضٺ

 ...ٶجٹز ټیچی زی٫ٻ ٦طزٰ،ٸ حؽ زؾشٱ سٹی ضٸ ؾٹظقی! ثٹز آٸض ٖصاة ٪طٲبـ ٶساقشٱ،

 خب ٶ٫بټٱ سٹی ذٹزقٹ ظٸض ثٻ ثیطٸٴ ًٞبی ؾٟیسی ٦طزٰ، ثبظ آټؿشٻ ثٹز،چكٳبٲٹ قسٺ ذٷ٥ ټٹا

 ٶ٫بٺ یٻ ثب ٦كیسٰ، زضاظ ؾٟیس سرز ضٸی قسٰ ٲشٹخٻ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ٸثطٰ زٸض ثٻ ز٢ز ثب ٦طز،ٸ٢شی

 ٸزض ثٹز ٶكؿشٻ ٦ٷبضٰ نٷسٮی ضٸی ثط٪طزٸٶسٰ،ٲبٲبٶٱ ضٸ ثیٳبضؾشبٶٻ،ؾطٰ ایٷدب ٞٽٳیس ٲیكس ؾبزٺ

 سٹی زضٲیبٸضزٰ؛ٲٵ قبخ زاقشٱ سٗدت اظ ثٹز، ثطزٺ ذٹاثف ثٹز سرشٱ ٮجٻ ضٸی ؾطـ ٦ٻ حبٮی

 ٲشٹخٻ ٦ٻ ٦ٷٱ ثیساضـ ٦ٻ ٪صاقشٱ ٲبٲبٴ زؾز ضٸی زؾشٳٹ ثیٳبضؾشبٶٱ؟ الاٴ چطا ثٹزٰ ضٸؾشب

 ٲٵ زیسٴ ٸثب ٦طز ثٯٷس ؾطقٹ زازٰ،ؾطیٕ س٧ٹٴ ٲبٲبٶٳٹ قسٺ،زؾز ظزٺ چؿت زؾشٱ دكز قسٰ

 !٦طزی خٹٴ ٶهٟٻ ٲٷٹ ٦ٻ سٹ زذشط: ٦كیس ٖٳی٣ی ٶٟؽ

 ٲی٧ٷٱ؟ چی٧بض ایٷدب ٲٵ ٲبٲبٴ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب ثٹزٰ ٪ٷ٩ ټٷٹظ ٦ٻ ٲٵ
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 ٦ٯی ٲ٫ٻ: ٪ٟز حطل ٸثب ضٞز ټٱ سٹ اذٳبـ ثبقٻ اٸٲسٺ یبزـ ضٸ ٲٹ٢ٗیشٱ سبظٺ اٶ٫بض ٦ٻ ٲبٲبٶٱ

 آٸضزی؟ ٸاؾٱ ؾطٲبذٹضز٪یشٹ ضٞشی ثذٹـ؟ ٮجبؼ ذٹة ٦ٻ ٶ٧طزٰ ؾٟبضقز

 ٦دبٴ؟ ایٷب ٦یٹاٴ الاٴ ٸای؟: ثطاٸٲس ٶٽبزٰ اظ آٺ

 ثیٳبضؾشبٴ حیبٌ سٹ ټٱ ثرز ثس سب ؾٻ اٸٴ ، ټیچ ٦ٻ ٦یٹاٴ نجح سب: ٦طز ٶ٫بټٱ ًٚت ثب ٲبٲبٴ

 لاٚط ټٱ زی٫ٻ ٦یٯٹ چٷس ثٹز ٶ٫طاٴ ثؽ اظ ٦ٷٱ ٧ٞط ٦ٻ ٦یٹاٴ ثچٱ اٸٴ ثٹزٴ، ثی٧ٟط سٹی ٶ٫طاٴ

 ٦طز،

: اٶساذشٱ دبییٵ ؾطٲٹ قطٲٷس٪ی ٦یٹاٶٻ،ثب قسٴ لاٚط ٶ٫طاٴ قطایُی ټط سحز ٦ٻ ثطٰ ٲبزضٰ ٢طثٹٴ

 .قس ذطاة سٟطیحكٹٴ ٲٵ ذبَط ثٻ

 سٹ ذبَط ثٻ ٸٮی ثط٪طزٴ قت آذط زاقشٵ ٢هس ټٱ اٸٶب ٶبظٰ، زذشط ؾطر ٞسای: ٦طز ثٛٯٱ ٲبٲبٴ

 .ثط٪كشٵ سط ظٸز ؾبٖشی چٷس

 ٶٳیٹٲس، زض ٸٶٟؿٱ ثٹزٰ ذٹضزٺ ؾطٲب قسیساً ثط٪كشیٱ، ذٹٶٻ ٸثٻ زاز اٶدبٰ ضٸ سطذیهٱ ٦بضای ثبثب

 ثب٢یٳٹٶسٺ ضٸظ زٸ ایٵ چطا ٶٳیسٸٶٱ ٶطٰ، ٲسضؾٻ ثٻ ٦ٻ ثٹز ٶٹقشٻ ٲطذهی ثطاٰ ضٸظ زٸ ز٦شط

 ٸاؾٻ زاقز اسٹثٹؼ ثٯیٍ قت زٺ ؾبٖز ی٧كٷجٻ ثٹز، ؾٷ٫یٵ ثبټبٰ ٦یٹاٴ ٲطذهی

 سرز ضٸی ٦ٷبضٰ قس، اسب٢ٱ ٸاضز زاضٸټبٰ حبٸی ؾیٷی ثب ٦ٻ ثٹز ټكز س٣طیجبً ثط٪كز،ؾبٖز

 نٹضسف ٲٽٳٹٴ اذٱ ټٱ زؾشٱ،ټٳٹٶُٹض زاز دطسٛب٬ آة ٮیٹاٴ ٸثب آٸضز زض ضٸ ٢طنٽبٰ ٶكؿز،

 ٢ٹ٬ ثذطؾٱ ؾٹا٬ یٻ ق٣بی١: اٸٲس زض نساـ ثبلاذطٺ ؾطٲی٧كیسٰ ضٸ دطسٛب٬ آة زاقشٱ ثٹز،ٸ٢شی

 ث٫ی؟ ضاؾشكٹ ٲیسی

 ٪ٟشٱ؟ زضٸ٘ سٹ ثٻ سبثحب٬ ٲٵ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف ٲشٗدت

 زاضی؟ حؿی ایٯیب ثٻ ٶؿجز سٹ: دطؾیس ٲ٣سٲٻ ٸثسٸٴ ٦طز ٶ٫بٺ نٹضسٱ ثٻ

 قسٰ، ذیطٺ ٦یٹاٴ چكٳبی ثٻ ظزٺ ٸثٽز ٦طزٰ ٲٽبضـ ؾطٞٻ چٷسسب ثب دطیس، ٪ٯٹٰ سٹ دطسٛب٬ آة

 ٦طزی؟ ای ٲؿرطٺ ٧ٞط چٷیٵ ٦ٻ قس چی: ٦طزٰ اذٱ ٶبذٹاؾشٻ

 ٲٵ! ٶ٫ی زضٸ٘ قس ٢طاض: ٪ٟز ثبلاٶطٺ نساـ ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی ٸزض زاز ٞكبض ټٱ ثٻ زٶسٸٶبقٹ

 ٦ٻ ایٯیب اظ ٸٮی ثٹزی ٲٵ ثٛ٭ سٹ ٲبقیٵ سٹی ٞٽٳیسٴ، ټٱ ٸدطټبٰ ٖبز٬ ایٷٹ ق٣بی١ ٶیؿشٱ ثچٻ
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 ثٻ ٲیشٹٶؿز ټٱ ٚطیجٻ یٻ ٦ٻ ٲی٧طزی نساـ ضاحز اٸٶ٣سض ٲیرٹاؾشی، ٦ٳ٥ ثٹز ٞطٲٹٴ دكز

 ثكٻ خطیبٴ ٲشٹخٻ ضاحشی

 ٲی٫ی؟ چی ٦یٹاٴ،: ٲٹٶس ٸا زټٷٱ سٗدت اظ

 ثٹز؟ چی ٲٷٓٹضر ثٹز؟ ظزٺ زؾز ٮجبؾز ثٻ ٦ی: زاز ازاٲٻ ٖهجبٶیز ټٳٹٴ ثب

 ٮجبؾٱ؟ ٦سٸٰ!ٲٵ؟ ٮجبؼِ: ضٞز ټٱ سٹ اذٳبٰ سٗدت اظ

 ثٗس ٦طز ٦ٷشط٬ ضٸ ٖهجبٶیشف ٖٳی١ ٶٟؽ سب چٷس ثب ٸثٗس ظز ظ٬ ثٽٱ ثبٶیٻ چٷس ٸاؾٻ ٚٯیٓی اذٱ ثب

 زاضی؟ زٸؾز ضٸ ثسٺ،ایٯیب زضؾز ٲٷٹ خٹاة ق٣بی١: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ ٦طز دیسا ٶؿجی آضاٲكی ٦ٻ

 یٻ ٶب٪ٽبٴ!ذٹاؾشٱ ٦ٳ٥ ایٯیب اظ ٲٵ! ٲٵ ٮجبؼِ! ٶٳیٟٽٳیسٰ ٦یٹاٶٹ ٲٷٓٹض زازٰ، ٢ٹضر ضٸ زټٷٱ آة

! زاقز سٹخٻ ثٽٱ ٦ٻ ای ٚطیجٻ! ثٹز قسٺ ذٹٶی ٦ٻ ٖطٸؾی ٮجبؼ اٸٲس، چكٳٱ خٯٹی ټبیی نحٷٻ

 ٶساقز، ٸخٹز چطا ایٯیب نٹضر ث٣یٻ ٲیٟٽٳٱ حبلا ثٹزٰ، ثٛٯف سٹ ٦ٻ ٸ٦ؿی ایٯیب چكٳٽبی... ٸایٯیب

 ٶكؿز، ٮجٱ ضٸی ٲیسیسٰ،ٮجرٷسی چكٳٽبقٹ ٣ٍٞ ٸٲٵ ٲی٧طز ٶ٫بٺ ٲٷٹ ٲبقیٵ خٯٹی آیٷٻ اظ اٸٴ

 !زاقشٱ ایٯیب ثٻ ٶؿجز ٢كٷ٫ی حؽ چٻ ذٹاة سٹی ٸٲٵ ثٹز ٦بثٹؼ یٻ اٸٶب

 ثذطؾٱ؟ ذٹزـ اظ ثطٰ ثسی؟ ٲٷٹ خٹاة ٶساضی ٢هس: ٪ٟز حطل ثب ٦یٹاٴ

 ټٷٹظ قبیس ثسٰ، ثٽز ٦ٻ ٶساضٰ خٹاثی ټیچ ٲٵ: زازٰ سٹيیح ٮت ٸظیط ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٦یٹاٴ ثٻ قطٲؿبض

 ٦ٻ ټطچی ٦ٻ ثٟٽٳٱ ٲیشٹٶٱ ایٷٹ اٲب ثكٷبؾٱ ٸا٢ٗیٳٹ احؿبؼ ثشٹٶٱ ٦ٻ ثبقٱ ٶطؾیسٺ ؾٷی ثٻ

 ٶساضٰ، ثسی حؽ ثٽف ٶؿجز ټؿز

 ٸٲًُطثی ٦ٳطٶ٩ ٮجرٷس زٸذشٱ،٦یٹاٴ چكٱ ثٽف ٦كیسٲٹ ٖٳی٣ی ٶٟؽ اٰ خٳٯٻ قسٴ سٳٹٰ ثب

 آثدی ٢طثٹٴ: ثٹؾیس ٸدیكٹٶیٳٹ قس ذٱ قس، سط دطضٶ٩ زیسٶٱ ٲحى ثٻ ٦ٻ ثٹز ٶكؿشٻ ٮجف ضٸی

 قسٺ ثعض٨ ٦ٻ ثطٰ ٪ٯٱ

 !٦یٹاٴ ٶٳیٟٽٳٱ ٦بضسٹ ایٵ ٲٗٷی ٲٵ: ٸ٪ٟشٱ قس ٪طز چكبٰ سٗدت اظ

 ٶساضٺ، ذبنی ٲٗٷی آذٻ ذت: ٦كیس ٣ٖت ؾطقٹ
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 ذٹثیٻ،ذیٯی دؿط ثكٱ،ایٯیب ٲُٳئٵ احؿبؾز اظ ٲیرٹاؾشٱ ٣ٍٞ: زاز ازاٲٻ ذٹٶؿطزی ثب ثٗس

 ٦ٻ؟ ٲیٟٽٳی ثكی، زٸؾز ثبټبـ ٶساضی ح١ سٹ ثبقٻ ذٹة ٦ٻ ټٱ ټطچ٣سض ذٹة؛اٲب

 ٦ٷی،ټط دیسا قٷبذز ثٽف ٶؿجز ٦ٻ ٲیسٰ ضٸ اخبظٺ ایٵ ثٽز ٣ٍٞ: زاز زازٰ،ازاٲٻ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ث٫ٹ ٲٵ ثٻ ٦طز ٖلا٢ٻ اثطاظ ثٽز ٲؿش٣یٳبً ذجطٲیسی،ټطٲٹ٢ٕ ٸثٽٱ دبز٪بٴ ٲیعٶی ظٶ٩ اٞشبز اسٟب٢ی

 ٦ٷٱ نحجز ثبثب ثب سب

 !زی٫ٻ چیع ٸیٻ: ثبلا آٸضز اقٹ اقبضٺ اٶ٫كز ثبقٻ اٞشبزٺ چیعی یبز اٶ٫بض یٽٹ

 چی؟: دطؾیسٰ ثٹز چكبٰ سٹ سٗدت ټٷٹظ ٦ٻ ٲٵ

 خطیبٶٱ،ثبقٻ؟ زض ٲٵ ٦ٻ ثكٻ ذجطزاض ایٯیب ٶساضٰ زٸؾز: ٦یٹاٴ

 خطیبٴِ ذٷسیسٰ، ذٹزٰ ٸيٗیز ثٻ قس ذبضج اسب٠ اظ ایٷ٧ٻ اظ زازٰ،ثٗس س٧ٹٴ ثبقٻ ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

! ٶ٧طزٰ ٦ٻ ٦بضا چٻ ٲٵ ٦ٻ ٦بضی ٦دبی سٹ ٲٵ زازاـ ث٫ٱ ٦یٹاٴ ثٻ ٲیرٹاؾشٱ! چی ٦ك٥ چی؟

 ٦ٷٱ، سهٹض ضٸ ٚطیجٻ ٲطز اٸٴ نٹضر ٶشٹٶؿشٱ ٦طزٰ ٧ٞط ٸټطچی ضٞز ذٹاثٱ دی حٹاؾٱ زٸثبضٺ

 ست اثط ثط اٸٶٱ ثٹز ٦بثٹؼ یٻ ٣ٍٞ اٸٴ ثبقٻ؛ ثبقٻ، ٲیرٹاؾز ق٧ٯی ټط: اٶساذشٱ ثبلا ټبٲٹ قٹٶٻ

 زاقشٱ ٦ٻ قسیسی

 ثیبز؟ ؾٳبیی ٶسیسی سٹ: ٪ٟشٱ زٲبٚی سٹ نسای ثب ضیحبٶٻ ثٻ ضٸ

 ٶیٹٲسٺ اٲطٸظ ٦ٷٱ ٧ٞط: اٶساذز ثبلا قٹ ټب قٹٶٻ

 ٦لاؼ ٲی٧ٹثیسٰ،ظٶ٩ ظٲیٵ ضٸی يطة ی٥ ضٸ دبٰ دٷدٻ اؾشطؼ ضٸی اظ ٸ زاقشٱ ٖدیجی زٮكٹضٺ

 ٢طٶٻ ی٥ ٲی٧طزٰ احؿبؼ زٸضٸظ ٪صقز اظ ثٗس ثكٻ ٦لاؼ ٸاضز ایٯیب ثٹزٰ ٲٷشٓط ٮحٓٻ ټط ذٹضز،

 ثٻ حشی ٪طٞز ٦یٹاٴ اظ سٯٟٷی ٣ٍٞ ذجطٲٹ اٲب ثذطؾٻ ضٸ ٸحبٮٱ ثیبز زاقشٱ ٶسیسٲف،زٸؾز ٦ٻ

 ٶ٫بټٱ ثب ثٹزٰ ٪طٞشٻ دطؾیس،سهٳیٱ ضٸ ٸحبٮٱ ذٹٶٳٹٴ ظز ظٶ٩ زیكت ٦ٻ ٶكس ټٱ دطټبٰ اٶساظٺ

 ٦ٻ ثیبز زاقشٱ زٸؾز ٸ٣ٍٞ ټٹا ثٹز ٸضٞشٻ قسٺ زٸز سهٳیٳبسٱ حٳٻ حبلا اٲب ٦ٷٱ ؾطظٶكف

 ٶٳیشٹٶٵ اٸٲسٺ دیف ٲك٧ٯی ثطاقٹٴ ؾٳبیی آ٢بی ټب ثچٻ: قس ٦لاؼ ٸاضز ضٞٗشی ثجیٷٳف،ذبٶٱ

 ثیبٴ، اٲطٸظ
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 ٢طآٴ ضٸ ؾبٖز ایٵ ثیبضیٵ ٶٳبظذٹٶٻ اظ ضٸ ټب ٢طآٴ ثطیٵ: ٸ٪ٟز ټب اظثچٻ زٸسب ثٻ ٦طز ضٸ ثٗس

 .ٲیرٹٶیٱ

 ٸاؾٻ ٶ٧ٷٻ اٸٲسٺ؟ دیف ثطاـ ٲك٧ٯی قس،چٻ آقٹة ٶبخٹض ٲیع،زٮٱ دكز ٶكؿز ټٱ ذٹزـ

 ٦طز قطٸٔ ذٹزـ ضٞٗشی ٸذبٶٱ ٦طزٴ سٹظیٕ ضٸ ټب ٢طآٴ ټب اٞشبزٺ؟،ٶٳبیٷسٺ اسٟب٢ی ټبـ زازاـ

 ٲٵ ٶٟط آذطیٵ ذٹٶسٴ، نٟحٻ ی٥ ٶٟطی ټب ثچٻ اٸ٬ ضزیٝ ټٳٹٴ اظ ٸثٗسـ ذٹٶس نٟحٻ ی٥

 ؾبزٺ نٹضر ثٻ ضٞشٱ سب ذٹٶس ٦ٻ ٲیٷكؿشٱ،ضیحبٶٻ ٲیع اٸٮیٵ ضاؾز ؾٳز ٪ٹقٻ ٲٵ چٹٴ ٲیكسٰ

 ثرٹٴ نٹر ثب خبٴ ق٣بی١: ٪ٟز ضٞٗشی ذبٶٱ ٦ٷٱ قطٸٔ

 ذبٶٱ ٶٳیشٹٶیٱ: زازٰ خٹاة

 زض ٦ٻ ثٹزٰ ٶرٹٶسٺ ټٱ آیٻ ی٥ ټٷٹظ!ٶٳیشٹٶٱ چطا ٦ٻ زاز سكریم ٲٵ زٲبٚی سٹ نسای اظ ذٹزـ

 ٦طز ؾلاٰ ضٞٗشی ذبٶٱ ثٻ ضٸ ٖطیًی ٮجرٷس ثب ، ٪طٞز خب زض سٹی ایٯیب ٸ٢بٲز قس ظزٺ ٦لاؼ

 اٶساذز ٪یطٰ ٲبقیٷٱ ضاٺ ٸؾٍ قطٲٷسٺ: ٸ٪ٟز

 ٸنٯٹار قسٴ ثٯٷس خب اظ ټب ثچٻ.قس ٦لاؼ ٸٸاضز زاز ٶكٹٴ ضٸ ؾیبټف زؾشبی ثٗس

 نٳیٳیز ثب ٲٵ ثٻ ضٸ ٲیكس ذبضج ٦لاؼ اظ زٸثبضٺ زاقز ٸ٢شی ٲیع ضٸی ٪صاقز ٞطؾشبزٴ،٦یٟكٹ

 ذٹثی؟: ٪ٟز

 چكٳٱ ٪ٹقٻ اظ ٸيٹح قس،ثٻ ذبضج ٦لاؼ اظ ثكٻ ٲٵ خٹاة ٲٷشٓط ایٷ٧ٻ ٦طزٰ،ثسٸٴ ټٷ٩

: ٪ٟز ثٽز ثب ؾطٰ دكز اظ ثجیٷٱ،ضظا ضٸ ټب ثچٻ ذٹضزٴ ٸٸ٬ ٸ اٲیسی ظزٴ ثب٬ ثب٬ ٲیشٹٶؿشٱ

 !ق٣بی١

 ؾب٦ز: ٪ٟز ټب ثچٻ ثٻ ٸضٸ ٦طز ثطذٹضز ٖبزی ذیٯی ضٞٗشی ذبٶٱ ٶكؿشٱ، ؾطخبٰ ٪یدی ٮجرٷس ثب

 ثٻ ضیحبٶٻ! ثٹز ٶٳٹٶسٺ ٦لاؼ دبیبٴ ثٻ ثیكشط ؾبٖز ٶیٱ ذٹثٻ حبلا ثط٪طزٺ، ؾٳبیی آ٢بی سب ثكیٷیس

 ظز چكٳ٥ ضظا ٸ اٮٽٻ ثٻ ضٸ ٲطٲٹظی ٮجرٷس ٸثب ٦طز ٶ٫بٺ ٲٵ

 ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ٮجرٷس ثب ټٱ ثبضی ٸچٷس ٦طز ح٭ ٸسٳطیٵ ٲؿئٯٻ ٣ٍٞ ؾبٖز ٶیٱ اٸٴ ٖطو زض

 ذجطٲٹ چطا ٦ٻ ټٱ سٹ ضٞز اذٳبٰ ثبظ زضاٸٲسٰ قٹ٤ سٹ اظ ایٷ٧ٻ اظ ثٹز،ثٗس اٶطغی ثب ٦طز،ذیٯی

 .زاقز ٦لاؼ ټٱ ټب اٸٮی ؾب٬ ثب ایٯیب ٲب ٦لاؼ اظ ثٗس!ٶ٫طٞشٻ
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 ٸاضز ضیحبٶٻ ثب قٱ،ٸ٢شی ذبضج ٲسضؾٻ اظ ٶٟط آذطیٵ ٦ٻ زازٰ ٮٟز اٸٶ٣سض ٢هس ذٹضز،اظ ذٹٶٻ ظٶ٩

 ٶجٹز، ؾٳبیی ٲبقیٵ! ٶیؿز خبقٱ ٸا٢ٕ زض ٶٻ ٶیؿز، ٸثچٻ سطٺ خب ثــــٯٻ زیسٰ قسیٱ حیبٌ

 ! زازیٳب زؾز اظ سٹدٹ ټٷسی ٞیٯٱ یٻ اٮ٧ی اٮ٧ی. اٺَ: ٲیعز ٸٚط ثٹز سط ٖهجبٶی ٲٵ اظ ضیحبٶٻ

 ٲسضؾٻ اظ آٸیعٸٴ ٢یبٞٻ ثب ټٳیٷُٹض.اٞشبز اسٟب٢بسی چٻ ٦ٻ ٦طزٰ سٗطیٝ ضیحبٶٻ ثطای ٦ٻ ٶٳبٶس ٶب٪ٟشٻ

 ثٹ٠ ٲیعز،نسای ظض ٲساٰ ټٱ ضیحبٶٻ ثٹز دبییٵ ټب،ؾطٰ ثچٻ آذط ضزیٝ قسیٱ ٦لاً قسیٱ، ذبضج

 ثٻ ظز آضٶح ثب ټب ٪طٞشٻ ثط٠ ٲث٭ یٽٹ ثكٻ، ثؿشٻ زټٷف ٮحٓبسی ٸاؾٻ ضیحبٶٻ قس ثبٖث ٲبقیٷی

 !ؾٳبییٻ خٹٶٱ ذسا ٸای..ق٣بی١ ؾٳبییٻ، ق٣بی١: ضیع نسای ٸثب دٽٯٹٰ

 ثب آضٸٲی نسای ثب! اٮ٧یٻ ٶ٧ٷٻ ٧ٞط ثسٰ ذطج ثٻ ٚطٸض ٦ٱ یٻ ثصاض ٪ٟشٱ اٲب ثط٪طزٰ، ٲیرٹاؾشٱ

 ثبـ ذت،ذٟٻ ذیٯی: ٪ٟشٱ حطل

: ثٹز ٪طٞشٻ يطة ٲٵ دٽٯٹی ضٸ ٶساقز،ټٳیٷُٹض حس ٦ٻ ثٹز قسٺ ظزٺ شٸ٠ اٸٶ٣سض ضیحبٶٻ اٲب

 ثكیٷیٱ، ثطیٱ ٲی٧ٷٻ اقبضٺ زاضٺ ٲیعٶٻ، ٮجرٷس زاضٺ ق٣بی١

 !ثطزی آثطٸٲٹ ضیحبٶٻ: ٪ٟشٱ حطل ثب زٶسٸٶبٰ لای اظ

 قیس ؾٹاض ثٟطٲبییٵ: ؾٳبیی ٸنسای

 ٣ٖت ٸنٷسٮی ضٞشیٱ ضیحبٶٻ ټٳطاٺ ثٻ ا٦طاٺ ٸثب ثط٪كشٱ ؾٳشف ثٻ! ثصاضٰ ٦لاؼ ثٹز يبیٕ زی٫ٻ

 ؟ ثٽشطی: دطؾیس نٳیٳیز ٲیسیسٰ،ثب چكٳٽبقٹ خٯٹ آیٷٻ ٶكؿشیٱ،اظ

 ٦ٻ ثرٹٶٱ چكٳبـ اظ ٦طزٰ،ٲیشٹٶؿشٱ ا٦شٟب ؾطٰ زازٴ س٧ٹٴ ثٻ ٲی٧طز ٶ٫بټٱ آیٷٻ اظ زاقز چٹٴ

 ست ثٹزٰ،ذیٯی ٶ٫طاٶز: ٪ٟز ٮجرٷسی ثب ٦ٷٻ ٦ٷشط٬ ذٹزقٹ زاقز ؾٗی اٲب ٲیرٹضٺ حطل زاضٺ

 زاقشی

 !ٶ٫طاٶٳی ٦ٻ ثٹز ٲٗٯٹٰ: ٪ٟشٱ ذٹٶؿطزی ثب

 ذیطٺ ثیطٸٴ ٸثٻ ثبلا اٶساذشٱ ټبٲٹ ظقشٻ،قٹٶٻ ایٵ خٯٹ یٗٷی ٦ٻ ٦طز ضیحبٶٻ ثٻ ای اقبضٺ

 ٲٵ زاضیٵ، ٶ٫ٻ ٦ٷبضټب ټٳیٵ ٲیكٻ ا٪ٻ ؾٳبیی آ٢بی: ایٯیب٪ٟز ثٻ ضٸ خسی ذیٯی قسٰ،ضیحبٶٻ

 .زاضٰ قٽط٦بض زاذ٭
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 ٲیبٰ ثبټبر ټٱ ٲٵ ثصاض: ٸ٪ٟشٱ ثط٪كشٱ ؾٳشف ثٻ ٲی٫ٻ، زضٸ٘ زاضٺ ٲیسٸٶؿشٱ

 ذٹزٰ خبٴ ق٣بی١ ٶٻ: ٪ٟز ٲهٷٹٖی ٮجرٷسی ٦طزٰ،ٸثب يٗٝ ٦ٻ ٪طٞز دٽٯٹٰ اظ ٶیك٫ٹٶی چٷبٴ

 ثطٰ سٷٽب ثبیس

 ثب قس،ایٯیب زٸض ٢سٰ چٷس ضیحبٶٻ ٦ٻ ټٳیٵ قس، دیبزٺ ٲبقیٵ اظ ٸضیحبٶٻ ٦طز سٹ٢ٝ ټٱ ؾٳبیی

 .ثكیٵ خٯٹ ثیب دبقٹ ق٣بی١: ٪ٟز حطل

 .ٲیطٰ ٸذٹزٰ ٲیكٱ دیبزٺ ٦ٷیٵ، زٖٹاٰ ٲیرٹایٵ ا٪ط: ٪ٟشٱ ٦لا٫ٞی ثب

 نحجز ثبټٱ ٲیرٹاٰ ٦ٷبض ثصاض ثبظیشٹ ثچٻ: ٮطظیس زٮٱ چكٳبٰ، سٹ ظز ظ٬ ٸ چطذیس ؾٳشٱ ثٻ

 خسی ٦ٷیٱ،خسیٻ

 ٦ٹثیسٰ،یٽٹ ضٸ زض حطل ٸثب ٶكؿشٱ ٸخٯٹ قسٰ دیبزٺ ٲبقیٵ اظ ٪طٞز ٮدٱ ثچٻ ٪ٟز ثٽٱ ایٷ٧ٻ اظ

 ذطاة ٲبقیٷز ٶ٫ٟشی ٲ٫ٻ: ٪ٟشٱ ثٽف ضٸ ثسٰ زؾز اظ ضٸ اذٳٱ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ اٞشبزٰ سبذیطـ یبز

 !قسٺ

 ذٹضزٺ قس،یٻ ذبٲٹـ ضاٺ سٹ: زاز خٹاة حب٬ ټٳٹٴ ٸزض زضاٸٲس حط٦ز ٸثٻ ٦طز ضٸقٵ ٲبقیٷٹ

 قس ضٸقٵ سب ٦طزٰ ٦بضیف زؾز

 !زی٫ٻ ؾبٖشٻ ی٥ ذُطزٺ یٻ اظ ٲٷٓٹضر: ٪ٟشٱ ٸاض ٸٲشٯ٥ آټؿشٻ

 ذجط؟ چٻ ٦یٹاٴ اظ! قس ذٹة ٦طزٰ، ٦بضیف زؾز ؾبٖز ی٥ آضٺ: ظز ٮجرٷسی

 زٺ ضٞز،ؾبٖز زیكت: ٦كیسٰ زاذ٭ ٶٟؿٳٹ

 ثٽف؟ ٶعزی ظٶ٩ ٲیسٸٶٱ،ٲی٫ٱ-

 قسٺ؟ َٹضیف ؟٦یٹاٴ اٞشبزٺ اسٟب٢ی: ٦طزٰ ٶ٫بټف اؾشطؼ ثب

 !٪ٟشٱ ټٳیٷُٹضی ٶٻ،: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٞطٸاً

 ٦ٷٱ؟ ثبٸض: ٪ٟشٱ ٶ٫طاٶی ثب
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 یٻ دطټبٰ: ٪ٟز آټؿشٻ نسایی ثب قسٰ ذیطٺ ضٸثطٸ زاز،ثٻ س٧ٹٴ ؾطقٹ ثركی آضاٲف ٮجرٷس ثب

 !ٲی٫ٟز چیعایی

 ثیبضٺ؟ ضٸٰ ثٻ ضٸ دطټبٰ خٯٹی اٰ ٖلا٢ٻ ثٻ اٖشطاٜ ٦ٻ ایٷ٣سضثیكٗٹضٺ ایٯیب ٦طزٰ،یٗٷی حجؽ ٶٟؿٳٹ

 ٲی٫ٟز؟ چی: ٦ٷٱ حّٟ ذٹٶؿطزیٳٹ ٦طزٰ ٸؾٗی ٶ٧طزٰ ٶ٫بټف

 نحجز ټٱ ثب آثكبض ضاٺ سٹ ٦ٻ ایٵ: زاز ٲی٧ٷٻ،ازاٲٻ ٶ٫بټٱ زاضٺ ٦ٻ قسٰ ٲشٹخٻ چكٱ ٪ٹقٻ اظ

 .٦طزیٵ

 چیعی یٻ زاقشٱ زٸؾز اٶساذشٱ، دبییٵ ضٸ ؾطٰ ٲیكٷیسٰ،قطٲؿبض ٸيٹح ثٻ ضٸ ٢ٯجٱ سذف نسای

: ٦طز نبٜ ٪ٯٹقٹ.٦طز دبض٤ ای ٪ٹقٻ قسٸ ذٯٹر ذیبثٹٶٽبی اظ ی٧ی ٸاضز ٦ٷٻ، ٦ٱ ذدبٮشٱ ٸاظ ث٫ٻ

 ٦ٵ ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ، اټٱ

 ٦طزٰ،سٹی ٶ٫بٺ چكٳٽبـ ٦كیسٰ،ثٻ ثبلا ثیٷیٳٹ ټٱ حب٬ ټٳیٵ ٸزض آٸضزٰ ثبلا ؾطٲٹ ٶبچبض ثٻ

... ق٣بی١ ٲٗهٹٲی ذیٯی سٹ: ٦طز ثبظ ٮجٽبقٹ ٶٳیٟٽٳیسٰ، ٲٗٷیكٹ ٦ٻ ٲیعز ٲٹج اٮشٳبؾی چكٳٽبـ

 ٸسبثحب٬ ٦یٻ ثبثبٰ ٶٳیسٸٶٱ حشی ٲٵ... ثبثبسی، ی یسٸٶٻ ی٧ی ثعض٪شطٰ،سٹ اظر ؾب٬ زٺ..  ٲٵ

 یٻ ٸاؾٻ ٲیشٹٶی ٦ٻ ایؿشبزی خبیی یٻ ٸالاٴ ضاټشٻ ؾط ٸذٹثی ظیبز ټبی ٲٹ٢ٗیز.. سٹ..ٶسیسٲف،

 ټٱ زضز ثٻ ٸسٹ ٲٵ... ق٣بی١. ثبقٱ زاقشٻ اؾشطؼ ٞطزاٰ ٸاؾٻ ثبیس.. ٲٵ اٲب ثطیعی ٖٳطثطٶبٲٻ

 ٲشٹخٽی؟. ٶٳیرٹضیٱ

 ٲیسٸٶٱ ضٸ ایٷب ټٳٻ ٲٵ ٸث٫ٱ ٦ٷٱ ثٛٯف ٲیرٹاؾز قس،زٮٱ اق٥ اظ دط چكٳٽبـ ٦ی ٶٳیسٸٶٱ

 ؾب٬ زٺ ٲی٧ٷٱ حؽ ٮحٓٻ ایٵ سٹی الاٴ ٶٳی٧ٷی،اٲب ٧ٞط ثٽكٹٴ سٹ ٦ٻ زی٫ٻ چیعای ٸذیٯی

 ثٹزٰ،چٻ ٶكسٺ ذیطٺ چكٳٽبـ ثٻ ٲٽبثب ثی ایٷُٹض ٸ٢ز اٸٴ،ټیچ اظ ثعض٪شط ٸقبیس قسٰ ثعض٪شط

 !ذٹٴ ی ٦بؾٻ قسٺ حبلا ٦ٻ ثٹز ایٯیب ٸ٪یطای ؾجع چكٳٽبی ثٻ ٦طزٴ ثبلاسطاظٶ٫بٺ ٮصسی

 ثٻ ٦ٻ ٦ٷٻ ثس ٧ٞط ٲٹضزٰ زض ٦یٹاٴ ٶساضٰ زٸؾز: ٦طز ٦ٱ چكٳٽبـ ٸاظؾطذی ٦كیس ٖٳی٣ی ٶٟؽ

 .زاقشٱ ٶٓط ذٹاټطـ

 ٢بٶٕ زلایٯز: ٦طزٰ ثبظ قسٰ،ٮت ٲٷهطٜ اٲب زاضٰ ٶٓط سٹ ثٻ ٲٵ ٦ٻ ٲیسٸٶٻ ٦یٹاٴ ث٫ٱ ٲیرٹاؾشٱ

 ٶیؿز ٦ٷٷسٺ
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 ٪صضٺ ٸظٸز ثچ٫ٹٶٻ حؽ یٻ ٣ٍٞ سٹ احؿبؼ: ثٹز ٲك٧ٹ٤ چكٳٽبـ ضٞز، ټٱ سٹ اذٳٽبـ

 ٶیؿز: ٪ٟشٱ زاز ثب

 ضٸ ای زی٫ٻ ٦ؽ ٲٵ: اٶساذز دبییٵ ؾطقٹ ثٗسـ ٸ ٦طز ٶ٫بٺ ثیطٸٴ ثٻ.... ټٱ ٲٵ..قس، ؾب٦ز

 !٦ٷی زض٤ ٲیشٹٶی ٦ٻ زاضٰ،ایٷٹ زٸؾز

 ٸقطٸٔ قسٰ ٸدیبزٺ ٦طزٰ ثبظ ضٸ ٲبقیٵ چی؟زض دطټبٰ حطٞٽبی دؽ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف ظزٺ ثٽز

 اٸٴ ٶساضٺ، زٸؾز ضٸ ای زی٫ٻ ٦ؽ ٲی٫ٻ زضٸ٘ اٸٴ ٲی٧طز، اٰ ذٟٻ زاقز زٸییسٴ،ثًٛٱ ثٻ ٦طزٰ

 ٲی٧ٷٻ، نساٰ زاضٺ ٦ٻ ٶجٹز ٲٽٱ ٲیسٸیسٰ،ثطاٰ ثٯٷس ٢سٲٽبی ٦ٷٻ،ثب ثبظ ؾطـ اظ ٲٷٹ ٲیرٹاؾز ٣ٍٞ

 ظزٰ،زض ٮ٫س ثبض ظزٰ،ایٵ ظٶ٩ ثبظٰ ٶساز، خٹاة ٦ؿی ظزٰ زضٸ ٶٳیٹٲس،ظٶ٩ ثبلا ٶٟؿٱ ضؾیسٰ ٸ٢شی

 ٲبٲبٶز خبٴ ق٣بی١ ؾلاٰ: ایٹٸٴ ضٸی اٸٲس ثٹز ثٛٯف اـ ثچٻ ٦ٻ حبٮی زض ذبٶٹٰ ظ٦یٻ قس، ثبظ

 ٦ٯیساسٹٴ ایٷٱ ثیب ٶیؿز ذٹٶٻ

 ثًٛٱ ثؿشٱ ټبٮٹ زض ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ ثبلا اٸٲسٰ ټب دٯٻ ٸاظ ٶسازٰ ٪طٞشٱ،خٹاثكٹ زؾشف اظ

 ٶساضٺ، زٸؾز ضٸ زی٫ٻ ی٧ی اٸٴ:ٲی٧طزٰ س٧طاض ذٹزٰ ثب ٲساٰ ٦طزٰ، ٪طیٻ ثٯٷس نسای ق٧ؿز،ثب

 !ٶیؿشٱ ٖبق٣ف ٲٷ٧ٻ ٶیؿز ٲٽٱ ٸاؾٱ انلاً ٶكٱ، اـ ٸاثؿشٻ ٲٵ ٲیرٹاؾز اٸٴ

 قس،اٸٶ٣سض ثٯٷس ټب٬ سٯٟٵ ثٹز،نسای ضیرشٻ ټٱ ثٻ اٖهبثٳٹ ثیٷیٱ ٪طٞشٱ،آة زؾشبٰ ثیٵ ؾطٲٹ

 ټٱ ثبظ ذٹضزٴ ظٶ٩ ثٻ ٦طز قطٸٔ ذبٶٹٲٻ،زٸثبضٺ ظ٦یٻ حشٳبً ٪ٟشٱ ذٹزٰ قس،ثب ٢ُٕ سب ذٹضز ظٶ٩

 قسٺ اٶدبٰ ٦بض ٲ٣بث٭ اـ ټٳٻ ٶجٹزٰ، ٖبق٣ف قس،ٲٷ٧ٻ ذٹضز ٦یٻ،ٚطٸضٰ ٶیؿز ،ٲٽٱ قس ٢ُٕ

 اظ حؿی زضاٸٲس،یٻ سٯٟٵ نسای ثبض ؾٹٲیٵ ثطای.ٶیؿشٱ،ٶیؿشٱ،ٶیؿشٱ ٖبق٣ف ٲی٫طٞشٱ،ٲٵ ٢طاض

 ٦طزٰ خٽف سٯٟٵ ؾٳز ثٻ ثٹز ټٳٹٴ ټٱ ٢جٯی زٸثبض ٸ ٦یٻ ذٍ دكز ٲیسٸٶٱ ٪ٟز ثٽٱ زضٸٴ

 ثٯٻ؟: ٲیٯطظیس ٪طیٻ قسر اظ نساٰ ٦ٻ حبٮی زض ٪طٞشٱ ٸ٪ٹقیٹ

 ٦طزی؟ ٪طیٻ ق٣بی١ خبٶٱ: ٲیٯطظیس ټٱ اٸٴ نسای

 !ٶٻ ٲ٫ٻ ٪ٟشی زضٸ٘: ٪طٞز قسر اٰ ثٹز،٪طیٻ ٸنٳیٳی ٪طٰ ذٹاة سٹی ٲث٭

 ٪ٟشٱ، زضٸ٘ ٪ٯٱ آضٺ-

  ایٯیب؟-
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 ایٯیب خبٴ-

 ٶ٫ٹ زٸضٚب ایٵ اظ زی٫ٻ-

 ٶیؿشٱ ثچٻ ٲٵ: ٪ٟشٱ ټ١ ټ١ ٦طزٰ،ثب ٪طیٻ ثٯٷس نسای ثب ٸثبظ

 ٲیسٸٶٱ: ٪طٲف نسای ثب ایٯیب

 ٶیؿز ظٸز٪صض ٲٵ ٖك١-

 سٹث٫ی ټطچی-

 ایٵ سٹ ثٹز؛حبلا ٪طٞشٻ ضاٺ ٦ٻ ټٱ ثیٷیٱ آة ثعٶٱ حطٜ ٸحؿبثی زضؾز ٶٳیصاقز ٪طیٻ قسر

 ثیٷیٱ،ذٹزٰ ضٸی ٦كیسٰ ٲح٧ٱ ثبآؾشیٷٱ ثیبثٱ، ٦دب اظ زؾشٳب٬ ٸٖبق٣ی ٖك١ ٸا٪یط ټب٪یط

 قس، چٷسقٱ

 ایٯیب؟: دطؾیسٰ ق٥ ٲی٧طزٰ،ثب ټ١ ټ١ ټٷٹظ اٲب ثٹزٰ قسٺ ؾب٦ز

 ق٣بی١؟ خبٶٱ: ایٯیب

 زاضی؟ زٸؾشٱ-

 ق٣بی١ ٖبق٣شٱ-

 ث٫ٹ ثبظٰ: زاقشٱ ٶ٫ٻ قس،ٶٟؿٳٹ ٲشٹ٢ٝ ظٲبٴ اٶ٫بض

 چی٧بض٦ٷٱ؟ ث٫ٹ! ق٣بی١ ٦طزی زیٹٸٶٱ: ٲیٯطظیس نساـ ایٯیب

 زاضی زٸؾشٱ ث٫ٹ ثبظٰ: اٮشٳبؼ ثب

 ،ذیٯی...زاضٰ زٸؾشز ق٣بی١، ٲیٳیطٰ ٸاؾز ٲٵ: ٪ٟز ثٛى ثب ایٯیب

 ټبٰ ؾٯٹ٬ س٥ س٥ ثب ٸٶبٲٷٓٱ؛ ٲیكٷیسٰ،سٷس ٶٟؿٽبقٹ قس،نسای ؾب٦ز ټٱ قسٰ،اٸٴ ؾب٦ز

 ٦ٷٱ؟ چی٧بض ٦یٹاٶٹ: دطؾیس ٲی٧طزٰ،آټؿشٻ زض٤ ٦لاٲكٹ نسا٢ز

 ٲٵ ثب اٸٴ: زازٰ ثیطٸٴ ٶٟؿٳٹ آؾٹز٪ی ثب
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 ث٫ی؟ ٲیرٹای چی ذٹٶٹازر ثٻ-

 ٲٵ ثب ټٱ اٸٴ-

 ... ثبـ ٲٵ ٲب٬ سٹ ق٣بی١: ق٧ؿز ثًٛف

 ثعٴ ،حطٞشٹ ٶ٧ٵ ٪طیٻ ایٯیب: ٪ٟشٱ ذٹاټف ثعٶٻ،ثب حطٞكٹ ث٣یٻ ٶشٹٶؿز زی٫ٻ

 ٶٹ٦طیشٹ ذٹزٰ ٲٵ... ثبـ ٲٵ ٖك١ ثبـ، ٲٵ ٲب٬ سٹ: ثعٶٻ حطٞكٹ اـ ٪طیٻ لاثلای ٦طز ؾٗی

 ٲی٧ٷٱ

 ثبـ ٦ؿٱ ټٳٻ ٪بټٱ ثبـ،س٧یٻ ٲٵ ثبقی،٦ٷبض ٶٹ٦طٰ ٶٳیرٹاٰ ٲٵ: قس ؾطاظیط اق٧ٽبٰ

 ..٦طزی ٪طٞشبضٰ اٸ٬ ضٸظ قسی،اظ ٲٵ ٦ؽِ ټٳٻ ذٹزر سٹ: ٦كیس زاذ٭ ٶٟؿكٹ

 ایٯیب ٦طزٴ اٖشطاٜ ثٻ ٲیرٹاؾشٱ ٦ٷٱ، ٢ُٕ ٶساقشٱ زٸؾز اٸٲس،اٲب حیبٌ زض قسٴ ثؿشٻ نسای

 ٲیبز زاضٺ ی٧ی ایٯیب: ٪ٟشٱ ٲدجٹضی ٦بٲطاٴ سطؼ اظ ثسٰ،اٲب ٪ٹـ

 ٦ٵ ٢ُٕ ٪ٯٱ، ثبقٻ:  ایٯیب

 ثبـ،ذساّٞ ذٹزر ٲٹاْت ثبقٻ: ٲٵ

 ذساحبّٞ-

 !زی٫ٻ ٦ٵ ٢ُٕ: اٸٲس ټب دٯٻ ٶ٧طز،نسای ٢ُٕ اٲب

 سٹ اٸ٬: ایٯیب

 سٹ اٸ٬ ٶٻ: ٲٵ

 ٦ٵ ٢ُٕ ق٣بی١: ٲیكس،ایٯیب سط ٶعزی٥ ٮحٓٻ ټط ټب دٯٻ نسای

 ٦ٵ ٢ُٕ سٹ اٸ٬ ذیطٰ ٶٻ: ذٷسٺ ثب ٲٵ

 ٪ٹقیٹ ثصاض ثبـ ظٸز: ٪طٞز اـ ذٷسٺ ټٱ ایٯیب
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 ثٗس ثبٶیٻ چٷس اسب٠، سٹ ٸدطیسٰ ٪طٞشٱ ٦یٟٳٹ ٪صاقشٳٹ ٪ٹقیٹ ؾطیٕ زض سٹ ٦ٯیس چطذف نسای ثب

 ٦ٵ دٽٵ ضٸ ؾٟطٺ ثیب اٸٲسی؟ ق٣بی١: دیچیس ټب٬ سٹی ٲبٲبٴ نسای

  

 ث٫ی؟ ٦یٹاٶشٹٴ ثٻ ٲیرٹای حبلا: زٸزٮی ثب ٦طزٰ،ضیحبٶٻ خبثدب زٸقٱ ضٸی ٦یٟٳٹ

 یؽ: ٪ٟشٱ ٸٲح٧ٱ ثطزٰ ٸدبییٵ ثبلا ؾطٲٹ

 ٲی٧ٷٻ؟ چی٧بض زازاقز ق٣بی١: ٲیشطؾیس َٟٯ٥ ضیحبٶٻ ثبقٱ زاقشٻ سطؼ ٲٵ ایٷ٧ٻ ٖٹو

 ٸثبثب ٲبٲبٴ ٸا٦ٷف اظ ثیكشط ٲٵ! ٦ٷٻ ثسی ثطذٹضز ٶ٧ٷٱ ٧ٞط ٶٳیسٸٶٱ،ٸٮی: اٶساذشٱ ثبلا ټبٲٹ قٹٶٻ

 ٲیشطؾٱ ٸٞبٲیلا

 ٣ٍٞ ثبقیٵ؟ سٳبؼ زض ټٱ ثب ٲیرٹایٵ خٹضی چٻ حبلا: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ حطٞبٰ سبییس ٶكٹٶٻ ثٻ

 !ټب زٸقٷجٻ

 .ٶ٧ٵ ٸاضز اؾشطؼ ٲٵ ثٻ ایٷ٣سض ٶٳیسٸٶٱ؟ ذسا ثٻ ضیحبٶٻ: ٪ٟشٱ زضٲٹٶس٪ی ثب

 ٦ٵ ٦ٳ٧ٱ ذسایب: ٪ٟشٱ زٮٱ سٹ ٦طزٰ، ٦ح ذٹٶٻ ؾٳز ضٸثٻ ٸضاټٱ قسیٱ خسا ټٳسی٫ٻ اظ

 !زاضی ٦ٳ٥ سٹ٢ٕ حبلا ٦ٻ ٲیرٹٶی ٶٳبظ ذیٯی ٦ٻ ٶٻ: زازٰ ضٸ ذٹزٰ خٹاة ذٹزٰ ثٗس

 ثطای ٲك٧ٯی ٣ٍٞ ثرٹٶٱ ٶٳبظٲٹ ثٗس ثٻ اظایٵ ٲیسٰ ٢ٹ٬: ٪ٟشٱ ٦ٷٱ سٹخیٻ ذٹزٲٹ ثرٹاٰ ٦ٻ اٶ٫بض

 !ٶیبز دیف ٸایٯیب ٲٵ

 ٶ٧طزی؟ ٸٖٳ٭ زازی ټب ٢ٹ٬ ایٵ اظ ثبض چٷس ثحب٬ سب: زاز خٹاثٳٹ زاذ٭ اظ نسایی یٻ زٸثبضٺ

 ذٹٶٻ زاذ٭ ضٞشٱ زض قسٴ ثبظ ٸثب ظزٰ ضٸ ظٶ٩ ثٹزٰ، ضؾیسٺ زض خٯٹی

 ثٻ ٦ی ٶٟٽٳیسٰ ٦ٻ ثٹزٰ ذؿشٻ ٦ٷٱ،اٸٶ٣سض اؾشطاحز ٦ٱ یٻ سب اسب٢ٱ سٹی ضٞشٱ ٶبټبض ذٹضزٴ اظ ثٗس

 ذٹٶی ټبی ٮجبؼ ټٳٹٴ ټٱ ثبظ ٲیرٹاؾز، ٦ٳ٥ ٶٟط ٸیٻ ثٹز ٪طٞشٻ خبضٸ ټٳٻ آسیف: ضٞشٱ ذٹاة

 ثٹز آسیف ثٻ ثبقٻ ٲٵ ٮجبؼ ثٻ ایٷ٧ٻ خبی ثٻ حٹاؾف ٦ٻ ٸایٯیب ثٹز سٷٱ
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 سٹی اظ ٸٲبٲبٶٱ ٲی٧طز زضز قسر ثٻ ثٹز،٪ٯٹٰ سبضی٥ ٶیٳٻ ٦طزٰ،اسب٠ ثبظ چكٳٽبٲٹ ٲبٲبٴ نسای ثب

 ٶساضی؟ ٦بضی ق٣بی١: ٲی٧طز نسا ټب٬

 ٦دب: ٪ٟشٱ ثٹزٴ زٸآٲبزٺ ټط ٦ٻ ٸثبثب ٲبٲبٴ ثٻ ٸضٸ ٦طزٰ ثبظ ضٸ اسب٠ ٸزض قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ ؾرشی ثٻ

 ؾلاٲشی؟ ثٻ

 ٶٳیبی؟ ٦ٻ سٹ اٸٲسٺ، ټٷ٫بٲٻ ثعض٨، ٲبٲبٴ ذٹٶٻ ٲیطیٱ: ٦طز ٲطست ؾطـ ضٸی ضٸ چبزضـ ٲبٲبٴ

 ضٸ ټٷ٫بٲٻ ٣ٍٞ: ؾلاٲز ثٻ ٶٻ،ثطیٵ ٲٳٷٹٴ: ظزٰ ٮجرٷسی( چی؟ یٗٷی قٳب ٶٓط ثٻ! ٶٳیبی ٦ٻ سٹ ایٵ)

 ثیبضیٵ ذٹزسٹٴ ثب ټٱ

 ثبقٻ زاز اخبظٺ ٲبٲبٶجعض٨ ا٪ٻ: ٲبٲبٴ

 چكٳٱ ذطٸخكٹٴ ٲحى ثٻ! ؾبٮؿز زٸؾٻ ثچٻ ټٷ٫بٲٻ اٶ٫بض ٦ٻ زاز اخبظٺ ا٪ٻ ٲی٫ٻ ټٳچیٵ

 ٦ٻ قس ضاحز ذیبٮٱ ٸ٢شی ٸ ظزٰ ؾط ٦بٲطاٴ اسب٠ ثٻ ضٞشٱ قسٴ ٲُٳئٵ ٸاؾٻ اٸ٬ سٯٟٵ، ثٻ ذٹضز

 ثبض٪طٞشٵ زٺ ثٗس ٦ٻ ٪طٞشٵ،ثٳبٶس ثٻ ٦طزٰ ٸقطٸٔ زضآٸضزٰ ٞطـ اظظیط ضٸ دبز٪بٴ قٳبضٺ ٶیؿز

 سٹ ٲیبز زاضٺ ټٱ ٢ٯجٱ ٲی٧طزٰ احؿبؼ ٲیكٳطزٰ ټبضٸ ثٹ٠ ذٹضز،ٸ٢شی آظاز ثٹ٠ ثبلاذطٺ

 ٦یٹاٴ ٸ ضؾشٻ ٸٞلاٴ ٪طزاٴ ٞلاٴ ٦ٵ ٸن٭ ٦ٻ سٯٟٵ چٷسسب ثٻ زازٴ خٹاة اظ ثٗس زټٷٱ،ذلانٻ

 دطدط ٲٟیسٰ ٸ٢ز اظ ؾبٖز ٶیٱ دیچیس،یٗٷی ٪ٹقی سٹی ٦یٹاٴ نسای ثبلاذطٺ! ٮُٟبً ثٽبزضی

 ٦چ٭ ؾلاٰ: ٲیٳطزٰ زاقشٱ اؾشطؼ قسر اظ اٲب ٦ٷٱ شٸ٠ قس،ٲجرٹاؾشٱ

 ؟ ذٹثی ٦چ٭، ٦ٹٞزِ: ذٷسٺ ثب ٦یٹاٴ

 ذجطا؟ چی چی٧بضا؟ ٲٳٷٹٴ،-

 سٷٽبیی؟! ٦دبٴ ایٷب زی٫ٻ،ٲبٲبٴ ټؿشیٱ ټی-

 ذبٮٻ ثعض٨، ٲبٲبٴ ذٹٶٻ ضٞشٵ:ضٞز ثبلا ثیبضٰ ظثٹٴ ثٻ ٲیرٹاؾشٱ ٦ٻ حطٞٽبیی اظ ٢ٯجٱ سذف زٸثبضٺ

 اٸٲسٺ ټٷ٫بٲٻ

 ٶٽبیی؟! ٶ٫ٟشی! ذبٮٻ قس سبثٹر دب ظٶ٫ٹٮٻ اٸٴ حبلا:  ذٷسٺ ثب ٦یٹاٴ

 آضٺ-
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 ٶعز؟ حطٞی ایٯیب، اظ ذجط چٻ: قس ذبنی خٹض یٻ ٮحٷف یٽٹ

 ظزٰ ظٶ٩ ذبَط ټٳیٵ ثٻ اسٟب٢بً: ٦طزٰ حجؽ ٶٟؿٳٹ

 قسٺ؟ چیعی: ٪ٟز ٶ٫طاٶی ثب

 ٦طز ٖلا٢ٻ اثطاظ ثٽٱ: ٦طزٰ ضټب ٶٟؿٳٹ

 زازی؟ خٹاثكٹ چی سٹ: ٪ٟز ٞٹضاً ٦یٹاٴ

 زازی خٹاثكٹ چی ٲی٫ٱ ٲُطزی؟ ق٣بی١: ٪ٟز ثبٖهجبٶیز ثبض ایٵ قسٰ، ؾب٦ز

 ٦طزٰ ٲٹا٣ٞز ٲٷٱ...  ٲٵ: ٲیٯطظیس سطؼ اظ نساٰ

 ٦طزی ٚٯٍ سٹ: ٦كیس زاز یٽٹ

 زازاقی؟: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای قس،ثب ؾب٦ز

 !زضز زازاقیٹ: ٪ٟز حطل ثب

 ث٫یطٰ؟ دؽ حطٞبٲٹ ثطٰ ٲیرٹای ٦طزٰ؟ ثسی ٦بض: ٪ٟشٱ ٶبضاحشی ثب

 ایٷ٣سض ٦ٷٱ،یٗٷی چی٧بضر ٲیسٸٶؿشٱ ثٹزٰ اٸٶدب ا٪ٻ ق٣بی١ آخ..ٶ٧طزٺ، لاظٰ: ٪ٟز ذك٧ی ثب

 ث٫ٹ چیٹ ټٳٻ ٲٵ ثٻ ټط٦بضی اظ ٢ج٭ ٶ٫ٟشٱ ٲٵ ٲ٫ٻ ذٹزؾطقسی؟

 ٦ٷٱ؟ چی٧بض حبلا قس، یٽٹیی چی ټٳٻ آذٻ ٲیرٹاٰ، ٲٗصضر: ٪ٟشٱ ثٛى ثب

 ټٱ ا٪ط ٲی٫یطٰ، ٲطذهی ٦ٻ قس ا٪ٻ ثٗسـ.٦ٷٱ نحجز ایٯیب ثب ثصاض: زاز ثیطٸٴ حطل ثب ٶٟؿكٹ

 ثبثب ثٻ ٲیعٶٱ ظٶ٩ ٶكس

 ث٫ی؟ چی ثبثب ثٻ ٲیرٹای! ٸای: ٪ٟشٱ ٞٹضاً

 زاضٰ؟ ذجط ٲٵ ٶ٫ٟشی ٦ٻ ایٯیب ثٻ! ح٣شٻ ٦ٻ ٶٳیٷساظٰ،ټطچٷس ٦ش٧ز ٶشطؼ: ٪ٟز ذك٧ی ټٳٹٴ ثب

 ٶ٫ٟشٱ ٶٻ: زازٰ خٹاة ؾطیٕ

 ث٧كٱ ٸٶكٹٴ ذٍ ثطاـ ٦ٱ یٻ ثصاض ٶ٫ٹ ټٱ ثٗس ثٻ ایٵ اظ: زاز ازاٲٻ
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 سب ٶكؿشٱ ٸثبثب ٲبٲبٴ ٸٲٷشٓط ٦طزٰ ذساحبٞٓی اظـ ٸثٗس ٦طزیٱ نحجز ټٱ ثب ټٱ زی٫ٻ ذٹضزٺ یٻ

 ثیبضٴ ضٸ ټٷ٫بٲٻ

 ثب ټٱ حب٬ ټٳٹٴ ٸزض ایٹٸٴ ضٸی دطیسٰ ذٹٶٻ سٹ ٮجبؼ ټٳٹٴ ثب حیبٌ زض نسای قٷیسٴ ٲحى ثٻ

 خٹٶــــٱ ټٷ٫بٲٻ: ٪ٟشٱ خیٙ

 ؾطیٕ ٲٷٱ ټٱ سٹ ضٞز اذٳبـ زیسٶٱ ثب ٦ٻ ثٹز اٸٲسٺ ٦ٻ ثٹز ٦بٲطاٴ ایٵ سهٹضٰ ذلاٜ ثط اٲب

 احٳ١: ٦طز ثبظ ٶحؿكٹ زټٵ ټب٬ زاذ٭ ٪صاقز دبقٹ ٦بٲطاٴ ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ زاذ٭، ثط٪كشٱ

 ثیطٸٴ؟ ٲیذطی ټٳیٷدٹضی زاضٺ زیس ایٹٸٴ ٶٳیجیٷی ثیكٗٹض

 !ټٷ٫بٲؽَ ٦طزٰ ٧ٞط: ٪ٟشٱ حٹنٯ٫ی ثی ثب

 ثیطٸٴ ثیب ایٷُٹضی زی٫ٻ ثبض ی٥ زاضی خطار سٹ ای، زی٫ٻ ذط ټط یب ثبقٻ ټٷ٫بٲٻ: ٪ٟز اذٱ ثب

 ٶسازٰ ثعٶٻ،خٹاثكٹ ظض ؾبٖز یٻ سب ٸ چٹة ؾط ٦ٷٻ ٸاٸٶٱ ث٫ٱ چیع یٻ ٲٵ ٲیربضیس سٷف اٶ٫بض

 زٮٱ چ٣سض اسب٢ف،آخ سٹ ٸضٞز زاز ٞٹحكی یٻ ٮت ظیط زیسٰ ٦طزٰ، ؾط٪طٰ سٯٹیعیٹٴ ثب ٸذٹزٲٹ

 ٲدسزاً ٦ٻ ثٹز ٶ٫صقشٻ ز٢ی٣ٻ چٷس ٲیجطٺ، حؿبة ٦یٹاٴ اظ ذیٯی آذٻ! ثٹز ایٷدب ٦یٹاٴ ٲیرٹاؾز

 ټب٬ زض ؾٳز ثٻ قسر ټٳٹٴ ثٻ ثبظ ٦بٲطاٴ ٖطایى ثٻ سٹخٻ اٸٲس،ثسٸٴ حیبٌ زض نسای

 ثط٪كشٱ، ذٹٶٻ زاذ٭ ٸثٻ قس ٦كیسٺ ٲٹټبٰ ٶصاقشٻ ایٹٸٴ ضٸ دبٲٹ ټٷٹظ ٦طزٰ زٸییسٰ،زضٸثبظ

 ٲیرٹٶٱ؟ ذط ٪ٹـ سٹ یبؾیٵ زاضٰ ٦ِی اظ: ٪ٟز حطل ٸثب زضآٸضز ٲٹټبٰ لای اظ زؾشكٹ ٦بٲطاٴ

 ٸحكی؟ ذجطسٻ چٻ: ٪ٟشٱ زاز ٸثب ٲبٮیسٰ ؾطٲٹ زؾشٱ ثب

 ٲیذطٴ ټٱ ثٻ ٸ٪طثٻ ؾ٩ ٲث٭ سب زٸ ایٵ ثبظ: قس ٲبٶٕ ټٷ٫بٲٻ ذٷسٸٴ نسای ثسٺ خٹاة ذٹاؾز سب

 !٦ٻ

 ٸٲٷٱ ٦طز اذٱ ٲٵ ثٻ ، ٦طزیٱ ٶ٫بٺ ټٱ ثٻ ثبظ اٲب اٸٲس، ٮجٳٹٴ ثٻ ٸٮجرٷس ثط٪كشیٱ ؾٳشف ثٻ ټطزٸ

 ٪ٳكٹ: ٪ٟشٱ ٲی٧طزٰ سطـ ضٸ اٰ ٢یبٞٻ ٦ٻ زضحبٮی

 ٦بٲطاٴ ٸثبظ ٦طزٴ ضٸثٹؾی ټٱ ٸټٷ٫بٲٻ ذٹٶٻ،٦بٲطاٴ سٹی اٸٲسیٱ ټٱ ثب ٸ ټٷ٫بٲٻ ثٛ٭ سٹ دطیسٰ

 ضٸ سٯٹیعیٹٴ ٲٗٳٹ٬ َج١ ثبثبټٱ ٦ٷٻ زضؾز قبٰ ٦ٻ آقذعذٹٶٻ سٹ ضٞز ټٱ ٲبٲبٴ اسب٢ف؛ سٹ ضٞز

 ٶكؿشٱ سرز ضٸی اسب٢ٱ، سٹی ضٞشیٱ ټٷ٫بٲٻ ثب ٲیساز، ٪ٹـ اذجبض ثٯٷس نسای ٸثب ٦طز ضٸقٵ
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 اظ ذجط چٻ ث٫ٹ ذٹة: دطؾیسٰ ٖبزر ضٸی اظ ٲی٧طز ٖٹو ضٸ ٮجبؾبـ زاقز ټٱ ٸټٷ٫بٲٻ

 زضؼ؟ سٹ چذیسی ٣ٍٞ ٶٻ یب ٲیكٻ یبٞز ذٹة زاٶك٫بٺ؟٦یؽ

 !٦یؿی ٧ٞط ثٻ اـ ټٳٻ ٦ٻ ثجطٺ ٢یبٞشٹ اٸٴ قٹض ٲطزٺ: ذٷسیس ټٷ٫بٲٻ

 ذٹق٧ٯز؟ زثیط اٸٴ اظ ذجط چٻ: ٪ٟز ټیدبٴ ثب یٽٹ

 ذٹثٻ: ٦طزٰ ٲٽبض ظٸض ثٻ ٮجرٷسٲٹ

 ٦بضـ اظ زضٲیبٸضز،زؾز ضاحشیكٹ قٯٹاض ٦یٟف اظ ٸزاقز ثٹز آٸضزٺ زض دبـ اظ ٮیكٹ قٯٹاض

 ثٳٹٶٻ؟ ذٹزٲٹٴ ثیٵ ٲیسی ٢ٹ٬ ث٫ٱ چیعی یٻ: ایؿشبز حط٦ز ٸثی ٦كیس

 !٦طزٺ ٪یط خبیی زٮز ٲیسٰ،ٶ٧ٷٻ ٢ٹ٬ ث٫ٹ: ٪ٟشٱ شٸ٠ ثب

 ثٻ ٶشٹٶؿشٱ ٦طزٰ ټط٦بضی زاقز ٲٽٳٹٶی زازاقز ٦ٻ اٸٶكت اظ ضاؾشف: دبییٵ اٶساذز ؾطقٹ

 .ٶ٧ٷٱ ٧ٞط ایٯیب

 ٢ٹضر ضٸ زټٷٱ ٶساضٰ،آة ٪صقش٫ی ذٹز اظ ثٻ ٖبزر ٸٲٵ ثٹز ٲٵ ؾٽٱ ٶكٷیسٰ؛ایٯیب حطٞبقٹ ث٣یٻ

 زؾز ٦ٵ ؾٗی ٦ٹچٹٮٹ ذبٮٻ: ٪ٟشٱ ذٷسٺ ثب ثبقٱ ذٹٶؿطز ٲی٧طزٰ ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض ٸ زازٰ

 ٲطزٰ ٶبٲٹؼ ٶٻ زی٫ٻ ی٧ی ضٸ ثصاضی

 !٦طزٺ سٹض ضٸ دؿطٺ اٶ٫بض ٦ٻ ٲطزٰ ٶبٲٹؼ ٲی٫ٻ ټٳچیٵ: ٦طز دبـ قٯٹاضقٹ

 !ٶكسٰ؟ ٲٹ١ٞ ٲیسٸٶی ٦دب اظ: زازٰ ازاٲٻ ٲیطٺ زٮرٹاټٱ ؾٳز ثٻ نحجز ٲؿیط زاضٺ زیسٰ ٦ٻ ٲٵ

 ق٣بی١؟ ٲی٧ٷی قٹذی زاضی: ظز ذك٧ف

 ثجیٷٱ ٦ٵ سٗطیٝ: ظز ٪یدی زازٰ،ٮجرٷس س٧ٹٴ ٶٻ ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 ٢طثٹٶز: ٦طز ثٛٯٱ ٮجرٷس ثب ټٷ٫بٲٻ زیسٰ ضؾیسٰ اٶشٽب ثٻ ٸ٢شی ٸ ٦طزٰ سٗطیٝ ضٸ ٲبخطا ٦٭ ٲٷٱ

 ثكٱ ٚط٠ ٧ٞطـ ثب ایٵ اظ ثیكشط ٶصاقشی ٦ٻ ثطٰ

 ٶكسی؟ ٶبضاحز زؾشٱ اظ یٗٷی: ٦طزٰ ٶ٫بټف سٗدت ثب

 ٦ٵ ٞطاٲٹـ ضٸ ظزٰ ٦ٻ حطٞی ٦ٵ ٮُٝ ٣ٍٞ ٪ٯٱ، ٶٻ: زاز س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطقٹ
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 سٹ زذشطی ټط ٲیكٻ ثبٖث ٸحیبـ حدت ټٱ ْبټطـ ټٱ ایٯیب ق٣بی١؟ چیٻ ٲیسٸٶی:ٶكؿز ٦ٷبضٰ

 ٸٲبزضقٹ دسض ایٯیب ٦ٻ ٲیٟٽٳیسٰ ٸ٢شی ثٹزٰ، سٹ خبی ٲٵ ا٪ٻ قبیس ثكٻ، خصثف اٸ٬ ثطذٹضز

 ایٷٻ ی زټٷسٺ ٶكٹٴ ٸایٵ ٪ٟشی ٦یٹاٴ ثٻ سٹ اٲب ثصاضٰ ؾطدٹـ ٖك٣ٱ ضٸ ٲی٧طزٰ ؾٗی ٶٳیكٷبؾٻ

 .خٯٹسطی ثعض٪شطٰ سٹ اظ ٦ٻ ٲٵ اظ ذیٯی سٹ ٦ٻ

 خٹٴ ذبٮٻ ٲطؾی: ثٛٯف سٹ اٶساذشٱ ذٹزٲٹ ٮرٷس ثب

 !ذبٮٻ ٲیكٱ احؿبؾی ٞكبض سحز ثبظ ذٹثٻ: ٪ٟز ثسخٷؿی ثب

 ذٷسیسیٱ؛ ټٱ ثب ٸزٸسبیی

 ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض ایٯیب ٪طٞشٱ، زؾشٱ سٹی ضٸ ٪طٞشٻ ثطاٰ ایٯیب ٦ٻ ضٸ 7700ٶٹ٦یب ٪ٹقی شٸ٠ ثب

 سٳٹٰ ٲبقیٷٱ ٸ٢ؿٍ دطټبٰ زاٶك٫بٺ ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ: ٪ٟز ٦ٷٻ ٲرٟی ٮجرٷسـ سٹی نساقٹ قطٰ

 ٲیرطٰ ذٹق٧ٯكٹ یسٸٶٻ ٸاؾٍ ثكٻ

 ایٷٻ ٲٽٱ ثبقٻ ٲسٮی چٻ ٪ٹقیٱ ٶٳی٧ٷٻ ٞط٢ی ٸاؾٱ: ٪ٟشٱ شٸ٠ ثب ٦یٟٳٹ سٹی ٪صاقشٱ ضٸ ٪ٹقی

 ٦ٷٱ نحجز سٹ ثب ٣ٍٞ ثبټبـ ٦ٻ

 ذٹثی ذیٯی سٹ ق٣بی١: دٹقٹٶس نٹضسكٹ ٢كٷ٫ی ٮجرٷس

 ایٯیب؟: قس آٸیعٸٴ ٮجبٰ ثٹزٰ،یٽٹ قسٺ ذط٦یٝ ثٹزٰ ثطزٺ ٦بض ثٻ ٦ٻ ای خٳٯٻ اظ ذٹزٰ

 ایٯیب؟ خبٴ: ثٹز ذیطٺ ضٸثطٸ ثٻ ٦ٻ زضحبٮی

 ثٟطؾشٱ؟ ٸاؾز ثیبضٰ ٦دب اظ ٢كٷ٩ ٶٳی٧ٷٱ،دیبٰ ثبظی ٲؿیح ٦ؿی ثب ٦ٻ ٲٵ ٲی٫ٱ -

 ذٹقٱ ثبټبـ ٲٵ ثٟطؾشی ټٱ ذبٮی دیبٰ سٹ ثطٰ ٢طثٹٶز: ذٷسیس ثٯٷس نسای ثب

 خسی؟: ٦طزٰ ٮٹؼ ذٹزٲٹ

 خسی خسیٻ: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ضٸ ٸٖبز٬ دطټبٰ قٳبضٺ:٪ٟز ایٯیب ظزٰ، ظ٬ ثیطٸٴ ثٻ ثٹز اٸٲسٺ ٮجٱ ضٸ ٲدسزا ٮجرٷس ٦ٻ حبٮی زض

  ٪طٞز؛ قٳبضسٹ ظٸض ثٻ دطټبٰ ٦ٻ ټطچٷس قس، لاظٲز ٸ٢شی یٻ قبیس ٦طزٰ ؾیٹ ؾیٳز سٹ ټٱ
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 زاضی ذٹثی زازاقبی: ذٷسیسٰ

 ٸ ٸضٞشٻ ٦طزٺ قٹټط اٲب زاضٺ ٲبزض ٖبز٬. ثٹزٴ ٲٵ ٦ؿبی سٷٽب اٸٶب سٹ اظ ٢ج٭: ظز ٲحعٸٶی ٮجرٷس

 اٮجشٻ ٶساضٴ، ضٸ ٦ؿی ٲٵ خع ټٱ اٸٶٽب ثٹزٴ، ٪طٞشٻ ٞطظٶسی ثٻ ثچ٫ی سٹی ضٸ ذٹاټطـ ټٱ دطټبٰ

 زاضٴ ٢جٹ٬ ذٹاټط ٖٷٹاٴ ثٻ ضٸ سٹ خٟشكٹٴ الاٴ

 ثطٰ ٢طثٹٶكٹٴ: ٦ٹثیسٰ ټٱ ثٻ زؾشبٲٹ شٸ٢ٱ اظ

 چی؟: ٦طز ٪طز چكٳبقٹ قٹذی ثب

 ٖطو ثب ثٗسقٹ ثٻ ایٷدب اظ ثطٰ ٢طثٹٶز ذت: زاقز ٶ٫ٻ ٦ٹچٳٹٴ ذٷسیسٰ،ٶعزی٧یبی ثٯٷس نسای ثب

 ثطٸ ذٹزر قطٲٷس٪ی

 ٲیطٰ ذٹزٰ ٶساضٺ، اق٧بٮی: ٪ٟشٱ ثٽف ضٸ

 ثطؾٹٴ ٲٷٹ ٪طٰ ؾلاٰ ټٱ ټٷ٫بٲٻ ثٻ ثبـ، ذٹزر ٲٹاْت: ٪ٟز ٲٽطثٹٶی ثب

 ذٹٶٻ؟ ٲیطٰ ضاؾز یٻ ٲٵ ٦ٻ ٲیسٸٶی ٦دب اظ سٹ: ٪ٟشٱ قیُٷز ٸثب قسٰ دیبز ٲبقیٵ اظ

 !دطضٸ ثچٻ ثطٸ: ثبلا زاز اثطٸټبقٹ

 ثط٪طزٸٶسٰ ؾطٲٹ ضؾیسٰ ذٹٶٻ زض خٯٹی ٸ٢شی اٞشبزٰ؛ ضاٺ ذٹٶٻ ؾٳز ٸثٻ ظزٰ ثطاـ چكٳ٧ی

 قس ثبظ حیبٌ زض ٸ٢شی ٲی٧طز، ٶ٫بټٱ ٸزاقز ثٹز ؾط٦ٹچٻ ایٯیب ٲبقیٵ ٦طزٰ، ضٸٶ٫بٺ ٦ٹچٻ ٸؾط

 .ٸضٞز ٦طز حط٦ز ټٱ اٸٴ زاذ٭ ضٞشٱ سٷٻ ٸٶیٱ

 ذٹٶٻ؟ ثطٰ ٶٳیرٹاٰ خسی خسی ٦طزی ٧ٞط چیٻ: ٞطؾشبزٰ ثطاـ ٪طٞز اٰ ذٷسٺ

 ٦یٹاٴ ثب٪ٹقی ثؽ اظ ټٱ حسـ ټٳیٵ ثٹز، ٦ٷس زؾشٱ ذٹضزٺ یٻ ٶساقشٱ ٪ٹقی سبثحب٬ چٹٴ اٮجشٻ

 ٪ٹقز ثعض٪ز سی٧ٻ ٦ٻ ثٹز اٸٶُٹض ا٪ٻ ٖعیعٰ، ٶریط: زاز خٹاة ثٹزٰ، ٪طٞشٻ یبز ضٞشٱ ٸض ٸټٷ٫بٲٻ

 !ثٹز

 ٲیكس،ثٻ ٲٹثبیٯٱ ٲشٹخٻ ٦ؿی ٶجبیس ثبلا ټب دٯٻ اظ ٸضٞشٱ ؾبیٯٷز ضٸ ٪صاقشٱ ضٸ ٪ٹقی ؾطیٕ

 ٦یٟٳٹ ٦طز، ٪٭ ثسخٷؿیٱ ثٹز ذٹاثیسٺ سرشٱ ضٸی ټٷ٫بٲٻ اسب٢ٱ، زاذ٭ ٸضٞشٱ ٪ٟشٱ ؾلاٰ ٲبٲبٴ

 ٸضخٻ ثٻ ٦طزٰ ٸقطٸٔ سرز ضٸی دطیسٰ ٢سضر سٳبٰ ثب یٽٹ ضٞشٱ، سرز ٸٶعزی٥ ای ٪ٹقٻ ٪صاقشٱ
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 ٲطزٺ شٮی٭: ٲٹټبٰ خٹٴ ثٻ اٞشبز ٲٷٱ زیس ٸٸ٢شی ٶكؿز خبـ سٹ سطؼ ثب ټٷ٫بٲٻ ٦طزٴ، ٸٸضخٻ

 زاضی؟ آظاض ٲ٫ٻ سطؼ، اظ ٲطزٰ

 ضٸٰ ټٷ٫بٲٻ ٲیرٷسیسٰ، ټٳچٷبٴ ٸ قسٰ ٸٮٹ سرز ضٸی ټٳیٷُٹضی ثطزاقز، ظزٶٱ اظ زؾز ٦ٻ ثٗس

 !قبضغی ایٷ٣سض ٦ٻ قسٺ چی ظٮعٮٻ، ث٫ٹ ضاؾشكٹ: قس ذٱ

 زازٺ ایٯیب: زازٰ ٶكٹٴ ٸثٽف زضآٸضزٰ ٦یٟٱ سٹ اظ ضٸ ٸ٪ٹقی قسٰ ثٯٷس سرز ضٸ اظ

 !٦بضا چٻ: ظز ٮجرٷسی

 ثب ٸثٗس ظز س٥ ذٹزـ ثٻ ٸؾطیٕ ٪طٞز زؾشٱ اظ ضٸ ٶكؿشٱ،٪ٹقی سرز ضٸی ٸزٸثبضٺ ذٷسیسٰ

 ثكٵ؟ ذجطزاض ٶیؿز ٢طاض ٦ٻ ایٷب ٲبٲبٶز: ٪ٟز آضٸٲی نسای

 ٶٳی٫ٱ ټٱ ٦یٹاٴ ثٻ سبظٺ ٶٻ،: ٪ٟشٱ ؾطیٕ

 ثٻ ثسی ٲیٟطؾشٱ ٲك٧٭ ذٹق٧٭ ټبی دیبٰ ثطار ٞٽٳیسٰ ٦ٻ ٲٵ ثبقٻ؛ٖٹيف: زاز ثٽٱ ضٸ ٪ٹقی

 ایٯیب

 ثطؾٹٶٱ ٪طٲكٹ ؾلاٰ ثٽز ٪ٟز ایٯیب ضاؾشی: ٸ٪ٟشٱ ثٹؾیسٲف

 ثبقٻ ؾلاٲز: زاز ٸخٹاة ٦طز خسا ذٹزـ اظ ٲٷٹ ټٷ٫بٲٻ

 ضٸ ټب ثچٻ ٲیرٹاؾز ټطخٹض ٸضٞٗشی ٲی٧طز اٖشطايی یٻ ٸټط٦ی ٲیٹٲس زض نسایی یٻ ؾطی ټط اظ

 ؾـــب٦ز: ٦كیس خیٙ ٪ٯٹ سٻ اظ ٶٳیشٹٶؿز،یٽٹ ٦ٷٻ ؾب٦ز

 ضٞشبض چٻ ایٵ آذطیٵ، ٸؾب٬ ثعض٪یٵ زذشطای ٲثلاً: زاز ازاٲٻ ثبٚطٚط ضٞٗشی قسٴ، ؾب٦ز ټٳٻ

 ظقشیٻ؟

 ثٻ ٲیعٶیٵ، ظٸض حطٜ زاضیٵ ذبٶٹٰ آذٻ: ٪ٟز ٲیعز ٢كٷ٩ حطٞٽبی زاقز ثبض اٸٮیٵ ثطای اٲیسی

 آذطیٱ ؾب٬ ٲب ذٹزسٹٴ ٢ٹ٬

 ٖیس اظ ٸثٗس اؾٟٷسٺ آذط سب ٲطذهیف اٲبٶی ذبٶٹٰ ثبثب ٦ٷٱ؟ چی٧بض ٲی٫یٵ: ٪ٟز ٦لا٫ٞی ثب ضٞٗشی

 زاضیٵ خسیس ٸزثیط خسیسٺ ؾب٬ ٖیس اظ ثٗس ٦ٷیس سهٹض ٦ٻ ٦ٷیٵ ؾٗی ټٱ قٳب ٦لاؼ؛ ثطٲی٫طزٺ
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 ضٸ اٲبٶی ذبٶٹٰ ٲبسسضیؽ ذبٶٹٰ آذٻ: ٪ٟز زاقز ٶبٲعز ٦ٻ ثٹز ٦لاؼ آٲٹظ زاٶف سٷٽب ٦ٻ ض٦ؿبٶب

 اؼ زی٫ٻ چیع یٻ ؾٳبیی آ٢بی سسضیؽ زیسیٱ دبضؾب٬

 زض ٦لاؾٹ ٸټٳٽٳٻ ضٞز ثبلا نساقٹٴ ثبظ سطٺ ٦ٷٷسٺ ٢بٶٕ ض٦ؿبٶب زٮی٭ زیسٴ ٦ٻ ټٱ ټب ثچٻ

 ٶٳیكٻ ټب ثچٻ حطیٝ زیس ٸ٢شی ٸ ٦طز ؾب٦ز ضٸ ټب ثچٻ ټٱ زی٫ٻ ثبض یٻ ضٞٗشی ذبٶٹٰ ثط٪طٞز،

 ٶ٫ٻ ٲُٗ٭ زٞشط سٹی ؾبٖشٻ ٶیٱ زثیطسٹٶٹ ؾب٦ز ټٱ ٞٗلاً ٲی٫یطٺ سهٳیٱ ازاضٺ ٶٳیسٸٶٱ ٲٵ:٪ٟز

  زاقشٱ،

 ٞطؾشبزٴ، ٸنٯٹار قسٶس ثٯٷس ټب ٸثچٻ قس ٦لاؼ ٸاضز ٸظٶس٪یٳٹٴ زیٵ زثیط ٸالا ذبٶٹٰ ٸ ضٞز ثٗس

 ٸایٯیب ٲٵ زٸؾشی ٸاظ ثٹز ٶٳٹٶسٺ ؾب٬ دبیبٴ ثٻ ټٟشٻ زٸ ثٹزٰ؛ ٧ٞط سٹی زازٶف زضؼ ٲسر سٳبٰ زض

 قسٺ ٦ٻ ټٱ سٯٟٷی ټٳٹٴ حؿبثی ٸٮی ث٫یطٺ ٲطذهی ثٹز ٶشٹٶؿشٻ ټٱ ٦یٹاٴ ٲی٫صقز، ټٟشٻ زٸ

 ټٱ ایٯیب ث٫ٻ حًٹضی ٸٲیرٹاؾز ثٹز ٶ٫ٟشٻ چیعی ثبثب ثٻ اٲب ثٹز، زازٺ سبة ضٸ َٟٯ٥ ایٯیب ٪ٹـ

 اـ ټٳٻ ٶساقز، ثیشبثیف ضٸی سبثیطی ٲٷٱ ټبی زازٴ ثطٸظ ٸٖك١ ٸحطٞٽب ثٹز ٲًُطة ٲساٰ

 قس ثبٖث ٸالا ذبٶٹٰ ټبی نحجز اظ خب یٻ! ٲی٧ٷٻ ثطذٹضز خٹضی چٻ ثبثبٰ ٦ٻ زاقز اؾشطؼ

 ٸثب ثجیٷی ضٸ ټبیی نحٷٻ ی٥ ٲیكٻ اٸ٢بر ٪بټی: ٲیعز نبز٢ٻ ضٸیبی اظ حطٜ ثكٻ سیع ٪ٹقبٰ

 زیسٰ خبیی یٻ ٢جلاً ضٸ نحٷٻ ایٵ ٲٵ ٦ٻ ث٫ی ذٹزر

 ی٧ی ثٹز، اٞشبزٺ اسٟب٠ ایٵ ثبض چٷس ذٹزٲٱ ٸاؾٻ ٦طزٴ سبییس حطٞكٹ ټیدبٴ ثب ټب ثچٻ اظ ؾطی یٻ

 چی؟ ثجیٷی ثبض چٷس ضٸ ذٹاثی یٻ ا٪ٻ: دطؾیس ټب ثچٻ اظ

 ٸٮی ثجیٷی ثبض چٷس ضٸ زی٫ٻ ٸی٧ی ٦ٷٻ دیسا ٸسٗجیط ثجیٷی ثبض یٻ ٲٳ٧ٷٻ ضٸ ذٹاثی یٻ: ٸالا ذبٶٹٰ

 سبثیط ټٱ ٸؾیطی ٸ٪طؾٷ٫ی ٦طزی ٧ٞط چی ثٻ ذٹاة اظ ٢ج٭ ایٷ٧ٻ ٲث٭ چیعا ؾطی یٻ ٶكٻ، سٗجیط

 زاضٺ

 ضٸ ذٹاثی اٸٴ سٗجیط ث٫ٻ ٲؿش٣یٳبً ی٧ی زاقشٱ زٸؾز قبیس ٶطؾیسٰ، ای ٶشیدٻ ثٻ نحجشٽبقٹٴ اظ

 !ٶیؿز ٦ٻ ٲٗجط اؼ، ؾبزٺ زثیط یٻ ٸالا ذبٶٹٰ: ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب اٲب چیٻ ثٹزٰ زیسٺ زٸثبض ٦ٻ

 ٶ٫ٟشٻ؟ ثط٪طزٺ اٲبٶی ذبٶٹٰ ٢طاضٺ ایٷ٧ٻ زضٲٹضز چیعی ثٽٱ ایٯیب چطا: ٪ٟشٱ ذٹزٰ ٪طٞز،ثب اٰ ذٷسٺ

 ٲٷشٓط ټٱ ٸثبظ ٦طزٰ خبثدب ضٸ ٸؾبیٯٱ ذٹضز، ذٹٶٻ ظٶ٩ ٦ٻ ثٹزٰ ٧ٞطا ټٳیٵ سٹ ذجطٶساضٺ؟ یٗٷی
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 ٪ٟشٻ ثٽٱ نجح ذٹزـ زٶجبٮٱ ٲیبز ایٯیب ٲیسٸٶؿشٱ ثكٱ ذبضج ٲسضؾٻ اظ ٶٟط آذطیٵ سب ٲٹٶسٰ

 ثیبٰ؟ ثبیس حشٳبً ټٱ ٲٵ: ٪ٟز ثٽٱ ٸضٸ ٦طز ٲطست ضٸ ٦یٟف ټٱ ثٹز،ضیحبٶٻ

 ٲیبی؟ ٲٵ ثب ٶ٫ٟشی ٲبٲبٶز ثٻ ٲ٫ٻ: ٪ٟشٱ ثٽف

 ٶیؿز؟ ظقز ٲی٫ٱ اٲب ٪ٟشٱ، چطا: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ٲیكٱ يبیٕ ٶیبی سٹ ثیطٸٴ ثطٰ ٲیرٹاٰ سٹ ثب ٪ٟشٱ ٲبٲبٶٱ ثٻ ٲٵ چی؟ ظقشٻ ثبثب ٶٻ: ظزٰ ٮجرٷسی

 ٲیكس، ذبٲٹـ ضٸقٵ اـ نٟحٻ زضآٸضزٰ ٪ٹقیٳٹ ٲیكس، ذبضج ٲسضؾٻ اظ ٦ٻ ثٹزیٱ ٶٟطی آذطیٵ

 ثٯٻ؟: زازٰ خٹاة ثٹز ایٯیب

 ٲٷشٓطسٱ، ٲٵ دكشی ذیبثٹٴ ثیب ٪ٯٱ، ؾلاٰ -

 اٸٲس، ٮجٽبٰ ضٸی ٮجرٷس زیسٲف زٸض اظ ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ دكشی، ذیبثٹٴ ضٞشیٱ ضیحبٶٻ ٸثب ٦طزٰ ٢ُٕ

 ٶكؿشٱ خٯٹ ٲٵ ٦طز، ؾلاٰ ٸضیحبٶٻ ٲٵ ثٻ ٸضٸ قس دیبزٺ ٲبقیٵ ٸاظ ظز ٮجرٷسی ٸاؾٱ ټٱ اٸٴ

 ثطیٱ؟ ٦دب ذت: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ ٦طز ٦ٻ ٣ٖت،حط٦ز ضٞز ټٱ ٸضیحبٶٻ

 ... قبح ٦بٞی ثطیٱ: ٦طز خٽف ایٯیب ٲٷٹ نٷسٮی ثیٵ ضیحبٶٻ ثسٰ خٹاة ٲٵ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ثطیٱ؟: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ ٮجرٷس ثب ایٯیب!! ٲی٧كیس ذدبٮز ثچٻ ایٵ ذٹثٻ

 ذٹٶشٹٴ ثطیٱ زاضٰ زٸؾز ثیكشط ٲٵ ٸٮی: ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ

 چطا؟: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ ٲشٗدت ایٯیب

 ثجیٷٱ اسبٞشٹ زاضٰ زٸؾز: ٪ٟشٱ ضٞز، ٞطٸ نٷسٮیف ٸسٹی قس آٸیعٸٴ اـ ٸٮٹچٻ ٮت ضیحبٶٻ

 ذٹـ ټٱ زٸؾشز ثٻ ثبیس ٶٳی٧ٷی ٧ٞط اٲب ظیبز، ٸ٢ز اٸٴ ٸاؾٻ: ٦طز اقبضٺ ضیحبٶٻ ٸثٻ ذٷسیس

 ث٫صضٺ

 ٦ٹٞز: ٪ٟز ٮت ٸظیط ٪طٞز اـ ٦طزٰ،ذٷسٺ ٶ٫بٺ ضیحبٶٻ ثٻ ٸٲٯشٳؿبٶٻ ٣ٖت ثط٪كشٱ

 ٲٹا٣ٞٻ ٲی٫ٻ: ٸ٪ٟشٱ ثط٪كشٱ ایٯیب ؾٳز ثٻ شٸ٠ ثب
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 !ٲٹا٣ٞٱ یٗٷی ٦ٹٞز ٲٗٷی: ذٷسیس ایٯیب

 ؾبذشٳٹٴ یٻ خٯٹی ثٗس ضثٕ ٸی٥ زاز ٲؿیط سٛییط ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ ذٷسیسیٱ، ټٱ ٸضیحبٶٻ ٲٵ

 ٦طز، دبض٤ حیبٌ زاذ٭ ضٸ ٸٲبقیٵ ٦طز ثبظ ضٸ حیبٌ ٸزض قس دیبزٺ ٲبقیٵ اظ ٦طز، سٹ٢ٝ زٸَج٣ٻ

 ٲی٧ٷیس ظٶس٪ی نبحجرٹٶٻ ثب: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ثب قسیٱ، دیبزٺ ټٱ ٸضیحبٶٻ ٲٵ

 خساؾز ټٱ ضاټٳٹٴ ٲؿشبخطٺ ټٱ ثبلایی ٶٻ،َج٣ٻ: زاز خٹاة ثٽٱ ضٸ

 ثبظ ضٸ ذٹٶٻ ٸزض ظز ٲبخٯٹ اظ ثجركیس ٪ٟشٵ ٸثب ثٟطٲبییس: زاز ٶكٹٴ ضاټٹ ٸضیحبٶٻ ٲٵ ثٻ زؾز ٸثب

 ٸیٻ ثٹز ذٹاثٻ ؾٻ ذٹٶٻ یٻ ٶكؿشیٱ، ٦ٹچ٧كٹٴ ټب٬ سٹی قسیٱ،زٸسبیی ٸاضز ٸضیحبٶٻ ٸٲٵ ٦طز

 ثٻ اسب٢ٽب اظ ٸی٧ی ثٹز، ثٽساقشی ؾطٸیؽ ټٱ ؾٳشف ادُٵ،ی٥ َطح آقذعذٹٶٻ ثب ٦ٹچ٥ ټب٬

 ٦سٸٲٻ؟ سٹ اسب٠: ٪ٟشٱ ایٯیب ثٻ ضٸ ثٹز، ٪طٞشٻ ٢طاض ذٹٶٻ ؾُح اظ ثبلاسط دٯٻ سب چٷس ٸؾیٯٻ

 قبٲٻ، ثبظاض قجیٻ ذٹضزٺ یٻ ٣ٍٞ اٸٶٻ،: ٦طز اقبضٺ ضٸ ثٹز دبییٵ ٦ٻ اسب٢ٽبیی اظ ی٧ی زؾشف ثب

 !ٶ٧ٷی ٸحكز

 ٲی٧طز،زض ضٸثطاٺ ضٸ چبی ثؿبٌ زاقز ټٱ قسٰ،ایٯیب ثٯٷس خبٰ ٸاظ ٪صاقشٱ ضیحبٶٻ ٦ٷبض ٦یٟٳٹ

 ٦ٯی ٸ ثٹز ٶبٲطست ټٱ ذیٯی ٦ٻ ثٹز سرشف ؾٳشف ی٥ زاقز، ای ؾبزٺ اسب٠ ٦طزٰ، ثبظ ضٸ اسب٢ف

 سبثٯٹی یٻ سرشف ثبلای ثٹز، دٽٵ ظٲیٵ ضٸی ټٱ ذٹاة ضذز زؾز یٻ ثٹز، دٽٵ ٮجبؼ ضٸـ ټٱ

 ذیٯی سبثٯٹی سب ؾٻ زٸ ثٹز، ٦بٲذیٹسطـ ٲیع ټٱ اـ زی٫ٻ ؾٳز ثٹز، ٶهت زیٹاض ثٻ "ی٧بز ٸاٴ"

 ثیكشط ٲٵ اسب٠ اظ ثٹز ټطچی اٮجشٻ ثٹز، ٶهت اسب٢ف زیٹاض ثٻ ٶ٧طزٺ ٢بة ټٱ ٸضٸٚٵ ضٶ٩ اظ ظیجب

 ٖطٸؾ٥ اظ دط زیٹاضاـ زٸٲبً ٶساقشٱ، ٦بٲذیٹسط اٸلاً ٦ٻ ثٹز ایٵ ٲٵ اسب٠ سٟبٸر زاقز، ٸؾبی٭

 ٶكسی؟ ٪ٱ: زاذ٭ آٸضز ٸؾطقٹ ظز زض ایٯیب قسٰ، سٳبقبقٹٴ ٸٲحٹ ایؿشبزٰ ټب سبثٯٹ خٯٹی. ثٹزٴ

 ثٹزٺ؟ ذٹاثیسٺ ایٷدب ٦ی: ٦طزٰ اقبضٺ ثٹز دٽٵ ظٲیٵ ضٸ ٦ٻ ذٹاثی ضذز ٸثٻ ذٷسیسٰ

 ٲطست حٹنٯٻ ثٹز قٯٹ٘ سرشٱ آذٻ ذٹزٲٻ ٲب٬ ایٵ: ٪طٞز اـ ٸذٷسٺ ٦طز ٶ٫بٺ ذٹاثف ضذز ثٻ

 ٶساقشٱ ضٸ ٦طزٶف

 !چ٣سضسٷجٯی زی٫ٻ سٹ: ثطزٰ ثبلا اثطٸټبٲٹ
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 ظزٰ ظ٬ سبثٯٹټب ثٻ زٸثبضٺ ث٫یطٰ خٯٹقٹ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ اسب٢ف ٦طزٴ ٲطست ثٻ ٦طز ٸقطٸٔ قس ذٱ

 ٦ٷی زض٤ ضٸ سٳیعی ٲٗٷی سب ثجیٷی ٲٷٹ اسب٠ ثبیس: ٸ٪ٟشٱ

 ایكبلله: ٪ٟز ٮت ظیط

 ایكبلله: ٪ٟشٱ آټؿشٻ ټٱ ٲٵ

 ظز؛ ظٶ٩ ٦یٹاٴ اٲطٸظ: ٪ٟز ٲی٧طز ٲطست اسب٢ٹ زاقز ٦ٻ حبٮز ټٳٹٴ زض

 ذت؟: ثط٪كشٱ ؾٳشف ثٻ

 ٦طز ذبٮی زٮٳٹ سٻ ٸټی ٦طز ؾٟبضـ ٦ٯی ثبظٰ: ایؿشبز خبـ سٹ

 ٲی٧كٱ ذدبٮز ثبټبـ قسٴ ضٸثطٸ اظ: ٦طزٰ ٞٹر ٶٟؿٳٹ

 ٦ٷٱ آٲبزٺ ذٹزٲٹ ذٹاؾز ټٱ ٲٵ ٸاظ ٲیبز ٖیس زٸٰ ټٟشٻ ٲی٫ٟز: دبییٵ اٶساذز ؾطقٹ

 ٲیكٻ؟ چی حبلا ٸای: ٪ٟشٱ ٮطظٸٶی نسای ثب سذیسٴ ثٻ ٦طز قطٸٔ ٢ٯجٱ

 ثبټبسٱ آذطـ سب ٲٵ ٦ٻ ایٷٻ ٲٽٱ ٲیكٻ، چی ٦ٻ ٶیؿز ٲٽٱ: قس ٶعزی٧ٱ ٸ٦ٳی ظز ٪طٲی ٮجرٷس

 اظ سط ٲح٧ٱ ایٯیب حطیٱ اٲب ٦ٷٻ ٶٹاظـ نٹضسٳٹ زؾشف ٲیرٹاؾز زٮٱ ظزٰ، ظ٬ چكبـ سٹ ټٳٹٶُٹض

 ٢ج٭ ٶٳیساز اخبظٺ ذٹزـ ثٻ ٦ٻ ثٹز زٸٸٶسٺ ضیكٻ ٦ٹسبٺ ٲسر ایٵ سٹ ٖك٣ف اٸٶ٣سض ثٹز حطٞٽب ایٵ

 خٹ ٦طزٴ ٖٹو ٸاؾٻ.ٶساقز سبثیطی ټٱ ٲٵ ضیرشٷبی ٸ٦طٰ ثعٶٻ، زؾز ثٽٱ قسٶٳٹٴ ٲحطٰ اظ

 ٖبزٮٻ ٦بض: ٸ٪ٟز ٦طز اقبضٺ ضٸ ضٸثطٸ سبثٯٹی

 خسی؟: ٪ٟشٱ سٗدت ٸثب ثط٪كشٱ سبثٯٹ ؾٳز ثٻ

 ٲی٧ٷٻ ٦بض ٦ٱ ٶٳیسٺ اخبظٺ ثٽف ٸ٢شف چٹٴ اٲب ٲبټطیٻ، ٶ٣بـ ٖبز٬ آضٺ، -

 !٢كٷ٫ٵ ٸا٢ٗب: ٲی٧طزٰ ٶ٫بٺ سبثٯٹټب ثٻ ثٽز ثب

 ٶیبضی؟ ضٸـ ثٻ ٲیسی ٢ٹ٬ ثسٰ ٶكٹٴ ثٽز چیعی یٻ: آٸضز ٪ٹقٱ ٶعزی٥ ؾطقٹ

 ٲیسٰ ٢ٹ٬ آضٺ: ثط٪كشٱ ؾٳشف ثٻ ټیدبٴ ثب
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 ذبٮی ٮیٹاٶف اؾز، ضیحبٶٻ خٯٹی ٲیٹٺ ٸْطٜ چبی ؾیٷی زیسٰ ضٞشیٱ، ثیطٸٴ اسب٢ف اظ ټٱ ثب

 ٖعیعٰ ثطؼ ذٹزر ثٻ: ٪طٞز اٰ ذٷسٺ ٲی٫یطٺ، دٹؾز دطسٛب٬ ذٹزـ ٸاؾٻ ٸزاضٺ

 ٲیطؾٱ سٹ چكٱ ٦ٹضی ثٻ: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ثسخٷؿی ثب

 ایٷٻ: ٸ٪ٟز ٦طز اقبضٺ ضٸ ثبلایی اسب٠ ایٯیب

 زاقشیٵ زٸؾز ا٪ٻ اٮجشٻ ثیبیٵ، ٲیشٹٶیٵ ټٱ قٳب: ٪ٟز ضیحبٶٻ ثٻ ضٸ ٸثٗس

: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ قس اسب٠ ٸاضز ایٯیب اٸ٬ اٸٲس، ٲب ٸثب قس ثٯٷس خبـ اظ ذٹاؾشٻ ذسا اظ ټٱ ضیحبٶٻ

 ثجٷس چكٳبسٹ

 زاذ٭ ثیب آضٸٰ: ٪ٟز ایٯیب ٪طٞز، زؾشٳٹ ضیحبٶٻ ثؿشٱ، چكٳبٲٹ

 ٲحكطٺ ٲٵ ذسای ٸای: ٦كیس ذٟیٟی خیٙ ضیحبٶٻ ٦ٻ ثٹز ثؿشٻ چكٳبٰ ټٷٹظ

 یٻ ٸاٲٹٶس، زټٷٱ ثٹز ضٸثطٸٰ ٦ٻ اٸٶچٻ زیسٴ ٸاظ ٦طزٰ ٸا ٦ٵ ثبظ چكٳبسٹ ث٫ٻ ایٯیب ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ٦كیسٺ ټٱ ضٸ اٰ ٲ٣ٷٗٻ ضٸی ضٶ٩ َٹؾی ٶٹاض حشی اٰ، ٲسضؾٻ ٲ٣ٷٗٻ ثب ٲٵ نٹضر اظ قٳبی٭

 زٸاظزٺ زٺ ایٯیب ٦ٻ ٧ٖؿیٻ ضٸی اظ سهٹیط ایٵ ٲیسٸٶؿشٱ ظز، حٯ٣ٻ چكبٰ سٹ اق٥ ثٹز،ٶبذٹزآ٪بٺ

 ث٧كٱ زؾز ضٸـ زاقشٱ زٸؾز قسٰ سبثٯٹ ٶعزی٥ ٪طٞز، ٪ٹقیف ثب ٲبقیٵ سٹی اظٰ دیف ضٸظ

 ٶ٫ٹ چیعی ثٽف ٦طز، سٳٹٲف زیكت: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب ایٯیب ذیؿٻ، ټٷٹظ ثٹز ٲٗٯٹٰ اٲب

 ٦ٷٻ ؾٹدطایعر ٲیرٹاز

 حشٳبً: ٪ٟز ٶ٫طاٶی ثب ایٯیب ثط٪كشٱ، ایٯیب ؾٳز ثٻ اٸٲس ټب٬ زض قسٴ ثؿشٻ نسای حیٵ ټٳیٵ زض

  ٖبزٮٻ

 ثٽف ضٸ ٲٵ ث٫ٻ چیعی ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭ اٲب ٦طز اذٱ ایٯیب ثٻ ضٸ ٸضٸز ٲحى ٸثٻ قس اسب٠ ٸاضز ٖبز٬

 ٲٳٷٹٴ زٶیب یٻ زازاقٱ: ٪ٟشٱ

 ٶساضٺ ذٹق٧ٯٳٹ آثدی ٢بث٭: ٸ٪ٟز ٦طز ٞطاٲٹـ ضٸ ایٯیب ٦٭ ٸثٻ ظز ٖطیًی ٮجرٷس ټٱ ٖبز٬

 ٪صقز ذیط ثٻ ق٧ط ذساضٸ: ٦طز ٞٹر ٶٟؿكٹ ایٯیب
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 ی٧یٹ سٹ حؿبة ثٗساً: ٪ٟز ٮت ظیط ایٯیب خٹاة زض ثٹز ٲٵ ثٻ ٲٽطثٹٶف ٶ٫بٺ ټٷٹظ ٦ٻ حبٮی زض ٖبز٬

 ٲیطؾٱ

 ټب ثچٻ ثٻ ضٸ ٸ ظز ٮجرٷسی ؾبلاضیبٴ ذبٶٹٰ ٦كیسٴ، خیٙ نسا ی٥ ټب ثچٻ ذٹٶٻ ظٶ٩ ذٹضزٴ ثب

 ٲجبض٤ دیكبدیف ټٱ ٶٹسٹٴ ؾب٬ ثبقیس قبز ټٳیكٻ ایكبلله ٪ٯٱ زذشطټبی: ٪ٟز

 اظ ؾبلاضیبٴ ٸذبٶٹٰ زازیٱ خٹاثكٹ ثٹزیٱ اٸ٬ ضزیٝ ٦ٻ ٲب ٲث٭ ثٹزٴ قٷیسٺ ضٸ نساـ ٦ٻ اٸٶٽبیی

 زض ثبظی ٲؿرطٺ اـ ټٳٻ آزٰ ثچٻ ٲث٭ ٶٻ اٮجشٻ ٲیجٹؾیسٰ، ضٸ ټٳسی٫ٻ ټٳٻ قس، ذبضج ٦لاؼ

 ظز، ٮیؽ ٸنٹضسٳٹ زضآٸضز ظثٹٶكٹ ٦ٷٻ ثٹؾٱ ٲیرٹاؾز ٸ٢شی ٦ٻ ٦ثبٞز ضظای ٲیبٸضزیٱ،اٸٴ

 قیط دبی ٸضٞشٱ قسٰ ثیریبٮف ثٹز ظیبز خٳٗیز چٹٴ اٲب ٦طزٰ زٶجبٮف زضؾبٮٵ ٸسب قس چٷسقٱ

 ٸٲٵ ثٹز اؾٟٷس 32قسیٱ، ذبضج ضیحبٶٻ ثب ٸ ٦طزیٱ ذساحبٞٓی ټٱ ث٣یٻ اظ قؿشٱ، ضٸ ٸنٹضسٱ آة

 اظ ثٹز، ایٯیب ٸاؾٻ ټسیٻ یٻ ټٱ ی٧ی ٸاٸٴ ثٹز ٦ٟكٱ ی٧ی ثٹزٰ ٶسازٺ اٶدبٲف ټٷٹظ ٦ٻ ذطیسی سٷٽب

 ایٯیب ٸاؾٻ ذٹة ټسیٻ یٻ اٲب ث٫صضٰ ذطیسٴ ٦ٟف اظ ثٹزٰ حبيط ثٹزٰ، ٪طٞشٻ دٹ٬ ٲ٣ساض یٻ ثبثب

 ث٫یطٰ ٢طو دٹ٬ اظـ ٲیشٹٶؿشٱ ٦ٻ ثٹز ایٵ حسا٢ٯف ثٹز ٦ٳشط ټٱ ٲك٧لاسٱ ثٹز ټٷ٫بٲٻ ثرطٰ،ا٪ٻ

 ثٻ ضیحبٶٻ ثب ثیبز؛ آذط ضٸظ ٲیرٹاؾز ٲی٧طز اٸٶدب اظ ٸذطیساقٹ ثدٷٹضز ثٹز ٲٹٶسٺ ذیطٶسیسٺ ٸٮی

 زثیطؾشبٴ اٸ٬ ؾب٬ اظ ٸزضؾز زاقز خطیبٶبر ٞطٸقیٻ ٦ٟف ایٵ اٞشبزیٱ، ضاٺ ٞطٸقی ٦ٟف ؾٳز

 ٶسازٺ چطا٘ ثٽف ٦ٻ ثٹز ٶٳٹٶسٺ ٲسضؾٻ سٹی زذشطی ټٱ اٸٶٽب ثٹز؛ زٸسبدؿطٖٳٹ ایٵ ٦ٝ سٹ ضیحبٶٻ

 ٸٲساٰ ٲی٧طزٰ ٶ٫بٺ ٢یٳشٽب ثٻ ٣ٍٞ ٲٵ ٲی٧طزیٱ؛اٮجشٻ ٶ٫بٺ ٦ٟكٽب ثٻ ٸیشطیٵ دكز اظ ثبقٵ،

 ٲیرٹاؾز زٮٱ ٸٲٵ ٲیساز ٶكٹٶٱ ضٸ ذٹق٧ٯی ٦ٟكٽبی ضیحبٶٻ ٲی٧طزٰ، حؿبة ضٸ دٹٮٱ ثب٢یٳٹٶسٺ

 قٯٹ٘ ثؽ اظ ټٱ ٞطٸقی ٦ٟف سٹی ٲیعٶٻ، ثب٬ ثب٬ زاضٺ زاذ٭ اظ ی٧ی قسٰ ثرطٰ؛ٲشٹخٻ ټٳكٹٶٹ

 ضٸ دؿطٺ ایٵ ٲٵ خٹٴ: ٪ٟشٱ ضیحبٶٻ ثٻ ٸآټؿشٻ ٪طٞز اٰ ذٷسٺ یٽٹ ٶجٹز، اٶساذشٵ ؾٹظٴ خبی ثٹز

 ثبظٺ زټٷف ثبظٰ اٲب ایؿشبزٺ ٲكشطی ټٳٻ اٸٴ خٯٹـ ٶ٫بٺ

 قسٴ يبیٕ احؿبؼ ثسخٹض ٦ٷیٱ سٹضـ ثیب ق٣بی١ ٲٵ خٹٴ: ٪ٟز ٮت ٸظیط ذٷسیس آضٸٰ ضیحبٶٻ

 ثصاضٰ ٦لاؼ قسٺ زٸؾز دؿطٖٳٹـ ثب ٦ٻ اٮٽٻ خٯٹ ٲیرٹاٰ ٲی٧ٷٱ،

 ایٵ ٸاظ ٮدجبظی ثٻ چٻ ضٸ سٹ ٶٳیسٸٶٱ ٸ قسی يبیٕ ٦ٻ خٽٷٱ ثٻ ٲی٫ٟز ثٹز ٦ی: ثبلا زازٰ اثطٸٲٹ یٻ

 حطٞٽب
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 ٸ٢ز حبلا ټٱ، سٹ ذت ذیٯی: ذٷسیس ضیع ضیحبٶٻ زاذ٭، ثطیٱ ٦ٻ ٲیعز اقبضٺ ٲٛبظٺ سٹ اظ ټٷٹظ دؿطٺ

 ٶیؿز ٲٵ ٦طزٴ يبیٕ

 ټٱ زی٫ٻ زٸٶٟط حبلا ثٹزٴ ٲٛبظٺ سٹ ټٱ ثب ټٳیكٻ ٦ٻ ٖٳٹ زٸسبدؿط اٸٴ خع قسیٱ،ثٻ ٸاضز ټٱ ثب

 ثٻ ضٸ ثٹز َبټب اؾٳف ٸْبټطاً ثٹز ظزٺ اقبضٺ ٲب ثٻ ٦ٻ ثٹزٴ،دؿطی ٪طٞشٻ ٦ٳ٧ی ٶیطٸ اٶ٫بض ٦ٻ ثٹزٴ

 ٮجرٷسی ٲٵ ثٻ ضٸ ٸ ثبقٻ ضٸثطٸـ ٲكشطیٽبی ثٻ حٹاؾف ٦ٻ ٦طز اقبضٺ ټب ٚطیجٻ دؿط اٸٴ اظ ی٧ی

 ذبٶٹٲب ذسٲشٱ زض: ٪طٞز ٞبنٯٻ ٲكشطیٽبـ ٸاظ ظز

 ٸزض دٽٯٹٰ ثٻ ظز ٶجٹز،ضیحبٶٻ ٦طزٴ خٳٕ ٢بث٭ ٦ٻ ثٹز ٶكؿشٻ ٮجٱ ضٸی ٖطیى ٮجرٷسی ٶبذٹاؾشٻ

 ٲیرٹاز ٦ٟف خٟز یٻ زٸؾشٱ: ٪ٟز َبټب خٹاة

 دبسٹٴ؟ قٳبضٺ: ٪ٟز ٦ٷٻ ٶ٫بٺ ضیحبٶٻ ثٻ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ چٷسقف ٮجرٷس ټٳٹٴ ثب َبټب

 21: زازٰ ٸخٹاة ٦طزٰ خٳٕ ٮجرٷسٰ ٪كبزی اظ ٦ٳی

 خسیسٺ، َطح ایٷب: ٲیساز ٶكٹٴ ضٸ ٦ٟكٽب زؾشف ثب ٦ٷٻ خٳٕ ټیعقٹ چكٳبی ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 زاقشٻ، ٞطٸقٹ ثیكشطیٵ

 اٸٴ ٲی٧طز، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ٣ٍٞ دؿطٺ چٹٴ قس آٸیعٸٴ ٮجبـ زی٫ٻ،ضیحبٶٻ ٪طٲیٻ خٹضثبظاض ټعاض ٸ

 ٶكٹٴ ضٸ اؾذطر ٦ٟكٽبی اظ ی٧ی زؾز ثب ثٹزٴ، ٪طٸٴ ټٳف ٲیساز ٶكٹٴ َبټب ٦ٻ ٦ٟكٽبیی

 ٦ٷٱ؟ اٲشحبٴ اٸٶٹ ٲیكٻ: زازٰ

 ٢جٯیٳٹٶٻ ذطیس اظ اٸٴ اٮجشٻ: ٪ٟز ٦طزٸ ٶ٫بٺ ٦ٟف ثٻ سٗدت ثب

 ثیبز ذٹقٱ ذٹزٰ ٦ٻ ایٷٻ ٲٽٱ ٶٳی٧ٷٻ، ٞط٢ی ٸاؾٱ: ٪ٟشٱ ٶٟؽ ثٻ اٖشٳبز ثب

 ثبقیٱ زاقشٻ ٧ٞط٦ٷٱ: ٪ٟز ٮت ٸظیط ٦طز ٶ٫بٺ ٸقٳبضقٹ ٪طٞز ضٸ ٦ٟف ثٹز قسٺ يبیٕ ٦ٻ َبټب

 ثیبض ایٷٹ ٸټٟزِ ؾی آضٲیٵ: ٪ٟز اٮٽٻ دؿط زٸؾز یٗٷی دؿطٖٳٹـ ثٻ ضٸ ثٗس

 ٶ٫بټف ټٷٹظ ثبلا؛َبټب ضٞز ټب دٯٻ ٸاظ زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٮجرٷسی ثب ثٹز قٷبذشٻ ٲبضٸ ٦ٻ آضٲیٵ

 ٲیذؿٷسٺ؟ ایٯیب ٶٓطر ثٻ: ٪ٟشٱ ثكٷٹٺ َبټب زاقشٱ ؾٗی ٦ٻ زضحبٮی ضیحبٶٻ ثٻ ضٸ. ثٹز ٲٵ ضٸی
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 ثِذؿٷسی سٹ ٦ٻ ټطچی سٹ شٮی٭ ظٴ ٶبٲعز اٸٴ: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ثٹز ٞٽٳیسٺ ٲٷٓٹضٲٹ ٦ٻ ضیحبٶٻ

 ٲیذؿٷسٺ

 ٶ٫بټف زاضٰ قس سبٲشٹخٻ ٲی٧ٷٻ، ٶ٫بٺ ثٽٱ ٸزاضٺ ٦طزٺ خٳٕ ٮجبقٹ َبټب زیسٰ ذٷسیسیٱ، ٸزٸسبیی

 ٶٳیرٹایٵ؟ چیعی قٳب: ٪ٟز ضیحبٶٻ ثٻ ضٸ ٲی٧ٷٱ

 ذساضٸق٧ط زاز، زؾشٱ ثٻ ضٸ ټب ٸ٦ٟف اٸٲس خٗجٻ یٻ ثب آضٲیٵ ٲی٧طزٰ، ٦ٷشط٬ ظٸض ثٻ اٲٹ ذٷسٺ

 ٦ٟكٹ زاز،دٹ٬ چطا٘ َبټب ثٻ ٦ٯی ټٱ ضیحبٶٻ ٲسر ایٵ سٹ ثٹز، ٲٷبؾت ټٱ ٢یٳشف ثٹز، اٰ اٶساظٺ

 ٲحى ٪طٞز،ثٻ ضٸ دؿطٺ قٳبضٺ ٦ی ضیحبٶٻ ٶٟٽٳیسٰ ٲٵ ٣ٍٞ ثیطٸٴ اٸٲسیٱ ټٱ ٸثب ٦طزٰ حؿبة

 ٶ٧طزی؟ دیسا سط زاٚٹٴ ایٵ اظ ٸا٢ٗبً ضیحبٶٻ: ٪ٟشٱ ذطٸخٳٹٴ

 !٦ٻ ذٹق٧ٯٻ: ٸ٪ٟز ٪صاقز ٦یٟف سٹی ضٸ ٦بضر ضیحبٶٻ

 !زضاٸٲسٺ چكٱ ی دؿطٺ ؾطـ سٹ ثرٹضٺ ذٹق٧ٯیف: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ٸاؾشبزی؟ چطا: ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ ایؿشبزٰ، خبٰ سٹ

 ٦ٷٱ؟ چی٧بض ضٸ ایٯیب ٦بزٸی: ٪طٞشٱ ذٹزٰ ثٻ ظزٺ ٚٱ ی ٢یبٞٻ

 اؾذطر ثٯٹظ یب ث٫یط، دیطاټٵ ٸاؾف ٲیرٹای: ضیحبٶٻ

 ثطؾٻ دٹٮٱ ٦ٷٱ ٧ٞط ذٹثیٻ؛ ٧ٞط آضٺ: ظزٰ ٮجرٷسی

 ٲیسٰ ثٽز اٸٲس ٦ٱ ا٪ٻ ټؿز، ټٳطاټٱ ٲ٣ساض یٻ ټٱ ٲٵ: ظز ٲٽطثٹٶی ٮجرٷس ضیحبٶٻ

 ٦٭ ایٷ٧ٻ اظ ٸثٗس آقٷبټبقٹٴ اظ ی٧ی ثٹسی٥ ضٞشیٱ اٞشبزیٱ، ضاٺ ټٱ ٸثب ٦طزٰ سك٧طی ٮجرٷس ثب

 احؿبؼ ٦طزٰ، اٶشربة ټٟز ی٣ٻ یكٳی ؾجع اؾذطر ثٯٹظ یٻ ضیرز دبییٵ ٸاؾٳٹٴ ضٸ ټب ٢ٟؿٻ

 ضاٺ ؾط ٦طز، ټٱ ٦بزٸـ ٸاؾٱ ٸقٹ٠ شٸ٠ ٦ٯی ثب ٲیبز ثٽف ضٶ٫ٽب اظث٣یٻ ثیكشط ؾجع ضٶ٩ ٲی٧طزٰ

 سٹی زازٰ ٸخب ٪صاقشٱ ٢كٷ٩ دب٦ز سٹیٻ ضٸ خٟشف ٸ ذطیسٰ ټٱ ٲهٷٹٖی ٢طٲع ضظ ٪٭ قبذٻ یٻ

 اٞشبزیٱ ضاٺ ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ ضیحبٶٻ ٸثب ٦یٟٱ
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 یبٲسثطاٮی٭...ٸالاثهبض اٮ٣ٯٹة ٲ٣ٯت یب: سٯٹیعیٹٴ ٪ٹیٷسٺ نسای ٸثٗس دیچیس سٹح قٯی٥ نسای

 ٸؾیهس ی٧ٽعاض ؾب٬ آٚبظ.. اٮحب٬ احؿٵ اٮی حبٮٷب حٹ٬.. ٸالاحٹا٬ اٮحٹ٬ ٲحٹ٬ یب... ٸاٮٷٽبض

 ٲجبض٤ ایطاٴ ٲؿٯٳبٴ ٲٯز ثط قٳؿی ټدطی ٸقف ٸټكشبز

 ؾبٖز ی٥ اظ ٦طزیٱ،ثبثب ضٸثٹؾی ټٱ ثب ٲب ی چٽبضٶٟطٺ خٳٕ ٦طز ٶٹاذشٵ ثٻ قطٸٔ قبزی آټٷ٩ ٸ

 ٲی٧طزٰ ثٛٯف ٦ٻ زضحبٮی ٲی٧طز، ٪طیٻ زاقز ټٱ ٲبٲبٴ ثٹز، دبز٪بٴ ی قٳبضٺ ٪طٞشٵ ٲكٛٹ٬ ٢ج٭

 ٲیبز زی٫ٻ ټٟشٻ ٲی٧ٷی ٪طیٻ چی ٸاؾٻ خٹٶٱ ٲبٲبٴ:  ٪ٟشٱ

 ٶٳیصاقز ثب٢ی ؾٟطٺ اظ ټیچی ثٹز ا٪ٻ الاٴ: زاز ٶكٹٴ ضٸ ؾٟطٺ زؾز ثب

 دطؾشٻ ق٧ٱ چ٣سض ٦یٹاٴ ٦ٻ زاضیٵ ٢جٹ٬ ذٹثٻ: ذٷسیس ثٯٷس نسای ثب ٦بٲطاٴ

 ٲیعٶٻ آظاز ثٹ٠ ذبٶٹٰ: ٪ٟز شٸ٠ ثب ثبثب یٽٹ.٪طٞز اـ ذٷسٺ ټٱ ٲبٲبٴ

 خٳٕ ټبضٸ دؿشٻ آخی٭ ْطٜ اظ زاقز ٦بٲطاٴ ضٞز، سٯٟٵ ؾٳز ٸثٻ قس ثٯٷس خبـ اظ ٲبٲبٴ

 ٦ٷبض ثصاض ثبظیشٹ ٪ٷس ٦بضٲطاٴ: زؾشف دكز ظزٰ ٲی٧طز،

 ! چٻ سٹ ثٻ: زؾشٱ ضٸ ظز ٞٹضاً

 ٦یٹاٴ ٶٻ سٹیی دطؾز ق٧ٱ: اـ ٦ٯٻ دؽ ظزٰ

 ٶساضٺ ضثُی سٹ ثٻ ثبظٰ: ٦كیس ضٸ ٸاٸٶٽب ٲٹټبٰ سٹ اٶساذز زؾز

 ث٫یطٰ ٲٯ٧ٹسی ٞبظ ٲیرٹاٰ ٸض اٸٴ ٪ٳكٹ ٞٗلاً:  زازٰ ټٹٮف زؾز ثب

 ٲیبز ٲٯ٧ٹسی ٞبظ ٲب ٸاؾٻ ٶٳیرٹٶٻ ٶٳبظ ٦كشٻ، ٲٷٹ ٲٯ٧ٹسیز ٞبظ: ٪طٞز اـ ذٷسٺ

 ذٹزر ټطٸ٢ز: ٪ٟشٱ خٹاثف ٸزض ثطزاقشٱ ؾٟطٺ سٹی اظ ضٸ ٢طآٴ ٦طزٲٹ ٶ٫بٺ چخ چخ ثٽف

 ثٷساظ ٲشٯ٥ ٲٵ ثٻ ثٗس ذٹٶسی

 ثرٹٴ ٢طآٶشٹ ٶعٴ حطٜ ظیبز: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ٦ٵ سط ٲح٧ٱ ضٸ ایٯیب ٲٷٹ ٖك١ ذسایب: ثٹز ایٵ ،ٶیشٱ ٦طزٰ ٶیز ثؿشٳٹ چكٳبٲٹ
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 ٲٗٷی ثٹز َٻ ٖثٳبٴ چٹٴ ثٹز، نٟحٻ اٸ٬ اٖطاٜ ؾٹضٺ ٸقف ٶٹز آیٻ ٦طزٰ، ثبظ ٢طآٶٹ ٸآټؿشٻ

 ذٹٶسٰ؛ٸ٢شی ثٯٷس ٸنسای نٹر ثب ثٹز ٪طٞشٻ حؿٱ چٹٴ ٦طزٰ، ضٸذٹٶی ضٸـ اظ ٶساقز،٣ٍٞ

 ٲ٫ؽ زټٷشٹ ٦ٵ خٳٕ: ٪ٟشٱ ٮجرٷس ثب ٲی٧ٷٻ، ٶ٫بټٱ ثبظ زټٵ ثب زاضٺ ٦بٲطاٴ زیسٰ ثط٪طزٸٶسٰ ؾطٲٹ

 !سٹـ ٶطٺ

 

 زضاٸٲس؟ ٦دبر اظ نسا ایٵ: ٪ٟز سٗدت ثب

 اظ ٦ٷٻ سٗطیٝ اظٰ ٶساقز ٖبزر ٦ٻ اٸٶدبیی اظ اٲب ذٷسیس؛ ذٹزـ خٳٯٻ ثٻ ټٱ ذٷسیسٰ؛ذٹزـ

 ٦یٹاٴ ایٷ٧ٻ ٲحى ٸثٻ دیٹؾشٱ خٳٗكٹٴ ثٻ ټٱ ٲٵ ایؿشبز، ٸثبثب ٲبٲبٴ ٸ٦ٷبض قس ثٯٷس خبـ

 ثٻ اٸٶدب ثبثبثعض٨، ذٹٶٻ ٸضٞشیٱ قسیٱ آٲبزٺ ٸثٗس ٦طزیٱ نحجز ثبټبـ ی٧ی ی٧ی زاز خٹاة

 ٪طٞز اؾشطؼ ٲٵ ٲث٭ ټٱ اٸٴ.٦ٷٻ نحجز ثبثب ثب ٖیس زٸٰ ټٟشٻ ٦یٹاٴ ٢طاضٺ ٦ٻ ٪ٟشٱ ټٷ٫بٲٻ

  

 ق٣بی١ ٦ٵ سٹ٦٭ ذسا ثٻ: زؾشٽبٰ ضٸی ٪صاقز زؾشكٹ ٲیدٹییسٰ،ټٷ٫بٲٻ ټبٲٹ ٶبذٵ اؾشطؼ اظ

 ٶٳبظٲٹ اٲكت اظ ٲیسٰ ٢ٹ٬ ذسایب: ٪ٟشٱ زٮٱ ٸسٹی ثؿشٱ چكٳبٲٹ ٲیكٻ؟ ضٸٰ چُٹض! ذسا

 ثیبز ایٯیب ٦ٷٻ ٢جٹ٬ ثرٹٶٱ،ثبثب

 ٧ٞط حشی ٲی٫ی؟ چی ٦ٻ ټؿشی ٲشٹخٻ ٲٵ دسض: ثٯطظٺ سٷٱ قس ثبٖث ٦یٹاٴ ٖهجبٶی نسای یٽٹ

 زاضٺ ٪ٷبٺ ٲٹيٹٔ ایٵ ثٻ ٦طزٴ

 چیٻ؟ ٲٷٓٹضقٹٴ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ټٷ٫بٲٻ ثٻ

 ٶٳیسٸٶٱ: اٶساذز ثبلا ټبقٹ قٹٶٻ ټٷ٫بٲٻ

 ٦ٷٱ؟ ثسثرز ذٹزٰ زؾشبی ثب زذشطٲٹ ٦ٷٱ،یسٸٶٻ چی٧بض ٲی٫ی: ٪ٟز ٦یٹاٴ خٹاة زض ثبثب

 سٹی اٸٲس ٦یٹاٴ ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس ثٹز، ٪طٞشٻ ٮطظٰ سطؼ قسر اظ ضٞز،زی٫ٻ دبییٵ نساقٹٴ زٸثبضٺ

 ثبثبر ٦یٹاٴ: دطؾیس ټٷ٫بٲٻ ث٫ٱ، چیعی ٶٳی٧طزٰ خطار سرز، ضٸی ٶكؿز ٖهجبٶیز ٸثب اسب٢ٱ

 ٲی٫ٻ؟ چی
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 ټیچی؟: ٪ٟز ٦ٷٻ ٦ٷشط٬ ضٸ ٖهجبٶیشف ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض

 ٶساز؟ ذٹاؾش٫بضی اخبظٺ قس؟ چی ٶشیدٻ: دطؾیس ټٷ٫بٲٻ ثبظ ث٫ٻ، ٶساضٺ ٢هس ٦ٻ ٞٽٳیسیٱ

 ثٗس ٦ٷٵ سح٣ی١ ایٯیب ٲٹضز ٸزض ٦ٷٻ ٲكٹضر حؿٵ ٖٳٹ ثب اٸ٬ ٲی٫ٻ: ٦طز ٶ٫بٺ ټٷ٫بٲٻ نٹضر ثٻ

 ث٫یطٺ ضٸ زیذٯٳف ق٣بی١ سب ٶٳیسٺ خٹاثی ټیچ ٞٗلاً اٲب ثیبز ٲیسٺ اخبظٺ

 ذُبیی ټیچ ایٯیب سرز، ذیبٮز ق٣بی١: ٦كیس ٲٹټبٰ ضٸی زؾشكٹ ٦یٹاٴ اٶساذشٱ، دبییٵ ؾطٲٹ

 دب٦ٻ دب٤ ازاضٺ ٪عیٷف دیف اـ دطٸٶسٺ ٦ٻ ٲیسٸٶٻ ټٱ ثبثب ذٹز ٶعزٺ ؾط اظـ

 ثعض٪ٻ ذسا: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف

 زاضٰ زٸؾشز: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ثٛٯف شٸ٠ زازٺ،ثب ثٽٱ ضٸ زٶیب ذسا ٲی٧طزٰ حؽ ٦یٹاٴ حٳبیز اظ

 زازاقٱ

 !ٶٻ زی٫ٻ ٦ٷبض ٪صاقشی ضٸ حیب ٦لاً اٮحٳسلله: ٸ٪ٟز ذٷسیس ټٱ ٦یٹاٴ

 ...ذٷسیس ټٱ ټٷ٫بٲٻ

 ٲی٧طزٴ، نحجز ټٱ ثب ایٷب ٦یٹاٴ اسب٠ یٗٷی خٯٹیی اسب٠ سٹی زاقشٵ حؿٵ ٸٖٳٹ ثبثب ٚطٸة...

 ٲٷٹ ٦طزٰ انطاض ٦یٹاٴ ثٻ ټطچی ایٯیب ذٹٶٻ ثطٴ ،ٲیرٹاؾشٵ ثیطٸٴ ثٹزٴ ضٞشٻ ټٱ ٸ٦بٲطاٴ ٦یٹاٴ

 ثٹز، ٦طزٺ ثبز زؾشٱ ضٸ ټٱ ایٯیب ٦بزٸی ٶٳیكٻ، ټؿز ٦بٲطاٴ چٹٴ ٪ٟز ثجطیٵ ذٹزسٹٴ ثب ټٱ

 ٸٮی دبییٵ ثٹزٰ ضٞشٻ ثبټبقٹٴ ټٱ ٲٵ اٮجشٻ ذبٶٹٰ، ظ٦یٻ دیف دبییٵ ثٹزٴ ضٞشٻ ټٱ ٸټٷ٫بٲٻ ٲبٲبٴ

 زض، ثٻ چؿجٹٶسٰ ٪ٹقٳٹ ٲی٫ٵ، ټٱ ثٻ چی حؿٵ ٸٖٳٹ ثبثب ثجیٷٱ سب ثبلا ٸاٸٲسٰ ظزٰ خیٱ یٹاق٧ی

 ٦طزٴ ؾ٧ٹر ذٹضزٺ یٻ زی٫ٻ ټبی ٲٹيٹٔ ثٻ ضاخٕ خٳٯٻ سب دٷدبٺ ٲی٫ٟشٵ ٲٵ ثٻ ٲطثٹٌ خٳٯٻ یٻ

 !ٶجبقٻ حطٸٲی ٲٗٯٹٰ ٦دب اظ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب حؿٵ ٖٳٹ ٦ٻ

 ثٹز؟ چی ٲٷٓٹضقٹٴ ٦طز ید سٷٱ

 ٦طز سبییسـ ټٱ ٦طزٴ،٪عیٷف سبییسـ ټٳٻ ٦ٻ ٸالا ٲیشطؾٱ، ټٳیٵ اظ ټٱ ٲٵ: زاز خٹاة ثبثب

 ٲیبز دیف ثطاـ ثٽشطی ټبی ٲٹ٢ٗیز ٲؿٯٳبً! اؼ ثچٻ ټٷٹظ زذشط ایٵ: ٪ٟز ًٚت ثب حؿٵ ٖٳٹ

 ای؟ ٖدٯٻ چٻ حبلا
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 خٯؿٻ یٻ زاضٺ انطاض ضٞی٣كٻ ٦یٹاٴ: ٪ٟز خٹاثف زض ث٧ٷٱ؛ثبثب ضٸ حؿٵ ٖٳٹ ٦ٯٻ ٲیرٹاؾز زٮٱ

 ثصاضٰ ذٹاؾش٫بضی ٸاؾٻ

 ثیبز قٻ ثٯٷس اٴ، ٦ی ثبثبـ ٶٷٻ ٶیؿز ٲٗٯٹٰ دؿطٺ! ٶیؿز ٦ٻ قٹذی! چٻ ٦یٹاٴ ثٻ: حؿٵ ٖٳٹ

 ثعٶٻ حطٜ زذشطر ٲٹضز زض ٲیسٺ اخبظٺ ذٹزـ ثٻ ٢ٳطی ٶٷٻ ټط ضٸظ ٞطزا ذٹاؾش٫بضی

 .ثعٶٻ حطٜ ایٷك٧ٯی ایٯیب ٲٹضز زض ٶجبیس اٸٴ! ٶیؿز حطٸٰ ٲٵ ایٯیبی: قس خٳٕ چكبٰ سٹ اق٥

 ؾیسضيب ثب چیٻ ٶٓطر: ٪ٟز ای ذؿشٻ ٮحٵ ثب ثبثبٰ ٲیكس، ذبضج اٰ ټٷدطٺ اظ ٮطظـ ثب ټبٰ ٶٟؽ

 ٦ٷٱ؟ ٲكٹضر

 ٖٳٹ ٲح٭، اټ٭ اٖشٳبز ٲٹضز ٸټٱ ثٹز ٦طزٺ سحهی٭ ټٱ ٦ٻ ثٹز ٲح٭ ٲدؿس خٳبٖز اٲبٰ ضيب ؾیس

 ٧ٞطذٹثیٻ ثبقٻ: زاز خٹاة ٲ٧ث ٦ٳی ثب حؿٵ

 نسای ٲیعز، دط دط ٢ٯجٱ ثٹ٢ی ټط نسای ثبقٷیسٴ ایٷٹض ٸٲٵ اؾذی٧ط ضٸ ثٹز ٪صاقشٻ ٲٹثبیٯكٹ ثبثب

 ثٟطٲبییس: دیچیس سٹ ضيب ؾیس

 حؿیٵ اٰ، ثٽبزضی ؾیس، ؾلاٰ: ثبثب

 حبخی َٹضی چٻ ٖعیع، ثٽسضی خٷبة ثــٻ: ؾیس

 ٦طز ٲُطح ثسثرشٹ ٲٵ ٲٹيٹٔ ثبثب ثبلاذطٺ سب ٪ٟشٵ ٸدطر چطر ټٱ ثب ٦ٯی

  ثیبز ٢طاضٺ ذٹاؾش٫بض ٲب زذشط ثطای ٲعاحٳز اظ ٚطو ؾیس:ثبثب

 ثطٲیبز؟ ٲٵ اظ ٦ٳ٧ی اٶكبءالله،چٻ ٸٲجبض٦ی ٲیٳٷز ثٻ:ضيب ؾیس

 ٶساضٺ ټٱ ٶكٹٶی ټیچ ٸا٢ٕ ٶساضٺ،زض ٸٲبزض دسض دؿط آ٢ب ؾیس،ایٵ ضاؾشف:٪ٟز ٸٲٵ ٲِٵ ٦ٳی ثب ثبثب

 ثسی ازاٲٻ ٶٳیرٹاز حبخی چیٻ زضزر ٲیسٸٶٱ:ثبثب ٦لاٰ ٲیٹٴ اٸٲس ؾیس

 زیسٺ؟ ٶٳبظذٹٶسٶكٹ ٦ؿی:٪ٟز ضيب ٶكؿشٱ،ؾیس ظٲیٵ ٸضٸی قس ق٭ دبټبٰ

 زیسٺ دؿطٰ: ثبثب
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 چیٻ؟ ٦بضـ:ضيب ؾیس

 ٲٗٯٳٻ:ثبثب

 ٧ٞط ٲؿبئ٭ ثبٞی ثٻ ٶجبیس انلاً سٹ حلاٮٻ زضآٲسـ ٲیرٹٶٻ ٶٳبظ ٦ٻ الله،٦ؿی ثؿٱ دؽ: ضيب ؾیس

 ٦ٷی

 !ؾیس آذٻ:ثبثب

 ضٸ ٲٹضز یٻ ایٵ اظ ٚیط ثٻ خٹاٶت ث٣یٻ ثٗس ثیبز ثسٺ ٲٗهیشٻ،اخبظٺ آٸضزٶف ظثٹٴ ثٻ حشی:ضيب ؾیس

 خساؾز ثحثف اٸٴ ثسی قٹټط زذشطسٹ ٶٳیرٹای سٹ ٦ٻ ثؿٷح،ایٵ

 ث٫طزٰ زٸضر ضيب زٸییسٰ؛ؾیس اسب٢ٱ ؾٳز ثٻ قبزی ثب ٶجٹز ٲٽٱ حطٞبـ ث٣یٻ زی٫ٻ

  

 ٲی٧طزٰ، ٲطست ضٸ قبٮٱ زاقشٱ قسٰ، دیبزٺ ٲٹسٹضـ دكز ٸاظ ٦طزٰ ثبظ ٦یٹاٴ ٦ٳط زٸض اظ زؾشبٲٹ

 !ثكٻ ز٢ی٣ٻ دٷح اظ ثیكشط ا٪ٻ حبٮز ثٻ ٸای: ٪ٟز ثسخٷؿی ٮجرٷس ثب

 !٦ٷٱ ؾ٥ُ ؾ٥ُ ثطٰ یٗٷی ٦ٻ ز٢ی٣ٻ دٷح: ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ٲیكٻ زضؾز ټٱ اـ ث٣یٻ ایكبلله ٪صقشٻ ذیط ثٻ ٦ٻ ایٷدبـ سب ثیبض، َب٢ز قت ٞطزا سب: ذٷسیس

 ایكبلله: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ثطزی آثطٸٲٹ ٦ٻ ق٣بی١ ؾطر ثط ذب٤ یٗٷی: ؾطٰ سٹ ظز زؾز ٦ٝ ثب

 ثٹزٰ ٦طزٺ زضؾز سبظٺ قبٮٳٹ ٪ٳكٹ: ٪ٟشٱ زٮرٹضی ثب

 خٹاة زض ثبٶیٻ چٷس اظ ثٗس ٸ ٪طٞز ضٸ ایٯیب قٳبضٺ ٪ٹقیف ٸثب زاز س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطقٹ

 آٸضزٰ ظِیسسِٹ زضٸ ٦ٵ ثبظ: ٪ٟز سٯٟٷف

 اٸٲس ایٯیب قس، ثبظ ایٯیب سٹؾٍ زض ٦ٻ ٶ٧كیس ز٢ی٣ٻ ثطٸ،ثٻ ٦ٻ ٦طز اقبضٺ ٲٵ ٸثٻ ٦طز ٢ُٕ ضٸ سٯٟٵ

: ٪ٟز ٲیرٷسیس ٦ٻ حبٮی زض ٦یٹاٴ زاذ٭، ثیبز ٦ٻ ظز سٗبضٜ ٸثٽف زاز زؾز ٦یٹاٴ ٸثب ٦ٹچٻ سٹی

 !ٶرٹضٲب خٱ ٦ٷبضسٹٴ اظ سٹ ثیبٰ دبقٱ ٶ٧ٵ ٦بضی
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 زاقز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض ٦یٹاٴ ٦ٻ ٪ٟز چیعی ٦یٹاٴ ٪ٹـ زض آټؿشٻ ٸ ذٷسیس ثٯٷس نسای ثب ایٯیب

 ثطٰ ٦طز ٸسٗبضٞٱ اٸٲس ٲٵ ؾٳز ثٻ ایٯیب ٲی٧طز، ٶ٫بٺ چخ چخ ټٱ ایٯیب ثٻ ٦ٷٻ ٦ٷشط٬ اقٹ ذٷسٺ

 ثصاض ثبظ حیبَٹ زض: اٸٲس ثیطٸٴ اظ ٦یٹاٴ ذٷسٸٴ نسای قسیٱ حیبٌ ٸاضز ٸ٢شی زاذ٭،

 ؾطقٹ ایٯیب قسیٱ، ذٹٶٻ ٸاضز ٸزٸسبیی ٪صاقز ثبظ ضٸ ٸزض زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ذٷسٺ ثب ټٱ ایٯیب

 ذٹقی؟ ٶٳیجیٷی ضٸ ٲب: آٸضز ٪ٹقٱ ٶعزی٥

 ثٹزٰ؟ ذٹـ ٲی٧ٷی ٧ٞط ٸا٢ٗبً: ثط٪كشٱ ؾٳشف ثٻ زٮرٹضی ثب

 !ٶیؿشٵ؟ ٸدطټبٰ ٖبز٬: ٪ٟشٱ ایٯیب ثٻ ضٸ ضٞشیٱ، اسب٢ف ؾٳز ثٻ

 ټٱ اٸٶٽب ثیبیٵ، دیف ؾبٖز یٻ ثٹز ٢طاض قٳب اٮجشٻ ، ؾیبٺ ٶرٹز زٶجب٬ ٞطؾشبزٲكٹٴ: ذٷسیس

 ثكٻ دیساقٹٴ ٦ٻ الاٶبؾز

 قسٺ ټٱ زیط ذٹضزٺ یٻ ٦ٻ ټطچٷس ٶساضٺ، ٲٷٹ ایٯیبی ٢بث٭: ٪طٞشٱ ؾٳشف ثٻ اقٹ ټسیٻ دب٦ز

 زیط ټٱ ټب اٸٶ٣سض: ٪ٟز ټٱ حب٬ ټٳیٵ زض ٦طز ٸثبظـ ٪طٞز اظٰ ضٸ دب٦ز شٸ٠ ٸثب ظز ٮجرٷسی

 ضٸظٺ ٶٻ ټكز، اـ ټٳٻ ٶیؿز

 دیطاټٵ ثٻ ٦طز، ثبظـ ٶكٻ دبضٺ ٦بزٸـ ٦بٚص زاقز ؾٗی ٦ٻ ذبنی ْطاٞز ٸثب آٸضز زض ٦بزٸقٹ

 ٖعیعٰ ٶ٧ٷٻ زضز زؾشز: دٹقٹٶس نٹضسكٹ ٸٮجرٷسی ٦طز ٶ٫بٺ

 ثذٹقف: ٪طٞز ٦طٲٱ

 قت ٞطزا ایكبلله: ٸ٪ٟز ٦طز خب سرشف ثبلای ی٧بز ٸاٴ ٢بة سٹی ٸ زضآٸضز دب٦ز اظ ټٱ ضٸ ٪٭

 ٲیذٹقٳف

 ثذٹـ الاٴ: ٦طزٰ ٮٹؼ ذٹزٲٹ

 ق٣بی١ ٶكٹ قیُٹٴ: ضٞز ثبلا ٮجرٷس ثٻ ٮجف َطٜ یٻ

  ذٹزٰ ٖك١ ثٻ س٣سیٱ: ٪طٞز ٲٵ ثٻ ضٸ ٸ آٸضز زض ضٸ ظیجبیی ٦بزٸیی خٗجٻ ٦بٲذیٹسطـ ٲیع ٦ٳس اظ
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 ٶكٹٴ ټٱ ٶیٹٲس ذٹقٱ ا٪ٻ ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب زیسٰ، ايُطاثٹ ٶ٫بټف ،سٹی ٪طٞشٱ زؾشف اظ ضٸ خٗجٻ

 ثٻ ثٹز حبّٞ ٞب٬ یٗٷی اٰ ٖلا٢ٻ ٲٹضز ٦شبة خٗجٻ سٹی ٦طزٰ، ثبظـ زاضٰ، شٸ٠ ذیٯی ٦ٻ ٲیسٰ

 ضظ ٪ٯجط٪ٽبی اظ دط زٸسب ایٵ زٸض سب ٸزٸض ضٸقٵ، ٸؾجع ذب٦ؿشطی ټبی َطح ثب ؾٟیس قب٬ یٻ ټٳطاٺ

 ٲحٳسی ٪٭ ثٹی ثٹز، ٪صاقشٻ دلاؾشی٥ سٹی ضٸ قب٬ ٶسٺ دؽ ضٶ٩ قب٬ ثٻ ایٷ٧ٻ ذبَط ثٻ ٦ٻ ثٹز

 ضٸ ټب ٪ٯجط٨ زاقشٱ ٢هس: ٦طز ذٱ ؾطقٹ ٲیعز، ای ٢ٽٹٺ ثٻ ټب ٪٭ ضٶ٩ اٮجشٻ ثٹز، ٪طٞشٻ ضٸ اسب٠

 ٮجٽبٰ ٦ٻ خبیی سب ثسٰ، ثٽز ٪صاقشٱ اٸ٬ اظ ٦ٻ ضٸ ټٳٹٶی ٦ٻ ایٷٻ ثٻ نٟبـ زیسٰ اٲب ٦ٷٱ ٖٹو

 ٦ٷٱ؟ ٦بضی یٻ ٲیسی اخبظٺ: ٪ٟشٱ ثٽف ضٸ ظزٰ ٮجرٷس ٲیٹٲس ٦ف

 ٦بض؟ چی: ٪ٟز ٪یدی ٸثب ٦طز ٶ٫بټٱ ؾٹاٮی حبٮز ثٻ

 ضٸ اـ ٪ٹٶٻ ٸؾطیٕ ٪طٞشٱ نٹضسكٹ زٸَطٜ زؾشبٰ زٸسب ثب ٶسازٰ، اٮٗٳ٭ ٧ٖؽ ٞطنز ثٽف

 ٲٳٷٹٴ: ٸ٪ٟشٱ ٪طٞشٱ ٞبنٯٻ ٸاظـ ثٹؾیسٰ

 !ٶكیب قیُٹٴ ثٹز ٢طاض: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ٸثٗس ٦طز ٶ٫بټٱ ثبظ ٶیٳٻ ٮجٽبی ثب ٲشٗدت اٸ٬

 ٦ٷی؟ چی٧بض ٲیرٹای قسٰ، ٦ٻ حبلا: ٸ٪ٟشٱ ٶكؿشٱ سرز ضٸی چٽبضظاٶٹ

 ٲٵ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب ٦كیسٰ، ٣ٖت ذٹزٲٹ ٦ٳی ، قس ذٱ ؾٳشٱ ثٻ ٲیطیعٰ، ٦طٰ زاضٰ ٞٽٳیس

 سطٰ قیُٹٴ سٹ اظ ذیٯی ٸ٢شف ثٻ ذب٦ؿشطٰ، ظیط آسیف

 ثٻ ٦طز ظایٳبٴ ٦ٹچٻ سٹ ٲحشطٲز ثطازض ٦ٷٱ ٧ٞط الاٴ يٳٵ زض: ٸ٪ٟز ٦طز ضاؾز ٢بٲشكٹ زٸثبضٺ

 سبذیطٲٹٴ ذبَط

 ثطٰ، اذٳز ٢طثٹٴ: ثٹؾیس ٸدیكٹٶیٳٹ چؿجیس نٹضسٳٹ زؾشٽبـ ثب قسٰ، ٶبضاحز ٦طز حؽ ٦ٻ ثٗس

 ٦ٷٱ خٯت ذٹٶٹازسٹ ٲحجز ٸٲیشٹٶٱ ٶٳیبز دیف ٲك٧ٯی قت ٞطزا ٦ٻ ضٸقٷٻ زٮٱ

 ثب ٸ ظزٰ ٸٮجرٷسی ٪عیسٰ ٪طٞشٻ،ٮجبٲٹ ٪ط دیكٹٶیٱ ٲی٧طزٰ حؽ ثٹزٰ، اـ ثٹؾٻ قٹ٤ سٹی ٲٵ

 ٸٖبز٬؟ ٸدطټبٰ ٲیبیٵ؟سٹ ٦یب قت ٞطزا: دطؾیسٰ اؾشطؼ

 ٶبسٷیف ٸدسض ٖبز٬ ٸٲبٲبٴ: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 زاضٺ اضسجبٌ ٲبزضـ ثب ٲ٫ٻ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب
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 ٶیؿز ذٹة ٲبٮیكٹٴ ٸيٕ زاضٺ، ٸآٲس ضٞز ثبټبقٹٴ ٦ٻ ټؿز ؾبٮی دٷح چٽبض آضٺ،: زاز خٹاة

 ټؿشٵ ٲٽطثٹٶی آزٲٽبی ٸالِا

  ق٧ط ذساضٸ: ٞطؾشبزٰ ثیطٸٴ ٶٟؿٳٹ ثٹز قسٺ ضاحز حسی سب ذیبٮٱ ٦ٻ حبلا

 ظایٳبٴ الاٴ زازاقز ٶ٫ٟشٱ: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ٲٵ ثٻ ٸضٸ ٦طز ٶ٫بٺ نٟحٻ ثٻ قس ثٯٷس ٪ٹقیف نسای

 ثطیٱ دبقٹ! ٲی٧ٷٻ

 ٦یٹاٴ ٲٹسٹض ٦ٷبض ټٱ ٸٖبز٬ دطټبٰ اٞشبزیٱ، ضاٺ حیبٌ زض ؾٳز ثٻ ټٱ ٸثب قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ ذٷسٺ ثب

 قسیٱ خسا اظقٹٴ ٦یٹاٴ ثب ثٗس ٸ ٦طزیٱ دطؾی ٸاحٹا٬ ؛ؾلاٰ ثٹزٴ ایؿشبزٺ

 اٮ٧ی ثٹز قسٺ ذیطٺ ٶبٲٗٯٹٰ ٶ٣ُٻ یٻ ثٻ ٦ٻ حبٮی زض ٸ ثٹز ٪صاقشٻ اـ چٹٶٻ ظیط زؾشٽبقٹ ټٷ٫بٲٻ

 ټٷ٫بٲٻ: ٪ٟشٱ ذٷسٺ ٸثب زضآٸضزٰ ؾطٰ اظ ضٸ ثٹز ذطیسٺ ثطاٰ ایٯیب ٦ٻ قبٮی ٲیعز، ٮجرٷس ذٹزـ ثب

 !ضٞز قسی ذ٭ ٦ٷٱ ٧ٞط

 .ثرٷسٰ یب ٦ٷٱ ٪طیٻ ٶٳیسٸٶٱ ٦ٻ زاضٰ حؿی یٻ الاٴ: زٸذز ٲٵ ثٻ ٶ٫بټكٹ

 ٦ٻ ثٯٹظی چ٣سض!ثٹز قسٺ ٶبظ چ٣سض زیسیف ټٳیٷُٹضٰ، ټٱ ذٹزٰ: ٶكؿشٱ سرز ضٸی ٲؿشبن٭

 !ٲیٹٲس ثٽف ذطیسٰ ٸاؾف

 ٸزازاـ ذٹزـ چكٳٽبی سٹی شٸ٠ ْبټطـ اظ ثیكشط: ٸ٪ٟز زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٲش٧ٟطاٶٻ ټٷ٫بٲٻ

 .زیسٰ ټبقٹ

 حؿٷشٹ ٖٳٹ ٲیرٹاؾز زٮٱ ٦ٻ آخ: ظاٶٹـ ضٸی ٦ٹثیس ٲكز ثب ثبقٻ اٸٲسٺ یبزـ چیعی اٶ٫بض یٽٹ

 ث٧كٱ

 زاقشٻ ایٷك٧ٯی ٖٳٹ زٸسب آزٰ ٲٹا٣ٞٱ، ثبټبر: ٸ٪ٟشٱ زاز س٧ٹٴ ؾطٲٹ ټب خطٰ قطی٥ ٲث٭ ټٱ ٲٵ

 !٦ٻ ٶساضٺ زقٳٵ ثٻ احشیبخی زی٫ٻ ثبقٻ

 ټطچی ٸ٢شی اٸٲس حب٬ خی٫طٰ ٸٮی: ٪ٟز ٲیساز ثبلا اثطٸټبقٹ ٦ٻ حبٮی زض ٸ زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ټٹاسٹٶٹ ایٷك٧ٯی ٦ٻ ثیبی زض ٦یٹاٴ ذدبٮز اظ حؿبثی ثٗساً ثبیس ق٣بی١ ٶٳیأٸضز، ٦ٱ ایٯیب ٲیذطؾیس

 زاقز
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 .ټؿشٱ ټٱ زازاقٱ ٶٹ٦ط: زازٰ س٧ٹٴ سبییس ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 سٹ؟ ثیبٰ: قس ٸاضز ٦یٹاٴ قسٸ ثبظ زض

 چیٻ؟ ٪طٞشٷز اخبظٺ! اٸٲسی زی٫ٻ ٦ٻ سٹ: ٪ٟز ٲی٧طز ٶبظ٤ چكٳكٹ دكز ٦ٻ حبٮی زض ټٷ٫بٲٻ

 ثبقٱ ٪ٟشٻ! ٶ٧ٷب اشیز زازاقٳٹ: ٪ٟشٱ ټٷ٫بٲٻ ثٻ ٸضٸ زازٰ سبثی ٪طزٶٱ ثٻ

 ! ظٶ٫ٹٮٻ قٷیسی: ٪ٟز ټٷ٫بٲٻ ثٻ ٸضٸ اٶساذز ٚجٛت ثٻ ثبزی ٦یٹاٴ

 سحٹیٯز زی٫ٻ ث٫صضٺ د٭ اظ ق٣بی١ ذَطِ ٲیسٸٶی ذٹة ټٱ ذٹزر ٦یٹاٴ: ذٷسٺ ظیط ظز دری ټٷ٫بٲٻ

 .ٶ٫یطَسز خٹ دؽ ٶٳی٫یطٺ

 ایٵ ٖٳط ٲیسٸٶٱ ټٱ ذٹزٰ..  ټـــِی: ٪ٟز ٲی٫طٞز ٪طیٻ حبٮز ٦ٻ حبٮی ٸزض ذٷسیس ٦یٹاٴ

 ٪صض ظٸز ټبی ٲحجز ټٳیٵ ثٻ زٮرٹقیٱ ٦ٷیٱ؟ چٻ ٸٮی ٦ٹسبټٻ ٪طٞشٷب سحٹی٭

 ٲٷی ؾط سبج ټٳیكٻ سٹ زازاقی ثطٰ ٢طثٹٶز: ٦طزٰ حٯ٣ٻ ٦ٳطـ زٸض زؾشبٲٹ قسٲٹ ثٯٷس خبٰ اظ

 ظٶ٫ٹٮٻ زضآز چكبر: زضآٸضز ظثٹٶكٹ ټٷ٫بٲٻ ثٻ ضٸ

 ٶشیدٻ؟ ٦یٹاٴ: ٪ٟشٱ اؾشطؼ ٸثب ٶكؿشٱ سرز ضٸی زٸثبضٺ

 ای؟ ٶشیدٻ چٻ آذٻ ضٞشٵ ٦ٻ ٶیؿز ؾبٖز ٶیٱ: اٶساذز ثٽٱ ؾٟیٻ اٶسض ٖب٢٭ ٶ٫بټی ٦یٹاٴ

 ٶیؿز؟ ٲٗٯٹٰ ایٷب ثبثب ٢یبٞٻ اظ ټیچی یٗٷی: ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ٲٹ٢ٕ حؿٵ ٖٳٹ ثبقٻ، اٸٲسٺ ثسقٹٴ ٶٳی٧ٷٱ ٪ٳٹٴ: ٪ٟز ٸآټؿشٻ ٦كیس نٹضسف ثٻ زؾشكٹ

 ٦ٵ ٧ٞط ضٸـ ثیكشط ثبقٻ ذٹثی دؿطٺ ٲیبز ٶٓط ثٻ ٲی٫ٟز ثبثب ثٻ آټؿشٻ ضٞشٵ

 زضؾشٻ؟ حٯٻ ٢ًیٻ خٹضایی یٻ دؽ: ٪ٟز شٸ٠ ثب ټٷ٫بٲٻ

 ٶ٫ی؟ ایٯیب ثٻ ٲیسی ٢ٹ٬ ث٫ٱ چیعی یٻ:  ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ سٯری ی ذٷسٺ ٸثب زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٦یٹاٴ

 ٲیسٰ ٢ٹ٬: ٪ٟشٱ ٸ زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ث٫یطٺ ٲبضٸ آټف ثسٰ ٶٻ خٹاة ٲیشطؾٱ ٲی٫ٟز ٸٖٳٹ ٲبٲبٴ ثٻ ثبثب ٦ٻ قٷیسٰ: ٪ٟز ٦یٹاٴ
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 ٸاض ظٲعٲٻ ثٹز ٞطـ ثٻ ٶ٫بټٱ ٦ٻ حبٮی زض ثكٱ ٶبضاحز یب ٦ٷٱ شٸ٠ ٦یٹاٴ حطٜ ایٵ ثب ٶٳیسٸٶؿشٱ

 ثب٢یٻ ق٧طـ خبی ثبظٰ ٦ٷٵ ٲٹا٣ٞز ٸایٯیب ٲٵ اظزٸاج ثب ټٱ زٮی٭ ټٳیٵ ثٻ ا٪ٻ حشی: ٪ٟشٱ

 خبـ اظ ټٱ قس،ټٷ٫بٲٻ ذبضج اسب٠ اظ ثریطی قت ٪ٟشٵ ٸثب زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٲش٧ٟطاٶٻ ټٱ ٦یٹاٴ

 زاضٰ ٦ٻ ٦ٵ ٖٹو ٮجبؾبسٹ خٹٶٱ ق٣بی١ دبقٹ: ٪ٟز ٲی٧طز ٖٹو ٮجبؾٽبقٹ ٦ٻ زضحبٮی ٸ قس ثٯٷس

 ٲیكٻ زضؾز چی ټٳٻ ایكبلله ٶ٧ٵ ٲكٛٹ٬ ٧ٞطسٹ ظیبز ټٱ سٹ ٲیٳیطٰ، ذؿش٫ی اظ

 ٦ٷٻ ذسا: ٦كیسٰ آټی

 ٧ٞط ٦ٳی اظ ٸثٗس قسٰ ٲؿش٣ط ذٹاثٱ سرز ضٸ ٦طزٰ ٖٹو ٮجبؾٳٹ ایٷ٧ٻ اظ ٸثٗس قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ

 ...ضٞشٱ ٞطٸ ٖٳی٣ی ذٹاة ثٻ ٦طزٴ

 احؿبؼ اسب٠ سٹی ٲیكس ثبٖث حؿی یٻ اٲب ثٹز آقٷب ٶب اسب٠ ًٞبی ٶكؿشٱ، خبٰ سٹی ؾرشی ثٻ.....

 یبز ثٻ چیعی ٶٳیشٹٶؿشٱ ٲی٧طزٰ ٧ٞط ټطچی ثٹزٰ، ذٹاثیسٺ زٸٶٟطٺ سرز یٻ ضٸی ٶ٧ٷٱ، ٚطیجی

 ٸحكز ذٹٶٻ، ظیط سرز ضٸی سك٥ِ سٳبٰ زیسٰ ٶبثبٸضی ٦ٳب٬ ٸزض ظزٰ ٦ٷبض ضٸٰ اظ ضٸ دشٹ ثیبضٰ،

 ٸنساٲٹ ٶٳیكٷبؾٻ ٲٷٹ ٦ؽ ټیچ ٲی٧طزٰ حؽ اٲب ثعٶٱ، نسا ی٧یٹ ٲیرٹاؾشٱ ٪طٞز، ٸخٹزٲٹ ټٳٻ

 ٶٳیكس ذبضج اٰ ټٷدطٺ اظ نسایی ٲیعزٰ نسا ټطچی آٸضزٰ ظثٹٴ ثٻ ضٸ ذسا اؾٱ ٣ٍٞ ٶٳیكٷٹٺ،

 اٲب ذساااا: ظزٰ نسا زٸثبضٺ ثٹزٰ، ٸن٭ سرز ثٻ اٶ٫بض ثكٱ ثٯٷس سرز ضٸی اظ ٶٳیشٹٶؿشٱ حشی

 ثبظ چكٳبٲٹ زؾشی ټبی س٧ٹٴ ثب ٲیعزٰ نسا ضٸ ذسا ٸٲ٧طضاً ٶكسٰ ثیریب٬ زی٫ٻ ثٹز ثیٟبیسٺ سلاقٱ

 سٹی ذٹزٲٹ! ٲٷٻ ٲب٬ زٶیب ذٹقجرشیٽبی ټٳٻ ٦طزٰ حؽ ټٷ٫بٲٻ ظزٺ ٸحكز ٢یبٞٻ زیسٴ ثب ٦طزٰ

 َٟٯ٥ ٦طز خسا ذٹزـ اظ ٲٷٹ ٦طزٰ، ٲٷٓٱ ضٸ ٢ٯجٱ سذف ٖٳی١ ٶٟؽ سب چٷس ٸثب اٶساذشٱ ثٛٯف

 ٲیسیسی؟ ثس ذٹاة: ٪ٟز سطؼ ثب ثٹز قسٺ ؾٟیس ضٶ٫ف

 ضٞشٻ ذٹٴ اظٰ ٖبٮٳٻ یٻ سرشٳٹ یٻ ضٸی ٲیسیسٰ، ذٹاة: ٪ٟشٱ زازٲٹ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ٶ٧ٵ ٧ٞط ثٽف ظیبز ٲی٧ٷٻ، ثبَ٭ ذٹاثٹ ذٹٴ: ٦كیس ٖٳی٣ی ٶٟؽ

 .ثرٹاة ث٫یط ټٱ سٹ: ٸ٪ٟز ٦كیس زضاظ خبـ سٹ آضٸٰ
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 ؾطاٚٱ ثٻ ذٹاثٱ ٸحكز زٸثبضٺ ذٹاثیس ټٷ٫بٲٻ ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ ثبقٻ، ٪ٟشٱ ؾط ٖلاٲز ثب

 ٪ٟز ټٷ٫بٲٻ ٦ٻ زیسی ٦ٷٱ ٧ٞط ثٽف ٶجبیس ٶٻ: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ ذٹٶی؟ سك٥! زٸٶٟطٺ اٸٲس،سرز

 ثبَٯٻ

 .ثطز ذٹاثٱ ٲرشٯٝ ٸذیب٬ ٧ٞط ټعاض ٸثب ٦كیسٰ زضاظ خبٰ سٹ

 قسٺ؟ زیطر چیٻ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ ٦ٷبیٻ ثب ٦بٲطاٴ

 ٶٳٹٶسٺ سٹ ثٻ ذٹضیب...  ایٵ: ٪ٟز حطل ثب ٦یٹاٴ

 ثبقیٵ ؾب٦ز ټب ثچٻ: ثبلا آٸضز زؾشكٹ ثبثب قس، ذیطٺ ٦یٹاٴ ثٻ ًٚت ثب ٦بٲطاٴ

 ٦بٲطاٴ ثٻ ضٞشٵ ٚطٺ چكٱ اظ ثٗس ټٱ ٦یٹاٴ ظز، ظ٬ ٦یٹاٴ ٸثٻ ٦كیس ټٱ سٹ اثطٸټبقٹ ٦بٲطاٴ

 سٹ حطٜ ثٻ ٦یٹاٴ ث٫ی زی٫ٻ ضٸظ زٸ ٶساضٰ زٸؾز ثبثب: ٸ٪ٟز ٦طز ثبثب ؾٳز ثٻ ضٸقٹ زٸثبضٺ

 ! زازٲب قٹټط زذشطٲٹ

 ٶٳیسٰ قٹټط ق٣بی٣ٹ سٹ حطٜ ثٻ ٸ٢ز ټیچ ثبـ ٲُٳئٵ: ٸ٪ٟز ٦طز ٶ٫بٺ ٦یٹاٴ ثٻ زازٺ ثبلا اثطٸ ثبثب

 .ٲی٫یطیٵ سحٹی٭ ٲٷٹ ایٷ٧ٻ اظ ٲٳٷٹٴ: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ٦یٹاٴ

 ٦بـ: ٪ٟز زٮٱ سٹ ثٹز، ٶكؿشٻ ٦ٷبضٰ ٲبٲبٴ ٲی٧طزٰ، ثبظی اٶ٫كشٽبٰ ثب اؾشطؼ ٞكبض اظ ٲٵ

 ثٹز ایٷدب ٸالاٴ ذٹٶكٹٴ ٶٳیطٞز نجح ټٷ٫بٲٻ

 ق٣بی١؟ ٲی٫ی چی ذٹزر: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ ثبثب

 ثچٻ خِِٛٯٻ ایٵ ٲٵ دسض: زاز خٹاة ٲٵ اظ سط ظٸز ٦طز، سلا٢ی ٦بٲطاٴ ٶ٫بٺ ثب ٶ٫بټٱ ثبلا آٸضزٰ ؾطٲٹ

 ٲیرٹای؟ ٶٓط اظـ سٹ ٦ٻ ٲیٟٽٳٻ چٻ

 زټٷشٹ ثجٷس دبییٵ ٶیبٸضزٰ ٧ٞشٹ ٶكسٰ ثٯٷس سب ٦بٲطاٴ: ٪ٟز ًٚت ثب ٦یٹاٴ

 ض٨ ثی ظٲیٷی ؾیت ٲث٭ ثبظٰ ثٹز ٲٵ زٸؾز ا٪ٻ: ٪ٟز ثٹز ضٞشٻ ثبلا نساـ ٦ٻ حبٮی زض ٦بٲطاٴ

 آـ؟ اظ سط زا٘ ٦بؾٻ ثكی ٸ اٸٶدب ٲیٷكؿشی
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 ٦ٻ ٪طٞز ذٹزـ ثٻ ضٸ ٞطاض حبٮز ټٱ ٦بٲطاٴ ثطٺ، ٦بٲطاٴ ؾٳز ثٻ ٦ٻ قس ذیع ٶیٱ خبـ سٹ ٦یٹاٴ

 ثعض٪شٹ زازاـ احشطاٰ ٦بٲطاٴ: ٪ٟز اذٱ ثب ٦بٲطاٴ ثٻ ضٸ ٲبٲبٴ ؾطخبقٹٴ، ٶكؿشٵ ثبثب ٞطیبز ثب

 .ثبـ زاقشٻ

 ٦ٻ ثؽ: ٪ٟز ٸٲبٲبٴ ثبثب ثٻ ضٸ ټٱ ٦یٹاٴ قس، ذیطٺ دبـ خٯٹی ثٻ اذٱ ٸثب قس ذٟٻ ټٱ ٦بٲطاٴ

 ! زازیٵ ٲیسٸٴ ثٽف

 ق٣بی١؟ چیٻ ٶٓطر: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ زٸثبضٺ اٸٶٽب ثٻ سٹخٻ ثی ثبثب

 .ث٫یٵ قٳب ټطچی: ٪ٟشٱ ثبثب ثٻ ضٸ ٸثٗس اٶساذشٱ ٶ٫بټی ٦یٹاٴ ثٻ

 ث٫ٹ ذٹزسٹ ٶٓط ٶ٫یط، ٶٓط زض ضٸ ٦یٹاٶٻ ضٞی١ ایٯیب ٦ٻ ایٵ: ٪ٟز ثبثب

: ٪ٟشٱ آټؿشٻ نسایی ثب ٦طزٲٹ خٳٕ ٶٟؿٳٹ ثیبضٰ، زؾز ثٻ ضٸ ایٯیب سب ٦ٷبض ٲیصاقشٱ ضٸ قطٰ ثبیس

 ٶ٣كی ٸایٯیب ٦یٹاٴ زٸؾشی اٲب ٲٹا٣ٞٱ ثبټبسٹٴ ث٫یطیٵ ٦ٻ سهٳیٳی ټط ثبثب ثبقٻ ضاحز ذیبٮشٹٴ

 .ثٹز ٲٵ زثیط اٸٴ ، ٦یٹاٶٻ ضٞی١ ایٯیب ثٟٽٳٱ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭ ٶساضٺ، ٲٵ سهٳیٱ سٹی

 ٦ٷٻ ٦ٷشط٬ ضٸ اـ ذٷسٺ ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض ٦یٹاٴ ضٞز، ٞطٸ ٧ٞط سٹی ٸ ظز ٮجرٷسی ثبثبٰ

 ثشٹٶٱ زٸثبضٺ ٦ی ثطٰ ٶیؿز ٲٗٯٹٰ ٦ٻ. ث٫یطیٵ ټؿشٱ ٲٵ سب ضٸ ثطٸٴ ثٗٯٻ ٲطاؾٱ ٣ٍٞ: ٪ٟز

 .ث٫یطٰ ٲطذهی

 ٦یٹاٴ خٹاة زض ای آټؿشٻ نسای ثب ثبثب ضٞشٱ، اسب٢ٱ ؾٳز ٸثٻ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ ذدبٮز اظقسر

 ضؾٹایی؟ ذیٯی ٲیسٸٶؿشی: ٪ٟز

 اٸٴ ٶساضٺ اق٧بٮی: ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب ثٹز، ؾب٦ز ټٳچٷبٴ ٦بٲطاٴ اٲب قٷیسٰ، ضٸ ٲبٲبٴ ی ذٷسٺ نسای

 !ثیبز ثسـ اٸٴ ٸاظ ثجیٷٻ ضٸ ایٯیب ٦ٻ ٦یٻ ٲیبز، ذٹقف ایٯیب اظ ظٲبٴ ٲطٸض ثٻ ټٱ

 *** 

 ثٹز، قسٺ ٖعیعٰ ٸایٯیبی ٲٵ ٶهیت ٦ٻ ذٹقی ضٸظټبی ٪ٟشٱ، ٦ٱ ث٫ٱ ٲبٺ ؾٻ ایٵ ثٻ ضاخٕ ټطچ٣سض

 حؽ خٹض یٻ ٲٵ ٦ٻ ٲیكس ثبٖث ایٯیب احؿبؾبر اثطاظ اٲب ٦ٹچ٧شطثٹزٰ ؾب٬ زٺ اظـ ایٷ٧ٻ ثب

 ثٻ ٮجرٷس ٸ٢شی ثبقٱ، زاقشٻ ثٽف ٶؿجز ٲبزضی حؽ ٸٮی ثبقٻ زاض ذٷسٺ قبیس یب ثٹزٴ ثعض٪شط
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 ثٻ ٶبضاحشی ٲبٺ ؾٻ ایٵ سٹ اٮجشٻ قسٺ ٶهیجٱ زٶیب ذٹقجرشی ثٽشطیٵ ٲی٧طزٰ حؽ ٲیٹٲس ٮجف

 ثطاٰ ٲبٺ ٞطٸضزیٵ زٸاظزٺ ٲی٧ٷٱ، دیسا حؿی چٻ ٲیكٻ ٶبضاحز ٸ٢شی ثٟٽٳٱ ٲٵ ٦ٻ ٶیٹٲس ٸخٹز

 اظ ثٗس ثٻ ٲٹٶس ٣ٖس ٸ٢طاض قسٰ ٶكٹٶف انُلاح ٸثٻ ٦طزٰ زؾشٱ ٞبٲیلاٰ ٲٷٓط ٸزض ذطیس اٶ٫كشط

 اٲب ثٹزٴ ٶبضاحز ٶساقشٵ ذجط ٦ٻ ټب ثچٻ ٦لاؼ، ؾط ثط٪كز اٲبٶی ذبٶٹٰ ټٱ ٖیس اظ ثٗس اٲشحبٶبسٱ،

 قٹټط ٦ٻ حبلا اٮٽٻ ٢ٹ٬ ثٻ زاقشٱ، ذٹزٰ ثطای ذٹزٲٹ ضیبيی زثیط ٲٵ چٹٴ ٶٳی٧طز ٞط٢ی ٲٵ ثطای

 ؾرز زضؾبٰ ایٷ٧ٻ ٶٻ ٲی٫صقز، ٶ٧جشی ثٻ اٲشحبٶبسٱ ایبٰ! ث٣یٻ ثبثبی ٪ٹض زی٫ٻ ثٹزٰ ٦طزٺ دیسا

 خكٵ ٲطاؾٱ اٲشحبٶبر اظ ثٗس ضٸظ ثیؿز ثٹز ٢طاض ٦ٻ ٲی٫صقز ؾرز ثٽٱ ثبثز ایٵ اظ ثیكشط ثبقٻ

 ټٳٹ ٲیرٹاؾشیٱ ثبض ټط.... ٶٓطټب اٸٴ اظ ٶٻ اٲب ثٹز قسٺ نٳیٳی ٸایٯیب ٲٵ ثبقٻ،ضاثُٻ ٣ٖسٲٹٴ

 سكط ثٽٱ ټٱ ٶبٲطز اٸٴ ٲی٫ٟشٱ، ٦یٹاٴ ثٻ ټٱ ٸ٢شی ثٽٳٹٴ، ٲیچؿجیس ذ٭ ٲث٭ ٦بٲطاٴ ثجیٷیٱ،

 ٸذسا ٲیكس دیسا ٞطنشی یٻ ټٱ ا٪ط سبظٺ! ٲعاحٳٻ ٦بٲطاٴ ٦ٻ ٦ٷیٵ چی٧بض ٲیرٹایٵ ٲثلاً ٦ٻ ٲیعز

 ٲٵ ٸٮی خٷجٻ ثی ث٫ٵ ثٽٱ ثًٗیب قبیس. ٲی٧طز ٪٭ ثبظیف ٲثجز ایٯیب ذٹز ٲیٹٲس ضحٳف ثٽٳٹٴ

 زٸضاٴ نٳیٳی ضٸاثٍ اظ ٞبٲی٭ زاض ٶبٲعز زذشطټبی ٸ٢شی ٲرهٹنبً ثٹزٰ، ٦ٝ سٹ حؿبثی

 ټٳٻ ایٵ ٦ٻ ٲطاؾٳی ثٻ زاقشٱ ٦ٻ ټٱ ٲیكس،حبلا ٪طٞشٻ حبٮٱ حؿبثی ٲٵ ٲی٫ٟشٵ ٶبٲعزیكٹٴ

 ایٯیب ثٻ ثبثب ایٷ٧ٻ ثسسط ټٳٻ اظ.ٲیٹٲسٴ ٦ف ضٸظټب اٶ٫بض ٲیكسٰ، ٶعزی٥ ثٹزٰ ظزٺ ٮٻ ٮٻ ٸاؾف

 .ثبقٻ زاقشٻ اضسجبٌ ثبټبٰ ٦ٳشط اٲشحبٶبسٱ ایبٰ سٹ ثٹز ٪ٟشٻ

 سٹی ذیبثٹٴ ؾط اٸٴ ضٸ ایٯیب اٸٲسٰ ثیطٸٴ ٲسضؾٻ اظ ٸ٢شی ثٹز ٞبضؾی ظثبٴ اٲشحبٶٱ آذطیٵ

 ایٷ٧ٻ ٸيٳٵ زازیٱ زؾز ټٱ ٶكؿشٱ؛ثٻ ٦طزٲٹ ٸزضٸثبظ ضٞشٱ ؾٳشف ثٻ شٸ٠ ثب زیسٰ، ٲبقیٷف

 ذٹق٧ٯٱ؟ ثٹز چُٹض اٲشحبٴ: ٪ٟز ٲی٧طز ضٸقٵ ضٸ ٲبقیٵ

 .ٶجٹز ثس: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ذٱ ضاؾز ؾٳز ثٻ ؾطٲٹ

 ٶكٻ قب٦ی ٲٵ زؾز اظ زیس اسٹ ٦بضٶبٲٻ ثبثبر ذسا٦ٷٻ ٣ٍٞ: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی

 ثذطؾٱ ٲیرٹاٰ اؼ ټٟشٻ یٻ ایٯیب ضاؾشی: ٪ٟشٱ سٗدت ثب ٲیطٺ ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ ٞطٖی ضاٺ اظ زاضٺ زیسٰ

  ٲیطی؟ ٞطٖی اظ چطا ٲیطٺ، یبزٰ ٲیبز حطٜ سٹ حطٜ

 ثسٺ ٪یط دٯیؽ ٲیشطؾٱ قسٺ سٳٹٰ اٰ ٶبٲٻ ٪ٹاټی اٖشجبض: زاز خٹاة

 !ذت ٦ٵ ا٢ساٰ سط ظٸز: ٪ٟشٱ اذٱ ثب
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 .ٲی٧ٷٱ ا٢ساٰ زی٫ٻ ضٸظ چٷس ایكبلله ، قٯٹٚٻ ؾطٰ اٲطٸظا: ظز ٮجرٷسی 

 ٦ٷٱ ٦طایٻ ٸٮجبؼ ثعٶٱ آضایك٫بٺ ٶٹثز ثطٰ ٲیرٹاٰ ٞطزا ضاؾشی: ٪ٟشٱ ثٽف ضٸ ز٢ی٣ٻ چٷس اظ ثٗس

 ثطی؟ ٲیرٹای ٦ی ثب: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 زی٫ٻ؟ ٲیجطیٳٹٴ سٹ ٲیبز، ثبټبٰ ټٷ٫بٲٻ-

 .ټؿشٱ ټٱ ذٹزٰ ٖعیع ٶٹ٦ط: ٪ٟز ٮجرٷسی ثب

 زٶجبٮٳٹٴ ثیب یبظزٺ ؾبٖز ٞطزا: ٪ٟشٱ ثٽف ضٸ ٲیكسٰ دیبزٺ زاقشٱ ٸ٢شی زاقز، ٶ٫ٻ ؾط٦ٹچٻ

 چكٱ ثطٸی: ٪ٟز ٪طٲی ٮجرٷس ثب

 ٦طزٰ، ٸذساحبٞٓی قسٰ دیبزٺ ٲبقیٵ اظ

 ذبٶٹٰ؟ ٖطٸؼ ٲیبضیٵ سكطیٝ ثبلاذطٺ: ثٹز ایؿشبزٺ ټب٬ ٢سی آیٷٻ خٯٹی ټٷ٫بٲٻ

 ثطزاضٰ؟ ضٸ ثٯٷسٰ دبقٷٻ ٦ٟف خٹٴ ټٷ٫بٲٻ: اٸٲسٰ ثیطٸٴ اسب٠ ٸاظ ٦طزٰ ٲطست ضٸ قبٮٱ

 زاضٴ؛ آضایك٫بٺ سٹ ٪ٯٱ، ٶٻ: ٮجرٷس ثب ټٷ٫بٲٻ

 اظ اٲب زاقشٱ قیطیٷی ذیٯی اؾشطؼ یٻ ثٹزٰ، ضؾیسٺ ذٹزٰ ثٻ حؿبثی ٸ حٳٹٰ ثٹزٰ ضٞشٻ نجح

 ٧ٞط ټٱ چی ټط ٦ٻ زاقشٱ زیكجٱ ذٹاة ثٻ ٶؿجز ثسی حؽ یٻ ثٹزٰ قسٺ ثیساض ٸ٢شی اظ ټٱ َطٞی

 سٹ ٦ٹچٻ ؾط ایٯیب قسیٱ، ذبضج ذٹٶٻ اظ ټٷ٫بٲٻ ثب.زیسٰ ذٹاثی چٻ ٦ٻ اٸٲس ٶٳی یبزٰ ٲی٧طزٰ

 ذبٮٻ ٲی٫ٟز ٢هس اظ ټٷ٫بٲٻ ثٻ ایٯیب قسیٱ، ٸؾٹاض ضٞشیٱ ٲبقیٵ َطٜ ثٻ ثٹز، ٶكؿشٻ ٲبقیٵ

 ذبٶٹٰ ذبٮٻ ذت: ٪ٟز ټٷ٫بٲٻ ثٻ ضٸ ایٯیب ٶكؿشیٱ ٸ٢شی ٲیرٹضز، حطل ٦ٯی ټٱ ٸټٷ٫بٲٻ ذبٶٹٰ

 ثطیٱ؟ ٦دب

 ٸ٢شف ثٻ ضٸ قٳب حؿبة: ٪ٟز ٦ٷٻ ٲرٟی اذٳف دكز ٮجرٷسقٹ ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض ټٷ٫بٲٻ

 ...ذیبثٹٴ ثٻ ثطٸ ٞٗلاً زؾششٹٴ، ٦ٝ ثصاضٺ ٪ٯٱ ظزاٺ ذٹاټط ٲی٫ٱ

 زیسی؟ ٮجبؾبقٹ ذٹزر: ٪ٟشٱ ټٷ٫بٲٻ ثٻ ضٸ
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 سبظٺ ذٹثٻ، ٦بضـ ټٱ زاضٺ ضٸظی ٸثٻ قی٥ ټبی ٮجبؼ ټٱ ٖعیع آضٺ: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ټٷ٫بٲٻ

 .ث٫یطٰ اظـ سذ٭ سرٟیٝ یٻ ٸٲیشٹٶٱ ټؿز ټٱ زٸؾشٱ

 دكشی زض اظ ٦ٹچٻ زاذ٭ ثطیٵ ٶٻ: قس ٲبٶٕ ټٷ٫بٲٻ ٦ٻ ٦طز ٦ٱ ؾطٖشكٹ آضایك٫بٺ خٯٹی ایٯیب

 ٦ٷیٵ دبض٤ ثشٹٶیٵ ٦ٹچٻ سٹ ضاحز ټٱ قٳب ٦ٻ سٹ ٲیطیٱ

 ٸاضز قس، ثبظ زض ثبٶیٻ چٷس اظ ٸثٗس ظز ظٶ٩ قسیٱ،ټٷ٫بٲٻ دیبزٺ ٦ٹچٻ، زاذ٭ دیچیس ټٱ ایٯیب

 ذبٶٹٰ ظٲیٵ ؾُح اظ ثبلاسط دٯٻ ٸچٷس ثٹز ٪٭ اظ دط زٸَطٞف ٦ٻ ثٹز ٲٗٳٹٮی حیبٌ قسیٱ،یٻ

 ٦طز دطؾی احٹا٬ ثبٲب ٪طٰ ٸذیٯی اٸٲس ؾٳشٳٹٴ ثٻ ٲب زیسٴ ثب ٦ٻ ثٹز ایؿشبزٺ ټب دٯٻ ضٸی خٹٸٶی

 ضٶ٩ ثٻ ٦ٻ ټب ٮجبؼ اظ ی٧ی ټٷ٫بٲٻ ٦طز، ټسایشٳٹٴ ټب ٮجبؼ ؾٳز ٦طز،ثٻ زٖٹسٳٹٴ زاذ٭ ٸثٻ

 ٶ٫بټٱ سحؿیٵ ثب ټٳٻ ٦طزٰ سٷٱ ٸ٢شی دط٦بض، ټٱ ٸذیٯی ثٹز ظیجب ٸا٢ٗبً زاز، ٶكٹٶٱ ضٸ ثٹز یبؾی

 زٸضٸظ قس ٸ٢طاض زاز آضایكٱ ثٻ ضاخٕ دیكٷٽبز ؾطی یٻ ذبٶٹٲٻ! قسٰ ثطُ ٦ٝ ٦ٻ ذٹزٰ ٲی٧طزٴ،

 ٸټٷ٫بٲٻ ظزٴ، حطٜ ټٷ٫بٲٻ ثب ٸ٦ٯی ثسٺ ٶكٹٴ ثٽٱ نٹضسٱ ضٸی ضٸ آضایكٱ سب ثطٰ ٲطاؾٱ اظ ٢ج٭

 ٲعٸٴ سٹی ٦ٻ ثٹز ضٶ٫ی ؾٟیس ٖطٸؼ ٮجبؼ ثٻ حٹاؾٱ ټٳٻ ٲسر ایٵ سٳٹٰ زض ٲٵ زاز، ثیٗبٶٻ ټٱ

 حطیط اظ زاضـ دٝ زاٲٵِ سط٦یت ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف ٶعزی٥ ٸاظ ضٞشٱ ؾٳشف ثٻ ٲی٧طز، ٶٳبیی ذٹز

 ٦بض ٦ٱ اٮٗبزٺ ٞٹ٠ ثٹز، قسٺ سعییٵ ؾبسٵ ٪٭ سب چٷس ٸثب ثٹز ز٦ٯشٻ ټٱ سبدف ثٹز، اض٪بٶعا ٸسٹض

 ٦ٷٱ، سٷٱ ٖطٸؼ ٮجبؼ ٶیؿز ٢طاض ٸ٢ز ټیچ اٶ٫بض ٦ٻ ٲی٧طزٰ ٶ٫بټف حؿطر ثب چٷبٴ ٸقی٥،

 ثذٹقیف؟ زاضی زٸؾز ٖعیعٰ: اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ ذبٶٹٲٻ

 ا٪ٻ: ظز ٮجرٷسی اٸٶٱ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ټٷ٫بٲٻ ثٻ ؾٹاٮی حبٮز ثٻ.ثذٹقٱ زاقشٱ زٸؾز ٢ٯجٱ سٻ اظ

 !ٲی٫یطیٳب ضٸ یبؾیٻ ایٵ ٲطاؾٳز ٸاؾٻ ٸٮی. ثذٹقف زاضی زٸؾز

 ٸٮجبؼ آٸضزٰ زض ٸٮجبؾٳٹ دطٸ اسب٠ ضٞشٱ ؾطیٕ زاز، زؾشٱ ٸثٻ زضآٸضز ٲبٶ٧ٵ سٵ اظ ٮجبؾٹ ذبٶٹٲٻ

 اظ ثٹز؛ٸ٢شی ٶبظ ذیٯی ٶٳیساز، ٶكٹٴ ذٹزقٹ ظیبز اٲب ثٹز ٪كبز سٷٱ ثٻ ذٹضزٺ یٻ ٦طزٰ؛ سٷٱ ٖطٸؾٹ

 حیٟٱ ٖعیعٰ، ذٹق٧ٯی ذیٯی: ٸ٪ٟز ثٹؾیس ٸٲٷٹ اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ ذبٶٹٲٻ اٸٲسٰ ثیطٸٴ دطٸ اسب٠

 ٶجٹؾٳز اٸٲس
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 یٽٹ ظزٰ؛ ٦ٷبض ضٸ ثٹز ضیرشٻ دیكٹٶیٱ ضٸی ٦ٻ ضٸ ٲٹټبٰ اظ ای زؾشٻ زؾشٱ ٸثب ایؿشبزٰ آیٷٻ خٯٹی

 ٸثب ٦طز خٳٕ ٮجرٷسقٹ ټٷ٫بٲٻ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ٲٯشٳؿبٶٻ ټٷ٫بٲٻ ٸثٻ ثط٪كشٱ ضؾیس، شټٷٱ ثٻ ٧ٞطی یٻ

 ٲی٫صضٺ شټٷز سٹ ذجیثی ا٧ٞبض چٻ ثبظ: ٪ٟز اذٱ

 ثجیٷٻ؟ ٲٷٹ ایٯیب ٲیكٻ: ٪ٟشٱ ٲٓٯٹٲی ٶ٫بٺ ثب

 ٶٳیرٹاز ؛ٶٻ ٲی٧ٷٻ ٦ٯٳٹ ثٟٽٳٻ ٲبٲبٶز ا٪ٻ: قس ٪طز چكٳبـ ټٷ٫بٲٻ

 ٶ٫ی؟ ثٽف سٹ ا٪ٻ ثٟٽٳٻ ٲیرٹاز ٦دب اظ اٸٴ: ٪ٟشٱ ٦طزٲٹ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ا٪ٻ: ٸ٪ٟز ٪طٞز ضٸ ایٯیب قٳبضٺ ٲیطٞز ٚطٺ چكٱ ٲٵ ثٻ ٦ٻ حبٮی ٸزض آٸضز زض ٪ٹقیكٹ ذٹزـ

 .ثجیٵ ق٣بی٣ٹ زاذ٭ ثیب ٲیكٻ

 سب ایؿشبزٰ زض دكز اٶساذشٳٹ زٸقٱ ضٸی قبٮٳٹ ؾطٰ ضٸی ٪صاقز سٹض ثسٸٴ سبج یٻ ؾطیٕ ذبٶٹٲٻ

 ایؿشبز حیبٌ سٹی ٲٵ،ایٯیب ٦ٷبض ټٱ ٸذبٶٹٲٻ ثٹز ایؿشبزٺ ایٹٸٴ ضٸی ټٷ٫بٲٻ قس، حیبٌ ٸاضز ایٯیب

 ٦طز ٶ٫بټٱ ٸٸاج ټبج اٸٮف ایٯیب ثیطٸٴ، اٸٲسٰ ٸ٢شی ، ایٹٸٴ ضٸی ثطٰ ٦طز اقبضٺ ٲٵ ثٻ ټٷ٫بٲٻ ٸ

 ثچٳٹٴ آذی: ٪ٟز ٸټٷ٫بٲٻ ذٷسیسٴ ٸذبٶٹٲٻ ټٷ٫بٲٻ دبییٵ، اٶساذز ٸؾطقٹ ظز ٪طٲی ٮجرٷس ثٗس

 ! ذدبٮشیٻ

 ٦طز، ٞٹر ؾٳشٱ ٸثٻ ثٹؾیس زؾشكٹ ٸؾطیٕ ٦طز اؾشٟبزٺ ٸزٸؾشف ټٷ٫بٲٻ دطسی حٹاؼ اظ ایٯیب

 ثٹز، قسٺ ذیطٺ ثٽٱ ٮجرٷس ثب ضٞشٱ، ایٯیب ؾٳز ثٻ سٹ، ٸثطزسف ٪طٞز اٸٶٹ زؾز ټٷ٫بٲٻ زٸؾز

 زاضی؟ زٸؾز ټیدبٴ: ٪طٞز زؾشٳٹ ٲچ قسٰ ٦ٻ ٶعزی٧ف

 ی٥ زض زازٲٹ س٧ٹٴ ؾطیٕ ؾطٲٹ! ټیدبٴ ٖبق١ ٦ٻ ټٱ ٲٵ زیسٰ، چكٳبـ سٹی ضٸ قیُٷز ثط٠

 دطٸاظ ثٻ ؾطٖز ثٻ ٸٲبقیٵ قسیٱ ٲبقیٵ ٸؾٹاض قسیٱ ذبضج حیبٌ اظ زٸسبیی ظزٴ ټٱ ثٻ چكٱ

 .زضاٸٲس

 

 ...ٶجبقی ا٪ط حشی: زٸٰ ٞه٭

 انٯی؟ خبزٺ ٲیطی چطا زیٹٸٶٻ ایٯیب،-
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 ټیدبٴ ٸثب ٲی٧كیس لایی ٲبقیٷب یجٵ ٸاظ ٲیطٞز ظا٤ ظی٩ ٲیرٷسیسٰ، ثٯٷس نسای ثب ټٱ ټٳیٷُٹض

 ٲٳٷٹٶشٱ یب ذسا: ٲیعز زاز

 ٶساقز، ٲٵ اظ ٦ٳی زؾز ټٱ ایٯیب ٲیجطزٰ، ٮصر ٢یسی ثی ایٵ اظ ٸٲٵ ثٹزیٱ قٽط اظ ذبضج حبلا

 چی؟ یٗٷی ذٹقجرشی

 ٲیجیٷٻ ٲیسٺ ٪یط ثجیٷٻ دٯیؽ ایٯیب: ٪ٟشٱ زٸثبضٺ ٶٳیطٞز ٮجٽبٰ اظ ای ٮحٓٻ ٸاؾٻ ٮجرٷس ٦ٻ حبٮی زض

 ! ټب قسٺ سٳٹٰ اٖشجبضر

 ٖك٣ٱ؟ ثٹزٺ ٦دب دٯیؽ: ٲیرٷسیس ایٯیب

 شٸ٠ ټٳچٷبٴ ٸٮی اٞشبز قٹض زٮٱ ذٹضزٺ یٻ ذلاٜ، لایٵ سٹ ضٞز ؾطٖز ثب ټب ثطیس٪ی اظ ی٧ی ؾط

 !ٲی٧كٻ ٲٷٹ ټٷ٫بٲٻ ثط٪طزیٱ: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٮجبؾٱ ثٻ ذٷسٺ ثب زاقشٱ،

 ٶ٫بٺ چخ ٲٵ ق٣بی١ ثٻ ٶساضٺ خطار ٦ؿی: ٲیكس سط ٸظیبز ظیبز ؾطٖشف ٦ٻ ټیدبٴ ټٳٹٴ ثب ایٯیب

 ! ٦ٷٻ

 !سطیٯی ایٯیب: ٞطٲٹٴ ضٸ ٪صاقشٱ زؾشٳٹ ٲیٹٲس، ؾٳشٳٹٴ ثٻ ؾطٖز ثب سطیٯی

 !خبظزی ظٸزی ټٳیٵ ثٻ: ٦طز ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ذٷسٺ ثب ایٯیب

 .ذٹزٰ آ٢بی ٶٻ: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ټٱ حب٬ ټٳیٵ ٸزض چطذٹٶس چخ ؾٳز ثٻ ٞطٲٹٶٹ ثكیٱ قبخ ثٻ قبخ سطیٯی ثب ثٹز ٲٹٶسٺ ذٹضزٺ یٻ

 !ٞطٲٹٶٹ زؾز ٦طزی حب٬: ٪ٟز ذٷسٺ ثب

 اٸٲس سطیٯی دكز اظ ثػ ضٶ٩ ثٻ 502 یٻ.... اٮ٣ُطی اټ٭َ ٮَٹاَٴَ ٸَ:قس ٲطٸض شټٷٱ سٹ آقٷب آیٻ یٻ یٽٹ

 ٲشٹخٻ ٪طٞز، چخ ؾٳز ثٻ ٞطٲٹٶٹ ٸ٢شی ثٹز قٹ٤ سٹی ای ثبٶیٻ ٸاؾٻ ایٯیب ٲبقیٵ، ایٯیب: خٯٹ

 ټطزٸ ثٹز، قسٺ زیط ای زی٫ٻ اٮٗٳ٭ ٧ٖؽ ټط ٸاؾٻ ٸ دیچیس چخ ؾٳز ثٻ ټٱ 502 ٦ٻ قسٰ

 ٸنسای ٲی٧طزٰ حؽ ٲبقیٷٹ ٦طزٰ؛چطذف حجؽ ٶٟؿٳٹ ٪صاقشٳٹ چكٳبٰ ضٸی زؾشٳٹ

 چكٳٱ ضٸی اظ زؾشبٲٹ ٲبقیٵ، قسٴ ٲشٹ٢ٝ ٸ خبیی، ثٻ قس ٦ٹثیسٺ ٦ٻ ؾطٰ ٸثٗسـ ٸحكشٷب٦ی

 خٯٹی ٸٲیطیرز ثٹز ٪طٞشٻ ضاٺ دیكٹٶیٱ ضٸی اظ ٸذٹٴ ٲیؿٹذز اثطٸٰ ذٍ اظ ثبلاسط ٦ٳی ثطزاقشٱ،
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 ٸسٹی ثٹز قسٺ ذیطٺ ضٸثطٸ ثٻ ایٯیب ٦طزٰ، ٶ٫بٺ چذٱ ؾٳز ثٻ ثٹز، ٦ٱ قسسف ذیٯی اٮجشٻ ٮجبؾٱ

 ذٹثی؟ ایٯیب: زازٰ ٸس٧ٹٶف ٪صاقشٱ اـ قٹٶٻ ضٸی زؾشٳٹ ثٹز، قٹ٤

 ق٣بی٣ٱ؟ ذٹثی سٹ: ٪صاقز نٹضسٱ ضٸی ٸزؾشكٹ ٦طز ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ایٯیب

 ٲب ٲشطی زٸیؿز سٹ س٣طیجبً 502دػٸ قس، خٯت ضٸثطٸ ثٻ ټطزٸٲٹٴ سٹخٻ ثسٰ خٹاة ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭ اٲب

 قس دیبزٺ ؾطیٕ ایٯیب زاذ٭، ثٹز ضٞشٻ ؾ٣ٟف چٹٴ چطذیسٺ زٸض یٻ ثٹز ٸٲٗٯٹٰ ثٹز قسٺ ٲشٹ٢ٝ

 ٲبقیٵ سٹی خٹٸٴ ٸٲطز ظٴ ٲی٧طزٰ،یٻ ٶ٫بٺ زٸض ٸاظ قسٰ دیبزٺ ټٱ ٲٵ ضٞز، ٲبقیٵ ؾٳز ٸثٻ

 ثیطٸٴ ٦كیس ضٸ ٸٲطز ٦طز ثبظ ضٸ ضاٶٷسٺ َطٜ زض ثٹز،ایٯیب ذٹٴ ٚط٠ ټطزٸقٹٴ نٹضر ٦ٻ ثٹزٴ

 حبلا ٦ٻ اٶساذشٱ ٮجبؾٱ ثٻ ٶ٫بټی زیسٰ، ٢جلاً ضٸ ټب نحٷٻ ایٵ ٲٵ ٦طز، زضاظـ ظٲیٵ ضٸی ٲٵ ٸ٦ٷبض

 ثٹز قسٺ ذیطٺ ٲٵ ثٻ ثٽز ثب ٦ٻ خٹاٴ ٲطز نٹضر ثٻ ثٹز، قسٺ ذٹٶی ټٱ زاٲٷٱ اظ ٲ٣ساضی ٸ سبدٱ

 ثٻ ٲٹ زؾشف زیسٴ ثب ثٹز ٸق٧ؿشٻ قسٺ ذٱ ؾبٖس اظ ټٱ ٸزؾشف ثٹز ق٧ؿشٻ ؾطـ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ

 ذٹثٻ؟ حبٮشٹٴ آ٢ب: ٪ٟشٱ اٸٴ ثٻ ضٸ قس، ؾید سٷٱ

 ضٸ ٲطز ایٵ ثٹز دیٹؾشٻ ح٣ی٣ز ثٻ ٦ٻ ذٹاة ثٹز، زضؾز حسؾٱ ضٞز، حب٬ ٸاظ قس ق٭ ٪طزٶف

 ثطیٱ ثیب: ٪طٞز ضٸ ٸزؾشٱ اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ ایٯیب ٲیبز، یبزٰ ثٻ ضٸ ضیكف سٻ حشی زیسٰ؛ ذٹاة سٹی

 ق٣بی١

 !چی ذبٶٹٲٻ دؽ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 ثیبضٲف، زض ٶٳیشٹٶٱ ٦طزٺ ٪یط: زاقشٻ ٶ٫ٻ ظٸض ثٻ ذٹزقٹ ثٹز ٲٗٯٹٰ ٦ٻ ایٯیب

 زاقشٵ، ٲٛبظٺ خبزٺ اَطاٜ ٦ٻ ٲطزٲی زیسٰ ٦كیس، ټٱ ثبظ زؾشٳٹ ٲی٧طزٰ، ٶ٫بټف ٸاج ٸ ټبج

 ثكیٵ ق٣بی١: ٦كیس زاز ثٹزٴ،ایٯیب قسٺ ذبضج ټب ٲٛبظٺ ٸاظ قسٺ ؾطاظیط ٲب ؾٳز ثٻ آضٸٰ

 ٦طزٰ ثبظ زضٸ زض، لای ٲٹٶس ٮجبؾٱ زاٲٵ ضٸثؿز، ٸزض نٷسٮی ضٸی ٦طز دطر ٸٲٷٹ ٦طز ثبظ زضٸ ٸ

 ٞبنٯٻ ټٷٹظ.اٸٲس زض حط٦ز ثٻ ؾطٖز ثٻ ټٱ ثبظ قسٴ ؾٹاض ٲحى ثٻ ٸایٯیب ٦كیسٰ زاذ٭ ٸٮجبؾٳٹ

 آسف دػٸ ٦طزیٱ، ٶ٫بٺ ؾط دكز ثٻ زٸ ضؾیس،ټط ٪ٹـ ثٻ اٶٟدبض نسای ٦ٻ ثٹزیٱ ٶ٫طٞشٻ چٷساٶی

 ذبضج اٰ ټٷدطٺ اظ ٦ٻ نسایی سٷٽب ثٹزٶس، ٲب ٸٞطاض ٲبقیٵ ٪ط ٶٓبضٺ ثبظ زټبٶی ثب ٸٲطزٰ ثٹز ٪طٞشٻ

 .ثسٺ ٞكبض ٪بظ دسا٬ ضٸی ٲح٧ٳشط دبقٹ ایٯیب قس ثبٖث ٦ٻ ثٹز ٶبٲٟٽٹٰ ایٯیبی یٻ قس
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 ضٞشٻ یبزٰ ٦كیسٶٳٹ ٶٟؽ حشی ٦ٻ ثٹز ظیبز ؾطٖشٳٹٴ چٷبٴ ضٸٶس، ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ ضاؾز ی٥

 ٲبقیٵ سٹی ٸزٸثبضٺ ٦طز ثبظ ضٸ حیبٌ ٸزض قس دیبزٺ ٲبقیٵ اظ.ٲیرٹضز ټٱ ثٻ ذٹزٰ اظ ثٹز،حبٮٱ

 زٮٱ ٲٹٶس، زض لای زؾشف ٦ٻ قس چدٹضی ٶٳیسٸٶٱ ثجٷسٺ ضٸ ٲبقیٵ زض ٲیرٹاؾز ٸ٢شی ٶكؿز

 اظ آټؿشٻ ټٱ ٲٵ ثجٷسٺ ضٸ حیبٌ زض ٦ٻ ضٞز ٸ ٦طز دبض٤ حیبٌ سٹی ٲبقیٷٹ ٦طز،ٸ٢شی يٗٝ ثطاـ

 زازٶف زٮساضی ثطای سٹاٶی زی٫ٻ ٦ٻ ثٹزٰ ٸٶبثبٸضی ثٽز سٹی ذٹزٰ اٸٶ٣سض قسٰ، دیبزٺ ٲبقیٵ

 س٧یٻ زض ثٻ دكز ټٳٹٶدب ثؿز ٦ٻ ضٸ حیبٌ زض ٲی٧طزٰ، ٶ٫بٺ ٸثٽف ایؿشبزٰ ٲبقیٵ ٦ٷبض ٶساقشٱ؛

 حبٮز ټٳیٵ ثٻ ثبٶیٻ چٷس ٸاؾٻ ٸ ٪طٞز زؾشٽبـ ثیٵ ٸؾطقٹ ٶكؿز ظٲیٵ ضٸی ٸ ذٹضز ٸؾطُ زاز

 ایٯیب؟: ٦كیسٰ ؾطـ ضٸی ٸزؾشٳٹ ٶكؿشٱ ٸ٦ٷبضـ ضٞشٱ ؾٳشف ثٻ ٲٹٶس،آټؿشٻ

 ضٶ٩ ؾجع ٪٭ ی٥: ثٹز قسٺ ٪ُ٭ ثٻ قجیٻ چكٳٽبـ ثٹز، اق٥ ذیؽ چكٳبـ ٦طز، ثٯٷس ؾطقٹ

 ٸؾطـ ٪طیٻ ظیط ٸظزٰ ق٧ؿز ثًٛٱ ثٹزٴ، ٦طزٺ احبَٻ ضٸ ٸ٪٭ ثٹزٴ ٢طٲع ضٶ٩ ثٻ ثط٪ٽبـ ٦ٻ

 !٦كشٱ آزٰ ٲٵ ق٣بی١؟ ٦طزٰ چی٧بض ٲٵ: ٲی٧طز ٪طیٻ ثٯٷس نسای ثب حبلا ټٱ اٸٴ ٦طزٰ، ثٛ٭ ضٸ

 ٦طزی ټٹ٬ ٣ٍٞ سٹ. ٶ٧طزی ٦بضٸ ایٵ ٢هس اظ سٹ! ایٯیب ٶٻ: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 سیكطسی ٸ ٲك٧ی ٸضظقی قٯٹاض ثب دطټبٰ ثٗس ٸٮحٓبسی اٸٲس ذٹٶٻ زاذٯی زض قسٴ ثؿشٻ نسای

 ٦ٱ ٸيٗیز اٸٴ ثب ٸایٯیب ٲٵ زیسٴ ٸثب ثیطٸٴ اٸٲس ؾطاؾیٳٻ غٸٮیسٺ ٲٹټبی ثب ٦طٰ ضٶ٩ ثٻ ٪كبز

 ٲبخطا خٹیبی ٪طٞز ظثٹٶف ثبض چٷس اـ خٳٯٻ ٦طزٴ ازا سٹی ٦ٻ حبٮی زض ٦ٷٻ، ؾ٧شٻ ثٹز ٲٹٶسٺ

 قس سٳٹٰ حطٞبٰ ٸ٢شی زازٰ، سٹيیح ضٸ ٲبخطا ٲٵ! ٶجٹز ٦طزٴ نحجز ثٻ ٢بزض انلاً ٦ٻ قس؛ایٯیب

 ٦طزی؟ ٞطاض چی ٸاؾٻ سٹض الا٘: ٪ٟز ایٯیب ثٻ ضٸ حطل ثب دطټبٰ

 دطټبٰ سطؾیسٰ ٲیكٻ، ٲحؿٹة ٖٳس ٢ش٭ ٶساقشٱ ٶبٲٻ ٪ٹاټی: ایٯیب

 ٪ٹاټی اٖشجبض سٹ ٲطز٤! چیعی یٻ ث٫ٻ ایٷٹ ا٪ٻ ؾٹاز ثی آزٰ یٻ آذٻ: ٪طٞز زٶسٸٴ ثٻ ٮجبقٹ دطټبٰ

 .ثبقی ٶساقشٻ ایٷ٧ٻ ٶٻ قسٺ سٳٹٰ ار ٶبٲٻ

 حبلا: ٦ٹثیس دیكٹٶیف ثٻ ٲح٧ٱ زؾز ثب ثبقٻ اٞشبزٺ خطیبٴ ثٻ سبظٺ ٧ٞطـ اٶ٫بض حبلا ٦ٻ ایٯیب

 ٦ٷٱ؟ چی٧بض

 .٦لاٶشطی ثطیٱ ثیبٰ ٸایؿشب: ٪ٟز ٲیطٞز ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ ٦ٻ حبٮی زض دطټبٰ
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 ٶٳیبٰ دطټبٰ، ٶٻ: قس ثٯٷس خبـ اظ ایٯیب

 !ایٯیب ٶ٧ٵ ایٷف اظ سط ذطاة ٶٳیبی؟ ٦ٻ چی یٗٷی: چطذیس خبـ سٹ دطټبٰ

 .ٶیؿز ؾطخبـ حبٮٱ ٶٳیشٹٶٱ؛ الاٴ: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٦لاٞٻ ایٯیب

 ثٻ ٸزٸثبضٺ چطذیس ٲٵ ضٸ ٶ٫بټف قس؛ثٗس ذیطٺ ایٯیب ٸثٻ زاقز ٶ٫ٻ زټٷف خٯٹی زؾشكٹ دطټبٰ

 !ثیٳبضؾشبٴ ثبیسثجطیٱ ٦ٻ ایٷٹ: ٦طز ٶ٫بٺ ایٯیب

 ق٧ؿشٻ؟ ؾطر ثطٰ؛ ٢طثٹٶز: چطذیس ٲٵ ؾٳز ثٻ ثٹز قسٺ ٲٵ دیكٹٶی ٲشٹخٻ سبظٺ اٶ٫بض ٦ٻ ایٯیب

 ٣ٍٞ ٦ٷٱ ٧ٞط: ٸ٪ٟشٱ زازٰ س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطٲٹ ثٹز ؾطاظیط اق٧ٽبٰ نسا ثی ټٷٹظ ٦ٻ ٲٵ

 ثبقٻ ؾُحی ذطاـ

: ٪ٟز ٲیعز حٯ٣ٻ چكٳٽبـ سٹی اق٥ ثبظ ٦ٻ حبٮی ٸزض ٦كیس اق٧ٽبٰ ضٸی آضٸٰ زؾشٽبقٹ

 سطؾٹٶسٲز ٦ٻ ٪ٯٱ قطٲٷسٺ

 ذٹزٲٹ ٦طزٰ ؾٗی ثسٰ، ٖصاثف ایٵ اظ ثیكشط ٶٳیرٹاؾشٱ زی٫ٻ اٲب ٲی٫طٞز آسیف زاقز زٮٱ

 !ثسی ٲٵ ثٻ ٮجبؼ زؾز یٻ ٲیكٻ زازاقی: ٪ٟز دطټبٰ ثٻ ضٸ ثسٰ ٶكٹٴ ذٹٶؿطز

 ثیب زٶجبٮٱ: ٸ٪ٟز زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ دطټبٰ

 ٮت ظیط ٸثب٦لا٫ٞی زضآٸضز خیجف اظ ٪ٹقیكٹ ایٯیب.اٞشبز ضاٺ ثٻ ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ ظٸزسط ٸذٹزـ

 !ظزٺ ظٶ٩ ثبض زٺ ټٷ٫بٲٻ ٸای: ٦طز ظٲعٲٻ

 ثٽٱ ٸضٸ زاز ثٽٱ قٯٹاض ٸیٻ سیكطر یٻ قسٰ، ذٹٶٻ ٸاضز دطټبٰ ثب ٪طٞشٵ، سٳبؼ ثٻ ٦طز قطٸٔ ؾطیٕ

 ٮجبؾبٲٻ سطیٵ سٷ٩ ایٷب: ٪ٟز

 ٸقٹ٠ شٸ٠ ټعاض ثب ٦ٻ ضٸ ٖطٸؾی ٸٮجبؼ حٳٹٰ سٹی ضٞشٱ حیبٌ، سٹی ضٞز زٸثبضٺ ٸذٹزـ

 قبٲذٹیی ثب آة، سٹی اٶساذشٱ ضٸ ٮجبؼ ٦طزٲٹ ؾطز آة اظ دط ضٸ ٸاٴ ٸ زضآٸضزٰ ضٸ ثٹزٲف دٹقیسٺ

 ثٹزٰ ٦طزٺ دیسا ٲدب٬ حبلا زضاٸٲس، ٢طٲع ضٶ٩ ثٻ ٸاٴ زاذ٭ ٪طٞشٱ،آة ضٸ ټب ٮ٧ٻ ثٹز حٳٹٰ سٹی ٦ٻ

 ټٱ ضٸ نٹضسٱ ٦كیسٲٹ آة ٖطٸؾٳٹ ٮجبؼ قسٰ ؾج٥ حؿبثی ٦ٻ ٦ٷٱ،ثٗس ٪طیٻ ضاحز ذیب٬ ثب ٦ٻ

 ضٸ ٮجبؼ غیذٹٴ ثیطٸٴ، ثٹزٸاٸٲسٰ ٪كبز ٸاؾٱ ٦ٻ ټطچٷس ٦طزٰ سٷٱ ضٸ دطټبٰ ټبی ٸٮجبؼ قؿشٱ
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 ضٸی ټٷ٫بٲٻ ایٹٸٴ، ضٸی ٸاٸٲس ٪طٞشٱ زؾشٱ سٹی ٖطٸؾٹ ٸٮجبؼ ټب٬ سٹ ٸ٪صاقشٱ ثطزٰ ټٱ سٹی

 ٦ٷٱ،ٮجبؼ ٶ٫بٺ چكٳٽبـ سٹی ٶٳیكس ضٸٰ ثٹز، ٪طٞشٻ زؾشٽبـ سٹی ٸؾطقٹ ثٹز ٶكؿشٻ ټب دٯٻ

 زیسٰ ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ ٲی٧ٷٻ، ٶ٫بټٱ چكٳی ظیط زاضٺ قسٰ ٲشٹخٻ ٦طزٰ، دٽٵ ثٷس ضٸی ضٸ ټب

 ٸ٪طیٹٴ ٲٗهٹٰ ٸچكٳٽبی دطټبٰ ٶ٫طاٴ ٶ٫بٺ ٲ٣بث٭ ٸزض ضٞشٱ َطٞف ثٻ ٪طٞشٻ سطحٱ ضٶ٩ ٶ٫بټف

 اٶساذشٱ ثٛٯف سٹی ذٹزٲٹ ایٯیب

 ضٸ ٲیكسٴ ثبظ ؾرشی ثٻ ٦ٻ ضٸ ٲشٹضٲٱ چكٳٽبی ٞكطز، ٪طٲی ثٻ ثٹز زؾشف سٹی ٦ٻ زؾشٳٹ ثبثب

 ټٷٹظٰ قسی دكیٳٹٴ ا٪ٻ: ٪ٟز آټؿشٻ ثًٛف اظ ٶبقی ٮطظٸٴ نسای ثب زٸذشٱ، ثبثب چكٳٽبی ثٻ

 .ثط٪طزیٱ ثیب ٶكسٺ زیط

 ٲهٳٱ ایٷ٣سض ظٶس٪یٱ سٹی ٸ٢ز ټیچ: ٸ٪ٟشٱ ظزٰ ٮجرٷسی ثسٰ، ٶكٹٴ ذٹٶؿطز ذٹزٲٹ ٦طزٰ ؾٗی

 اظ ثٗس زٸضٸظ دط٦كیس،ثٻ ٢ج٭ ٲبٺ 5 ثٻ ٸ٧ٞطٰ زٸذشٱ چكٱ ضٸثطٸ ذبٮی ټبی نٷسٮی ٶجٹزٰ،ثٻ

 ثطزٴ؛ ذٹزقٹٴ ثب ضٸ ٸایٯیب زضذٹٶكٹٴ ضٞشٵ آ٪بټی اظ ٸ٪ٟز ٪طٞز سٳبؼ ثبټبٰ دطټبٰ ٦ٻ سهبزٜ

 ایٯیبی اظ ٦ٻ ټبیی ضٸظ ثٹزٶٳٹٴ؛ زیسٺ آزٰ ټٳٻ اٸٴ زٶجبٮف، ٲیٹٲسٴ ظٸز یب زیط ٶجٹز ٖدیجی اسٟب٠

 ٦ٻ ټطٸ٢ز ٸٶٳیشٹٶؿشٱ ثٹزٰ نساـ ی ٮحٓٻ ټط قٷیسٴ ٲحشبج ٦ٻ ټبیی ضٸظ ثٹزٰ، زٸض ٖعیعٰ

 ٶب خع چیع ټیچ ٸ ٲیكسٰ ذیطٺ ٪ٹقیٱ نٟحٻ ثٻ ٦ٻ ضٸظټبیی ثبقٱ، سٳبؼ زض ثبټبـ ٦ٷٱ اضازٺ

 ٢هس زٸٲبز آ٢ب ذبٶٹٰ؛: ٦كیس ثیطٸٴ ٧ٞطاٰ اظ ٲٷٹ ٲحًط ٲٷكی نسای ٶٳیكس، ٶهیجٱ اٲیسی

 ثیبضٴ؟ سكطیٝ ٶساضٴ

 !سبذیط ثب قبیس ٲیبز؛: ٸ٪ٟشٱ اٶساذشٱ دبییٵ ضٸ ؾطٰ قطٲٷس٪ی ثب

 چیعټبی سٹی ضٸ ذٹقجرشی ٲٵ ٶٳیرٹاؾشٱ، ظٶس٪یٱ ٸاؾٻ ضٸ قطٸٔ ایٵ ٲٵ ٶیؿز؛ ٲٵ ؾٽٱ ایٵ

 ٦كشٻ ثٻ ٲٷدط ٞطاضـ ٸچٹٴ قس قٷبذشٻ ٲ٣هط ایٯیب زاز٪بٺ، خٯؿٻ چٷس اظ ثٗس ٲیسیسٰ؛ ای زی٫ٻ

 ٞٽٳیسٰ ٦ٻ ٲیؿٹذز زٮٱ ایٵ اظ ثیكشط ٶٽبیی خٯؿٻ سب اٞشبز ظٶساٴ ثٻ ٲٹ٢شبً ثٹز قسٺ آزٰ یٻ قسٴ

 ٦ٻ ٶٳی٧طزٺ ٸ٧ٞط زٸضثكٻ اظنحٷٻ سط ظٸز ٲیرٹاؾشٻ چٹٴ اٲب ثسٺ ضٸٶدبر ذبٶٹٲٻ ٲیشٹٶؿشٻ ایٯیب

 خعٸ ٲٵ. زاقز ٸخساٴ ٖصاة ای زی٫ٻ چیع اظټط ثیكشط ٸحبلا ٶ٧طزٺ ٦بضٸ ایٵ ث٫یطٺ آسیف ٲبقیٵ

 ثٹز ٲبزضٰ دؿطزایی ٦ٻ ٸ٦یٯف ثٻ ٶبٲٻ ثب ضٸ ٸحطٞٽبٰ ٶساقشٱ ضٸ ٲلا٢بسف اخبظٺ ٦ٻ ثٹزٰ ٦ؿبٶی

 ثیز چٷس ٚبٮت سٹ ا٧ٞبضٰ ثٹزٰ،ټٳٻ قسٺ ټٱ قبٖط ٲسر ایٵ سٹی ٦ٻ ثٹز خبٮت ٲیسازٰ،

 ٸ٢شی ٲیجطز ٲٵ اظ ای ٶبٲٻ ٦ٻ ټطثبض ایٯیب ٸ٦ی٭ زاٶیب٬، ٲی٧طزٰ، ثیبٴ ٸزٮشٷ٫یٽبٲٹ قٗطٲیٹٲس
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 اٮشٳبؼ اٸٶ٣سض ثٗس ؾطی ثبظ اٲب ٶٳیجطٺ ټبٲٹ ٶبٲٻ زی٫ٻ ٲی٫ٟز ٸ ٲی٧طز زٖٹا ٲٷٹ ثطٲی٫كز

 سبضید اظ ٢ج٭ زٸضٸظ اٸٲس ٦ٻ ٲطذهی اٸٮیٵ ثٹزیٱ، ذجطٶسازٺ ٦یٹاٴ ٲیكس؛ثٻ ضايی سب ٲی٧طزٰ

 ټبی ٲیٯٻ دكز اٸٶٹ ٦ٷبضٲٵ زض زٸٲبز زیسٴ خبی ثٻ ٦ٻ ثٹز ٣ٖسٲٹٴ خكٵ ٸاؾٻ قسٺ سٗییٵ

 ثٻ دب اٸٲس؛ټٷ٫بٲٻ زاز٪بٺ ٶٽبیی خٯؿٻ اظ ٢ج٭ ضٸظ چٷس دیف ٲبٺ ی٥ ټٱ ثٗسـ ٸزٞٗٻ زیس ظٶسٸٴ

 ثبثب ثٹز زاز٪بٺ ٶٽبیی خٯؿٻ ٦ٻ آذط ضیرز؛ضٸظ اق٥ ضٸ قسٺ ٶٟطیٵ سبثؿشٹٴ ایٵ سٳٹٰ ٲٵ دبی

 ٸ ثبثب ایٯیب، ٸ٦ی٭ اظ ٚیط ثٻ ٲیعزٰ، ٢سٰ ټب زیٹٸٶٻ ٲث٭ ذٹٶٻ سٹی ثطٰ، ثبټبقٹٴ ٦ٻ ٶساز اخبظٺ

 زاٶیب٬ ٸآ٢ب ٸ٦بٲطاٴ ٸدطټبٰ ٖبز٬ ٲسر ایٵ سٹی ٦ٻ ثٳبٶس ثٹزٴ، ضٞشٻ ټٱ ٸدطټبٰ ٸٖبز٬ ٦یٹاٴ

 ..سبثیطثٹز ثی... اٲب ث٫یطٴ ضيبیز زٰ اٸٮیب اظ سب ٲكٽس ضٞشٵ چ٣سض

 چكٳف ٸیٻ ثٹز اق٥ چكٳف یٻ ٦ٻ ٲبٲبٶٱ ٲیعزٰ، ٢سٰ حیبٌ سٹی ؾط٦ٷسٺ ٲط٘ ٲث٭ ضٸظ اٸٴ

 ذبٶٹٰ ظ٦یٻ ایٹٸٴ ضٸ ٶٳیبز یبزٰ ٦ٻ زی٫ٻ ؾطی ٸیٻ ٸٲبٲبٶجعض٨ ذبٶٹٰ ٸظ٦یٻ ټٷ٫بٲٻ ثب ذٹٴ

 ټط ثبقٱ، زٸض ایٯیبٰ اظ ضٸ ظیبزی ؾبٮٽبی ٢طاضٺ ٲی٧طزٰ ٸحؽ ٲیساز ثس ٪ٹاټی ثٹزٴ؛زٮٱ ٶكؿشٻ

 ٸذٹٴ ثٹز ٦جٹز ٖبز٬ نٹضر قسٴ، ذٹٶٻ ٸاضز ایٷب ثبثب...  ایٷ٧ٻ خع ٲی٧طزٰ حؽ ضٸ چیعی خٹض

 ؾطقٹٴ دكز ټٱ ٸدطټبٰ ٦یٹاٴ ٲی٧طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽكٹٴ ثٽز ثب ثٹز؛ قسٺ ذك٥ ٸثیٷیف ٮت ضٸی

 ثبثب؟ قس چی: قس ذبضج اٰ ټٷدطٺ اظ نساٰ ؾرشی ٸثٻ ضٞشٱ ثبثب ؾٳز ثٻ قسٴ، ٸاضز

 ٖبز٬ ٲی٧طزٴ، ٸ٪طیٻ ٦طزٴ ثٛ٭ ضٸ ټٳسی٫ٻ ټٱ دطټبٰ ٸ ٦یٹاٴ. ٪طیٻ ظیط ظز ثٯٷس نسای ثب ثبثب

 ...زازٴ ثٽبقٹ ٶبٲطزاذٹٴ: زازٴ ٞحف ثٻ ٦طز قطٸٔ

 ؾب٬ چٷس ٲ٫ٻ: ٪ٟشٱ ٪طیٻ ٸثب ضٞشٱ دطټبٰ ؾٳز ثٻ ثٹزٰ زضٶیبٸضزٺ ؾط حطٞبقٹٴ اظ چیعی ٦ٻ ٲٵ

 ثطیسٴ؟ ثطاـ

 ٲیرٹاٴ.. زازاقٳٹ..ٲیرٹاٴ... ٲیرٹاٴ: ٪ٟز ٪طیٻ ٸلاثلای زاز س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطقٹ دطټبٰ

 .٦ٷٵ اٖساٲف..زازاقٳٹ

 ضٞز ؾیبټی چكٳبٰ ٲی٧ٷٵ؟ اٖساٰ ی٧یٹ سهبزٜ ذبَط ثٻ زٶیب ٦دبی چطذیس، ؾطٰ زٸض زٶیب

 .قسٰ ٸٮٹ حیبٌ ٸٸؾٍ

 ٶیؿز ٢ؿٳز لاثس ثطیٱ ثیب ثیبٴ، ٶٳیرٹاٴ حشٳبً ق٣بی١: ظز نساٰ آضٸٰ زٸثبضٺ ثبثب
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 یٻ ٲی٧ٷٱ ذٹاټف ٪ٯٱ ثبثبی: چ٧یس اٰ ٪ٹٶٻ ضٸی اق٧ٱ ؾٹظاٴ ٸ٢ُطار ٦طزٰ ٶ٫بٺ نٹضسف ثٻ

 .٦ٷیٱ نجط ټٱ زی٫ٻ ذُطزٺ

 قس سك٧ی٭ زاز٪بٺ خٯؿٻ زٸثبضٺ دیف ضٸظ زٺ یٗٷی ثٗسـ ٸٲبٺ زاز ٶٓط سدسیس زضذٹاؾز زاٶیب٬

 اٸٶٽب ایٷ٧ٻ ثٻ ثطؾٻ چٻ ٶساقز اٖشطاو خبی ټٱ ټٳیٷُٹضیف ٲی٫ٟز ٶشیدٻ؛زاٶیب٬ ټٳٹٴ ٸثبظټٱ

 ٪ٟز ٦یٹاٴ ٦ٻ چطا ٲیكسٰ ظزٺ ذدبٮز ٖبز٬ ق٧ؿشٻ ثیٷی زیسٴ دطزاذشٵ،ثب ټٱ ضٸ ثٽبـ ذٹٴ

 ضای اظ ثٗس ضٸظ ی٥.ثٹز ٦ٹثیسٺ زیٹاض سیٛٻ ثٻ ضٸ نٹضسف ٖبز٬ قس نبزض زاز٪بٺ ٶٽبیی ضای ٸ٢شی

 ٸٞطؾشبزٰ، ٪ٟشٱ قٗطی ثطاـ ایٯیب زیسٴ ٲیطٞز زاقز زاٶیب٬ ٸ٢شی ٶٓط سدسیس خٯؿٻ ٶٽبیی

 :ٲیچطذٵ شټٷٱ سٹی ټب ثیز اٸٴ س٥ س٥ ټٷٹظ

 سٷٽبیی قجٽبی ٲٹٶؽ ای ٶ٧ٵ سط٦ٱ

 ضٸیبیی زٶیبی ی قٽعازٺ ثٳبٴ ٲٵ ثب

  ٦ٵ ٲساضا ٲٵ ثب یبٸضٰ ٸثی ٦ؽَ ثی ٲٵ

 ټٳشبیی؟ سٹ ټٳچٹٴ ٦ٷٱ دیسا ٦دب ثبیس

 ضا ؾطزٰ زؾشبٴ ث٫یط ٲح٧ٱ ٶ٧ٵ سط٦ٱ

 ایٷدبیی سٹ سب ٲی٫صاضٰ دبیز ضٸی ؾط

 ٲیجٷسٰ چكٱ سب ثرٹاٴ ظیجب ثٳبٴ ٲٵ ثب

 لالایی نٹر زٮٷكیٷز نسای آٴ ثب

 خٹیس ٶٳی سٹ خع ایٷدب٦ؿی ٶ٧ٵ سط٦ٱ

 ظیجبیی ی٧شبی ی اؾٹٺ ای ٲطا حب٬

 ثك٧ٵ ؾطر زض ضا ار اٶسیكٻ ثٳبٴ ٲٵ ثب

 سٷٽبیی ؾطزِ ٸقطٸٔ ٲط٨ اٶسیكٻ

 دطٶٹضٰ ٮحٓبر یبزآٸض ثٳبٴ ٲٵ ثب
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 ضؾٹایی َج٭ ٲیعٶٷسٰ ٶجبقی ایٷدب

 زٶیبٰ ٲٗكٹ٢ٻ سطیٵ یبٸض ثی سٹ ثی ٲٵ

 ....سٷٽبیی قجٽبی ٲٹٶؽ ای ٶ٧ٵ سط٦ٱ

 ٦ٻ ټطچٷس ٦ٷٻ خٹض ٸاؾٳٹٴ ٲلا٢بر خٯؿٻ یٻ سب ثكٻ سط ٲهٳٱ زاٶیب٬ قس ثبٖث ٸایٯیب ٲٵ سبثی ثی

 قسٺ دیط ؾب٬ چٷس ضاحز اـ ٢یبٞٻ ضٞشٱ، ٖك٣ٱ ٲلا٢بر ثٻ دیف ضٸظ ثٹز؛قف قسٺ زیط ذیٯی

 چ٣سض: ٪ٟشٱ ٲیشط٦یس زاقز ثٛى قسر اظ ٪ٯٹٰ ٦ٻ حبٮی زض ٦كیسٲٹ ضیكف سٻ ضٸی زؾشٳٹ ثٹز،

 !ٲیبز ثٽز ضیف

 ٶشٹٶؿشٱ: ٪ٟز ٸاض ٸظٲعٲٻ ٪صاقز چكٳبـ ضٸی زؾشٳٹ ٸ ٶ٧طز ثٯٷس ٸؾطقٹ ثٹؾیس زؾشٳٹ

 زض ضٸ زیٹٸٶ٫ی ایٵ ٲٵ ا٪ٻ ثٹز؛ ٲٵ س٣هیط اـ ټٳٻ ق٣بی١؛ قطٲٷسسٱ ٦ٷٱ، ذٹقجرشز

 ...ٶٳیأٸضزٰ

 سٹ اظ ثٗس ٲٵ.. ٶسیسٰ سٹ ثس٢ٹٮی ثٻ آزٰ ایٯیب..ٲیٳیطٰ سٹ ثسٸٴ ٲٵ ایٯیب: سط٦یس ٸثًٛٱ ٦طزٰ ثٛٯف

 ٦ٷٱ؟ چی٧بض

 اظ سط ثس حبٮٱ ٲٵ ق٣بی١: ظز حٯ٣ٻ ٦ٳطٰ زٸض اسب٠ سٹی ؾطثبظ حًٹض ثٻ سٹخٻ ثی زؾشٽبقٹ ایٯیب

 ثٳیطٰ ٶٳیرٹاٰ ٲٵ ق٣بی١..٦ٷٱ؟ چی٧بض ٲٵ ث٫ٹ سٹ ق٣بی٣ٱ... سٹئٻ

 سبظٺ ٲٵ ق٣بی١: ٲی٧طز ټ١ ټ١ ثعٶٻ، حطٞبقٹ ٲیرٹاؾز ټٷٹظ حب٬ ایٵ ثب ٶٳیٹٲس ثبلا ٶٟؿف

 ... ٲیسیسٰ ضٸ ذٹقجرشی ضٶ٩ زاقشٱ

 .اٸٲسٴ سٹ، ثطیٱ ٦ٵ دب٤ اق٧بسٹ ٦دبؾز حٹاؾز ق٣بی١: زاز س٧ٹٶٱ ثبثب

 .زاض ٲحًط زٞشط زاذ٭ ٸضٞشیٱ قسیٱ ثٯٷس خبٲٹٴ اظ ثبثب ټٳطاٺ ثٻ

 قٳبییس؟ ذبٶٹٰ ٖطٸؼ: ٪ٟز ؾٹاٮی حبٮز ثٻ ٲٵ ثٻ ضٸ ٖب٢س ٶكؿشٱ، ثبثب ٦ٷبض

 ثٯٻ: ٪ٟشٱ ٦ٷٱ ثٯٷس ؾطٲٹ ٦ٻ ایٵ ثسٸٴ

 ٶساضی؟ ټٳطاټز ثٻ ضٶ٫ی چبزض زذشطٰ-
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 ٶیبٸضزٰ ٶٻ: ٸ٪ٟشٱ زازٰ س٧ٹٴ ٶٻ ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 ٶساضٺ ذٹثی ٸخٽٻ آذٻ چی؟ ضٶ٫ی ضٸؾطی-

 ٦ٷٱ ؾطٰ ضٸ قبٮٱ ثطٰ ٲٵ: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثبثبٰ نٹضر ثٻ آٸضزٰ؛ چطا: ٪ٟشٱ ٦لا٫ٞی ثب

 ضٞشٱ؛ ثٽساقشی ؾطٸیؽ ٸثٻ قسٰ ذبضج اسب٠ اظ ٦ٷٱ ٶ٫بٺ اٸٶٽب ی ٶٟطٺ ؾٻ خٳٕ ثٻ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ ٸ

 ظیط دیف ضٸظ ؾٻ اظ ٦ٻ دطټبٰ زیسٴ ثیٳبضؾشبٴ ی٧طاؾز ضٞشٱ ثط٪كشٱ ایٯیب ٲلا٢بر اظ ایٷ٧ٻ اظ ثٗس

 ثطای سب ثطٶٳیبز زؾشٱ اظ ٦بضی ٲیسیسٰ ٦ٻ ایٵ ٸاظ آذطضؾیسٺ ثٻ زٶیب ٲی٧طزٰ احؿبؼ. ثٹز ؾطُٰ

 ٸاؾٱ زاقز دطټبٰ ٲی٧طزٰ،ٸ٢شی دیسا ضٸ اضظـ ثی ٲٹخٹز یٻ حؽ ثسٰ اٶدبٰ ٖعیعٰ ایٯیبی ٶدبر

 ث٧ٷٱ، زٰ اٸٮیبء اظ ضيبیز ٪طٞشٵ ثطای ؾٗیٳٹ ټٱ ٲٵ ٦ٻ ضؾیس شټٷٱ ثٻ ٶبذٹزآ٪بٺ ٲی٫ٟز ز٬ زضزِ

 ذطٸخٱ اظ ثٗس ٪طٞشٱ؛ ضٸ ٲطحٹٰ ټٳؿط یٗٷی ثٹز ٲبقیٵ سٹی اٸٶطٸظ ٦ٻ ضٸ ٲطزی قٳبضٺ دطټبٰ اظ

 ضٸ ٚطٸضٰ ثٹز ؾرز ثطاٰ چ٣سض ٲیسٸٶٻ ذسا ٪طٞشٱ، سٳبؼ ثبټبـ ذٹزٰ ٪ٹقی اظ ثیٳبضؾشبٴ اظ

 ٦ٹچ٥ اٸٴ ٦ٻ ثرٹضٰ ٢هٱ ٶجطزٺ،حبيطٰ اٶؿبٶیز اظ ثٹیی ٦ٻ ٦ٷٱ ٲطزی ثٻ ٸاٮشٳبؼ ثصاضٰ ٦ٷبض

 ٲٷٹ زضز ٸالا ٶیؿشی، ٲطز یٻ سٹ: ٲی٫ٻ ٲٵ ثٻ سٳبٰ دطضٸیی ثب ثٗس ٶساقشٻ ظٶف ثٻ ای ٖلا٢ٻ سطیٵ

 خٯٹی ثٗس ٶعزی زؾز ثٽف ټٷٹظ ٸ ٖؿ٭ ٲبٺ ٲیجطی زاضی ضٸ ار ی٧طٸظٺ ٖطٸؼ ٸ٢شی ٲیٟٽٳیسی

 .ثطٺ زؾشز اظ چكٳبر

 !ٸخت نس چٻ ٸخت ی٥ چٻ ٪صقز، ؾط اظ ٦ٻ آة: ٪ٟشٱ ذٹزٰ ٸثب زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 دؿط ؾٷ٫یٵ ټبی ٶ٫بٺ ظیط ٶكؿشٱ، ثبثب ٸ٦ٷبض ضٞشٱ اسب٠ ؾٳز ثٻ ٸزٸثبضٺ ٦طزٰ ؾطٰ ضٸ قبٮٱ

 ذهٳبٶٻ ثٯ٧ٻ ٶجٹز زٸؾشبٶٻ ثٹز ٦ٻ چی ټط ٶ٫بټف ثٹزٰ، ٲٗصة ثٹز ٶكؿشٻ ٦ٷبضـ ٦ٻ خٹٸٶی

 ثٷٹیؿٱ؟ چ٣سض ضٸ ٲٽطیٻ ٪ٟز دسضٰ ثٻ ضٸ ثٹز،ٖب٢س

 ؾ٧ٻ ی٥: زازٰ خٹاة خبـ ثٻ ٲٵ ٦طز، ٸؾ٧ٹر دبییٵ اٶساذز ؾطقٹ ذكٱ ثب ثبثب

 .احؿٷز: ٸ٪ٟز ظز ؾطزض٪ٳی ٮجرٷس ٖب٢س

 ٲٹ٣ٞیز آضظٸی ٸاؾٱ ثٗسـ ذٹٶسٰ ٢طآٴ ٸ٢شی ٦ٻ اٞشبزٰ ازاضٺ ثبظضؼ حطٜ یبز! احؿٷز

 سحهیٯی ؾب٬ قطٸٔ اظ ټٟشٻ زٸ! ٢طآٶی ٸټٱ زضؾی ٲطاح٭ سٹ ټٱ!  قسٰ ٲٹ١ٞ ٖدت.ٲی٧طز

 ثبلا ؾطٲٹ ٲیسٺ؟،ٶبذٹزآ٪بٺ ٲٗٷی چٻ ذٹٶسٴ زضؼ ایٯیب ثسٸٴ ٶطٞشٱ، ٲسضؾٻ ثٻ ټٷٹظ ٸٲٵ ٪صقشٻ
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 اٸٴ اظ ثٗس ٲی٫یطٺ، اظٰ ٶ٫بټكٹ ٸؾطیٕ ٲیٟشٻ ٸذكٳ٫یٷف ٲك٧ی چكٳٽبی ثٻ ٸٶ٫بټٱ ٲیبضٰ

 ټٳٹٴ یب ٖٳٹـ ٦ٻ ٲی٧ٷٻ حؽ چٹٴ ث٫یطٰ سٳبؼ ثبټبـ ثٗس ضٸظ ٦ٻ ٪ٟز ثٽٱ اٮشٳبؾٱ ټٳٻ

 زضؼ ٲیرٹاز چطا٦ٻ ٲُهطٺ، اٲط ایٵ ثٻ ٲبزضظٶف اٲب ٶیؿز ٢هبل ثٻ ضايی ظیبز ټٱ دسضظٶف

 ...ث٣یٻ ٸاؾٻ ثكٻ ٖجطسی

 ٧ٞط ثٻ ٸ٣ٍٞ ٣ٍٞ ٦ٻ ٲٵ ٲیسٴ، ضيبیز حبٮز یٻ زض ٣ٍٞ ٸ٪ٟز ٪طٞشٱ سٳبؼ ثبټبـ ثٗسـ ضٸظ

 .ٲی٧ٷیٱ ٢جٹ٬ ث٫یٵ قطَی ټط: ٪ٟشٱ ثٹزٰ ایٯیب ٶدبر

 ...ثیبٰ زض ٣ٖسـ ثٻ ٦ٻ ٪ٟز ٲٵ ثٻ دطضٸیی ٦ٳب٬ زض اٸٴ ٸ

 .٦ٵ اٲًبء ضٸ ایٷدب ثیب زذشطٰ:  ٖب٢س

 ذیٯی اٲًبی یٻ یبزٲٻ ٦طزٰ، ٸاٲًبء ٪ٟز ضٸ ٢ؿٳز چٷس ایؿشبزٰ، ٲیع ٸخٯٹی قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ

 ٣ٍٞ اٲطٸظ ٸٮی ٦ٷٱ اؾشٟبزٺ اظـ ایٯیب ثب ٣ٖسٰ ؾط سب ٲی٧طزٰ سٳطیٵ ٦ٻ ثٹز ٲسر یٻ ضٸ ذٹق٧٭

 ٦ٷبض ٦ٻ ضٸ ضٸثطٸ نٷسٮی زٸ زؾز ٸثب قس ٲبٶٕ ثكیٷٱ،ٖب٢س ؾطخبٰ ذٹاؾشٱ ٦طزٰ،سب ضز ؾطٰ اظ

 ثكیٵ اٸٶدب: ٸ٪ٟز ٦طز اقبضٺ ضٸ ثٹزٴ ټٱ

 اٶ٫بض ٦ٻ ٪ٟز ٮحٷی ثب اٸٶٽٱ ٦ٻ دیكٷٽبزـ ایٵ خٹاة زض. ..ٶكؿشٱ ټب نٷسٮی اٸٴ ضٸی ثبلاخجبض

 چطا ٲٵ ثسٰ، دبیبٴ سٳبؼ ثٻ ٦ٻ ثٹز ایٵ زٸٶؿشٱ لای٣ف ٦ٻ خٹاثی سٷٽب ثبقٵ ٦طزٺ ٲدجٹضـ

 ضايیٻ؟ ٦بضٰ اظ ایٯیب ٸا٢ٗبً آیب! ایٯیب خبٴ ٶدبر ثطای! زضٲیبٰ ٣ٖسـ ثٻ زضاٰ! ٲحًط سٹی ایٷدبٰ؟

 ایٵ: ٸ٪ٟشٱ ٪طٞشٱ سٳبؼ ثبټبـ زٸثبضٺ دیف ضٸظ ؾٻ.ٲٵ ٦بض ایٵ ثٻ ٲیسٺ سطخیح ضٸ ٲط٨ اٸٴ... ٶٻ

 ضاټٻ؟ آذطیٵ

 ٲٵ ٶ٧ٵ ٧ٞط.. ٦ٷی ٢جٹ٬ ٶیؿشی ٲدجٹض: ٪ٟز ا٦طاٺ ثٹز،ثب قسٺ ټٱ سط ثٯٷس ظثٹٶف حبلا ٦ٻ اٸٴ

 ضايی ضٸ ټب ذٹٶٹازٺ ضاحشی ایٵ ثٻ ٸا٪طٶٻ ؾٹذز حبٮز ثٻ زٮٱ ٣ٍٞ زاضٰ، انطاض ٦بض ایٵ ثٻ ذیٯی

 !ٶ٧طزٰ

 حؽ ټٱ حبلا ټٳیٵ ثسٰ، ضٸ خٹاثف سب زاز ٲٽٯز ثٽٱ ْٽط زیطٸظ سب ٣ٍٞ ٸاٸٴ ذٹاؾشٱ ٲٽٯز اظـ

 ٣ٍٞ اٖساٲف ضٸظ سب ٶكؿشٱ ٲحًط سٹی ٦ٻ حبلا قسٺ،اظ ٲٹ٢ٕ اٸٴ اظ سط زاٚٹٴ ایٯیب حشٳبً ٲی٧ٷٱ

 ٦طزٴ، ضٸ ٸاٲًبټبقٹٴ ضٞشٵ ټب قبټس ٶٷساذز، ثٽٱ ټٱ ٶ٫بټی ٸحشی ٶكؿز ٦ٷبضٰ.ٲٹٶسٺ ضٸظ زٺ

 اسب٢ف سٹی اظ ٸ٢شی ٦طز، ذبٮی ٲٵ ثبظٸی ضٸی ضٸ ٖهجبٶیشف ثبثب زیكت ٲی٧ٷٻ زضز ثبظٸٰ ټٱ ټٷٹظ
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 قٳب ٸ٦یٯٱ ثٷسٺ آیب حؿیٵ ٞطظٶس ثٽبزضی ق٣بی١ زٸقیعٺ.... ؾٷشی اٮٷ٧بح: ثیطٸٴ،ٖب٢س ٦طز دطسٱ

 ٸقٳٗساٴ آیٷٻ خٟز ٸی٥ ٲدیس الله ٦لاٰ خٯس ی٥ ٲٽطیٻ ثٻ ٲطازی ضيب حٳیس زائٱ ٣ٖس ثٻ ضا

 ثیبٸضٰ؟ زض آظازی ثٽبض سٳبٰ ؾ٧ٻ ٸی٥

.. ٶٳی٧ٷٱ ٶ٫بٺ ثبثب چكٳٽبی ثٻ! دط ذٹقجرشی یٗٷی زازٰ؟ زؾز اظ زٸنٹضر ټط ضٸزض ایٯیب یٗٷی

 .ثٯٻ: ٲیٹٲس زض چبٺ سٻ اظ ٦ٻ نسایی ثب.. ٲیعٶٱ خب ٲُٳئٷٱ

 اٶكبءالله ٸٲجبض٦ی ٲیٳٷز ثٻ:  ٖب٢س

 خٯٹ ضٸ زؾشف ثٹز، ٦طزٺ ٪یط اٰ ؾیٷٻ سٹی ٶٟؿٱ.دیٹٶسٲٹٴ يٳیٳٻ قس ټٱ ٶبټٳبټٷ٩ نٯٹار یٻ

 حبٮز ثٻ ٸزٸثبضٺ ٦طز زؾشٱ سٹی ضٸ ضٶ٫ی َلایی ٸحٯ٣ٻ زؾشف سٹی ٪طٞز ضٸ چذٱ زؾز آٸضزٸ

 ....ثط٪كز، اٸ٬

 

  

 ؾٳز ٸثٻ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ ٶیؿز، اٮعاٲی ٦ٷبضـ حًٹضٰ زی٫ٻ ٦طزٰ حؽ ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ

 ٞكبض ټٳٻ ایٵ! ثیبضٰ ثبلا ٲیرٹاؾشٱ ضٸ چی ٲیعزٰ، اٸ٘ ذبٮی ٲٗسٺ ثب زٸییسٰ، ثٽساقشی ؾطٸیؽ

 ثٹزٰ سٹ اٸٴ چ٣سض ٶٳیسٸٶٱ ضٸ؟ اٰ ذٹٶٹازٺ اظ قسٴ زٸض ٧ٞط! ضٸ ایٯیب زازٴ زؾز اظ ٧ٞط! ضٸ ٖهجی

 ثطیٱ؟ ٶٳیبی خبٴ؟ ق٣بی١: ظز زض ثٻ ثبثبٰ ٦ٻ

 ثبثب ثیطٸٴ، ٸاٸٲسٰ ٦طزٰ ؾطٰ ضٸ اٰ ٸٲ٣ٷٗٻ ٦طزٰ ذك٥ ثبقبٮٱ ضٸ ٸنٹضسٱ ظزٰ نٹضسٱ ثٻ آثی

: ٸ٪ٟشٱ ضٞشٱ ؾٳشف ٸثٻ ٶكٹٶسٰ ٮت ثٻ ٲهٷٹٖی ٮجرٷسی ثٹز، ٶكؿشٻ ٲٷكی ٲیع ٦ٷبض ٲبسٳعزٺ

 ثطیٱ؟ ثبثب

 اـ قٷبؾٷبٲٻ: ظزٴ حطٜ ثٻ ٦طز قطٸٔ آضٸٲی نسای ثب قس ثٯٷس خبـ ٸاظ ٦طز ٶ٫بټی نٹضسٱ ثٻ

 زٶجبٮز ٲیبٴ دٷح ؾبٖز ٚطٸة اٲطٸظ ثكٻ، آظاز ٦بٲ٭ َٹض ثٻ ایٯیب سب زؾشٱ زاز ٸثی٣ٻ ٖٷٹاٴ ثٻ ضٸ

 ٲكٽس ٸٲیطی

 زاضٰ ٸ٢ز ؾبٖز دٷح ٣ٍٞ یٗٷی: ٸ٪ٟشٱ اٶساذشٱ ٶ٫بټی ٪ٹقیٱ ؾبٖز ثٻ
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 ق٣بی١؟: ظز حٯ٣ٻ چكٳبـ سٹی اق٥ ، ثط٪كز ؾٳشٱ ٸثٻ ٸایؿشبز خبـ سٹ ثبثب

 ایٵ ، ٲی٧ٷٱ اٮشٳبؾز زاضٰ زٸقجٻ ثبثب: زاقز ٪طیٻ ټٹای ذٹزٰ ز٬ چٷس ټط ٦ٷٻ ٪طیٻ ٶصاقشٱ

 .ٶسیٵ ٖصاة ذٹزسٹٶٹ ایٷ٣سض دؽ اٰ ضايی ٢ٯجبً ذٹزٰ یٗٷی

 ٸزضثؿز زاقز ٶ٫ٻ ضٸ سب٦ؿی یٻ خٯٹی اٞشبز، ضاٺ ثٻ ٸزٸثبضٺ ظز دؽ اق٧بقٹ ٖٳی١ ٶٟؿی ثب ثبثب

 ٲح٧ٱ سٹ٪ٹقی یٻ قس ٶهیجٱ ٦ٻ چیعی اٸٮیٵ ٪ٟشٱ ثبثب ثٻ ضٸ ٲٹيٹٔ ٸ٢شی ٪طٞز، ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ

 آذط زؾز زاز، ثب ٪طیٻ، ثب اسب٢ف سٹی ضٞشٱ ثبظٰ ثعٶٻ خب ظٸزی ایٵ ثٻ ٦ٻ ٶیؿشٱ آزٲی ٲٵ اٲب ثٹز؛

 ضٸ ٸزؾشٱ ٦طز ٢بَی ثبظ زیكت حشی.... ٲی٧كٱ ذٹزٲٹ ٶ٧ٷٻ ٲٹا٣ٞز ا٪ٻ ٪ٟشٱ اٞشبزٰ، دبـ ثٻ

 ٪طٞشٻ سٳبؼ ضيب حٳیس ثب ْٽط زیطٸظ ٲٵ ایٷ٧ٻ اظ ثیطٸٴ،ٚبٞ٭ ٦طز دطسٱ اسب٢ف ٸاظ ٪طٞز

 ...ثٹزٰ ٦طزٺ اٖلاٰ ضٸ ٸٲٹا٣ٞشٱ

 ضؾیسیٱ قٹ دیبزٺ زذشطٰ: ثبثب

 ثب زیسٶٱ ٲحى ثٻ ثٹز ٦ٹچٻ سٹ ټٳؿبیٻ ظٶٽبی اظ ی٧ی قسٰ، ٸدیبزٺ ٦كیسٰ خٯٹ ٦ٳی ضٸ اٰ ٲ٣ٷٗٻ

 ذجط؟ چٻ ٶبٲعزر اظ زذشطٰ: ٪ٟز سطحٱ

 زاز ضيبیز َطٜ.ٲیكٻ آظاز ظٸزی ثٻ: ٶكؿز ٮجٱ ضٸی دٹظذٷسی

 .ق٧ط ذساضٸ: ٪طٞز آؾٳٹٴ ؾٳز ثٻ زؾشبقٹ

 ذٹٴ ثٻ چكٳٽبی ثب ٖبز٬ ٦طز؛ ثبظ ضٸ حیبٌ زض..ؾ٧ٹر ٸثبظٰ اٶساذز ثٽٱ ٶ٫بټی سبؾٝ ثب ثبثب

 ذجط ٦ؿی: ٪ٟشٱ ذٹزٰ سطؾیسٰ،ثب ٮحٓٻ یٻ ٸاؾٻ ثٹز، ٶكؿشٻ ذبٶٹٰ ظ٦یٻ ایٹٸٴ ضٸی ٶكؿشٻ

 ٦بض خبیی ٲٵ خبٴ ق٣بی١: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ ٸثبثب زازٴ زؾز ٖبز٬ ثب ثبثب. زازٴ ٢ٹ٬ ٸٲبٲبٴ ثبثب ٶساضٺ،

 ثطٲی٫طزٰ، ظٸز زاضٰ

 ذجط؟ چٻ: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ٖبز٬ ؾٳز ثٻ ضٸٲٹ ٮجرٷس ثب قس، ذبضج ذٹٶٻ اظ ٸ

 ...ایٷك٧٭ چطا قسٺ؟ چی ٖبز٬: قس ٲحٹ ٮجرٷسٰ ٦طز، ٶ٫بټٱ ٸ٣ٍٞ ٶساز خٹاثٳٹ

 !قبضغی چیٻ؟: ٪ٟز حطل ثب اٸٲس حطٞٱ ٲیٹٴ

 ٖبز٬؟ ٲی٫ی چی: ٦طز ید سٷٱ
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 ق٣بی١؟ ٦طزی چی٧بض: دط٦طز ضٸ ثیٷٳٹٴ ٞبنٯٻ ثٯٷس ٢سٲی ٸثب قس ثٯٷس خبـ اظ

: ٪ٟشٱ زازٲٹ س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطٲٹ ٪ٟشٻ، چیٹ ٸټٳٻ ٶیبٸضزٺ َب٢ز ٲبٲبٴ قس ذجطزاض قهشٱ

 .ثطٲیٹٲس زؾشٱ اظ ٦ٻ ثٹز ٦بضی سٷٽب ایٵ ٖبز٬

 حٳب٢شز ایٵ ثب ٲیرٹای: ٦كیس ٞطیبز ؾطٰ یٽٹ قس اق٥ اظ دط ٸچكٳبـ زاز ٞكبض ټٱ ثٻ ٮجٽبقٹ

 .ٶیؿشی ٖبق٣ف ذسا ثٻ ٶٻ... ایٯیبیی؟ ٖبق١ ٦ٻ ایٵ ٦ٷی؟ ثبثز چیٹ

 ٲٵ احؿبؼ اظ سٹ ٖبز٬؟ ٲیٟٽٳی چی سٹ: سط٦یس زاقشٱ ٦طزٶف زضٲٽبض ؾٗی نجح اظ ٦ٻ ثًٛی

 اظ ث٫ٻ ٲیسٰ ضيبیز ث٫ٻ ثعٶٻ، خب ٦ٻ ثٹزٰ ایٵ ٲٷشٓط ثبٶیٻ ټط! ٲیسٸٶی چی ایٯیب ثٻ ٶؿجز

 ...ث٫ٱ ثٯٻ ٲیرٹاؾشٱ ٦ٻ ای ٮحٓٻ ٦ٷٱ، اٲًب ذٹاؾشٱ ٦ٻ ای ٮحٓٻ قسٰ، ٲٷهطٜ دیكٷٽبزٰ

 ٲیكٵ، ذبضج ذٹٶٳٹٴ اظ ؾطی یٻ ٦ٻ ٲیكسٰ ٲشٹخٻ ٶكؿشٱ، ظٲیٵ ضٸی ٶٳیساز، اٲٹٶٱ ٪طیٻ زی٫ٻ

 ذٹقحبٮٱ ذیٯی ذٹزٰ ٦طزی ٧ٞط: ٶكؿؿشٱ ظٲیٵ ضٸی ټٳٻ ثٻ سٹخٻ ثی اٲب

 يٗٝ ایٷ٣سض ٲٵ ٦طزی ٧ٞط: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٖبز٬ ثٻ ٲیسیسٴ سبض ٪طیٻ قسر اظ حبلا ٦ٻ چكٳٽبیی ثب

 !زی٫ٻ ی٧ی ٶكس ایٯیب ٦ٻ زاضٰ

 ٸنسای قس حٯ٣ٻ اٰ قٹٶٻ زٸض زؾشی ٦طزٰ، ٪طیٻ ثٯٷس نسای ٸثب ٪صاقشٱ نٹضسٱ خٯٹی زؾشٳٹ

 ٲٷٹ ټب ثچٻ ٸٲث٭ ٲٗهٹٲبٶٻ ٦ٻ ثٹز ٦بٲطاٴ ٦طزٰ ثبظ چكٳٽبٲٹ ٦طز، ټٳطاټیٱ ای ٲطزٸٶٻ ٪طیٻ

 ... ثٹز؟ ٦بضی چٻ ایٵ ٲٵ آثدی: ٲیعز ٸظاض ثٹز ٪طٞشٻ زضآٚٹـ

 ق٣بی١.. ٶساضٺ ټیچ٧یٹ زازاقٱ ق٣بی١: ٲی٧طز ٸ٪طیٻ ثٹز ٶكؿشٻ ٲٵ دبی خٯٹی ټٱ ٖبز٬ حبلا

 .ٶجبقی ٸسٹ ثیبز ا٪ٻ ٲی٧ٷٻ ز٠ اٸٴ.. یشیٳٻ زازاقٱ

 ٦طزٰ ثبظ چكٳبٲٹ ٸ٢شی.ضٞز ؾیبټی ٸچكٳبٰ قس ق٭ ظثٹٶٱ ٦طزٰ حؽ ٦ٻ ثعٶٱ حطٞی ٲیرٹاؾشٱ

 ثعض٨ چٳسٸٴ زٸسب ٲبٲبٶٱ ٶكؿشٱ خبٰ سٹ ؾرشی ثٻ ٲی٧ٷٻ، ٪طیٻ ؾطٰ ثبلای زاضٺ ٲبٲبٶجعض٨ زیسٰ

 : ٲی٧طز ؾطایی ٶٹحٻ ټٱ ذٹزـ ٸثب ٲی٧طز دطـ ٸزاقز ثس ٪صاقشٻ خٯٹـ

 ٶساضٰ چبضٺ ٲیجطٴ ضا ٪ٯٱ

 ٲی٫صاضٰ؟ ٦ِی ضؾس زؾشٱ ا٪ط
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 ثرز ذٹٶٻ زض ٲیجطٴ ضا ٪ٯٱ

 ٲیؿذبضٰ ذسایف ثب ضا ٪ٯٱ

 ٢ٹ٬ ٸٮی زیط قبیس...ثجرف ٲٷٹ ٲبٲبٴ: ٦كیسٰ آٚٹـ زض ضٸ ٸٲبٲبٴ اٸٲسٰ دبییٵ سرز ضٸی اظ

 ثكٱ ذٹقجرز ٲیسٰ

 .قس ٲكٛٹ٬ ٦بضـ ثٻ ٸزٸثبضٺ ٦طز ٶ٫بټٱ ثبض قٳبسز ٲبٲبٴ

  

 ٞب٬ ٦طزٰ ايبٞٻ ثٽف ذٹزٰ ٦ٻ ضٸ ثبضی سٷٽب ٲی٧طزٰ، ٶ٫بٺ اسب٢ٱ ٦ٷبض قسٺ ثؿشٻ ټبی چٳسٸٴ ثٻ

 ټٱ ضٸ ثٹزٰ ذطیسٺ ایٯیب ثب ذطیسٰ ؾط ٦ٻ ضٸ ٢طآٶی ٲبٲبٴ ثٹز؛اٮجشٻ ذطیسٺ ثطاٰ ایٯیب ٦ٻ ثٹز حبٞٓی

 سٹی زاز، س٧یٻ زض ٸثٻ قس اسب٢ٱ ٸاضز ٦بٲطاٴ. ثٹز ٪صاقشٻ ٸؾبیٯٽبٰ سٹی ٢كٷ٫ف ای قیكٻ ٢بة ثب

 ثیبض ٸؾبیلاسٹ ضٞشٱ، ٦ٻ ٲٵ: ظزٰ ٪یدی ٮجرٷس! ای زی٫ٻ حؽ ټیچ ٶٻ ، زاقز اذٱ ٶٻ نٹضسف

 !ثٳٹٶٻ سٷٽب ٸٲبٲبٴ ثبقی زٸؾشبر ثب اـ ټٳٻ ٦ٻ ٶٻ ٶذطیٵ، ټٱ ثٻ ٦یٹاٴ ثب. ایٷدب

 ث٧ٷی؟ ٦بضٸ ایٵ ٲی٧طزی خطار ثبظٰ ثٹز ایٷدب ٦یٹاٴ ا٪ٻ: زاز ٞكبض ټٱ ثٻ ٮجٽبقٹ

 .قسٺ ٦ٻ ٦بضیٻ ایٵ! ٲی٧ٷٱ ذٹاټف ٦بٲطاٴ: ٦طزٰ ٞٹر ٶٟؿٳٹ

 ثٳیطٰ ثبیس ٚیطر ثی ٲٵِ..ثٳیطٰ ثبیس ٲٵ: ٪ٟز ثبلاٶطٺ نساـ ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض ٖهجبٶیز ثب

 ذٹاټطٰ ٲی٧ٷٱ ظٶس٪ی ذٹٶٻ ایٵ سٹی ٦ٻ ؾطٲٵ ثط ذب٤ یٗٷی ث٫یطٰ؛ ضٸ سٹ خٯٹی ٶشٹٶؿشٱ ٦ٻ

 .ٶكسٰ ٸذجطزاض ٲی٧ٷٻ ٣ٖس

 ٲٵ ٦طزٴ اشیز اظ زؾز ټٱ آذطی زٰ ٦بٲطاٴ، ٦طزٰ ذٹاټف اظر: زازٰ س٧ٹٴ ٦لا٫ٞی ثب ؾطٲٹ

 ثطٶٳیساضی؟

 .اؼ آٲبزٺ ٶبټبض ثیب: ٪ٟز ٮطظٸٴ نسایی ثب دبییٵ؛ اٶساذز ؾطقٹ

 ٶكٹٴ ضٸ ٸٶیٱ زٸ اٶساذشٱ، ٶ٫بټی ؾبٖز ضٞز،ثٻ ثیطٸٴ اسب٠ ٸاظ ثطزاقز ضٸ ټب ٸچٳسٸٴ قس ذٱ

 ثٹز ٖبز٬ ټسیٻ ٦ٻ ضٸثطٸٰ سبثٯٹی ثٻ.ٲیكٻ سٳٹٰ ټٱ ٲٵ ٖٳط دٷح ؾبٖز سب ٲی٧طزٰ احؿبؼ.ٲیساز

 .ثسٰ آظاض ذٹزٲٹ ا٧ٞبض ایٵ ثب ٶجبیس ٶٻ ٶٻ ذٹزٰ، قٳبی٭ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ
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 ٸ ظٶسایی ثعض٨، ٸثبثب ثعض٨ ٲبٲبٴ ٸ٦بٲطاٴ، ٸثبثب ٸٲبٲبٴ ٸٖبز٬ ثٹز دٽٵ ؾٟطٺ اٸٲسٰ، ثیطٸٴ اسب٠ اظ

 ٶرٹضزٺ زؾز ټبقٹٴ ثك٣بة ټٳٻ ثٹزٴ، ٶٟطی ثیؿز خٳٗبً... ٸ ذؿطٸ زایی ٸ اقطٜ ذبٮٻ

 ٦ٻ ثٹز ذؿطٸ زایی دؿط اق٧بٴ ثبظی٫ٹقی نسای ٲیطؾیس ٪ٹـ ثٻ ٦ٻ نسایی ٸسٷٽب ثٹز خٯٹقٹٴ

 ثٻ ضٸ ٸثك٣بثٱ ٶكؿشٱ ٸ٦بٲطاٴ ثبثب ٦ٷبض آضٸٰ ٲی٧طز، ثبظی ثك٣بثف زاذ٭ ټبی ثطٶح ثب زاقز

 ٪كٷٳٻ ذیٯی ٦ٻ ٦ٵ دُطـ ٲبٲبٴ: ٪ٟشٱ ٮجرٷسی ٸثب ٪طٞشٱ ٲبٲبٴ ؾٳز

 زؾشٻ ثب ضٸ ثٹز اٸٲسٺ نٹضسف ی ٶیٳٻ سب ٦ٻ ضٸ اق٧ی ٸ٢ُطٺ ٪طٞز زؾشٱ اظ ضٸ ثك٣بثٱ ٲبٲبٴ

 ټب ظزٺ ٢حُی ٲث٭ ٸسٹ دٽٷٻ ؾٟطٺ ٖدت چٻ: ٪ٟشٱ ذٷسٺ ثب ذؿطٸ زایی ثٻ ضٸ.٦طز دب٤ ضٸؾطیف

 ثچٻ خٛٯٻ سٹ اخبظٺ ٲٷشٓطٺ: ٶكؿز ٮجف ضٸی ٮجرٷسی ذؿطٸ زایی. ٶٳیٷساظی زؾز ؾٟطٺ سٹ

 .ثٹزٰ

 .قس نبزض ٮحٓٻ ټٳیٵ اظ قٳب اخبظٺ: ٪ٟشٱ ٸ زازٰ ٪طزٶٱ ثٻ ٢طی

 دط زټٵ ٸثب ٦كیس زٶسٸٴ ٸثٻ ثطزاقز ٲط٘ ْطٜ سٹی اظ ضٸ ضاٶی س٧ٻ ٲهٷٹٖی ای ذٷسٺ ثب زایی

 ٲیٳطزٰ ٪طؾٷ٫ی اظ زاقشٱ ٸالِا! اٸٲسیب سٹ قس ذٹة: ٪ٟز

 چٻ ثٻ زاضی ثبظ: ٪ٟشٱ اذٱ ثب ثط٪كز، ؾٳشٱ ثٻ ظزٰ، ثٹز ٧ٞط سٹی حؿبثی ٦ٻ ٦بٲطاٴ ثٻ ثبظٸٰ ثب

 ٧ٞطی؟ سٹی ٦ٻ ٲی٧ٷی ٧ٞط قٹٲی ٶ٣كٻ

 ٶكٵ ٲشٹخٻ ٸٲبٲبٴ ثبثب ٦ٻ ٸَٹضی ضیرشٱ ٶ٫بټٱ سٹی ضٸ اٮشٳبؾٱ قس، اظاق٥ دط چكٳبـ ٦بٲطاٴ

 ٲی٧طزٰ ٧ٞط ذٹزٰ ثب زاقشٱ: ٪ٟز ٮجرٷسی ٸثب ٦كیس زاذ٭ ٶٟؿكٹ ٦بٲطاٴ ٦طزٰ، اقبضٺ ضٸ اٸٶٽب

 ثط٪كشی ار ٸ٦ٹٮٻ ٦ح قٹټط ایٵ ثب زی٫ٻ چٽبضٲبٺ ثبقٱ ٪ٟشٻ. اسب٢ز سٹ ثیبضٰ ٸؾبیٯٽبٲٹ ٦ِی

 !ٶٳیسٲب ثٽز ٲیرٹاٰ ضٸ اسب٢ٱ ٸ٪ٟشی

 ق٣بی١: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ٸضٸ زاز س٧ٹٴ سبؾٝ ضٸی اظ ؾطی ټٱ ٸاٸٴ ظز ای اقبضٺ ثعض٪ٱ ثبثب ثٻ زایی

 ٦ٻ ٶ٧ٵ ٦بضی قس سٳٹٰ ثبثب ذٹٶٻ سٹ ٸذٹاثیسٴ ذٹضزٴ زی٫ٻ ٶٳیبضی، زض ثبظی ٮف سٷٻ اٸٶدب ضٞشی

 . ثبقٻ حطٞی ؾطر دكز

 .٪طزٸٶٵ ثطر ټٟشٻ ؾط ټٱ زؾز ټٳٹٴ ضٸ ٶجطٶز زؾز ضٸ: زاز ازاٲٻ ذٷسٺ ثب ثٗس
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 ثبثز ٖبز٬ ضٸ ٶ٫بټٱ ٶبذٹزآ٪بٺ ثٹزٴ، ؾب٦ز ٸثبثب ٲبٲبٴ ٸٮی. ذٷسیسٴ اٮ٧ی ټٱ ٸذبٮٻ ظٶسایی

 سب.ٲیعز ٚٯز چكٳبـ سٹی ٸاق٥ ٲی٧طز ٶ٫بٺ ٲب ذٹـ اٮ٧ی خٳٕ ثٻ زاقز ٶبثبٸضی ثب ٦ٻ ٲٹٶس

 ټٱ ثٻ اـ چٹٶٻ ٸظیط ذٹضز ٸؾطُ چ٧یس چكٳف زٸ ټط اظ اق٥ ٲی٧ٷٱ ٶ٫بټف زاضٰ زیس

 یٻ حؿیٵ: ٪ٟز ثبثب ثٻ ٸضٸ ق٧ؿز ثًٛف ٲبٲبٴ قس، ثٯٷس ؾٟطٺ ؾط ٸاظ زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ.دیٹؾز

 .ٲیكٱ زیٹٸٶٻ زاضٰ ٦ٵ ٦بضی

 زټٷٱ سٹی ٪صاقشٱ ٦طزٲٹ دط ضٸ ٢بق٣ٱ.ٶعز حطٞی ٸټیچ ٦كیس ضیكف ضٸی ٲٽطثٹٶكٹ زؾشبی ثبثب

! قسٲب ٖطٸؼ ذیطؾطٰ: ٪ٟشٱ ٲبٲبٴ ثٻ ضٸ زازٰ ٞطٸ ضٸ ثًٛٱ ٦ٻ ذٹضزٺ یٻ.زازٰ ٞطٸ ؾرشی ٸثٻ

 ٶساضٺ ق٫ٹٴ.. ٲبٲی ٶ٧ٵ ٪طیٻ

 .ؾطر سٹی ثرٹضٺ قسٶز ٖطٸؼ: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ ًٚت ثب ٲبٲبٴ

 .ضٞز ذٹاثف اسب٠ ؾٳز ٸثٻ قس ثٯٷس خبـ اظ

 

 ؾ٧ٹر ٶیبٞشبزٺ اسٟب٢ی ټیچ ٦ٻ ٲی٧طزٴ ٸاٶٳٹز الاٴ سب ٦ٻ ټٱ خٳٕ ث٣یٻ ضٞز ؾطـ دكز ټٱ ثبثب

 ٲیكسٰ ذٟٻ ثٛى قسر اظ زاقشٱ ٦ٻ حبٮی زض سٳبٰ ذیط٪ی ثب ٲٵ اٲب ایؿشبزٴ، حط٦ز ٸثی ٦طزٴ

 ٦طزٰ ٶ٫بٺ زیٹاضی ؾبٖز ٖبز٬؛ثٻ دیف ثیطٸٴ ضٞشٵ ٦بٲطاٴ ذؿطٸ زایی زازٰ، ازاٲٻ ذٹضزٶٱ ثٻ

 ذجط ٞٽٳیسٰ.دطؾیسٰ ضٸ ٸحبٮف ظزٰ ظٶ٩ دطټبٰ ٪ٹقی ثٻ ضٞشٱ ټب٬ سٯٟٵ ؾٳز ثٻ ثٹز ٸضثٕ ؾٻ

 آظاز ٸٞطزا اٲطٸظ ایٯیب ٸ زازٴ ضيبیز ایٷب حٳیسضيب ٦ٻ ٪ٟشٱ ٦ٷٱ ذٹقحبٮف ایٷ٧ٻ ثطای ٸٮی ٶساضٺ

 ضٞشٱ ٸثٗس ذٹٶسٰ ثٹز،ٶٳبظٲٹ ٸٶیٱ ؾٻ زازٰ دبیبٴ سٳبؼ ثٻ ٸ٢شی ٢یٳشی چٻ ثٻ ٶ٫ٟشٱ اٲب ٲیكٻ

 ٸثی ثبثب ؾیٷٻ ضٸی ثٹز ٪صاقشٻ ضٸ ؾطـ ٸٲبٲبٴ ثٹزٴ ٶكؿشٻ سرشكٹٴ ضٸی ٸٲبٲبٴ، ثبثب اسب٠ سٹی

 زاذ٭ اظ ٢ج٭ ٶ٫طٞشی یبز اٲب قسی ٖطٸؼ: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ثبثب. ٲیطیرشٵ اق٥ ټطزٸ نسا

 !ثعٶی زض قسٶز

 اٸٲسی سٹ اٸٶٹ٢ز ثجیٷٳز، ثشٹٶٱ ٦ی ثطٰ ٶیؿز ٲٗٯٹٰ: ٪ٟشٱ زٮرٹضی ثب ٲبٲبٴ ثٻ ٸضٸ ظزٰ ٮجرٷسی

 ٲی٧ٷی؟ دٷٽٹٴ ٲٵ اظ ضٸ ٸذٹزر ذٹاثز اسب٠ سٹی

 ټٱ ثبظ اٸٴ ٸ اٶساذشٱ ثٛٯف سٹی ذٹزٲٹ ٦طز، ثبظ ٲٵ ثطای ٸزؾشٽبقٹ ٶؿكز خبـ سٹی ٲبٲبٶٱ

 آٸضزٰ ٞكبض ٪ٯٹٰ ثٻ ثؽ اظ ٲی٧طزٰ احؿبؼ ٪طٞشٱ ذٹزٲٹ خٯٹی ؾرشی ثٻ ٲٵ ٸٮی ٦طز ٪طیٻ
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 ٲٹټبٰ، ثبٞشٵ ثٻ ٦طز ٸقطٸٔ زضآٸضز سرشف ثٛ٭ زضاٸض سٹی اظ ای قٹٶٻ ٲبٲبٶٱ ٲیكٻ، ٲٷٟدط زاضٺ

 ٸ٪ٹقیٳٹ آٸضز زاذ٭ ؾطقٹ ظٶسایی... ظز زض ثٻ ٦ؿی.ٲی٧طز ٶ٫بٺ ٲب ثٻ ٲٗهٹٲی ٮجرٷس ثب ټٱ ثبثب

 .ٲیرٹضٺ ظٶ٩ زاضٺ: زاز ٶكٹٴ ثٽٱ

: زازٰ خٹاة ټٱ، سٹ ضٞز ٶبذٹزآ٪بٺ اذٳبٰ ثٹز، ضيب حٳیس قٳبضٺ زؾشٱ، ثٻ زاز ، ٦طزٰ زضاظ زؾشٳٹ

 ثٯٻ؟

 ٶساضٺ خب ٲبقیٵ ٶیبض ظیبز ټٱ ٸؾبی٭.ؾط٦ٹچٻ ثیب زی٫ٻ ؾبٖز ٶیٱ سب. ؾلاٰ-

 ثبقٻ-

 ذساحبّٞ-

 .ٶساقشٱ ټٱ زازٴ خٹاة ٢هس ٦ٻ چٷس ټط ٦طز ٸ٢ُٕ ٶكس ٲٵ خٹاة ٸٲٷشٓط

 زاذ٭ ذٹضا٦ی ٖبٮٳٻ ٸیٻ اٸٲس ٲبٲبٴ اٶساذشٱ، ذٹٶٻ ًٞبی ثٻ ٶ٫بټی زٸثبضٺ ٸ اٸٲسٰ ثیطٸٴ اسب٠ اظ

 ثٻ ٶٳی٧كٻ قٗٹضر ثكٻ ار ٪كٷٻ ٦ٻ ٲیسٸٶٱ: ٲی٧طز ازا ټبقٹ خٳٯٻ ثٛى ٸثب ٦طز خب زؾشیٱ ٦یٝ

 ثب ث٧كٱ ٶبظسٹ ٶیؿشٱ ٲٵ اٸٶدب ق٣بی١ ثیبضی، ٞكبض ذٹزر ثٻ ا٪ٻ ٲسیٹٶی ق٣بی١ ثطؾی، ذٹزر

 ٸآضٸٰ ٦طز ثٛٯٱ.ٶ٧ٵ ٪طیٻ ٶسٺ، خٹاثكٹٶٹ قس ٶبضاحشیز ثبٖث ٦ٻ ظزٴ حطٞی ا٪ٻ ٶ٧ٵ ثحث ٦ؿی

 .ثرٹٴ ٶٳبظسٹ ثبقٱ ضايی اظر زاضی زٸؾز ا٪ٻ: ٪ٟز ٪ٹقٱ زض

 ٲیرٹٶٱ زاضٰ ٦ٻ اؼ ټٟشٻ یٻ ٲبٲبٴ: ٪ٟشٱ زازٲٹ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ٸدٷبټز دكز ذسا: ظز ٪طٲی ٮجرٷس

 ٪ٟز ؾطزی ثب ٦ٻ ثٹز ضيب حٳیس زٸثبضٺ ذٹضز ظٶ٩ ٪ٹقیٱ ٦طزٰ، حبٞٓی ذسا ی٧ی ی٧ی ټٳٻ ثب

 ٶصاضیٵ، سٷٽبـ ضٸ ایٯیب: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ٶ٫بټف اٮشٳبؼ ثب ثٹز ٖبز٬ ٶٟط آذطیٵ. ؾط٦ٹچٻ ثطٰ

 ثبـ ٲٹاْجف

 ثبقی ذٹقجرز: ٪ٟز ٮت ٸظیط زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٖبز٬

 یٻ ٲیٹٲسٴ، دبٰ ثٻ دب زؾز ثٻ چٳسٸٴ ټٱ ذؿطٸ زایی ٸ ٦بٲطاٴ ؾط٦ٹچٻ، ضٞشٱ ؾؿز ٢سٲٽبیی ثب

 ؾطٶكیٵ ثسٸٴ ٦ٳطی ٦ٻ حبٮی زض ثٹزٴ، ٦طزٺ سٹ٢ٝ ټٱ ؾط دكز یكٳی RD ٸیٻ ؾٟیس ٦ٳطی
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 ٦ٻ ٲحًط سٹی ٖهجیٻ دؿط ټٳٹٴ ثب ٸزاقز ثٹز قسٺ ذٱ ضاٶٷسٺ َطٜ RD خٯٹ ضيب ٸحٳیس ثٹز

 ٦طز ثبظ ضٸ RD ٣ٖت نٷسٸ٠ زض ضيب حٳیس قسٰ ٶعزی٥.ٲی٧طز نحجز ثٹز ٞطٲٹٴ دكز حبلا

 ٲی٧طزٴ ؾٗی ټطزٸ حبلا ٦ٻ ذؿطٸ ٸزایی ٦بٲطاٴ ثب زٸثبضٺ ٲٵ. دكز ٪صاقز ټبٲٹ ٸچٳسٸٴ

 ثٹز ٖهجیٻ دؿط ټٳٹٴ ضاٶٷسٺ ٸٶكؿشٱ، ٦طزٰ حبّٞ ذسا ٦ٷٵ حّٟ اذٳكٹٴ سٹی ضٸ ٚطٸضقٹٴ

 حٳیسضيب ټٳؿٵ ٲیرٹضز ٸؾٷبً ثٹز قبټس ٖٷٹاٴ ثٻ ټٱ ٲحًط سٹی ٦ٻ زی٫ٻ خٹٸٴ یٻ ټٱ ٸ٦ٷبضـ

 ټٱ ٶ٫بټٱ حشی ی٧ی اٸٴ اٲب زاز خٹاثٳٹ ثعض٪شطٺ ٦طزٰ، ؾلاٰ ٶكؿشٱ ٸ٢شی ثٹز، ٶكؿشٻ ثبقٻ

 ٞطزا سب ا٪ٻ ٸٖٳٹ ٲٵ خبٴ حبٲس:٪ٟز ضاٶٷسٺ ثٻ ٸضٸ زاذ٭ آٸضز ؾطقٹ زٸثبضٺ حٳیسضيب ٶ٧طزٰ،

 ذٹزٲٹٴ؛ ذٹٶٻ ثطٸ ی٧طاؾز ضؾیسی ٲیبیٱ، قس سٳٹٰ ٦بضٲٹٴ

 ثبقٻ؟ ای زی٫ٻ چكٱ،اٲط ثطٸی: ٪ٟز ٦ٷبیٻ ٸثب زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ حبٲس

 ټٱ حبٲس ٪طٞز، ٞبنٯٻ ٲبقیٵ ٸاظ ٦طز ضاؾز ٢بٲشكٹ ٶ٫ٟز ٸټیچی ٦طز خٳٕ ٮجبقٹ ضيب حٳیس

 ٸزایی ٦بٲطاٴ ٸ٢بٲز ٦طزٰ ٶ٫بٺ ؾط دكز ثٻ قس، ٦ٷسٺ خبـ اظ ٸٲبقیٵ ٪صاقز ٪بظ ضٸی دبقٹ

 قیكٻ ثٻ ضٸ ؾطٰ ظزٲٹ دؽ ضٸ ٲعاحٳٱ اق٧ٽبی ٲیكس، ٸ٦ٹچ٧شط ٦ٹچ٥ ٮحٓٻ ټط ٦ٻ ذؿطٸ

 ضٸ ٞطٸ٘ قٗط قس ٲدؿٱ خٯٹیچكٳبٰ ایٯیب چٽطٺ ٦ٻ حبٮی ثؿشٱ،زض چكٳٽبٲٹ زازٲٹ س٧یٻ

 : ٦طزٰ ٲطٸض شټٷٱ سٹی ٶبذٹزآ٪بٺ

 ٶساقز ٸٞب اٸ ٸٲ٫ٹ ثجرف ٲطا ضٞشٱ،

 ثٹز ٶٳبٶسٺ ثطایٱ ٪طیع خع ثٻ ضاټی

 اٲیس ثی زضز اظ دط آسكیٵ ٖك١ ایٵ

 ثٹز ٦كبٶسٺ ٸخٷٹٶٱ ٪ٷبٺ ٸازی زض

 سٹضا حؿطر دط ثٹؾٻ زا٘ ٦ٻ ضٞشٱ،

 زټٱ ٸقٹ قؿز ظٮت زیسٺ ټبی اق٥ ثب

 ؾطٸز ایٵ زض ثٳبٶٱ ٶبسٳبٰ ٦ٻ ضٞشٱ،

 زټٱ ذٹزآثطٸ ثٻ ٶ٫ٟشٻ ثب ٦ٻ ضٞشٱ،
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 ثٹز ٶٷ٩ ضٞز، چطا ٦ٻ ٲ٫ٹ ٲ٫ٹ، ضٞشٱ،

 ٲب ؾبظ ٸ ٸؾٹظ سٹ ٸٶیبظ ٲٵ ٖك١

 نجح ٶٹض ،چٹ ٸْٯٳز ذٳٹقی ی دطزٺ اظ

 ٲب ضاظ ی٧جبضٺ ثٻ ثٹز ٞشبزٺ ثیطٸٴ

 ٪طٰ اق٥ ٢ُطٺ ی٧ی چٹ قٹٰ ٪ٱ ٦ٻ ضٞشٱ

 ظٶس٪ی قجطٶ٩ زاٲٵ لاثلای زض

 ٶكبٴ ثی ٪ٹض ی٥ ؾیبټی زض ٦ٻ ، ضٞشٱ

 ظٶس٪ی ٸخٷ٩ ظ٦كٳ٧ف قٹٰ ٞبض٘

 ٪طیرشٱ ٸ٪طیبٴ ضٸقٵ زٸچكٱ اظ ٲٵ

 ٪طیرشٱ َٹٞبٴ ٸحكی ټبی ذٷسٺ اظ

 ټدط ؾطز آٚٹـ ثٻ ٸنب٬ ثؿشط اظ

 ٪طیرشٱ ٸخساٴ ٲلاٲز اظ آظضزٺ

 ثؿٹظ ذٹز ؾٹظاٴ حطاضر زض ؾیٷٻ ای

 ٲ٫یط ظٲٵ آسف ی قٗٯٻ ؾطا٘ زی٫ط

 ٦ٷٱ ؾط٦كی قٹٰ قٗٯٻ ٦ٻ ٲیرٹاؾشٱ

 ٸاؾیط ثؿشٻ ٢ٟؽ ٦ٷح ثٻ قسٰ ٲطٚی

 ظذٹیف ذجط ثی قجی ٦ٻ ٲكٹقٱ ضٸحی

 ٪طیؿشٱ سٯری ثٻ ؾ٧ٹر زاٲٵ زض

 ټب ظ٪ٟشٻ ٸدكیٳبٴ ټب ظ٦طزٺ ٶبلاٴ
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 ٶیؿشٱ سٹ ٸٖك١ سٹ لای١ ٦ٻ زیسٰ

 ْبټطـ ٦ٻ خٹٸٶی ٶساقشٱ، ټٱ ٦كیسٴ ٶٟؽ حؽ حشی ٦ٻ ثٹز ؾٷ٫یٵ زٮٱ سٹی ٚٱ ٢سض اٸٴ

 زاضٰ؟ ٶ٫ٻ ٲیرٹضیٵ چیعی ظٶسازاـ: چطذیس ؾٳشٱ ثٻ ثٹز آضٸٲشط

: ٪ٟز حطل ثب حبٲس ث٫ٱ چیعی ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭ حٯ٣ف، سٹ ثچذٹٶٱ ثیبضٰ زض ٦ٟكٳٹ ٲیرٹاؾز زٮٱ

 !دػٲبٴ

 !چیٻ ثبظ ټب؟: ثط٪كز ؾٳشف ثٻ دػٲبٴ

 .ٲطز ٮٗٷشی سهبزٜ اٸٴ سٹ ٲٵ ظٶسازاـ: حبٲس

 چطر زی٫ٻ ٦ٯٳٻ یٻ ا٪ٻ ذسا ثٻ: ٪ٟز ٖهجبٶیز ٸثب ٶصاقز حبٲس ث٫ٻ چیعی ذٹاؾز دػٲبٴ سب

 .ٲی٧ٷٱ ار دیبزٺ ثیبثٹٶی ٸؾٍ ٲیساضٰ ٶ٫ٻ ٲبقیٷٹ ث٫ی ٸدطر

 ٶكؿشیٱ؟ ٦ی ٲبقیٵ سٹ الاٴ ثذطؾٱ ٲیكٻ!!! خبٴ: ثطز ثبلا اثطٸټبقٹ دػٲبٴ

 ٲیسٸٶؿشٱ ا٪ٻ: زاز ازاٲٻ ؾبذش٫ی ٖهجبٶیشی ثب دػٲبٴ ٪طٞز، اـ ٸذٷسٺ قس ثبظ اذٳبـ حبٲس

 سٹٮس ټسیٻ ٸاؾٳٹٴ ثبثبٲٹٴ ٦ٻ ٶیؿشیٱ قٳب ٲث٭ ٲیسازٰ،ٲب ٖٳطاً ثكیٷی ٞطٲٹٴ دكز سٹ ٢طاضٺ

 چكٳبٲٹٴ ٸضٸی ذطیسیٱ زٸ زؾز ټٳیٷكٱ ٲب زضذز، سٹ ث٧ٹثٹٶیٱ ټٟشٻ ٸؾط ث٫یطٺ ٲبقیٵ

 .ٲیصاضیٱ

 ؾطٲٹ ٲی٧طزٴ، ضٸ زٶیب ټبی قٹذی سطیٵ ٲعٺ ثی ٶٓطٰ ٲیرٷسیس؛ثٻ ٖٯٷبً زی٫ٻ حبٲس حبلا

 ٸزٶجبٮف ثطزٰ ٦یٟٱ سٹی زؾشٳٹ ذٹضز، ظٶ٩ ظزٰ،٪ٹقیٱ ظ٬ ثیطٸٴ ثٻ ٸزٸثبضٺ چطذٹٶسٰ

 قٳبضٺ ٦طزٰ دیسا ټبٰ ٸؾبی٭ لاثلای اظ ضٸ ٪ٹقی ٦طز، ٲشٹ٢ٝ ای ٪ٹقٻ ضٸ ٲبقیٵ حبٲس ٲی٫كشٱ،

 ٲٵ ثٻ ثسٺ: ٦طز زضاظ َطٞٱ ثٻ زؾشكٹ حبٲس ثٹز، دطټبٰ

 .ٲٵ ثٻ ثسـ ٪ٟشٱ: ٦كیس زاز سح٧ٱ ثب ثبض ٦ٷٱ،ایٵ ثط٢طاض ضٸ اسهب٬ ٲیرٹاؾشٱ

 ثب دػٲبٴ خبزٺ، ٸؾٍ ٦طز دطر ٪ٹقیٹ ٶبثبٸضی زض٦ٳب٬ آقٛب٬ اٸٴ ٸ زازٰ زؾشف ثٻ ضٸ ٪ٹقی

 ٦طزی؟ ٦بض چی حبٲس: ٪ٟز ٖهجبٶیز
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 اظ آثی ٶیؿبٴ یٻ حیٵ ټٳیٵ زض ٦ٻ ٲی٧طزٰ ٶ٫بٺ ثٹز اٞشبزٺ خبزٺ ٸؾٍ ٦ٻ ٪ٹقیٱ ثٻ حیطر ثب ٲٵ

 ٞكطز،ټسیٻ ضٸ ٸ٢ٯجٱ اٰ ؾیٷٻ سٹی اٶساذز زؾز ی٧ی ٦طزٰ حؽ ٦طز ٸذٹضزـ قس ضز ضٸـ

 ثٹز ایٵ زٮرٹقیٱ ٶجیٷسَـ،سٷٽب ٦ؿی سب ثٹزٰ ٦طزٺ ٢بیٳف ٦یٟٱ سٹی سٳٹٰ ٲبٺ ی٥! ثٹز ٲٵ ایٯیبی

 ضٸ ٶ٫بټٱ ٶٳیٹٲس زٮٱ حشی ٲٵ اٲب زضاٸٲس حط٦ز ثٻ ٦ٷٱ؛ٲبقیٵ ٶ٫بٺ ټبـ دیبٰ ثٻ ٪بټی اظ ټط ٦ٻ

 زؾشز: ٪ٟشٱ زٮٱ سٹی ثٹز ٪طٞشٻ اٰ ثطزاضٰ،٪طیٻ آؾٟبٮز ضٸی اظ ٪ٹقی قسٺ ذُطز ټبی س٧ٻ اظ

 ثك٧ٷٻ

 زض ذٹقبیٷسی چٷساٴ اؾش٣جب٬ ٲیعٶٱ حسؼ ٶسٰ، ضٸ خٹاثكٹٴ ٲی٫ٟز ٦ٻ اٞشبزٰ ٲبٲبٴ حطٜ یبز

 ذساحبٞٓی اظـ ٶشٹٶؿشٱ حشی ٦ٻ اٞشبزٰ ټٷ٫بٲٻ یبز ٲیكسیٱ ضز ثدٷٹضز اظ ٸ٢شی ٶجبقٻ، اٶشٓبضٰ

 قیكٻ ثٻ ٶساقشٱ؛ؾطٲٹ ضٸ ثبټبقٹٴ ذساحبٞٓی سٹاٴ ٲٵ ٦ٻ ثٹزٶس ٦ؿبٶی ٸایٯیب ٦یٹاٴ ٦ٷٱ،اٸٴ،

 .ضٞشٱ ذٹاة ثٻ ٲبقیٵ ټبی س٧ٹٴ ٸثب زازٰ س٧یٻ

 ضؾیسیٱ قٹ ثیساض.ظٶسازاـ-

 قسٺ ٲشٹ٢ٝ ٖطیى ٦ٹچٻ یٻ سٹی ٲبقیٵ ثٹزٸ سبضی٥ ټٹا ٦طزٰ، ثبظ چكٳبٲٹ دػٲبٶٻ ٲیسٸٶؿشٱ

 آټؿشٻ دػٲبٴ قس؛ ذٹٶٻ ٸاضز ټبٰ چٳسٸٴ ثب حبٲس قسٰ، ٸدیبزٺ ٦طزٰ ٲطست ضٸ اٰ ٲ٣ٷٗٻ ثٹز،

 ظٶسازاـ: ٦طز نساٰ

 ٶ٧ٷی؟ نسا ٲؿرطٺ انُلاح ایٵ ثب ٲٷٹ ایٷ٣سض ٲیكٻ: ثط٪كشٱ ؾٳشف ثٻ ٚیى ثب

 ٪ٷبټی چٻ ثیچبضٺ ایٵ ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب ٲٹٶس، نسا ٸثی ٪طٞز ذٹزـ ثٻ ٲشٗدت حبٮز ٦ٳی چكٳبـ

 ث٫یٵ؟ ٲیرٹاؾشیٵ چی: ٸ٪ٟشٱ زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ ،!زاضٺ

 ظیبز اؾس ٸحبج ذبٶٹٰ حٳیطا خع ثٻ ذٹٶٻ ایٵ آزٲبی: ظز حطٞكٹ ثبظٰ اٲب ثٹز زٮرٹض ٶ٫بټف

 ثبقیٵ زاقشٻ ضٸ ثطذٹضزی ٶٹٔ ټط اٶشٓبض ٶیؿشٵ، ٲٽطثٹٴ

: ٪ٟز سط آټؿشٻ نسایی ٸثب آٸضز ٶعزی٥ ٦ٳی نٹضسكٹ زازٰ، س٧ٹٴ ٶسٸٶؿشٵ ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 ٖطٸؾكٹٴ ٲط٨ ثب ټٷٹظ. زیسیٷكٻ ٦ٻ حبٲس ٸټٳیٵ ضيب حٳیس ٲبزض ذبٶٹٰ حبج ٲٷٓٹضٰ ثیكشط

 .ٶیٹٲسٴ ٦ٷبض

 دػٲبٴ؟ ٲی٧ٷی ثٯٛٹض ذٹزر ٸاؾٻ زاضی چی: قس حطٞف ی ازاٲٻ اظ ٲبٶٕ حبٲس نسای
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 زض ٦ٻ ضٞی٣ٱ؛ سحٳ٭ ثبثز سؿٯیز ټٳچٷیٵ ٸ ٲی٫ٟشٱ سجطی٥ زاقشٱ ټیچی: ٪ٟز ٮجرٷس ثب دػٲبٴ

 ٶٳیكس ٲطثٹٌ سٹ ثٻ نٹضر زٸ ټط

 ذٍ زٸض ٸاظ ٸاؾشبز خبـ سٹ حبٲس ٞطٲٹٴ دكز دطیس دػٲبٴ زٸییس، دػٲبٴ ؾٳز ثٻ حطل ثب حبٲس

 ثطٸ: ٪ٟز ٦ٷٻ ٶ٫بٺ نٹضسٱ ثٻ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ ٲٵ ثٻ ضٸ زضاٸٲس،حبٲس حط٦ز ثٻ ٸدػٲبٴ ٦كیس، ٸٶكٹٴ

 .سٹ

 اظ دط حیبٌ زٸؾٹٰ سب َطٜ زٸ ٦ٻ ثٹز ثعض٨ حیبٌ یٻ قسٰ، ذٹٶٻ ٸاضز ٲُیٕ ثچٻ یٻ ٲث٭ آټؿشٻ

 اٸٴ سٹ ایٷ٧ٻ ثٹز، ٖٳ١ ٦ٱ ثعض٨ ٶؿجشبً حٹو یٻ ٲٹٶسٺ ثب٢ی ؾٹٰ ی٥ ٸسٹی ثٹز ٸ٪یبٺ ٸ٪٭ زضذز

 ٲشٹخٻ ثٗسټب ایٷ٧ٻ حؿبة ثٻ ثصاضیس ضٸ زازٰ سكریم چدٹضی ضٸ ٖٳ٣ف سبضی٧ی

 حبٲس ایٹٸٴ، سب ٲیرٹضز دٯٻ سب دٷح چٽبض ټب، دٯٻ اثشسای ثٻ ضؾیسٰ سب ضٞشٱ خٯٹ قسٰ،ټٳیٷُٹضی

 ټب٬ زض ٦ٷبض زاذ٭، اظ قسٰ،چٳسٸٶبٰ ٸاضز ؾطـ دكز آضٸٲی ثٻ ټٱ ٲٵ قس، ٸاضز ٸ ظز خٯٹ اظٰ

 الاٴ ثبقٱ سٹ خبی ٲٵ اسب٢ز، سٹ ثطٸ نسا ثی: ٪ٟز آضٸٲی اٮٗبزٺ ٞٹ٠ نسای ثب ٲٵ ثٻ ضٸ ثٹزٴ؛حبٲس

 .ٶٳی٧كٱ ٶٟؽ حشی

 اٸٴ: زاز ٶكٹٴ ضٸ زاقز ؾٟیس زٸٮشٻ زض ٦ٻ ټب اسب٠ اظ ی٧ی زؾز ثب ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف سٗدت ثب

 .ثٽساقشیٻ ؾطٸیؽ ټٱ ضٸثطٸـ ٸ اسب٢شٻ

 ثطزاقشٱ ټبٲٹ چٳسٸٴ اظ ثؿز،ی٧ی ؾطـ دكز ضٸ ٸزض قس ٸزاذ٭ ضٞز ټب اسب٠ اظ ی٧ی ؾٳز ثٻ

 دكیٳٹٶی قسر اظ ٲیرٹاؾز زٮٱ ٦طزٰ ثبظ زضٸ ضٞشٱ،ٸ٢شی زاز ٶكٹٴ ثٽٱ ٦ٻ اسب٢ی ؾٳز ٸثٻ

 اسب٠ ٪ٹقٻ ٶٟطٺ زٸ سرز زیسٴ ثب زیٹاض، سٹ ث٧ٹثٱ ؾطٲٹ ثٹزٰ ٦طزٺ ٦ٻ ای احٳ٣بٶٻ ٦بض ثٻ ٶؿجز

 زض ٦ٷبض ضٸ ٸچٳسٸٶٱ قسٰ اسب٠ ٸاضز ؾؿز دبټبی ثب! ثٹزٰ ٶ٧طزٺ ایٷدبقٹ ٧ٞط ضٞشٱ، ٸا ید ٲث٭

 ضٸ چٳسٸٶٱ ی٧ی ٸاٸٴ ثط٪كشٱ ټب٬ زاذ٭ ٸزٸثبضٺ ٪صاقشٱ سرز ضٸی ټٱ ضٸ زؾشیٱ ٦یٝ ٪صاقشٱ،

 زضاظ سرز ضٸی قس، ؾطاظیط ٸاق٧بٰ ق٧ؿز ثًٛٱ اذشیبض ثی ثؿشٱ ضٸ اسب٠ زض ٸ٢شی ثطزاقشٱ؛

 ٦طزٰ سٗٹیى ٶری ضٸؾطی یٻ ثب ضٸ اٰ ٸٲ٣ٷٗٻ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ ٶٳی٧طز، یبضی ٶٟؿٽبٰ ٦كیسٰ،

 .ضٞشٱ ٞطٸ ٖٳی٣ی ذٹاة ثٻ ضٞشٵ زؾشكٹیی اظ ٸثٗس

  

  ٦ٹ؟٦دبؾز؟: قسٰ ثیساض ذٹاة اظ ظٶی قیٹٴ نسای ثب
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 چٻ ثٹزٰ، ٦طزٺ ټٹ٬ ایؿشبزٰ، ؾطدب سرز ٦ٷبض ؾطیٕ قس، ثبظ قسر ثٻ اسب٠ زض ثٗس ٸٮحٓبسی

 !ثیبٞشٻ ٲیرٹاؾز اسٟب٢ی

 ٦ٯٟز ٸاثطٸټبـ اٞشبزٺ ٪ٹز ٸچكٳبـ ثٹز دٹقیسٺ ؾیبٺ ٮجبؼ ؾطسبدب ٦ٻ ثٹز ٲشٹؾٍ ټی٧٭ ثب ظٶی

 ٸٲٹټبٰ ظزٴ ؾیٯی نٹضسٱ ثٻ ٦طز ٸقطٸٔ قس ٸض حٳٯٻ ؾٳشٱ ثٻ ٖهجبٶیز ثٹز،ثب ٶرٹضزٺ ٸزؾز

 ضٸ اٸ٬ سبی زٸؾٻ ٶساقشٱ ضٸ ثطذٹضزی چٷیٵ ٸسٹ٢ٕ ثٹزٰ ٦طزٺ ټٹ٬ حؿبثی ٦ٻ ٲٵ ٦كیسٴ، ضٸ

 ظٴ ٦طز ٦ٻ س٣لا ذٹضزٺ یٻ ٪طٞشٱ زؾشكٹ زٸسب ٸٲچ خٷجیسٰ ذٹزٰ ثٻ اٲب ٦طزٰ خبٴ ٶٹـ ٣ٍٞ

 اٶساذز ٸزؾز ٦طز ٲٵ ظزٴ ثٻ قطٸٔ اٸٴ یبضی ٸثٻ قس ٸاضز ثٹز اٸٴ اظ سط زضقز ٦ٻ ای زی٫ٻ

 ظٴ ایٵ زؾز یٻ ٦ٷٱ زٞبٔ ذٹزٰ اظ ٶٳیشٹٶؿشٱ ٲیعزٴ، ض٦ی٥ حطٞبی ټٱ ؾط ٸدكز ٲٹټبٰ سٹی

 قطٸٔ ثٹز قسٺ آظاز ټٱ اٸٴ چٹٴ ٦ٻ ٦ٷٱ زٞبٔ ی٧ی ایٵ ثطاثط زض ذٹزٰ اظ ٦ٻ ٦طزٰ ٸ٬ ضٸ اٸٮیٻ

 ظٲیٵ ضٸی ظز ق٧ٳٱ ثٻ زٸٲیٻ ٦ٻ ٲكشی ٸثب ٦طزٴ زضاظی زؾز آظازـ زؾز ټٳٹٴ ثب ٦طز

 ٪ٹقٱ ثٻ خٹٸٶی زذشط ٖهجی نسای اٸٲس،یٽٹ ؾٳشٱ ثٻ ټبقٹٴ ٸٮ٫س ټب ٲكز ٸآٲبج ٶكؿشٱ

 ٲی٧ٷیٵ؟ چی٧بض زاضیٵ: ضؾیس

 ضثُی چٻ ایٵ ثٻ: ٪ٟز زٸٶٟط اٸٴ ثٻ ضٸ قس، حٯ٣ٻ زٸضٰ ثٻ زؾز ٸزٸسب قس ٦ٱ ټب يطثٻ قسر اظ

 .ثشطؾیٵ ذسا اظ زاضٺ،؟

 ٸ٬ ی٧ی ایٵ اٲب ٦طز سط٤ ضٸ اسب٠ ٪طیٻ ٸثب ٮطظیس ٮجٽبـ ثٹز قسٺ ٸاضز اٸ٬ ٦ٻ آضٸزٰ؛ظٶی ثبلا ؾطٲٹ

 یبزر ایٷ٧ٻ ٲث٭! ایٵ ثب یب ٲبیی ثب سٹ ٲطزٺ شٮی٭ ٲی٫ی چی: زذشطٺ ثٻ چؿجیس ٸسبظٺ ٶجٹز ٲبخطا ٦ٵ

 زاز ٦كشٵ ثٻ ضٸ زازاقز ظٴ دشیبضٺ ټٳیٵ ٶبٲعز ضٞشٻ

 ذٹزـ ٶٻ! ٶبٲعزـ ٲی٫ی زاضی ټٱ ذٹزر ٲٵ ٲبزض: ٪ٟز آضٸٲی ٸٮی ٖهجی نسای ثب ټٱ زذشطٺ

 ٲیطؾٱ حؿبثز ثٻ ثٗساً: ٪ٟز زذشطٺ ثٻ ضٸ ٲیكس ذبضج اسب٠ اظ ٦ٻ حبٮی ٸزض ٦طز نبٜ ٦ٳطقٹ ظٶٻ

 ٸٲكٛٹ٬ ٶكؿشٱ سرز ٸضٸی ثٯٷسقسٰ خبٰ اظ ٦ٹثیس، ټٱ ثٻ قسر ثٻ ضٸ ٸزض قس ذبضج اسب٠ ٸاظ

 ٲٵ: ٪ٟز ٚٳ٫یٷی ٮجرٷس ثب زذشطٺ ٲیٯطظیس، زؾشٽبٰ ٖهجبٶیز قسر اظ قس، ٲٹټبٰ ثؿشٵ

 ذٹقجرشٱ آقٷبییز اظ اٲب! ٶساقشیٱ ذٹثی قطٸٔ چٷس ټط.ضيب حٳیس ذٹاټط حٳیطاٰ،

 ظٲعٲٻ ٮت ٸظیط ظزٰ ظ٬ نٹضسف ثٻ اذٱ ٸثب اٶساذشٱ ٶ٫بټی زؾشف ثٻ ٦طز، زضاظ َطٞٱ ثٻ ٸزؾشكٹ

 !ٲیكی ذٹقجرز ٦ٹچی٧ی ایٵ ثٻ چیع ایٵ ثب ٦ٻ حبٮز ثٻ ذٹـ: ٦طزٰ
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: ٸ٪ٟز دبییٵ اٶساذز ؾطقٹ زاقز قطٰ ٶ٫بټف سٹی ٦ٻ زضحبٮی ٦طز، خٳٕ ٸ ٦طز ٲكز زؾشكٹ

 ٸاؾٻ ؾٗیٳٹ ټٳٻ ٲٵ ثرسا ټؿشی، ؾرشی قطایٍ چٻ سٹی ٦ٻ ٲیسٸٶٱ اٲب ٶیؿشٱ، سٹ خبی ٲٵ

 .٢هبل ٲی٫ٟز اـ ٸټٳٻ زاقز دب یٻ ٲطٚف اٲب ٦طزٰ، ضيب حٳیس ٦طزٴ ضايی

 ٶبظ٤ اثطٸټبی ثب ٖؿٯی چكٳٽبی زاقز، ای ٸؾجعٺ لاٚط نٹضر ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف ز٢ز ثب حبلا

 قٯٹاضـ ثب آثی سطی٧ٹ سٹٶی٥ ثٹز، ثبٶٳ٥ ٦٭ زض ذٹقحبٮز ٸٮجٽبی ٦كیسٺ ٸثیٷی ثٯٷس اٲب ٸٶبٲطست

 زٸؾز ٲٷٹ زاضٰ زٸؾز: ظز ٮجرٷس ضٸٰ ثٻ زٸثبضٺ.ؾٟیس َطحساض ٶری قب٬ ټٳطاٺ ثٻ ثٹز سٷف

 ث٫ٹ ذٹزٰ ثٻ ٣ٍٞ زاقشی ټط٦بضی ٦ٷی، ضاحشی احؿبؼ ٸثبټبٰ ثسٸٶی ذٹزر

 ! ٶٻ ثٹز ظٶٗٳٹر اٸٮیٻ اٸٴ: دطؾیسٰ آټؿشٻ نسایی ثب قس ثٯٷس اظخبـ ٸ٢شی

 یٻ ټٳٹٴ ٣ٍٞ اٸٴ آذٻ ثسٺ، ح١ ثٽف ٦ٹچٹٮٹ یٻ آضٺ،: ٸ٪ٟز زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٸ ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ

 ثٹز ٲبٲبٶٱ ټٱ زٸٲیٻ. زاقز زذشطٸ زٸٶٻ

 ثبـ ٶساقشٻ ٲبزضٰ اظ ضٸ ای زٸؾشبٶٻ ضٞشبض سٹ٢ٕ: قس ذٱ ؾٳشٱ ثٻ ٦ٳی

: زاذ٭ آٸضز ٸؾطقٹ ٦طز ثبظ زضٸ زٸثبضٺ قس، ذبضج اسب٠ اظ ٮجرٷسی ثب ټٱ اٸٴ زازٲٹ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 زاضیٱ ضاٺ سٹ ټٱ خٷدب٬ یٻ ضاؾشی

 سٹ ٦ٻ ذجطٶساضٺ ثطٲی٫طزٺ، ٸٞطزا ٦طثلاؾز ثبثبٰ: ٸ٪ٟز قس زاذ٭ ٦طزٰ، ٶ٫بټف سٗدت ثب

 ٦طزیٵ ٣ٖس ٸحٳیسضيب

 اسب٠ اظ ٮجرٷس ثب ټٱ ثبظ ثٹز ٦ٻ چی ټط ٶبضاحز، یب ثٹز ذٹقحب٬ ذٹزـ حطٜ اظ ذٹزـ ٶٳیسٸٶٱ

 ذٹزٰ ثب ٦كیسٲٹ ثٹز ظزٺ حٳیسضيب ٲبزض ٦ٻ خبیی ضٸی زؾشٳٹ ثٹز ٪طٞشٻ زضز زٮٱ قس، ذبضج

 ٪٭ اظ زذشطر ثٻ ذٹزر ٦ٻ ثبثب ٦دبیی ظزٴ، ضٸ ار ٖعیعزُضزٸٶٻ ٦ٻ ٲبٲبٴ ٦دبیی: ٦طزٰ ظٲعٲٻ

 ضٸظ ٸ٢شی ایٯیب ی چٽطٺ ٦طزٴ، ثٯٷس ار ی٧سٸٶٻ ی٥ ضٸی زؾز ٶبٲطزا ایٵ ٸٮی ٶ٫ٟشی سط ٶبظ٤

 ٲٵ ق٣بی١ ثٻ ٶساضٺ خطار ٦ؿی: ٪ٟز قیُٷز ثب ٦ٻ ثؿز ٶ٣ف خٯٹٰ ثٹزیٱ ٲبقیٵ ؾٹاض حبزثٻ

 !٦ٷٻ ٶ٫بٺ چخ

! ٦طزٴ چی٧بض ق٣بی٣ز ثب ٦ٻ زاضی ذجط قسی؟ آظاز الاٴ ٲی٧ٷی؟ چی٧بض زاضی الاٴ ایٯیب؟ ٦دبیی

 ٦ش٥ ایٷدب ٲٵ ٦ٻ ٶساضی ذجط حشٳبً..ٶساضی ذجط حشٳبً! ٶٻ ٦طز؟ چی٧بض ثطار ق٣بی١ ٦ٻ زاضی ذجط
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 آؾٳٹٴ ٦ٻ ذجطٶساضی حشٳبً! ٶیؿشی ایٷدب حبلا ٦ٻ ذجطٶساضی حشٳبً ٶ٧طزی، زٞبٔ اظٰ ٸسٹ ذٹضزٰ

 ...ٶكسٴ زٸذشٻ ټٱ ثٻ ٸظٲیٵ

 اخبظٺ اق٧ٽبٰ ٸثٻ ٪صاقشٱ ثبٮف ضٸی ؾطٲٹ.قسٴ ؾطاظیط اق٧ٽبٰ ٦ٻ ٦طزٰ ٲٹیٻ ذٹزٰ ثب اٸٶ٣سض

 قس ذبضج اسب٠ اظ ایٷ٧ٻ اظ ثٗس ٶعزٰ، ٚصا ثٻ ٮت ٲٵ ٸٮی آٸضز ٶبټبض ثطاٰ حٳیطا.زازٰ ضیرشٵ ٞطٸ

 ٲی٧طزٰ حؽ ثسخٹض اٲب.ذٹضزٰ ٦طزٲٹ ثبظ ضٸ ثٹز ٪صاقشٻ ثطاٰ ٲبٲبٴ ٦ٻ ټبیی ثیؿ٧ٹییز اظ ی٧ی

 اظ ذف ٸذف ٸسٹ٠ س١ نسیی ثب. ثطز ذٹاثٱ ٦ٻ ثٹز ٚطٸة ٶعزی٧ٽبی دبییٷٻ؛ ٸٞكبضٰ زاضٰ يٗٝ

 اسب٠ سٹی ٦ؿی. ٲیعز زاذ٭ ثٻ حیبٌ ثٻ ضٸ دٷدطٺ اظ يٗیٟی ٸٶٹض ثٹز سبضی٥ قسٰ،اسب٠ ثیساض ذٹاة

 ثیساضی؟: اٸٲسٰ ذٹزٰ ثٻ نساـ ثب.٦یٻ ثعٶٱ حسؼ ٦ٻ ٶجٹز ؾرشی ٦بض ثٹز ٮجبؼ سٗٹیى حب٬ زض

 چكٳبٰ ضٸی ،زؾشٳٹ ظز چكٳٳٹ ٶٹض ظز؛ ثط٢ٹ ٦ٯیس.ٶسازٰ خٹاثكٹ ثٹز، ذٹزـ ٲٷحٹؼ نسای

 ثٽف.ثٹز ٶكؿشٻ اـ ٲُبٮٗٻ ٲیع دكز ٦طزٰ، ثبظ چكٳٽبٰ آضٸٲی ثٻ ثبٶیٻ چٷس اظ ثٗس. ٪صاقشٱ

 ذٹضزی؟ قبٰ: ٪ٟز ٦ٷٻ ٶ٫بټٱ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ آضٸٲی نسای ثب.٦طزٰ ٶ٫بٺ

 !قسی ٦ٻ ټٱ لا٬ اٮحٳسلله: ٪ٟز ٦ٷبیٻ ثب ٶسازٰ، ضٸ خٹاثف ټٱ ثبظ

 ٶساضی ٦طزٴ نحجز ٢هس دؽ: ٸ٪ٟز اٶساذز ثٽٱ ٪صضایی ٶ٫بٺ. ٸآثبزسٻ خس لا٬ ث٫ٱ ٲیرٹاؾشٱ

 .قس حیٝ!ٶٻ

 زازی؟ ضيبیز: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ٸثب ٶكؿشٱ خبٰ سٹ ضٞز، زض َطٜ ٸثٻ قس ثٯٷس خبـ اظ

 آضٺ: زاز خٹاة ثطٶ٫كز، ؾٳشٱ ثٻ اٲب ایؿشبز

 قس؟ آظاز یٗٷی: دطؾیسٰ

 ! زاضٴ ٶ٫ٽف ثیرٹزی ٶیؿشٵ ٦ٻ ٲطیى قس، آظاز یٗٷی زازٰ ضيبیز ٸ٢شی: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ثٹز؟ ذٹة حبٮف: ٪ٟشٱ ٚٳ٫یٷی ٮحٵ ثب ثطزاضٺ ای زی٫ٻ ٢سٰ ذٹاؾز سب

 ثبقٻ زاقشٻ ضثُی سٹ ثٻ زی٫ٻ ٶٳی٧ٷٱ ٧ٞط: ٪ٟز ذك٧ی ٮحٵ ٸثب ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ

 ثسٺ ٪ٹقیشٹ: زاقز ٶ٫ٻ ٲٵ خٯٹی زؾشكٹ

 خبزٺ سٹ اٶساذز زازاقز: ٦كیسٰ ټٱ سٹ اثطٸټبٲٹ
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 ٦طز زذبٮز ایٵ ثبظ: ٦طز اذٱ ٸثٗس قس ٲشٗدت ٶ٫بټف اٸ٬

 زیسی؟ ٲبٲبٶٳٹ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب ٦طزٰ، ضٸ ای زی٫ٻ ؾٳز ٸثٻ ٪طٞشٱ اظـ ٶ٫بټٳٹ

 آضٺ: زازٰ خٹاة ٦ٷٱ ٶ٫بٺ ثٽف ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 ؾٳشٱ ثٻ ٸزٸثبضٺ قس زٸض اظٰ ٢سٲی ٶٳیجطز، چٷساٶی ٮصر ثحث ازاٲٻ ٸاظ زاقز ذجط ذٹزـ اٶ٫بض

 ٸؾبٮٱ نحیح ٸث٫ٹ ثعٴ ظٶ٩ ثبثبر ثٻ ثیب: ٪طٞز ؾٳشٱ ٸثٻ زضآٸضز خیجف اظ ضٸ ٸ٪ٹقیف ثط٪كز

 ضؾیسی

 اظ ثٗس.ثٹز ایؿشبزٺ ؾطدب خٯٹٰ ټٱ ذٹزـ ٦طزٰ، ٪طٞشٵ قٳبضٺ ثٻ ٸقطٸٔ ٪طٞشٱ اظـ ضٸ ٪ٹقی

 ثٯٻ؟: دیچیس ٪ٹقی سٹ ثبثب ٲًُطة نسای ثٹ٠ چٷسسب

 .ثبثب ؾلاٰ: ٪ٟشٱ ٮجرٷسی ثب ثبقٻ ٲح٧ٱ ٸٮحٷٱ ٦ٷٱ ٦ٷشط٬ ثًٛٳٹ ٦طزٰ ؾٗی

 ذٹثی؟... ثبثب خبٴِ: ٮطظیس نساـ ثبثبٰ

 ذٹثٵ؟ ٸ٦بٲطاٴ ٲبٲبٴ ذٹثی؟ قٳب.ثبثب ذٹثٱ: زازٰ خٹاة ذٹٶؿطزی ثب

 ذٹثٻ ټٱ ایٯیب: ٮطظیس نساـ ثبظ ذٹثیٱ، ٲب: زاز خٹاة ثعٶٱ؛ حطٜ ضاحز ٶٳیشٹٶٱ ٞٽٳیس اٶ٫بض ثبثب

 !ٞٽٳیس؟: اٞشبز ٮطظـ ثٻ نساٰ حبلا اٸٲس، زضز ثٻ ٢ٯجٱ

! ثٽبزضی آ٢بی ذت: زاز ٸخٹاة ٪طٞز زؾشٱ اظ ظٸض ثٻ ضٸ ٪ٹقی ضيب حٳیس ثسٺ خٹاة ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 قس؟ ضاحز زذشطسٹٴ ثبثز اظ ذیبٮشٹٴ

-.... 

 ٶ٫ٽساض ذسا. ٲی٧ٷٱ ذٹاټف-

 ؾٳز ٸثٻ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ.قس ذبضج اسب٠ اظ ای ٦ٯٳٻ ٸثسٸٴ ٦طز ٢ُٕ ضٸ ٪ٹقی ٸؾطیٕ

 ثٻ ٶٳبظټبٰ ټٳٻ زیكت اظ اٞشبز یبزٰ سبظٺ ٦كیسٰ زضاظ سرز ضٸی ایٷ٧ٻ اظ ثٗس ضٞشٱ؛ زؾشكٹیی

 سٹخیٻ ذٹزٲٹ ق٧٭ ایٵ ثٻ ٦طزٲٹ ٶرٹٶسٶٱ ٶٳبظ زٮی٭ ضٸ ذطاثٱ حب٬ اٸٲس، ظٸضٰ ٸا٢ٗبً! ٪طزٶٳٻ

 ٲشط ؾٻ ثٻ ٖطيف ٦ٷٱ ٧ٞط ٦ٻ ثٹز زضاظی اسب٠ ثٷساظٰ، اسب٠ ثٻ ٶ٫بټی ٦طزٰ ٞطنز حبلا ٦طزٰ،
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 سرز ٸ زاقز، حیبٌ ثٻ ضٸ ٸچٹثی ثعض٨ دٷدطٺ َطٞف ٸی٥ ٲشطٲیطؾیس ټكز ټٟز ثٻ ٸَٹٮف

 ٦ٷح ذٹزٲٹ زاقز، ثطٰ سطؼ زٸثبضٺ سرز آٸضی یبز ثب زاقز، ٢طاض اسب٠ زی٫ط اٶشٽبی زض زٸٶٟطٺ

 ٶیٱ ٶٳیٹٲس، ذٹاثٱ زی٫ٻ ثٹزٰ ذٹاثیسٺ اٲطٸظ ثؽ اظ دیچیسٰ، زٸضٰ ټٱ ضٸ دشٹ ٦طزٲٹ خٳٕ زیٹاض

 ذبٲٹـ لاٲخ ٦طزٰ حؽ ظزٰ، ذٹاة ثٻ ذٹزٲٹ قس، اسب٠ ٸاضز حٳیسضيب ٦ٻ ثٹز ٪صقشٻ ؾبٖشی

 ٦طز ضٸقٵ ضٸ اـ ٲُبٮٗٻ ٸچطا٘ ٶكؿز اـ ٲُبٮٗٻ ٲیع دكز ٦طزٰ، ثبظ آټؿشٻ چكٳبٲٹ قس،

 ؾٵ ؾب٬ ٸدٷح ثیؿز ٦طزٰ، ز٢ز اـ چٽطٺ ثٻ ذُطزٺ یٻ.زٞشط ؾطی یٻ ثب ضٞشٵ ٸض ثٻ ٦طز ٸقطٸٔ

 سٹ 780 -712 حسٸزآ ٢سـ. ٪ٟز ثٽٱ ٦بٲطاٴ یٗٷی ثٹزٰ؛ ٞٽٳیسٺ اـ قٷبؾٷبٲٻ سٹ اظ ایٷٹ زاقز

 سجسی٭ ضیف ثٻ حبلا سهبزٞف ضٸظ ضیف سٻ ثٹز، ضٸقٵ ٦ٳی ؾجعٺ دٹؾشف ضٶ٩ ثٹز، ټب ٲبیٻ ټٳیٵ

 ٦طز اظـ خٳٯٻ سٹیٻ ٲیكٻ ٦ٻ سٹنیٟی سٷٽب ثٹز، ٦ٹسبٺ ذیٯی ټٱ ٸٲٹټبـ ثٹز اٶساٰ لاٚط ثٹز، قسٺ

 .ثٹز ؾبزٺ ذیٯی: ثٹز ایٵ

 ذٹزٰ ٸثب ثطزٰ دشٹ ظیط ؾطٲٹ.ٲیشطؾیس اظـ ٶبذٹزآ٪بٺ آزٰ ٦ٻ زاقز ذبنی خصثٻ یٻ نٹضسف

 یٻ ٲی٧ٷٻ، ؾط٪طٰ چیعی ثب ذٹزقٹ زاضٺ ٸثبظ ثٹزٺ ضاٺ سٹی ټٳٻ ایٵ! ٶساضٺ ذؿش٫ی اٸٴ: ٪ٟشٱ

 ٲحى ثٻ سب ٲی٧ٷٻ ذؿشٻ ذٹزقٹ زاضٺ اٸٴ: ث٧ٷٱ شٸ٢ی یٻ ٶبذٹاؾشٻ قس ثبٖث زاذ٭ اظ حؿی

 .ٶ٧ٷٻ ٧ٞط زض٦ٷبضـ ٲٵ حًٹض ثٻ ٸ ثجطٺ ذٹاثف قس سرز ٸاضز ایٷ٧ٻ

 ٪طٰ دٯ٧بٰ ٦ٱ ٦ٱ ٦ٻ ثٹزٰ حبٮز اٸٴ چ٣سضسٹی ٶٳیسٸٶٱ. ٶكؿز ٮجٱ ضٸی ثٻ ٮجرٷسی ٧ٞط ایٵ اظ

 ...ضٞشٱ ذٹاة ٸثٻ قس

 ثبظ زضٸ زٸییسٰ، اسب٢ف ؾٳز ثٻ ٦طزٰ زض٤ ضٸ ٲٹ٢ٗیز ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ ثٹزٰ، ایٯیب ذٹٶٻ سٹی... 

 ایٯیب: اٶساذشٱ ثٛٯف سٹی ٸذٹزٲٹ ثطزٰ ټدٹٰ ؾٳشف ثٻ.ثٹز ذٹاثیسٺ سرشف ضٸی ایٯیب.٦طزٰ

 ! ایٷدبیی سٹ ٲٵ ق٣بی١: ٦كیس زضآٚٹـ ٲٷٹ زیسٶٱ ٸثب قس ثیساض ذٹاة اظ

 ...سٹ ثٛ٭ سٹی. ایٷدبٰ ٲٵ ایٯیب آضٺ: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ ٪طیٻ ثب

 ټٱ ٸٲٵ ٦طز ٮجٽبٰ ذٹضزٴ ثٻ قطٸٔ قٽٹر ٸثب زاز ٢طاض ٮجٽبٰ ضٸی ٸٮجٽبقٹ خٯٹ آٸضز ؾطقٹ یٽٹ

 ٢طاض ٮجٱ ضٸی ٮجٽبقٹ ٸزٸثبضٺ زضآٸضز ضٸ قطسف ٸسی ٶكؿز سرز ضٸی ٲیسازٰ، خٹاثكٹ ٲش٣بثلاً

 قطٸٔ ٸزٸثبضٺ ٦طز زضاظ سرز ضٸی ضٸ ٲٵ ؾطیٕ حط٦ز ی٥ ٸزض ٦طز حٯ٣ٻ ٦ٳطٰ زٸض زؾشكٹ.زاز

 آټٷ٩ ثب ثسٶٱ ضٸی زؾشكٹ ٸاٸٴ ثٹزٰ ثرف ٮصر حؽ ایٵ زض ٚط٠ ٲٵ ٮجٱ، ثٹؾیسٴ ثٻ ٦طز
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 ثیطٸٴ آٺ اٰ ؾیٷٻ اظ ٸٲساٰ ٲی٧كیسٰ ؾشجطـ ثسٴ ضٸی زؾشٳٹ.ثٹز زضآٸضزٺ حط٦ز ثٻ ٢كٷ٫ی

 خبٶٱ: ٲی٫ٟز آضاٲی ثٻ خٹاثٱ زض ټٱ ٸاٸٴ ٲیٹٲس

 ټؿشی؟ ٦ی ثٛ٭ سٹ: ٪ٹقٱ ٶعزی٥ آٸضز ؾطقٹ

 ذٹزٰ ٖك١ ثٛ٭ سٹی:  ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ثب

 ٦ی؟: ظز ٪طزٶٱ ثٻ ای ثٹؾٻ

 ٲٵ ایٯیبی-

 ٲیكس سط سٷس ٮحٓٻ ټط ٦ٻ ٶجًی زاضٺ، ٶجى ثسٶٱ سٳبٰ ٲی٧طزٰ حؽ.ثٹزٰ اٞشبزٺ ٶٟؽ ٶٟؽ ثٻ حبلا

 ؾج٥ سب ثٹز ٦بٞی سٯٷ٫ط یٻ ټٳیٵ ٦ٻ ثٹزٰ ٞكبض ٸسحز ثٹز سٷس سجٱ اٸٶ٣سض. قسٰ ذبٲٹـ ٸیٽٹ

 ٲٵ ثٻ دكز حٳیسضيب سرز زی٫ٻ ؾط اٸٴ ،.. ٮٗٷشی اسب٠ ایٵ سٹی ټٱ ثبظ ٦طزٰ، ثبظ چكٳٽبٲٹ.ثكٱ

 ضٸی اظ اٸٲسٰ، ثیطٸٴ سرز دبییٵ اظ آضاٲی ٸثٻ ٦طزٰ ؾطٰ زٸثبضٺ ضٸ ضٸؾطیٱ ثٹز، ذٹاثیسٺ دٽٯٹ ثٻ

 :٦طزٰ ٶٹقشٵ ثٻ قطٸٔ ٸ ثطزاقشٱ ذٹز٦بض یٻ ٸ ؾٟیس ٦بٚص یٻ ٲیع

 ٲیكٹز ٲط٨ ذٹاة ټٹای اظ ٲٵ،دط ٸچكٳٽبی ضؾیس قت زٸثبضٺ

 ٲیسٸز ٲط٨ ؾٹی ثٻ ٲٵ، چكٳٽبی ٲٵ،ظقٽطِ  ٶ٫بٺ ضٸقٷبیی زٸثبضٺ

 ٲی٧ٷٱ ٶ٫بٺ اٰ ًٞٹٮی ؾط اظ زٸثبضٺ ضا، ذٹاة ذٳٹـ ی ذبٶٻ ٲیبٴ

 ٲی٧ٷٱ ٪ٷبٺ نس ٧ٞط زٸثبضٺ ٲٵ، ذٹاة ٲیبٴ ٲیسَٸز ٸٶٹض

  ٲیطؾس ٪ٹـ ثٻ ٲٵ ذٹاة ٲیبٴ ٢سیٱ، ی ٖبق٣بٶٻ ثبٶ٩ زٸثبضٺ

 ٲیطؾس ثٷٹـ سٗبضٜ زٸثبضٺ! ٸض٢یت ٸٲٵ ثبزٺ خبٰ زٸثبضٺ

 ٲیكٹٰ ٶٳبظ ٸٲؿز ټؿز اٸ،زٸثبضٺ ٪طٰ زؾشٽبی ٲیبٴ ٲٵ ٸ

 ٲیكٹٰ ضاظ ٸٚط٠ ٪طٰ زٸثبضٺ ٲیطٸٶس، ٦ٷبض ټب دطزٺ زٸثبضٺ

 ٲی٧ٷس ذطٸج دی٧طٰ ضٸی ثٻ ٖط٠، ؾط اظ دٹؾشٱ آة زٸثبضٺ
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 ٲی٧ٷس ٖطٸج اٸ قٹ٠ ؾٹی ثٻ ؾطز، خؿٱ ٲیبٴ اظ ضٸحٱ زٸثبضٺ

 ٲی٧ٷٱ ٶثبض اـ ٪ٹٶٻ ضٸی ثٻ ؾط٪ٷبٺ، اظ ثٹؾٻ زٸثبضٺ

 ٲی٧ٷٱ ثٽبض َطاٸر اظ دط ضا ذٹاة ذٳٹـ ی ذبٶٻ ټٹای

 ٲیكٹز س٫ط٨ ثبضٸض زٸثبضٺ ذكٱ، ظِضٸی ٲب ثطٸی ٸآؾٳبٴ

 ٲیكٹز ٲط٨ ذٹاة ټٹای اظ دط ، ٲٵ ٸچكٳٽبی ضؾیس قت زٸثبضٺ

 ثبیس ٶكؿز، ٮجٱ ضٸی ٮجرٷسی ٢كٷ٩ حؽ اٸٴ یبزآٸضی ثب ٸ زازٰ ٢طاض ٲیع ضٸی ضٸ ذٹز٦بض

 ...حٳٹٰ ٲیطٞشٱ

 ؾٳز ٸثٻ قس ذبضج اسب٢ف اظ قف ؾبٖز حٳیطا ثبلاذطٺ ٦ٻ زازٰ ٦كی٥ اسب٠ زض لای اظ اٸٶ٣سض

 نجحز: ٸ٪ٟز ظز ٸٮجرٷسی ایؿشبز خبـ سٹ زیسٶٱ ثب ، ضاټطٸ سٹ ضٞشٱ ٦طز، حط٦ز زؾشكٹیی

 قسی؟ ثیساض ظٸز ایٷ٣سض چطا ٖعیعٰ، ثریط

 حٳٹٰ ثطٰ ٲیرٹاؾشٱ ؾلاٰ،: قسٰ ٶعزی٧ف

 ثیب ث٫یط ٮجبؾبسٹ ثطٸ: ٪ٟز ذٷسٺ ٸثب اٰ قٹٶٻ ثٻ ظز زؾشكٹ

 قسٰ، ذبضج اسب٠ ٸاظ ثطزاقشٱ ٮجبؼ زؾز ی٥ آضٸٰ ٦طزٲٹ ثبظ ضٸ چٳسٸٶٱ ٸزض زاذ٭ ثط٪كشٱ

 ثطیٱ: ٸ٪ٟشٱ ضٞشٱ ؾٳشف ٲیعز،ثٻ چطر ٸزاقز زیٹاض ثٻ ثٹز زازٺ س٧یٻ حٳیطا

 ٸثٗس ٲیطٞز دبییٵ ؾٳز ثٻ دٯٻ سب چٷس ثٹزٰ ٶكسٺ ٲشٹخٽف ٲٵ ٦ٻ ټب٬ زی٫ٻ ؾٳز.اٞشبز ضاٺ خٯٹ

 زاذ٭ زاقشٱ ٸ٢شی. ثٹز حٳٹٰ اٸٴ اظ ٸثٗس زاقز ٢طاض چٹثی زض ٲشطی ی٥ ثبضی٥ ضاټطٸی یٻ اظ

 .ثبقٵ ٲحسٸزٺ یٻ سٹی ٸزؾشكٹیی حٳٹٰ ٲیبز ثسـ ثبثب: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ٲیطٞشٱ حٳٹٰ

 چٻ آذٻ ثی٧ٟط ٲطسی٧ٻ ثبقٻ، ضٞشٷبٰ حٳٹٰ آٲبض ثٻ حٹاؾٱ ثبیس.ثؿشٱ ضٸ ٸزض ٦طزٰ سك٧ط اظـ

 !٦دبؼ حٳٹٰ ثسٸٶٱ ٦ٻ اسب٢ٱ سٹ ٸيٕ ایٵ ثب ٲٵ ؾبٖشٻ ی٥! ٦بضیٻ

 ثب ٪طٰ آة سٳبؼ اظ زٸـ ظیط ضٞشٱ قسٰ؛ ٮجبؾٽبٰ زضآٸضزٴ ٲكٛٹ٬ ٸ ٦طزٰ ثبظ ضٸ ٪طٰ آة قیط

 ٶ٫بٺ سٹ ٸٶٳیشٹٶؿشٱ ثٹزٰ قسٺ ٦ٹض خسیساً چطا ٶٳیسٸٶٱ ٲیساز، زؾز ثٽٱ ذٹقبیٷسی حؽ ثسٶٱ

 اَطاٞٱ زٶیبی زیسٴ ایٯیب حًٹض ثسٸٴ! ٦ٷٱ ٸاضؾی چی ٸاؾٻ ټطچٷس ٦ٷٱ، ٸاضؾی چیٹ ټٳٻ اٸ٬
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 آیٷٻ خٯٹ ټٳیكٻ ٦ٻ ٖبزسٱ َج١ زاضٺ، ٢طاض آیٷٻ حٳٹٰ زی٫ٻ ؾٳز زیسٰ ٲیسٺ؟ ٲٗٷی چٻ

 اٰ ٢یبٞٻ زیسٴ ثعٶٱ،اظ قبٲذٹ ضٸ ؾطٰ ٦ٻ ایؿشبزٰ ٸخٯٹـ ضٞشٱ ثكٹضٰ ٲٹټبٲٹ ٦ٻ ٸاٲیؿشبزٰ

 ثیبز ٶٳی٧طزٺ ضٚجز زیكت ثسثرز حٳیسضيبی اٸٴ ق٣بی١: ٪ٟشٱ ٮت ظیط ذٷسٺ ٦طزٰ،ثب ٸحكز

 ثٹز اٞشبزٺ ٪ٹز چكٳبٰ زٸض.ٶ٧ٷٻ ٸحكز زیسٶز ثب ٦ٻ ٲی٧طزٺ ؾط٪طٰ ذٹزقٹ ټٳیٵ ٸاؾٻ دیكز

 ایٯیب: ٪ٟشٱ دٹظذٷس ثب.ضٶ٩ ثی ٦لاً ٦ٻ ټٱ ٮجٽبٰ.ٶجٹز دطدكز ظیبز ټطچٷس ثٹز، زضاٸٲسٺ ٸؾجیلاٲٱ

 .٦طزٰ زضؾز ذٹزٰ ثطای ای ٢یبٞٻ چٻ ثجیٷی ٦ٻ ٶیؿشی ذساضٸق٧ط خبٴ

 ذك٧ف حٹٮٻ ثب خٯٹٲٹ آٸضزٰ َطٜ یٻ اظ ٲٹټبٲٹ قسٰ، ٮجبؾٱ دٹقیسٴ ٸٲكٛٹ٬ قؿشٱ ذٹزٲٹ

 ٶیؿز ٢طاض ٲیبز ثٹـ ٦ٻ ایٷُٹض چٹٴ ٲی٧طزٰ، ٦ٹسبټكٹٴ ثبیس ثٹزٴ، قسٺ ثٯٷس ٦طزٰ؛ذیٯی

 ظیط سب ٸنٹضسی ثٷٟف سٹٶی٥ ٸیٻ ٲك٧ی سیبض قٯٹاض یٻ قبٲ٭ ٦ٻ ضٸ ٮجبؾٱ. زضآضٰ ټط٪ع ضٸؾطیٳٹ

 ٦طزٰ ؾطٰ ټٱ ضٸ ٸضٸؾطیٱ دیچیسٰ ټٱ سٹ زٸض چٷس ٦ف ثب ټٱ ضٸ ٲٹټبٰ دٹقیسٰ ضٸ ثٹز ثبؾٷٱ

 ٸاٸٲسٰ ٪طٞشٱ ٸثسؾز ٪صاقشٻ حٳٹٰ سٹی ی ٦بؾٻ زاذ٭ ثٹزٰ قؿشٻ ٦ٻ ټٱ ضٸ ټبٰ ،ٮجبؼ

 ٲیرٹای ټٱ ضٸ اٲطٸظ یٻ:  حطل ثب حٳیسضيب ٲیٹٲس، ذٹٶٻ آقذع سٹ اظ ضیع ضیع نحجز نسای.ثیطٸٴ

 !سٯٯی یٯٯی ثطی

 .ٲیسٺ ٪یط ٦بٞی اٶساظٺ ثٻ ذٹزـ ثیبز ثصاض ٦ٵ؛ ٸ٬ خٹٴ آ٢ب خٹٴ ضيب، حٳیس: حبٲس

 حًٹض ذبَط ثٻ اٲب.٦ٷٱ دٽٵ ٦دب ٮجبؾبٲٹ ثذطؾٱ حٳیطا اظ ضؾیسٰ،ٲیرٹاؾشٱ اسب٠ زض خٯٹی

 ضيب حٳیس.قس ٢ُٕ نساقٹٴ ٦طزٰ، ثبظ ضٸ اسب٠ زض.ثكٱ ثیریب٬ ٞٗلاً ثٹزٰ ٲدجٹض ٸحبٲس حٳیسضيب

 ٪صاقشٱ ضٸ ٦بؾٻ.قسٰ اسب٠ زاذ٭ ؾطیٕ ٦طز، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ٸ آٸضز ثیطٸٴ آقذعذٹٶٻ زاذ٭ اظ ؾطقٹ

 چٷس اٮجشٻ ثٹز ټٟز حسٸزاً ؾبٖز.ٲی٧كٱ ؾكٹاض ٲٹټبٲٹ ثٗس ثطٺ اٸ٬ ثصاض ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب.زض دكز

 ٮجبؾبـ ٦طزٴ ٖٹو ٸٲكٛٹ٬ ٪ٟز ؾلاٲی ٮت ٸظیط قس زاذ٭ حٳیسضيب.ثٹز ٲٹٶسٺ ای ز٢ی٣ٻ

: ٦طزٴ نحجز ثٻ ٦طز قطٸٔ سٷس سٷس ٸٮی آضٸٰ نسای ثب.٦كیسٰ زضاظ سرز ضٸی ثٽف دكز.قس

 ٲبزضٰ زؾز ٦ٳ٥ ٲیبز، اٲطٸظ ثبثب ٸثطٲی٫طزٰ، دػٲبٴ ثٻ ٲیؿذبضٰ. ٲی٧ٷٱ ثبظ ضٸ حدطٺ ٲیطٰ ٲٵ

 ذت؟.ث٫یطی ٶكٷیسٺ ټبقٹ ٲشٯ٥ ٦ٵ ٸؾٗی ثبـ

 ٦ٷشط٬ ذٹزٲٹ ٸٮی سطؾیسٰ اٸٮف اٞشبز، ؾطٰ ضٸ اـ ٸؾبیٻ ذٹضز س٧ٹٴ سرز ٶسازٰ، خٹاثی

 ٶٳیسی؟ ضٸ خٹاثٱ چطا ثیساضی ٸ٢شی: ٪ٟز ٸاذٱ سٗدت ٦طزٰ،ثب
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 ثبقٻ: زازٰ خٹاة ؾطیٕ ٲیكس، ثس حبٮٱ ثٹز ٦ٱ ثبټبـ ایٷ٣سض اٰ ٞبنٯٻ ایٷ٧ٻ اظ

 ٲیكس ذبضج اسب٠ اظ زاقز ٦ٻ آذط ٮحٓبر قس، ثٯٷس زٸثبضٺ ٸثٗس ثٹز حبٮز ټٳٹٴ ثٻ ای ثبٶیٻ چٷس

 .٦ٵ دٽٵ ثٹٰ دكز ضٸ ثجط حٳیطا ثب ټٱ ضٸ ٮجبؾبر: ٪ٟز

 ٲبزض ثٻ ٦ٷٱ ٦ٳ٥! ٲی٫ٻ چی ایٵ ٲی٧ٷٱ ٧ٞط چی ثٻ ٲٵ.قس ذبضج اسب٠ اظ ذساحبّٞ ٪ٟشٵ ٸثب

 ذیؽ ٲٹټبی ثب ٲیبز ثسٰ اٸٶ٣سض دطیع، ثٻ ٸظزٰ ثطزاقشٱ چٳسٸٴ سٹی اظ ضٸ ؾكٹاضٰ! ٸحكیز

 س٧ٹٴ ضٸ ؾطٰ ٸچٷسثبض قسٰ ض٦ٹٔ حبٮز ٸثٻ زضآٸضزٰ ٲٹټبٰ اظ ضٸ ثبقٻ،٦ف ؾطٰ ضٸؾطی

 سٹخبـ ٲٵ زیسٴ ثب ٸ قس اسب٠ ٸاضز قسر ثب ٦طزٰ،حٳیسضيب ضٸقٵ ضٸ ؾكٹاض ٦ٻ زازٰ،ټٳیٵ

 ٦ٹچی٧ی اٸٴ ثٻ ضٸؾطی ٞبیسٺ چٻ ٸٮی اٶساذشٱ، ؾطٰ ٸضٸی ثطزاقشٱ ضٸ ضٸؾطی ؾطیٕ ٲٹٶس، ثبثز

 !ٲیذٹقٹٶٻ ضٸ ټؿز ټٱ ثبظ حبلا ٦ٻ ضٸ ٲٵ ٲٹټبی ٦دبی

 دطیع اظ ضٸ ؾكٹاض ٚیّ ثب.قس ذبضج اسب٠ ٸاظ ثطزاقز ضٸ ٦ٯیسی ٸزؾشٻ ضٞز ٲیعـ َطٜ ثٻ ثیهسا

 ټٳیٷُٹضی ٮٷسټٹض ی دؿطٺ ثجیٷٻ، ٲٹټبٲٹ ثٹز ٲٹٶسٺ ؾطٰ،ټٳیٷٱ سٹ ثرٹضٺ ٦طزٶٱ ذك٥: ٦كیسٰ

 !زاذ٭ ٲیبز ٲیٷساظٺ ؾطقٹ ٪بٸ ٲث٭

 ٲٷٹ ٲٹټبی ټٷٹظ ایٯیب: سرز ضٸی ٶكؿشٱ ثٛى ٸثب ٦طزٰ ؾطٰ ضٸؾطیٳٹ دیچیسٲٹ ٦ف ثب ٲٹټبٲٹ ثبظ

 ...ثبقٻ حطٸٲز ثٹز، ٶسیسٺ ٸايح

 اسب٠ ٸاضز ٶدبر ی ٞطقشٻ ٲث٭ زض ثٻ ای يطثٻ ظزٴ ثب حٳیطا ٦ٻ ٲی٧طز يٗٝ ٪كٷ٫ی اظ زاقز زٮٱ

 .ثرٹضیٱ نجحٹٶٻ ثطیٱ ثیب: ٪ٟز ٮجرٷسی ٸثب قس

 زض.قسیٱ ذٹضزٴ نجحٹٶٻ ٲكٛٹ٬ ټٳسی٫ٻ ٸثب ٶكؿشٱ ٲیع ضٞشٱ،دكز ٸثبټبـ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ

 ثٻ ضٸ ذك٧ی ٸثب ذٹضز ٞطٸ ضٸ ٮجرٷسـ ٲٵ زیسٴ ٸثب قس ٸاضز ذٷسٺ ثب ټٱ حبٲس حیٵ ټٳیٵ

 .٦ٵ ذجطٰ اٸٲس خٹٴ آ٢ب ثیطٸٴ، ٲیطٰ زٸؾشبٰ ثب ثٗسـ ٦لاؼ، ٲیطٰ ٲٵ: ٪ٟز حٳیطا

 !ٲیطٞز خٳٗٻ ٲیطٞز ټٱ ٶٳیطٞز؛ٸ٢شی ٲ٧شت ثٻ حؿٷی: ٪ٟز اذٱ ٸثب دط زټٵ ثب حٳیطا

 دطضٸ ثچٻ ٶساضٺ ضثُی سٹ ثٻ: ظز حٳیطا ؾط ثٻ اـ اقبضٺ اٶ٫كز ثب حبٲس

 ٦بض ٸحؿبثی زضؾز زی٫ٻ ټٱ ٲٛعٰ اٮجشٻ ٦ٷٱ ٧ٞط ذبنی چیع ثٻ ایٷ٧ٻ ٶٻ.قس ذبضج آقذعذٹٶٻ ٸاظ

 ایٱ، چٽبضسبثچٻ ٲب: ق٧ؿز ضٸ ؾ٧ٹر حٳیطا ٲیرٹضزٰ، ضٸ اٰ نجحٹٶٻ ٲُٯ١ ؾ٧ٹر زض اٲب ٶٳی٧طز
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 ٖٯٹٰ ٮیؿبٶؽ حٳیسضيب. ٖطٸؾٻ حیسضیٻ سطثز ٦ٻ آثدیٳٻ ثعض٪ٻ ثچٻ. زیسی ٦ٻ سبٲٹٶٹ ؾٻ

 ٦بض ٞطٸقی ٞطـ حدطٺ سٹ ثبثبٰ ٸضزؾز ٸالاٴ ٶیؿز خٹض ٦بضـ ثب اـ ضقشٻ ټطچٷس اخشٳبٖیٻ،

 .اٶؿبٶیٻ اٰ ٸضقشٻ زثیطؾشبٶٱ ؾٹٰ ٦ٻ ٲٷٱ. ٲٗٳبضیٻ زاٶكدٹئٻ ټٱ حبٲسٲٹٴ. ٲی٧ٷٻ

 ٮجرٷس ثب ٶذطٸٶٱ ضٸ ذٹثٻ ثبټبٰ ٦ٻ ټٱ ٶٟط یٻ ټٳیٵ زیسٰ اٲب! چٻ ٲٵ ثٻ ذت ث٫ٱ زاقشٱ ٢هس

 ٸ٦بٮز؟ یب ضٸاٶكٷبؾی: ٪ٟشٱ ٲهٷٹٖی

 .ٖك٣ٻ ضٸ ٸ٦بٮز: ٸ٪ٟز ذٷسیس

 چی؟ ذٹزر: زاز ازاٲٻ ذٷسٺ ثب ثٗس

 .ٲیرٹٶسٰ سدطثی-

 ٸدطؾشبضی؟ دعق٧ی یب دعق٧ی زٶسٸٴ: ٪ٟز قیُٷز ثب

 سط٤. ٖك٣ٻ ٦طزٶٹ قٹټط ٖك٣ٻ، قسٶٹ زٸض ذٹٶٹازٺ اظ. ټٻ: ظزٰ دٹظذٷسی قس، ذك٥ ٮجرٷسٰ

 ٖك٣ٻ ٦طزٶٹ سحهی٭

 .٦ٷٱ ٶبضاحشز ٶٳیرٹاؾشٱ.ق٣بی١ ٲیرٹاٰ ٲٗصضر: قس اق٥ اظ دط ٸچكٳبـ قس ذك٥ ٮجرٷسـ

 ٲیبز؟ ثبثبر اٲطٸظ.ذیب٬ ثی: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 .آیس ٲی اٲطٸظ.. آضی: ٪ٟز ؾطـ س٧ٹٴ ٸثب ظز ذجیثی ٮجرٷس

 ٲیرٷسی؟ ٲطٲٹظ َٹض ایٵ سٹ ٦ٻ چیٻ خطیبٴ: ٦كیسٰ ټٱ سٹ اثطٸټبٲٹ

 ٲٹـ ټؿز ٦ٻ ٸ٢شی ٲیبضٴ زض ثب٬ ٶجٹزـ زض ٦ٻ ٦ؿبیی ټٳٻ ٦ٻ ٲی٧ٷٱ حب٬ ٲٵ: ذٷسیس ضیع

 ٲیكٵ

 خٯٹی ضٸ اـ اقبضٺ اٸٲس،اٶ٫كز ټب اسب٠ اظ ی٧ی زض نسای!زضٶیبٸضزٰ ؾط چیعی حطٞبـ اظ ٦ٻ ٲٵ

 اٸٲس نبحبثف.ټیؽ: ٪طٞز ثیٷیف
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 ټٳطاٺ اٲب ٶساقشٱ اظـ ذٹقی ز٬ ایٷ٧ٻ ثب ٦طز، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ذك٧ی ٸثب قس آقذعذٹٶٻ ٸاضز ٲبزضـ

 ثسٺ ټیچ٧سٸٲٹ خٹاة ایٷ٧ٻ ثسٸٴ قٷیسٰ، ظٸض ثٻ ذٹزٲٹ نسای ٲٵ اٮجشٻ زازٰ، ؾلاٰ ثٽف حٳیطا

 .ثبقی ٲٵ ٸثط زٸض اٲطٸظ ٶٳیبز ذٹقٱ ټیچ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ

 ٲٹٶسٺ ټٳیٷٱ: زاز ازاٲٻ.اٶساذشٱ ٶ٫بټی ثٹز زٸذشٻ چكٱ ٲبزضـ ثٻ اذٱ ثب ٦ٻ حٳیطا ثٻ چكٳی ظیط

 !٪طٞشٱ دؿطٰ ٸاؾٻ ٖطٸؾٳٹ ٢بس٭ ٶبٲعز ضٞشٱ ث٫ٱ ټٳٻ خٯٹ

 .ٶ٧ٷٻ زضز زؾز: ٪ٟشٱ حٳیطا ثٻ ٸضٸ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ

: ثكٷٹٰ ٲٵ ٦ٻ زاقز ضٸ ٢هس ټٳیٵ اٶ٫بض اٮجشٻ ٲیكٷیسٰ ضٸ نساـ قسٰ، ذبضج آقذعذٹٶٻ اظ

 !ٲب زاٲٵ سٹ ٪صاقشی ضٸ ٶٹٴ ایٵ ٦ٻ ٶجیٷی ذیط ضيب حٳیس

 قطٲٷس٪ی ثب ٸ زاذ٭ اٸٲس حٳیطا ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس ٶكؿشٱ، سرز ضٸی ټسٜ ثی ثبظ ٸ اسب٠ سٹ ضٞشٱ

 .خٹیٻ قطایٍ سبثیط سحز! ٶكیب ٶبضاحز ٲبٲبٶٱ اظ خٹٴ ق٣بی١: ٪ٟز

 ٦ٷٱ دٽٵ ٦دب ٮجبؾبٲٹ ضاؾشی. ٶیؿز ٲٽٱ: ٸ٪ٟشٱ ظزٰ دٯ٥ آټؿشٻ

 ٞٗلاً اسب٠ سٹ ټٳیٷدب ظیطاسٹ ٮجبؼ: زاز خٹاة ٲٵ ثٻ ضٸ ٦طزٰ، اقبضٺ ٦بؾٻ زضٸٴ ذیؽ ٮجبؾٽبی ٸثٻ

 ټٱ ضٸ ث٣یٻ ٦ٷٵ، ثبظی ثبلا ضٞشٵ اٲطٸظ ټب ثچٻ زیسی ٸ٢ز یٻ زاضٺ، زیس ثسٺ ثٹٰ دكز ضٸ ٦ٵ، دٽٵ

 .ٲی٧ٷٱ دٽٵ دكشی حیبٌ ٲیجطٰ

 ثبظٰ؟ زاضیٵ حیبٌ: دطؾیسٰ

 ٦ٹچٻ ٸثٻ اٸٶٹضٺ ټٱ ٢سض ټٳیٵ ؾبذشٳٹٶٻ خٯٹی ٦ٻ اٶساظٺ ټٳیٵ ثٻ آضٺ: ٸ٪ٟز زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 .زاضٺ ضاٺ ثٛ٭

: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ذُبة ثطٲیساقز ضٸ ٦بؾٻ زاقز ٸ ثٹز قسٺ ذٱ ٦ٻ حبٮی زض زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 .٦ٵ ذبٮی زیٹاضی ٦ٳس سٹی ټٱ ضٸ ټبر چٳسٸٴ ضاؾشی

 .قس ذبضج اسب٠ اظ ٸ زاز زؾشٱ ثٻ ضٸ ظیطاٰ ٮجبؼ
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 ضٸثبظ ټبٰ چٷسٸٴ زض.ثٹز ذبٮی اـ َج٣ٻ ی٥ ٦طزٰ، ثبظ ضٸ ٸزضـ اٶساذشٱ زیٹاضی ٦ٳس ثٻ ٶ٫بټی

 ثب ٦طزٰ، آٸیعٸٴ خبٮجبؾیف اظ ټٱ ضٸ ټبٰ ثیطٸٶی ٪صاقشٱ، ٢ٟؿٻ سٹ سب٦طزٺ ضٸ ټب ٸضاحشی ٦طزٰ

 ثٯٻ؟: زازٰ خٹاة.اٸٲسٰ ذٹزٰ ثٻ زض نسای ثب. ٦طزٰ ؾط٪طٰ ضٸ ذٹزٰ ؾبٖشی زٸؾٻ س٣طیجبً ٦بض ایٵ

 ضٸ ذبٶٹٲٻ ذٷسٺ ثب حٳیطا زاذ٭، اٸٲس حٳیطا ټٱ ؾطـ ٸدكز قس ٸاضز خٹٸٶی ٸظٴ قس ثبظ زض

 حبيیٻ ٲی٫یٱ ثٽف ثكٻ خٹض ٲب ثب آټٷ٫ف ایٷ٧ٻ ٸثطای ضايیٻ.آثدیٳٻ: ٦طز اقبضٺ

 ثٹز ٶ٫بټف سٹی چی ٶٳیسٸٶٱ ٦طزٰ، زضاظ ؾٳشف ثٻ ضٸ ٸزؾشٱ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ.٪طٞز اٰ ذٷسٺ

 ټٱ اذٱ اٲب ٶعز ٮجرٷس چٷس ټط ٞكطز، آضاٲی ثٻ ضٸ زؾشٱ قسٰ، ٢سٰ دیف ثبض اٸٮیٵ ثطای ٲٵ ٦ٻ

 .ثكی ذٹقجرز اٲیسٸاضٰ ٸٮی! ٶٻ یب ث٫ٱ سجطی٥ ثٽز ٶٳیسٸٶٱ: ٶ٧طز

 .ٲٳٷٹٴ: ٪ٟشٱ ٮت ظیط زازٲٹ س٧ٹٴ ازة ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 ذطاثیٻ ٦ٯٻ ذبَط ثٻ ٞطقشٻ، َٟٯ٥: زٸییس ټبـ چكٱ ثٻ ٸاق٥ اٶساذز زٸٶٟطٺ سرز ثٻ ٶ٫بټی

 ...زی٫ٻ ی٧ی

 ٲ٣هط: ٪ٟشٱ آضاٲی نسای ثب ثٹزٺ ایٯیب زی٫ٻ ی٧ی اظ ٲٷٓٹضـ ایٷ٧ٻ ٧ٞط ثب ذٹضز، حطٞكٹ ازاٲٻ

 ٦طزٰ دطر حٹاؾكٹ ٲٵ ٶجٹز، ایٯیب

 .ٶجٹزیس قٳب ٲٷٓٹضٰ ٶٻ: ٸ٪ٟز ظز ٪یدی ٮجرٷس ثٗس اٲب ٦طز، ٶ٫بٺ ثٽٱ سٗدت ثب اٸ٬

 ؾبث٣شٻ؟ ٶبٲعز ایٯیب: زاز ٸازاٲٻ

. ضيبؾز حٳیس حطاٲٻ ٲٵ ثٻ ٦ٻ ٦ؽ ٸاٸٴ ٸقٹټطیٱ ظٴ ٢ٯجبً ٸایٯیب ٲٵ قٹټطٲٻ، ث٫ٱ ٲیرٹاؾشٱ

 ٖصاة ثٽف ٦طزٴ ٧ٞط ثب ذٹزسٹ: ظز اٰ قٹٶٻ ثٻ آضاٲی ثب زؾز ثب ٦ٻ ٦طزٰ ؾ٧ٹر چ٣سض ٶٳیسٸٶٱ

 .ٲیطٺ زض ٦ٹضٺ اظ ظٸز ذیٯی چٹٴ ٶ٧ٷی ثبظی حٳیسضيب اٖهبة ثب ٲی٧ٷٱ سٹنیٻ ٶسٺ،

 ٲٽٳٹٶی اظ ثٗس: ٪ٟز ٲیكس ذبضج اسب٠ اظ ٦ٻ حبٮی زض ٮجرٷسی ثب ټٱ ٸاٸٴ ٦طزٰ ٶ٫بټف ٣ٍٞ

 .ٲیكیٱ آقٷب ټٱ ثب ثیكشط

 زاضٰ؟ ی ٧ٞط ضٸقٵ ذٹاټط چٻ ٦طزی حب٬: ٪ٟز شٸ٠ ثب حٳیطا قس، ذبضج اسب٠ ٸاظ

 .ذٹثیٻ ظٴ ٲٗٯٹٲٻ آضٺ: ظزٰ ٮجرٷس
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 یٻ ثكٻ، دیساـ ٦ٻ الاٶبؾز ثبثب: ایؿشبز ؾطٰ ثبلای ٦طزٰ،حٳیطا ٲكٛٹ٬ ٦بضٰ ثٻ ذٹزٲٹ زٸثبضٺ

 .ثرٹض ایٷدب ٲیبضٰ ٶبټبضسٹ ثكی، ضٸثطٸ ثبټبقٹٴ ٶیؿشی ٲدجٹض ٶبټبض، ٸاؾٻ ٲیبٴ ٞبٲیلاٲٹٴ اظ ؾطی

 ثطاٰ ایٯیب ٦ٻ قبٮی ثٻ چكٳٱ.ضٞز ثیطٸٴ اسب٠ اظ ټٱ ٸاٸٴ زازٰ س٧ٹٴ حطٞبـ سبییس ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 ٲی٧طزٰ حؽ ٸثٹییسٲف، ثؿشٱ چكٳٽبٲٹ ، ٪طٞشٱ نٹضسٱ ٸخٯٹی ثطزاقشٳف.اٞشبز ثٹز ٪طٞشٻ

 اؾشكٳبٰ ذیبٮٱ سٹی ضٸ ٸثٹ دط٦كیس ضٸظ اٸٴ ثٻ ٲٵ ذیب٬ یٗٷی ٲیسٺ، ٲحٳسی ٪٭ ثٹی ټٷٹظ

 الاٴ ضاؾشی زاقز، شٸ٠ ٲٵ ایٯیبی ؾجع چكٳٽبی چ٣سض! ٶساقز ثٹیی قب٬ اٸٴ ٦ٻ الِا ٸ ٦طزٰ،

  ذٹثٻ؟ حبٮف چی٧بضٲی٧ٷٻ؟ زاضٺ

 ذٹزـ ثب ٦طزٴ زضؾز ٚصا ٲٹ٢ٕ ٲبٲبٴ ٦ٻ ټبیی زٸثیشی اظ ی٧ی یبز قس، ؾطاظیط چكٳبٰ اظ اق٥

 : ٦طزٰ ظٲعٲٻ ذٹزٰ ثب اٶ٫یع ٚٱ آټٷ٩ ټٳٹٴ ثب اٞشبزٰ، ٲیرٹٶس

 ٦طز خسا خبٶٱ اظ خبٶٱ خسایی

 ٦طز ٸٞب ٲٯ٥ ثط ٶطخ خسایی

 خسایی ضا ٸٲصټت زیٵ ثؿٹظز

 ٦طز خسا ٶبذٵ اظ ٪ٹقشٹ خسایی

 ٦ٳس زاذ٭ ټٱ ضٸ ټبٰ ٸؾبی٭ ٲبث٣ی.٦طزٰ ق٧ط ٸضايیٻ حٳیطا ضٞشبض اظثبثز ذساضٸ زٮٱ سٹی آټؿشٻ

 ٶیؿز ایٵ ثٽبزضی ق٣بی١ ٲبټیز ٲشٷٟطٰ، ثی٧بضی ټٳٻ ایٵ اظ ٦كیسٰ، زضاظ سرز ضٸی زازٲٹ خب

 قٽط سٹ اسب٠ یٻ سٹ ظٶسٸٶی ٶٹٖطٸؼ حبلا ثٹزٰ، ٲسضؾٻ قط ثچٻ ٲٵ ثكیٷٻ، خب یٻ حط٦ز ثی ٦ٻ

 .ٚطیت

  

 ضٸ ق٧ؿشٻ زٮٽبی حبخز ذسا: ٪ٟز ٪ٹقٱ زض ٦ٻ ذساحبٞٓی ٲٹ٢ٕ اٞشبزٰ ذبٶٹٰ ظ٦یٻ ؾٟبضـ یبز

 .٦ٵ زٖب قٹټطٰ ؾلاٲشی ٸاؾٻ حطٰ ضٞشی ٸ٢شی ٲیسٺ ظٸزسط

 حطٰ زاذ٭ ٸٶٳیشٹٶؿشٱ زاقشٱ قطٖی ٖصض چٹٴ اٲب ٲكٽس ثٹزیٱ اٸٲسٺ دیف ؾب٬ چٷس یبزٲٻ

 اظ.دیچیس حیبٌ سٹی ټٳٽٳٻ نسای ثٗس ؾبٖشی. ٶطٞشٱ سبثحب٬ ٪ٟز ٲیكٻ یٗٷی ٶطٞشٱ، ٦لاً ثكٱ
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 چكٱ ثیطٸٴ ٸثٻ ٦طزٰ ثٯٷس ٦ٳی ضٸ دطزٺ ٪ٹقٻ ایؿشبزٰ، دٷدطٺ دكز ضٞشٱ ٸ قسٰ ثٯٷس خبٰ

 ثسٰ سكریم ٲیشٹٶؿشٱ. ؾطٲیجطیس ضٸ ٪ٹؾٟٷسی زاقز ٦ؿی ٸ ثٹز ثبظ چٽبضسب٠ حیبٌ زض.زٸذشٱ

 ؾٷف ذیٯی ثٹز ٸٲٗٯٹٰ ثٹز ؾٟیس ٸضیكف ٲٹټب ٦بٲ٭ ٦ٻ ثٹز ٲطزی. ٦یٻ ضيب حٳیس دسض اؾس حبج

 ثچٻ ٸثطذلاٜ زاقز ثٯٷسی ٢س.ثٹز ؾطـ حبخیب ٲرهٹل ؾٟیس ٦لاٺ یٻ.ثیكشطٺ حٳیسضيب ٲبزض اظ

 اٶساذشٻ زٸقف ضٸی ضٸ ضٶ٫ی ای ٢ٽٹٺ اثَبی ٸ زاقز ثعض٪ی ق٧ٱ.ثٹز ضٸقٵ دٹؾشف ضٶ٩ ټبـ

 ....ثٹز سٷف ټٷٹظ ؾیبټف ٸٮجبؾٽبی ثٹز زاقشٻ ٶ٫ٻ ضٸ ٪ٹؾٟٷس دبټبی ضيب حٳیس.ثٹز

 ٸنساټب ؾط ٦ٱ ٦ٱ ٦ٻ ثٹز چٽبض ؾٻ ؾبٖز ٶعزی٧بی ْٽط اظ ثٗس.ذٹضزٰ اسب٢ٱ سٹی ضٸ ٶبټبض

 ٦كیسٺ زضاظ سرز ضٸی.اٶساذشٱ ثٷس ؾجیلاٲٹ ٸذٹزٰ ثؿشٱ دبٰ ثٻ ٶد آیٷٻ خٯٹی ثی٧بضی اظ.ذٹاثیس

 خبٮجبؾی ٸاظ زضآٸضز ضٸ ٦شف قس، زاذ٭ ضيب ٸحٳیس قس ثبظ اسب٠ زض ٲیعزٰ،٦ٻ چطر ٸزاقشٱ ثٹزٰ

 چكٱ ٪ٹقٻ اظ. زازٰ ذٹزـ نسای اظ آضٸٲشط نسایی ثب ضٸ خٹاثف زاز، ؾلاٰ ٮت ٸظیط ٦طز ٸٴآٸیع

 .ثجیٷسر ٲیرٹاز آ٢بٰ ثیب: ٪ٟز ٲیكس ذبضج اسب٢ف اظ ٦ٻ حبٮی ٸزض اٶساذز ثٽٱ ٶ٫بټی

 خبٰ اظ.ذٹثیٻ آزٰ اؾس حبج ٦ٻ ٲی٫ٟز اٸٴ اٞشبزٰ دػٲبٴ یبز ٲیطٞشٱ؟ ثبیس.ضٞز ثیطٸٴ اسب٠ ٸاظ

 ٲحى ثٻ.ثٹز ٲٷشٓطٰ زض خٯٹی ضيب حٳیس.قسٰ ذبضج اسب٠ ٸاظ ٦طزٰ ٲطست ٸضٸؾطیٳٹ قسٰ ثٯٷس

 .٦ٵ ؾطر ضٸ چبزضر ثطٸ ټبٮٻ سٹ ذٹاټطٰ قٹټط: ٦طز اذٳی ثٽٱ زیسٶٱ

 !٦ٻ ذٹثٻ ٮجبؾٱ: ٸ٪ٟشٱ اٶساذشٱ ٮجبؾٱ ثٻ ٶ٫بټی

 ضٸ چبزضضٶ٫یٱ ٮجبؾبٰ لاثلای ٸاظ قسٰ اسب٠ ٸاضز ٶساقشٱ، ٦طزٶٹ ثحث حٹنٯٻ.قس ذیطٺ ثٽٱ اذٱ ثب

 !٦ٷٱ ؾطٰ چبزض ثٯسٰ ٲٵ ٦ٻ ټٱ چ٣سض. ٦طزٰ ٸؾطٰ ثطزاقشٱ

 ٪طزٶز ٦ٵ ٲح٧ٱ ضٸؾطیشٹ ٪طٺ یب ث٫یط ضٸ یب: ٪ٟز اذٱ ټٳٹٴ ثب ثبظ زیسٶٱ ثب.قسٰ ذبضج اسب٠ اظ

 . ٲیكٻ زیسٺ

 چ٣سضٺ؟ ذٹاټطر قٹټط ټیًی زضخٻ ز٢ی٣بً ثذطؾٱ ٲیكٻ ثجركیس: ٪ٟشٱ ٸحطل سٗدت ثب

 .زټٷشٹ ثجٷس: ضٞز ٞطٸ ټٱ سٹ ثیكشط اثطٸټبـ

 !ټب ٲٷشٓطٺ آ٢بخٹٴ حٳیسضيب: ٦طز ذبضخٳٹٴ حبٮز اٸٴ اظ حٳیطا نسای.قسیٱ ذیطٺ ټٱ ثٻ اذٱ ثب

 ثبـ: ٸ٪ٟز اٶساذز حٳیطا ثٻ ٶ٫بټی حٳیسضيب
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 ٦ٻ ٦كیس چٷبٴ.٦طز ٲح٧ٱ ضٸؾطیٳٹ ی ٪طٺ حطل ٸثب آٸضز ثبلا زؾشبقٹ ٸیٽٹیی ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ

 ی دؿطٺ ٦طزٰ، ق٭ ضٸؾطیٳٹ ٪طٺ ؾطیٕ.ټب٬ ؾٳز ثٻ اٞشبز ضاٺ خٯٹسط ذٹزـ.  ٪طٞز زضز ٪ٯٹٰ

 !ضٸاٶی

 قٹټط نسزضنس ٦ٻ خٹاٶی ٸٲطز اؾس حبج ټب٬، ثٻ قسٶٳٹٴ ٸاضز ثب. اٞشبزٰ ضاٺ ثٻ ؾطـ دكز

 اٲب ٶٳی٧طز، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ٸ ثٹز نٹضسف سٹی ٚٯیٓی اذٱ اؾس حبج قسٴ، ثٯٷس خبقٹٴ اظ ثٹز ضايیٻ

 ٲح٧ٱ ٲی٧طزٰ ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض ٦طزٲٹ ؾلاٰ. ٦طز ٸؾلاٰ اٶساذز ثٽٱ ٪صضایی ٶ٫بٺ ضايیٻ قٹټط

 ٢جٹ٬ ظیبضسشٹٴ: ٪ٟشٱ اؾس حبج ثٻ ضٸ ٦ٷٱ نحجز

 ح١ ٢جٹ٬: ٶكؿز ٮجف ضٸی ٮجرٷسی

 ٦ٷبضـ ٦طز اقبضٺ ټٱ ٲٵ ٸثٻ ٶكؿز دسضـ ٶعزی٥ ٲجٯی ضٸی ضيب حٳیس ٶكؿشٵ، خبقٹٴ سٹی

 ثٯٷس ؾطٲٹ ٦ٻ ټطثبض ثٹزٸ ٶكؿشٻ قٹټطـ ٦ٷبض ضايیٻ.ٶكؿشٱ ثبٞبنٯٻ ٦ٷبضـ ټٱ ٲٵ. ثكیٷٱ

 خٳٕ ذٷسٺ ٖث ٸثب ٪یطٲیساز ټٳٻ ثٻ اـ ټٳٻ ٦ٻ ټٱ حٳیطا.ٲی٧طز ٶ٫بٺ ثٽٱ سطحٱ ثب زاقز ٦طزٰ

 خٳٕ سٹ ٲٵ اٶ٫بض انلاً ٦ٻ ٲی٧طز ٸاٶٳٹز َٹضی ٦ٻ ټٱ ظضٺ ٞٹلاز ٲبزض ټٳٹٴ یب ذبٶٹٰ حبج ٲیكس،

 ثب ٦ؿی ٦ٻ ٲی٫طٞز حطٜ ثٻ اٸٶٹ ذبٶٹٰ حبج ٲیساز ٢طاض ذُبة ٲٹضز ضٸ ٲٵ ٦ؿی ثبض ټط ٶیؿشٱ،

 ٲهٷٹٖی ٮجرٷس ٲٵ ثٻ اـ ټٳٻ چٹٴ ٲیكسٴ ٲشٹخٻ ټٱ ٸضايیٻ حٳیطا ٲُٳئٷٱ.ٶ٧ٷٻ نحجز ٲٵ

 ٦ٻ ای ٮحٓٻ اظ اٸٲس؛ ټٱ حبٲس حیٵ ټٳیٵ ٲی٧طزٰ،زض ثٹزٴ ٲٗصة احؿبؼ ذیٯی ٲٵ.ٲیعزٴ

 ٦ٻ ضٞز دسضـ ؾٳز ٸثٻ قس ٸاضز.ذٹٶیٳٻ زقٳٵ ٲی٧طزٰ حؽ خبزٺ ٸؾٍ ٦طز دطر ٪ٹقیٳٹ

 ٶٳیٹٲسی ټٱ حبلا: ٪ٟز ذك٧ی ثب اؾس حبج ٦ٷٻ، ضٸثٹؾی

 خٹٴ آ٢ب اٸٲس دیف ٸاؾٱ ٸاخجی ٦بض: ٪ٟز ٲیعز ٮجرٷس دطضٸیی ثب ٦ٻ زضحبٮی حبٲس

 !ذٹزر خٹٴ آضٺ:  ٪ٟز ٮت ظیط ٦ٷبیٻ ثب ضيب حٳیس

 اظ ټٱ ثچٻ زٸسب ٸذٷسٺ خیٙ نسای.٦طز ضٸثٹؾی اؾس حبج ٸثب ٦طز ٶ٫بٺ ضيب حٳیس ثٻ ًٚت ثب حبٲس

 ثیبیٵ ٲحٳس..ٲطیٱ: ظز نسا ټبضٸ ٸثچٻ ضٞز زض َطٜ ٸثٻ قس ثٯٷس خبـ اظ ضايیٻ.ٲیٹٲسٴ حیبٌ سٹ

 .ذٹٶٻ ثطیٱ قیٵ آٲبزٺ

 زی٫ٻ ټؿشیٵ حبلا ٲیطیٵ؟ ٦دب: ضايیٻ ثٻ ضٸ ذبٶٹٰ حبج



 
 

141 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ثچٻ ٦ٷٻ، اؾشطاحز ٲیرٹاز اؼ ذؿشٻ آ٢بخٹٴ ٶ٧ٷٻ، زضز قٳب زؾز ٲبزض ٶٻ: ٲبزضـ ضٸثٻ ضايیٻ

 اٴ نجحی ټٱ ټب

: ٪ٟز ضايیٻ ضٸثٻ ٸ ٦طز ٶ٫بټی ٲٵ ثٻ ٲطیٱ.ثبقٵ زٸ٢ٯٹ ٲیرٹضز ثٽكٹٴ قسٴ، ذٹٶٻ ٸاضز ټب ثچٻ

 ٦یٻ؟ اٸٴ ٲبٲبٴ

 ٦طزی؟ ؾلاٰ.حٳیسٺ زایی ظٴِ: ٪ٟز ٮجرٷسی ثب ضايیٻ

 ظٶسایی ؾلاٰ: ٪ٟشٵ ٸټٳعٲبٴ اٸٲسٴ ؾٳشٱ ثٻ ثبټٱ ٸٲحٳس ٲطیٱ

 ذك٧ی ٸثب ٶكؿز نٹضسٱ ضٸ اذٳی ٶبذٹاؾشٻ.ٶیؿشٱ قٳب ظٶسایی ٲٵ: ث٧كٱ ٞطیبز ٲیرٹاؾشٱ

 ؾلاٰ: ٪ٟشٱ

 ٦طزٴ، ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ حبٮشی یٻ ثٻ خٳٕ. ضٞشٵ ٲبزضقٹٴ ؾٳز ثٻ ٦طزٴ ٸحكز ٲٵ اظ اٶ٫بض ټب ثچٻ

 ثٻ دسضقٹ زٸثبضٺ اٶساذشٹ ثٽٱ ٪صضا ٶ٫بٺ یٻ ٣ٍٞ ضيب ٦طزٰ،حٳیس ذبضج ثیٷیٱ اظ حطل ثب ضٸ ٶٟؿٽبٰ

 ضٸ ټب ثچٻ چی ٸاؾٻ: ٪ٟز ٦ٷبیٻ ثب ضايیٻ ٶعزی٥ ذبٶٹٰ حبج ٦ٻ قسٰ ٲشٹخٻ.٪طٞز حطٜ

 ثسٴ؟ ؾلاٰ ٸحكی زذشطٺ ثٻ ٞطؾشبزی

 ثٻ ثط٪طزٰ زاقشٱ زٸؾز.ٸضٞشٵ ٦طز ذساحبٞٓی خٳٕ اظ ټب ثچٻ ٦طزٴ آٲبزٺ اظ ثٗس ضايیٻ

 چٻ: ٸ٪ٟز ٦طز ٲٵ ثٻ ضٸ اؾس حبج ذٹٶٻ، قسٴ ؾب٦ز ٸ اٸٶٽب ضٞشٵ ثب زاقشٱ، ثسی حؽ.ؾٯٹٮٱ

 ذٹثی؟ زذشطٰ؟ ذجط

 ٲیبز ٶٟؿی یٻ اٮحٳسلله،: ٪ٟشٱ ٮت ظیط.ثٹز ٲحجز زٶیب یٻ اـ ذؿشٻ ٶ٫بٺ سٹی ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف

 ٸٲیطٺ

 س٧ٹٴ سبؾٝ ضٸی اظ ؾطقٹ اؾس حبج.ٲیكٻ سط ٚٯیّ ټطٮحٓٻ اذٳف حٳیسضيب ٦ٻ ٲیكسٰ ٲشٹخٻ

 .ث٫یطٺ ؾط ٸنٯز ایٵ ٶٳیصاقشٱ ثٹزٰ ا٪ٻ ٲٵ: زاز

 ٲی٧طزٴ اٖساٰ ضٸ ٶبٲعزٰ ٸ٢ز اٸٴ: ٪ٟشٱ ٚٳ٫یٷی ٸٮحٵ آضٸٰ نسای ثب

 !زی٫ٻ ؾبث٣شٻ ٶبٲعز ٲٷٓٹضر: ٪ٟز ٦ٷبیٻ ثب حبٲس
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 اظ دؽ اؾس حبج.٦طزٰ ٦ٷشط٬ ضٸ ذكٳٱ ٶسازٲٹ خٹاثكٹ ٦ٷٱ ٪ٹـ ٲبٲبٴ حطٜ ثٻ ٲیرٹاؾشٱ چٹٴ

 ٲیرٹٶی؟ زضؼ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ضٸ حبٲس ثٻ ٚطٺ چكٱ

 ٶیؿز احشیبخی: زاز خٹاة حٳیسضيب

 ثبقی ضايی خسیسر ظٶس٪ی اظ اٲیسٸاضٰ ٦طز، ٦بضیف ٸٶٳیكٻ قسٺ ٦ٻ ٦بضیٻ حبلا: ٪ٟز اؾس حبج

 ٪سا دؿطٺ اٸٴ ثب ا٪ٻ یٗٷی ثرٹاز، زٮف ټٱ ذیٯی: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب حبٲس ثسٰ خٹاة ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ٲیكس؟ سط ذٹقجرز ٲی٧طز اظزٸاج نٟز

 ثبٶیٻ سٹی ٶٟؿٽبٰ سٗساز.زیسٰ ذبٶٹٲٹ حبج دٹظذٷس قطٲٷسٺ، خٹٶٱ ٲبٲبٴ ایٯیب؟!!!! نٟز ٪سا دؿطٺ

 ایٯیب ٶٻ سٹیی نٟز ٪سا.آقٛب٬ قٹ ذٟٻ: ٪ٟشٱ خیٙ ٸثب ضٞز ثبلا

 ٦طزٰ، ٶ٫بٺ حٳیسضيب ٸثٻ ٪طٞشٱ نٹضسٱ خٯٹی زؾشٳٹ.قس زا٘ ٮجٽبٰ ٦طزٰ احؿبؼ ٮحٓٻ یٻ ٣ٍٞ

 اسب٠ سٹ ٪ٳكٹ: ظز ٞطیبز ٖهجبٶیز ٸثب قس ثٯٷس خبـ اظ

 ٸاضز ثٽف سٹخٻ ثی اٞشبز، ؾطٰ اظ زض ثٻ ٶطؾیسٺ چبزضٰ.زٸییسٰ اسب٠ ؾٳز ٸثٻ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ

 ثب دؿطاقٹ زاقز ٦ٻ ٲیٹٲس اؾس حبج نسای خٳٕ؟ خٯٹی زټٷٱ؟ سٹ ظز قسٰ،حٳیسضيب اسب٢ٱ

 ٦بض زاقز ٢هس ٦ٻ ذبٶٹٰ ٸحبج. ٲیعز حطٜ حبٲس ثٻ ذُبة ٸثیكشط ٲی٧طز ؾطظٶف ٖهجبٶیز

 نٟز ٪سا ایٯیب: ٲی٧طزٰ س٧طاض ذٹزٰ ثب ضٸ خٳٯٻ ایٵ ٸٲساٰ ٶكؿشٱ زض دكز. ٦ٷٻ سٹخیٻ دؿطاقٹ

 ٶیؿز نٟز ٪سا ٲٵ ایٯیبی. ٶیؿز

 ٸټی٧ٯٱ ثبقٻ ٦ٱ ؾٷٱ قبیس..ٲیدٷ٫ٱ!ٶٳی٧ٷٻ آضٸٲٱ زی٫ٻ ټٱ ٪طیٻ حشی ٸ٢شی ٶٳی٧ٷٱ، ٪طیٻ زی٫ٻ

 قٗط ایٵ ذٹزٰ ٲیدٷ٫ٱ،ثب زاضٰ ایٯیب ثٻ ٶؿجز زٮٱ سٹی ٦ٻ ثعض٪ی ٖك١ ذبَط ثٻ اٲب ثبقٻ ٦ٹچی٥

 :٦طزٰ ضٸظٲعٲٻ ا٢جب٬

 ٶیؿز ثب٤ ذٷدط ٸ سیٙ اظ ضا ٖك١

 ٶیؿز ذب٤ ٸ ثبز ٸ آة اظ ٖك١ ان٭

 ټٟز.ٸآثبزقٻ خس ټٟز نٟز ٪سا ث٫یطٰ، ٶسیسٺ ضٸ حبٲس سٹټیٵ ٶٳیشٹٶؿشٱ ٲی٧طزٰ ټط٦بضی اٲب

 قس، اسب٠ ٸاضز ٸحٳیطا قس ثبظ زض ثٹز، ٦طزٺ ایٯیبٲٹ ټٹای زٮٱ خٹض ثس.اـ ٸآیٷسٺ ٪صقشٻ ٸآثبز خس
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 زضٲیٹٲس چبٺ سٻ اظ ٦ٻ نسایی ثب ٸ ٪طٞز ؾٳشٱ ثٻ ضٸ چبزض ثٹز، قطٲؿبضی زٶیب یٻ چكٳبـ سٹی

 اٞشبز ؾطر اظ چبزضر: ٪ٟز

 ثصاض سٷٽبٰ: ٪ٟشٱ ٦ٷٱ ٶ٫بټف ایٷ٧ٻ ٸثسٸٴ ظزٰ چٷ٩ زؾشف اظ ضٸ چبزض

 دسضر ٶ٫ٟشی، ٸچیعی قٷیسی ٸ زیسی ټٳٹٶبیی، ٢ٳبـ اظ ټٱ ثیطٸٴ،سٹ ضٞز اظاسب٠ حطٞی ثسٸٴ

 سرز دبیٻ ثٻ ٲح٧ٳی ٸٮ٫س قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ!زٸؾشی ٶٻ زاضٰ ٲحجز سٹ٢ٕ ٶٻ ٲٵ ټٳٹٶُٹض؛ ټٱ

 ٞحف ٸظٲبٴ ظٲیٵ ٸثٻ ٶكؿشٱ سرز ٸضٸی چؿجیسٰ دبٲٹ دیچیس دبٰ سٹ ٸحكشٷب٦ی زضز ظزٰ،

 ...زازٰ

 ذساحبّٞ ٸ ٸؾلاٰ ذٹاثیسٴ ٞبنٯٻ ثب ټٱ ٦ٷبض قت ثٻ قس ٲحسٸز ایٱ قٷبؾٷبٲٻ ٸقٹټط ٲٵ ضاثُٻ

 ٲٹټبر ٲیكٻ، زیسٺ ٪طزٶز سٷ٫ٻ، ٮجبؾز: ٲث٭ ٦ٵ ذٹضز اٖهبة زازٶٽبی ٪یط ؾطی ٸیٻ ٪ٟشٵ

 ...ٸ خٯٟٻ ٮجبؾز ضٶ٩ ٸ ٶجبـ ضاحز ظیبز خٯٹـ خٹٸٶٻ دؿط حبٲس ٲیكٻ، زیسٺ

 ضٖبیز خٯٹـ ٲیرٹضز ټٱ ثٻ حبٮٱ حبٲس ٢یبٞٻ اظ چٹٴ ٸٮی ٦ٷٱ ٪ٹـ حطٞف ثٻ ثرٹاٰ ایٷ٧ٻ ٶٻ

 ٪كبز ټبی ثٯٹظ ٲب٦ؿی، زاٲٵ ضٸـ ؾبدٹضر، ٲیذٹقیسٰ، ٮجبؼ ټٱ ضٸ َج٣ٻ چٷس ٸ٢كٷ٩ ٲی٧طزٰ

 ضٚجز ذٹزٰ ٲی٧طزٰ، ؾطٰ چبزض ټٱ ټب ټٳیٵ ضٸی ثبظ ٲی٫طٞز خٹ اٸ٢بر ٸ٪بټی ٸضٸؾطی

 ایٷ٧ٻ ٶٻ ٲی٫صقز، ضٸظ اٸٴ اظ ټٟشٻ زٸ زاقز؛ ضٸ ذٹزـ خبی ٦ٻ اٸٴ ٦ٷٱ ٶ٫بٺ ذٹزٰ ثٻ ٶٳی٧طزٰ

 قسٺ ذٹة اٰ ضاثُٻ ثبظٰ حٳیطا ثب ٶساقشٱ، قسیس ٸثحث خط ټٱ ٦ؿی ثب اٲب ثبقٻ ٲطست چیع ټٳٻ

 ٦ٻ ثٹز ایٵ زاقز ثطاٰ ایٷدب ٦ٻ ٲعیشی ٲیساز؛سٷٽب ضٸ حبٲس ٸخٹاة ثٹز قسٺ ثٽشط حبلا اٮجشٻ ثٹز،

 ضٸ ټٳٻ قسٴ ظیبز حٳٹٰ ؾجس سٹ ٮجبؾٽبی ٲیسیسٰ ٸ٢شی ثی٧بضی ؾط اظ ٣ٍٞ ٦ٷٱ ٦بض ٶجٹزٰ ٲدجٹض

 اظ زی٫ٻ ټٱ ٸذیٯی ٲی٧طز دٽٷكٹٴ حٳیطا ٲیبٸضزٰ زض ٦ٻ ثٗس ٸ قٹیی ٮجبؼ ٲبقیٵ سٹ ٲیطیرشٱ

 دطیعای سٹ حشی ٲی٧طزٰ ٪طز٪یطی ضٸ ٸاسب٠ ثطٲیساقشٱ زؾشٳب٬ یٻ ٲیطٞز ؾط اٰ حٹنٯٻ ثی٧بضی

 ٸاظ ٲیعز دطدط ایٯیب ثطای زٮٱ ٲیكسٸ ثیكشط ٖهجیٱ سٷف ضٸظ ثٻ ضٸظ ٲٵ َطٜ یٻ ایٷب ټٳٻ. ضٸ ثط٠

 ٸٲٵ ثٹز ذبٶٹٰ حبج اسب٠ سٹ ټٱ ٸسٯٟٵ ثٹزٰ زضٶیٹٲسٺ ذٹٶٻ اظ زٸټٟشٻ ایٵ سٹ ٲٵ ٦ٻ ثسسط ټٳٻ

 .٦ٷٱ اؾشٟبزٺ اظـ ٶساقشٱ اخبظٺ

 ثب ثٹز ْٽطی اظ ثٗس قیٟشف ٦ٻ حٳیطا زٸټٟشٻ ایٵ اظ ثٗس نجح ضٸظ یٻ ایٷ٧ٻ سب ثٹز آضٸٰ اٸيبٔ

 سٹ ضٞشٱ ایٷب حٳیسضيب ضٞشٵ اظ ثٗس. ثیطٸٴ ثجطٺ ٲٷٹ ٦ٻ ٪طٞز اخبظٺ حٳیسضيب اظ ضیرشٵ ظثٹٴ ټعاض
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 ټب٬ سٹ ٸآٲبزٺ حبيط ټٱ ذبٶٹٰ حبج زیسٰ اٸٲسٰ ثیطٸٴ اسب٠ زض اظ ٸ٢شی قسٰ، ٸآٲبزٺ اسب٠

 ٦دب؟ ٦طزی ٸ٦لاٺ قب٬: ٪ٟز سٗدت ثب زیس ٲٷٹ سب.ایؿشبزٺ

 .ثیطٸٴ ثطیٱ ٲیرٹایٱ ٪طٞشٱ اخبظقٹ حٳیسضيب اظ: ٪ٟز حٳیطا ثسٰ خٹاة ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ٶ٧طزٺ لاظٰ.٦طزٺ ثیدب حٳیسضيب: ٪ٟز حٳیطا ثٻ ذكٹٶز ثب ثطزاقز ٸٶٻ ٪صاقز ٶٻ ټٱ ذبٶٹٰ حبج

 ذیبثٹٴ سٹ ثطی ایٵ ثب

 !ٲبٲبٴ: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب حٳیطا

 .ٸ٦ٹٞز ٲبٲبٴ: ذبٶٹٰ حبج

 ثٻ قٹٶٻ ٲیطٺ یبزـ ٦ٻ اؾز ذٹٶٻ سٹ ٸ٢شی: ٪ٟز حٳیطا ثٻ ٸضٸ اٶساذز ٶ٫بټی ٲٵ ٸيٕ ؾط ثٻ

 ظزٺ سیذی چٻ حبلا ٦ٷٻ ٶ٫بټف ٶٳی٧كٻ ٲیٯف اٰ ثچٻ ثعٶٻ ؾطـ

 ٖطٸؾی؟ ثطی ٲیرٹای ٸضدطیسٺ: ٪ٟز حطل ٸثب ٲٵ ثٻ ٦طز ضٸ ثٗس

 ٶٳیبٰ ٲٵ ٖعیعٰ: ٪ٟشٱ ٦لا٫ٞی ثب حٳیطا ضٸثٻ ٶساقشٱ ثحث حٹنٯٻ

 ثٹز؟ ٦بضی چٻ ایٵ ٲبٲبٴ: ٪ٟز ٲبٲبٶف ثٻ ضٸ زٮرٹضی ثب حٳیطا.ثط٪كشٱ اسب٢ٱ ؾٳز ثٻ

 ذطیس ثطیٱ ٲٵ ثب ثیب ث٫یطی، اٸٶٹ َطٜ ٶ٧طزٺ لاظٰ ټٱ سٹ: ذبٶٹٰ حبج

 ضٸ٦بض ثب ٲك٧ی ٦ٹسبٺ ٲبٶشٹ یٻ.ثٹزٰ ٶعزٺ ټٱ اٸٶدٹضی سیخ ټٳچیٵ.ثؿشٱ ضٸ ٸزض قسٰ اسب٠ ٸاضز

 اظ ثٗس ٦طزٲٹ ٖٹو ٮجبؾبٲٹ. زاقشٱ ټٱ ٲٗٳٹٮی آضایف یٻ. ٦طٰ ٦شبٴ قٯٹاض ثب ثٹز سٷٱ ضٶ٩ ٦طٰ

 ؾط٪طٰ ٦ٻ ٦طزٰ ضٸقٷف سٯٹیعیٹٶٹ ؾٳز ثٻ ضٞشٱ اٸٲسٰ، ثیطٸٴ اسب٠ اظ حیبٌ زض نسای قٷیسٴ

 ٢ُٕ سب ذٹضز ظٶ٩ اٸٶ٣سض ٦طز، ٲكٛٹ٬ حٹاؾٳٹ سٯٟٵ ظٶ٩ نسای ٦ٻ ثٹز ٪صقشٻ ؾبٖشی ٶیٱ ثكٱ،

 خبٰ اظ ثطٰ، ذبٶٹٰ حبج اسب٠ ؾٳز ثٻ ٦ٻ ٲیساز ٢ٯ٣ٯ٧ٱ ٸحكشٷب٦ی َطظ ثٻ زاذ٭ اظ حؿی یٻ قس

 ثب ٦ٻ ٦كیسٰ دبییٵ ؾٳز ثٻ ضٸ زؾش٫یطٺ ٶباٲیسی ثب زاقشٱ؛ اؾشطؼ ٶ٧طزٺ ٦بضی ټٷٹظ قسٰ، ثٯٷس

 قسیسی سذف ٢ٯجٱ قسٰ، زاذ٭ احشیبٌ ٸثب ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٸضاؾشٱ چخ ثٻ ثبظٺ، زض زیسٰ سٗدت

 چبضچٹثف اٶ٫بض ٦ٻ زض ٲی٧طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽب ٪طٸٴ قیء یٻ ٲث٭ ثٽف ٶكؿشٱ؛ سٯٟٵ ٲیع ٦ٷبض.زاقز

 ذٹزٰ ثب اٲب ثعٶٱ ظٶ٩ ایٯیب ثٻ ذٹاؾشٱ اٸ٬ ثطزاقشٱ، ضٸ سٯٟٵ.قس ثؿشٻ ذٹز ثٻ ذٹز زاضثٹز قیت
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 اٸٮیٵ ٪طٞشٱ، ضٸ ذٹٶٻ قٳبضٺ..٦طزٰ ٢بٶٕ ذٹزٲٹ ؾرشی ثٻ ټطچٷس ٶ٧ٷٱ ټٹاییف ایٵ اظ ثیف ٪ٟشٱ

 ٦بٲطاٴ آٮٹز ذٹاة نسای... ثٹ٠ ؾٹٲیٵ...قس سٷس ٶٟؿٽبٰ... ثٹ٠ زٸٲیٵ...ٲیرٹضز دیچ زٮٱ.. ثٹ٠

 ثٯٻ؟: دیچیس سٯٟٵ سٹی

 حبلا ٦ٻ اٸٲس نساـ زٸثبضٺ.قس خٳٕ چكٳبٰ سٹ اق٥ دط٦كیس، ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ ٢ٯجٱ ٦طزٰ حؽ

 ثٯٻ؟: ٪ٟز ٦لا٫ٞی ٸثب ثٹز ٖهجی ی٧ٱ

 ذٹثی؟ ٦بٲطاٴ: ٪ٟشٱ ٮطظٸٶی نسای ثب

 سٹیی؟ ق٣بی١: ٪ٟز ټیدبٴ ثب یٽٹ... ؾ٧ٹر ثبٶیٻ چٷس

 .ثطٰ ٢طثٹٶز آضٺ-

 حبٮز ٶٳیعٶی؟ ظٶ٩ چطا ٦دبیی؟ ق٣بی١؟ چُٹضی: قس ی٧ی ټٱ ثب ٸاؾشطؼ ذٷسٺ ٲٹج سٹنساـ

 !قسیٱ خٹٴ ٶهٝ ٦ٻ ٲب ذٹثٻ؟

 ٲبٲبٴ چُٹضیٵ قٳب ذٹثٱ، ٲٵ. ثذطؼ ؾٹا٬ ی٧ی ی٧ی ٦ٵ نجط ٮحٓٻ یٻ ٦بٲطاٴ: ٪طٞز ذٷسٰ

 ذٹثٻ؟

 .ټؿز ثبثبټٱ..ذٹثٱ ٲٷٱ.. ثبقٻ ذٹة ٲیشٹٶٻ ٲبٲبٶٱ: ٦طز ٞٹر ٶٟؿكٹ ٦بٲطاٴ

 اٸٲسٺ؟ ٦یٹاٴ: دطؾیسٰ ق٥ ثب

 .زاقز ٲطذهی ای ټٟشٻ یٻ. آضٺ-

 قس؟ ثبذجط: زاقز ثطٰ سطؼ

 !ٲیكس؟ ٶجبیس: ٲ٧ث ٦ٳی ثب ٦بٲطاٴ

 چی؟ ایٯیب: آٸضز ټدٹٰ چكٳبٰ ثٻ اق٥

 چُٹضٺ؟ ایٯیب ٲی٫ٱ ٦بٲطاٴ: اٶساذز چٷ٩ زٮٱ ثٻ ثسی حؽ یٻ. قس ؾب٦ز ٦بٲطاٴ

 .ذٹثٻ اٸٶٱ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب
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 ذٹثٻ؟: ٪ٟشٱ ق٥ ثب

 !ثجیٷیٱ چی سٹ ضٸ ذٹثی سب! ټٻ-

 ث٫ٹ چیٹ ټٳٻ ٢كٷ٩ ذٹزر قسٰ، خٹٴ ٶهٟٻ ٦بٲطاٴ: ٪ٟشٱ ٦لا٫ٞی ثب

 ټٱ زیطٸظ ٶ٧ٷٻ، ای احٳ٣بٶٻ ٦بض سب ٸاٲیؿشبزیٱ دیكف ٶٹثشی الاٴ سب قس آظاز ایٷ٧ٻ اظ ثٗس: ٦بٲطاٴ

 ذٹٶٻ زیسٰ ثط٪كشٱ ٸ٢شی ث٫یطٰ خعٸٺ اظزٸؾشبٰ ی٧ی اظ ضٞشٱ ذٹاثٻ ایٷ٧ٻ ذیب٬ ثٻ ؾبٖز ی٥

 ٶساضیٱ اظـ ذجطی ټٱ الاٴ سب ٶیؿز،

 چی؟ یٗٷی: اٸٲس زضز ثٻ ٢ٯجٱ

 ضاٺ زیكت ټٱ ٦یٹاٴ. زٶجبٮز ثبقٻ اٸٲسٺ ٦ٷٱ ٧ٞط: ٪ٟز زاقز زٮدٹیی حبٮز ٮحٷف ٦ٻ ٦بٲطاٴ

 خبٴ ٶٹـ ٚیطسیٱ ثی ذبَط ثٻ ٦یٹاٴ اظ آثساض ٦كیسٺ سب چٷس ذبٮی خبر.ٲكٽس ؾٳز ثٻ اٞشبز

 .٦طز سی٧ٻ سی٧ٻ ضٸ ٲٹسٹضٲٹٴ سجط ثب ضٞز ٶكس ذبٮی ٲٵ ظزٴ اظ زٮف ٦ٻ ټٱ ثٗسـ. ٦طزٰ

 ټٹٮ٧ی ټٹ٬ دیچیس، ذٹٶٻ سٹی ٸنحجز ټب٬ زض قسٴ ثبظ نسای ٦كیس، آٺ ټٱ نحجشف اٶشٽبی

 ٶساضی؟ ٦بضی ثطٰ ثبیس ٲٵ ٦بٲطاٴ: ٪ٟشٱ

 ق٣بی١؟ قس چی: ٲشٗدت ٮحٷی ثب ٦بٲطاٴ

 ظٶ٩ ایٷدب ٸ٢ز یٻ ث٫ٹ ثٽكٹٴ اٲب ثطؾٹٴ ؾلاٰ ایٷب ٲبٲبٴ ثٻ اٸٲس، ی٧ی اٶ٫بض: ٦طزٰ آضٸٰ نساٲٹ

 .ظزٰ ظٶ٩ زظز٦ی ٲٵ! ٶعٶٵ

 ثبـ ذٹزر ٲٹاْت.٪ٯٱ ثبقٻ: ٪ٟز ٲیعز ٚٳ٫یٵ حبلا ٦ٻ ٦بٲطاٴ

*** 

  

 ضٸ زضثسض ٸحبٲس حٳیسضيب نسای ثٹز، ٲطز چٷس نسای زض دكز ٸضٞشٱ ٦طزٰ ٢ُٕ ضٸ سٯٟٵ

 زیسٰ سٹ دػٲبٴ ٣ٍٞ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ٦طزٲٹ ثبظ ضٸ زض لای آټؿشٻ زی٫ٻ، ی٧ی ٸنسای زازٰ، سكریم

 ٲی٧طزی؟ ٚٯُی چٻ اٸٶدب سٹ: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب ضيب حٳیس ثٹز،
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 .ؾطٰ ضٸ دطیس ٸحكیف زازاـ اٸٴ ، قس دطر اٸٶی٧ی ثٻ سبحٹاؾٱ ٲٵ چٻ؟ ٲٵ ثٻ: حبٲس

 چیعی حبلا٦ٻ ٶرٹض حطل خبٴ حٳیس: ٪ٟز ثبقٻ آضاٰ ٮحٷف زاقز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض دػٲبٴ

 !ٶكسٺ

 .ضٞز دبؾبغ سٹ آثطٸٰ ثكٻ؟ ٲیرٹاؾز چی زی٫ٻ! ٶكسٺ چیعی چیٹ: ٪ٟز حطل ثب حٳسضيب

 ٧ٞط ایٷدبقٱ ثٻ ثبیس ٲیرٹضزی..  ایٵ ٦ٻ ٸ٢شی ټٳٹٴ ح٣شٻ،: ٦طز ثبظ ٶحؿكٹ زټٵ ټٱ حبٲس

 .ٲی٧طزی

 .ٲیطؾٻ ی٧ی سٹ ثٻ ظٸضٰ ٶ٧طزٰ، ار ذٟٻ ذٹزٰ سب حبٲس قٹ ذٟٻ: ٪ٟز ثبحطل ضيب حٳیس

 ٞبنٯٻ ذبَط ثٻ اٲب ٲیٹٲس، ٲٵ زیس سٹی ٲیطٞز زض ؾٳز ثٻ ٸ٢شی ٲیطٞز، ضاٺ ثیشبثی ثب ضيب حٳیس

 .ٶجٹز آ٢ب حبج ق٧ط ذساضٸ ثبظٰ: ٪ٟز دػٲبٴ. ثجیٷٻ ٲٷٹ ٶٳیشٹٶؿز زض ثب ظیبزٰ

 .ضٸق٧ط ذسا ٸا٢ٗبً آضٺ: ضيب حٳس

 ... زٶجب٬ اٸٲسٺ دطضٸ ی دؿطٺ: ٪ٟز ٦ٷبیٻ ثٻ آضٸٲی نسای ثب حبٲس

 آذرد: حبٲس ٶبٮٻ نسای ٸثٗس زیسٰ ذٹٶٻ زی٫ٻ ؾٳز ثٻ ضٸ ضيب حٳیس خٽف

 دػٲبٴ! ٶیؿز ٸ٦یٹاٴ ایٯیب ٲٷٓٹضقٹٴ ایٷب! حبٲس خٳٯٻ ٸ ٸحكیف؟ زازاـ: ذٹضز س٧ٹٶی یٻ ٲٛعٰ

 ٦بضی چٻ ایٵ حٳیس: ٪ٟز دػٲبٴ ٦ٻ ٲیٹٲس نساقٹٴ ٣ٍٞ حبلا ضٞز زی٫ٻ ؾٳز ٸثٻ دطیس خبـ اظ

 ثٹز؟

 ٲیرٹضٺ دبـ...  زټٷف اظ ٶٳی٫ٱ ټیچی ٲٵ ټی: ٪ٟز ٞطیبز ثب حٳیسضيب

 زټٷٱ؟ سٹ ظزی اٸٴ ذبَط ثٻ: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب حبٲس

 ..ٲٷٻ ظٴِ اٸٴ احٳ١: ظز ٞطیبز زٮف ٖٳ١ اظ ضيب حٳیس

 ؾطٲٹ.ٲیذطیسٰ ٸدبییٵ ثبلا آسیف ضٸی اؾٟٷس ٲث٭ ثٹز، ٲٵ ایٯیبی ٲٷٓٹضقٹٴ ثٹز زضؾز حسؾٱ

 ٦یٹاٴ یٗٷی! ٦طزٺ ٪طیٻ ٶبٲؿٯٳٹٶب ایٵ خٯٹی ٶ٧ٷٻ ظزٶف؟ یٗٷی. زازٰ س٧یٻ زیٹاض ٸثٻ زاذ٭ آٸضزٰ
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 خبی سٹ اظاؾشطؼ.٦طز ذٷ٥ زٮٳٹ ٸا٢ٗبً ٦ٻ حٳیسضيب ٲث٭ ٶ٧ٷٻ زضز زؾشف ظزٺ ا٪ٻ ظزٺ؟ حبٲسٸ

 .ثبـ ٲٷشٓطٰ ثیطٸٴ ثطٸ ٪ٳكٹ: حٳیسضيب ٖهجی نسای ٲیطٞشٱ، ٣ٖت خٯٹ ٶكؿشٻ

 ٶكؿشٻ ضاحشی ضٸی دػٲبٴ اٸٲسٰ، ثیطٸٴ اسب٠ اظ.ذٹزٲٹٴ اسب٠ زض نسای ٸثٗس. اٸٲس ټب٬ زض نسای

 ثٻ سٗدت ثب ٸثٗس چكٱ ٪ٹقٻ ضٞشٱ،اٸ٬ ؾٳشف ثٻ ٶبذٹاؾشٻ ق٭ ټبی ٢سٰ ثب ثٹز، ٧ٞط ٸسٹی ثٹز

 .ظٶسازاـ ؾلاٰ: ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ ضخ سٳبٰ نٹضر

 ټؿشیٵ؟ ذٹة: ٦طزٺ ټٹ٬ حؿبثی ثٹز ٲٗٯٹٰ ایؿشبز، ؾطٸدب خبـ سٹی. ٦طزٰ ٶ٫بټف ذؿش٫ی ثب

 ..٦ی ثب دػٲبٴ: حٳیسضيب نسای

 اٸٲسی؟ ٦ی سٹ: ٖهجیف نسای ثٗس

 زضاسب٠ خٯٹی ثٹز ٸثط٪ٻ دٹ٬ ثؿشٻ چٷس زؾشف سٹی ٦ٻ حبٮی زض ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ؾطٰ دكز ثٻ

 ثٹز؟ اٸٲسٺ زازاقٱ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ دػٲبٴ ثٻ ٸزٸثبضٺ زازٰ ٢ٹضر ضٸ ثًٛٱ. ثٹز ایؿشبزٺ

 حٳیسضيب ثٻ زضٲٹٶس٪ی ثب ٲٹٶس، ثبثز حٳیسضيب ضٸی ٶ٫بټف ٸثٗس اٶساذز ٲٵ ثٻ ٶ٫بٺ یٻ دػٲبٴ

 ?ثٹز اٸٲسٺ زازاقٱ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ

 ٲج٭ ٦ٷبض ٖؿٯی ضٸ زؾشكٹ سٹی ٸؾبی٭.قس ذبضج ذٹٶٻ اظ ٸاٸٴ ظز دػٲبٴ ثٻ ای اقبضٺ حٳیسضيب

 ٶطٞشی؟ حٳیطا ثب چطا: قس ٶعزی٧ٱ ٢سٲی ٸ ٪صاقز

 ثٹز؟ اٸٲسٺ زازقٱ ٲی٫ٱ ٶٳیسی؟ خٹاثٳٹ چطا: ٮطظیس نساٰ

 آضٺ: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 قس؟ چی: قسٰ ٶعزی٧ف زٸییس، چكٳٽبٰ ثٻ اق٥

 ٧ٞط زٖٹا، ٸاؾٻ ثٹز اٸٲسٺ: زیس ٲٷٹ ٲٷشٓط ٶ٫بٺ ٸ٢شی.٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ ٣ٍٞ ټٳیك٫یف اذٱ ټٳٹٴ ثب

 .حبٲس ؾط ثٹزٴ ضیرشٻ ٖٹيی ی دؿطٺ اٸٴ ثب. آٸضزیٳز ظٸض ثٻ ٲی٧طز

 ٸحبٲس ذٹزسی ٖٹيی: ٪ٟشٱ ؾطٖز ثٻ

 ٪ٟشی؟ چی: چؿجیس ٪ٯٹٲٹ زؾشف یٻ ٸثب ٦طز َی ؾطٖز ثٻ ضٸ ثیٷٳٹٴ ٞبنٯٻ
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 آقٛبٮز زازاـ ٸاٸٴ سٹیی ٖٹيی: ٦طزٰ خٳٕ خؿبضسٳٹ ټٳٻ

 ٢جٹ٬ ٶجٹزی ٲدجٹض ٶیبٸضزٲز، ظٸض ثٻ ٲٵ ٦ٹچٹٮٹ ذبٶٹٰ ٶطٺ یبزر: آٸضز ثیكشطی ٞكبض ٪ٯٹٰ ثٻ

 ٶیؿشٱ ٲٽطثٹٴ ټٳیكٻ ٲٵ ثبقٻ ظثٹٶز ثٻ حٹاؾز ټٱ حبلا! ٦ٷی

 اٞشبزٰ ؾطٞٻ ثٻ ٦طز ٸ٬ ٪ٯٹٲٹ ٸ٢شی

 ثعٶٱ، ظٶ٩ دٯیؽ ثٻ قسٰ ٲدجٹض: ایؿشبز ټب٬ ٸضٸزی زض خٯٹی ٶكؿشٱ؛ ظٲیٵ ضٸی.  ٪صقز اظٰ

 ٦لاٶشطی ٲیطٰ زاضٰ ٸ ثؿشٱ ضٸ حدطٺ ټٱ الاٴ

 ٲی٧طز، دبـ ٦ٟف ایٹٸٴ ضٸی زاقز زٸییسٰ؛ ٸزٶجبٮف قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ ؾطیٕ قس، ذبضج زض اظ

 ثبظٸـ ثٻ ٶ٫بٺ یٻ اٸ٬. ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ سٗدت ثب ٪طٞشٱ، ثبظٸقٹ ثطٺ دٯٻ ؾٳز ثٻ ذٹاؾز ټٳیٵ

 ٲٵ ثٻ ٶ٫بٺ یٻ ٸثٗس ٦طز

 ٦ٷی؟ چی٧بض ٲیرٹای: ٦كیسٰ زؾشٳٹ

 ٲیكٻ چی ثجیٷٱ ثطٰ: ضٞز ټٱ سٹ اثطٸټبـ

 ثصاضی ٲیكٻ: ٪ٟشٱ ٣ٍٞ. ٶچطذیس زټٷٱ سٹ اٲب ٦ٷٱ نسا اؾٳكٹ ٲیرٹاؾشٱ. ثطزاقز ثٗسیكٹ ٢سٰ

 ثطٴ؟

 ثكٵ؟ قبخ ٸاؾٱ ثبظٰ ٦ٻ: ایؿشبز خبـ سٹ

 !زضٶٳیبٰ ذٹٶٻ اظ ٲٵ ٸ٢شی! ٞبیسٺ چٻ قسٶكٹٴ قبخ: ٶكؿز ٪ٯٹٰ ثٻ ثٛى

 ثجیٷٱ حبلا: ثطزاقز ثٗسیكٹ ٢سٰ

 ٸثب ق٧ؿز ثًٛٱ زاذ٭، ثط٪كشٱ ٦طزٲٹ ٶ٫بټف حیبٌ اظ قسٶف ذبضج سب.قس ذبضج ؾطٖز ٸثٻ

 ٦طزٰ ٪طیٻ ثٯٷس نسای

 قسیٱ سٷٽب اسب٠ سٹ ټٱ ثب زٸثبضٺ ٸ٢شی ثٹزٰ؛ سبة ثی ٲیعزٰ، ثب٬ ثب٬ ؾط٦ٷسٺ ٲط٘ ٲث٭ قت سب

 ٦ٷٱ، ثبظ حطٞٹ ؾط ٶشٹٶٱ ٲیكٻ ثبٖث سطؾی یٻ قیُٷشٱ ټٳٻ ثب ٦ٻ ٞٽٳیسٰ ضؾیس،سبظٺ ذٹاة ٸٸ٢ز

 ٸ زٞشط ؾطی یٻ ٸ اـ ٲُبٮٗٻ ٲیع دكز ثٹز ٶكؿشٻ ثبظٰ دشٹ، ظیط ٸضٞشٱ زضآٸضزٰ دبٰ اظ ضٸ زاٲٷٱ
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. ثٹز ٦بضـ ٪طٰ حؿبثی قسٰ، ذیطٺ ٸثٽف ؾطٰ ظیط ٪صاقشٱ زؾشٳٹ ثٹز، خٯٹـ حیبة ٲبقیٵ

 ذجط؟ چٻ: ٪ٟشٱ ٲیٹٲس زض چبٺ سٻ اظ ٦ٻ نسایی ثب ٦طزٰ، ٲعٺ زټٷٱ سٹ حطٜ ٦ٯی

 چی؟ اظ: ٪ٟز ثطزاضٺ ٦بضـ اظ زؾز ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 ایٷب زازاقٱ اظ: زازٰ ازاٲٻ

 ٲیبز خب حبٮكٹٴ ثرٹضٴ ذٷ٥ آة ضٸ اٲكت یٻ: ٪ٟز ٦طزٶٱ ٶ٫بٺ ثسٸٴ ٸثبظټٱ ٦طز ٞٹر ٶٟؿكٹ

 !ٶسازی ضيبیز: ٪ٟشٱ سٗدت ثب ٸ ٶكؿشٱ خبٰ سٹ

 ثٻ.٦كیسٰ زضاظ خبٰ سٹ ٸزٸثبضٺ ضٞشٱ ضٸ اظ ٦ٻ ٦طز ٶ٫بټٱ اٸٶ٣سض. ٦طز ٸٶ٫بټٱ ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ

 زازٰ، ضيبیز: ٪ٟز ٮت ٸظیط قس ٲكٛٹ٬ ٦بضـ

 .ثكٷٹٰ چیعی ٶساضٰ زٸؾز زی٫ٻ: ٪ٟز سح٧ٱ ٸثب ٦لاٲٱ ٲیٹٴ اٸٲس ثعٶٱ، حطٞی ذٹاؾشٱ سب

 ٲٳٷٹٴ: ٪ٟشٱ ٮت ظیط ٣ٍٞ. قسٰ ؾب٦ز

 چی ٸزازاقٱ ایٯیب ثٻ! ٪صقشٻ چی ثٽكٹٴ ذسایب ثؿشٱ، ٸچكٳٽبٲٹ ٦طزٰ زیٹاض ؾٳز ثٻ ضٸٲٹ

 ! ....٪صقشٻ

 ٲیشٹٶؿشٱ ٲی٫طٞز، حٳیسضيب خٷبی ثبض یٻ ضٸظ زٸؾٻ ټط ضٸظ دٹٶعزٺ زٺ حسٸز ثٹز ٪صقشٻ ٲسر یٻ

 ٦ٵ، ضٶ٩ ٲٹټبسٹ ٦ٻ زاز ٸ٪یط ذٹٶٳٹٴ اٸٲس ضايیٻ ضٸظ یٻ. ٲیكٻ ٲطثٹٌ ٲٵ ثٻ ٦ٻ ثعٶٱ حسؼ

 ذٹزـ ثٻ ایٵ خٹٶٱ حبيیٻ: ٪ٟز ضايیٻ ثٻ ضٸ ٪طی ٲٹشی ثب حٳیطا ٦طزٰ، ثطذٹضز سٷس ذیٯی اٸٮف

 ٶطٺ ؾٳشف حٳیسضيب ٦ٻ ٶٳیطؾٻ

 ٸدؿف اٸٲس ؾٳشز ثٻ ٸاٸٴ ضؾیسی ذٹزر ثٻ ا٪ٻ! ٶٳی٧ٷٻ ضٚجز اٸٴ ایٷ٧ٻ ذت: ذٷسیس ضايیٻ

 زضؾشٻ ظزی

 حطٞبٰ ایٵ اظ سط ٲح٧ٱ ٲٵ: ٪ٟشٱ ٚطٸض ثب

 ٸثجیٵ ٦ٵ ٸضٶ٩ ثیب انلاً:  ٸ٪ٟشٱ قسٰ ظزٺ خٹ ټٱ ثبظ ذٷسیسٴ، ضیع ضیع زٸسبییكٹٴ
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 ذٹة ټٱ اٰ ضٸحیٻ ٸاؾٻ ثٹز ٲٹ٢ٗیز ٦ٻ حبلا ٦ٷٱ، ضٶ٩ زاقشٱ زٸؾز ذیٯی ټٱ ذٹزٰ ټطچٷس

 اٸ٬ اسب٢ٱ، سٹ اٸٲس ٚطٸة ٸ ذطیس ټبقٹ ٸؾبی٭ ثیطٸٴ اظ ضٞز ٸذٹزـ ٦طز اؾش٣جب٬ ضايیٻ ثٹز،

 ضٸ ٲٹ ضیع ټبی زؾشٻ ٲی٭ ثب ٦طز ٸقطٸٔ ؾطٰ ضٸ ٦كیس ضٸ ٸ٦لاٺ ٦طز ٦ٹسبٺ ٦ٱ یٻ ٲٹټبٲٹ

 قجیٻ ثٹز چی ثعٶٻ ضیكبقٹ ثطٺ ٪ٟشٱ حٳیسضيب ثٻ نجح:  ٲیعز حطٜ ټٱ ٶٟؽ زضآٸضزٴ،ی٥

 قسٺ ټب خٷ٫ٯی

 اٶس ټٱ ق٧٭ ٸقٹټط ظٴ ٲی٫ی ضاؾز: ذٷسیس ثٯٷس حٳیطا

 ټی ٶٳیبز ذٹقٱ ث٫ٱ ټی ٲٵ حبلا قس، ذك٥ اـ ذٷسٺ ٦ٻ ٦طزٰ ٶ٫بٺ حٳیطا ثٻ چخ چخ

 !ٲیچؿجٹٶٵ زازاقكٹٶٹ

 ثٹز ضٞشٻ ذبٶٹٰ حبج ق٧ط ضٸ ذسا قؿشٳف، حٳٹٰ سٹی ضٞشٳٹ قس ثبظ ٲٹټبٰ ضٸ ز٦ٯطٺ ٲٹاز ٦ٻ ثٗس

 سیطٺ ضٶ٩ ثب ټٱ ضٸ ٸضٸـ زضآٸضز ؾطٰ اظ ضٸ ٦لاٺ! ثبقٻ ٲب اٖهبة ضٸ ٦ٻ ٸٶجٹز خبضیف ذٹٶٻ

 نٹضسٱ ثٻ ټٱ زؾشی یٻ ثٗسـ ٲیكس، ثبظ ؾرشی ثٻ چكٳبٰ قس سٳٹٰ ٦بضـ ٦طز،ٸ٢شی ټبیلایز

 ثٻ ذیٯی ٲٹټبٰ ضٶ٩ قسٰ، ثط ٦ٝ آیٷٻ سٹ ذٹزٰ زیسٴ اظ ٦طز، ٶبظ٤ ٲ٣ساض یٻ ٸاثطٸټبٲٹ ٦كیس

 آیٷٻ ٸخٯٹی ضٞشٱ قسٴ ذبضج اسب٠ اظ ٸحٳیطا ضايیٻ ٸ٢شی.ٲیٹٲس خٹض نٹضسٱ ضٸقٵ دٹؾز

 ظزٰ، ٮجٽبٰ ٸثٻ زضآٸضزٰ ضٸ نٹضسیٱ ضغ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ذٹزٰ ثٻ ضيبیز اظ ٶبقی ٮجرٷس ثب ایؿشبزٰ،

 ثطاـ ٦ٻ ثٯٹظی ټٳٹٴ ثٹز، ؾطٰ دكز ایٯیب ٦طزٰ، ثبظـ ایٯیب ثٹزٴ حؽ ٸثب ثؿشٱ چكٳٽبٲٹ

 ضٸی اظ ضٸ زؾشف ٸیٻ چؿجیس ثٽٱ ظز، ٸٮجرٷس ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ آیٷٻ سٹی اظ ثٹز، سٷف ثٹزٰ ذطیسٺ

 ظزٰ ثٹؾٻ ؾبٖسـ ثٻ چؿجٹٶس، ذٹزـ ثٻ ٸٲٷٹ ٪طزٶٱ ضٸی اظ ضٸ اـ زی٫ٻ ٸزؾز ٦طز ضز ق٧ٳٱ

 ثبظ ٸ٢شی ثؿشٱ، ٸچكٳٽبٲٹ ٦طزٰ دط ُٖطـ ثٹی اظ ٶٟؿٳٹ ٦بقز، ٲٹټبٰ ضٸی ثٻ ای ثٹؾٻ ٸاٸٶٽٱ

 س٥ ٦ٻ ثٹزٰ ٦طزٺ ظیجب ٦ؿی ثطای ذٹزٲٹ ثٹزٲٹ ظزٺ ظ٬ آیٷٻ ثٻ سٷٽب ٲٵ ٶجٹز؛ اسب٠ سٹی ایٯیب ٦طزٰ

 ٢سضر سٳٹٰ ٸثب ثطزاقشٱ ٲیعـ ضٸی اظ ضٸ حٳیسضيب حؿبة ٲبقیٵ. ثٹزٴ ثیعاض اظـ ؾٯٹٮٽبٰ س٥

 ؾطاؾیٳٻ ٸضايیٻ حٳیطا ٶكؿشٱ، ظٲیٵ ضٸی قس، ذطز ٸحكشٷب٦ی نسای ثب ٸآیٷٻ ٦ٹثیسٰ آیٷٻ ثٻ

 ثكٻ، دب٤ ضغٰ ٦ٻ ٦كیسٰ ٮجٱ ضٸی زؾشٳٹ ٢سضر ثب ٦طزٴ، ٶ٫بټٱ ثبظ زټٵ ثب اٸ٬ قسٶس، اسب٠ ٸاضز

 ؾبٮٳٻ؟ چٷس ٲ٫ٻ ؾبٮٳٻ؟ چٷس ٲٵ ٲ٫ٻ ٶٳی٧كٱ، ٲٵ آٸضزٰ، ٦ٱ ٲٵ آضٺ: ٪ٟشٱ ضايیٻ ثٻ ضٸ ٪طیٻ ثب
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 ٸخبضٸ ضٞز حٳیطا ٶعزٴ، حطٞی ٦طزٰ،ټیچ٧سٸٰ ٪طیٻ ثٯٷس نسای ٸثب اٶساذشٱ سرز ضٸی ذٹزٲٹ

 ٪طیٻ ثیطٸٴ،اٸٶ٣سض ضٞشٵ اسب٠ اظ حطٞی ٸثسٸٴ ٦طزٴ سٳیع ضٸ اسب٠ ټٳسی٫ٻ ٦ٳ٥ ٸثب آٸضز ثط٢ی

 ضٞشٱ، حب٬ اظ ٦ٻ ٦طزٰ

 اظ ثیبٴ، ٲیرٹاٴ قت ٞطزا ٦ٻ ٸ٪ٟز ٪طٞز سٳبؼ ثبټبـ ذٹاټطـ ثط٪كز ذبٶٹٰ حبج ٸ٢شی

 اظ سط حدبة ثب ضٸ ضٸؾطیٱ قبٰ ٲٹ٢ٕ ٲی٧ٷٵ، ظٶس٪ی خٷٹة ایٷب اـ ذبٮٻ ٦ٻ ثٹزٰ قٷیسٺ حٳیطا

 حیٵ ټٳیٵ زض چیسٰ، ضٸ ؾٟطٺ ٸحٳیطا ضايیٻ ٦ٳ٥ ثٻ ثبض اٸٮیٵ ٸثطای ضٞشٱ ٸثیطٸٴ ثؿشٱ ټٳیكٻ

 خع ٶٳیساز اخبظٺ ثٽف ٚطٸضـ اٲب قسٰ ذبٶٹٰ حبج آٲیع سحؿیٵ ٶ٫بٺ ٲشٹخٻ اٸٲسٴ، ټٱ ٲطزټب

 ٖبزی حبٮز ثٻ ضٸ قبٰ ٦طزٰ، ؾطٰ ټٱ ضٸ ضٶ٫یٱ چبزض اسب٢ٹ سٹی ضٞشٱ ثعٶٻ، ای زی٫ٻ حطٜ ٲشٯ٥

 ٶ٧طز، سٹخٽی ٦ٹچ٧شطیٵ ثٽٱ حٳیسضيب اٲب قسٰ آ٢ب حبج حبٲسٸٮجرٷس اذٳٹ ٶ٫بٺ ٲشٹخٻ ذٹضزیٱ،

 ضٸؾطیٳٹ ؾطٰ اظ ټٱ اسب٠ سٹ ٲٵ ٦ٻ ٶٳیسٸٶٵ ٸحٳیطا ضايیٻ َٟٯ٥: ٪ٟشٱ زٮٱ سٹ ٪طٞشٹ اٰ ذٷسٺ

 !ثطٶٳیساضٰ

 قبیس ٪ٟز سبظٺ ٶٳٹٶس، ذبٶٹٰ حبج ټبی انطاض ض٢ٱ ٸٖٯی ٦طز ضٞشٵ ٖعٰ ضايیٻ ټٱ ثبظ قت آذط

 چیعایی یٻ زاضٺ ضايیٻ ٦ٻ زیسٰ دٷدطٺ دكز اظ اسب٢ٱ؛ ثٻ ضٞشٱ ضٞشٷكٹٴ اظ ثٗس. ٶیبز ټٱ قت ٞطزا

! چبٺ سٹ ضٞشٱ ضايیٻ َٷبة ٸثٻ ٦طزٰ ٢جٹ٬ ظٸز ایٷ٣سض ٦ٻ ٪طٞز ٮدٱ ذٹزٰ اظ ٲی٫ٻ، حٳیسضيب ثٻ

 ثٗس ثبض ٸایٵ اسب٠ سٹ اٸٲس ټٱ حٳیسضيب ثٗس ضثٕ یٻ ذٹاثٱ، ضذز سٹ ٸضٞشٱ زضآٸضزٰ ضٸ ٸزاٲٷٱ چبزض

 زاقشٱ ٮحٓٻ ایٵ سب ٦ٻ ٲٵ سرز، ضٸی ٸاٸٲس ثكیٷٻ ٲیعـ دكز ٶطٞز ٮجبؾف ٦طزٴ ٖٹو اظ

 ثبظ چكٳٳٹ آضٸٰ ٶٳی٧ٷٻ ٦بضی ټیچ زیسٰ.ثؿشٱ چكٳبٲٹ اضازی ٚیط نٹضر ثٻ ٲی٧طزٰ ٶ٫بـ

 ؾٻ ثب آزٰ یٻ ٦ٵ سهٹض قس، ثس ثٹز،حبٮٱ ٶكؿشٻ ٮجف ضٸ ټٱ ٮجرٷس یٻ اٲب ثٹز ټٷٹظ اذٳف ٦طزٰ،

 ٸذٹـ سیٛٻ ؾٻ ټٳیكٻ! ٶجٹز ٲٵ ایٯیبی حیٝ! ٲیعٶٻ ٮجرٷس ثٽز زاضٺ سبضی٧ی سٹ دكٱ ضیكٹ ٦یٯٹ

 ..سیخ

 ضٸؾطی؟ ظیط ٸاؾٻ ٦طزی ضٶ٩ ٲٹټبسٹ: ٪ٟز ٮجرٷس ټٳٹٴ ثب

 اظ ٲی٧ٷٱ ٶ٫بٺ آیٷٻ ثٻ ٸ٢شی ثٹز،ذٹاؾشٱ اٸٲسٺ دبییٵ ٶٟؿٱ ثٻ اٖشٳبز: زازٰ ٢ٹضر ضٸ زټٷٱ آة

 .ٶیبز ثسٰ ذٹزٰ

 ثسٰ؟ ٶٓط ٲٵ ٶٳیرٹای حبلا: قس ثطَطٜ اذٳف
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 ٶٻ: ٪ٟشٱ اذٱ ثب. ؾطر سٹی ثرٹضٺ ٶٓطر قس، چٷسقٱ.. اٺَ

 ث٧ٹثٱ ؾطٲٹ ٲیرٹاؾشٱ ٖهجبٶیز اظ ثٹز، قسٺ سٷس ٶٟؿٽبٰ سٗساز ثط٪كشٱ، ٲربٮٝ ؾٳز ثٻ ٸؾطیٕ

 چ٣سض ٶٳیسٸٶٱ! ٲیجیٷٻ آیٷٻ سٹ ضٸ ذٹزـ ٦طزٺ؟ ٧ٞط چی ذٹزـ دیف اخٷجی ی دؿطٺ زیٹاض، ثٻ

 ...ثطز ذٹاثٱ ٦ٻ ثٹزٰ حبٮز ټٳٹٴ سٹی

 ضيب حٳیس ٸ٢شی. ٶساقشٱ ضٸ خسیس آزٲٽبی ٸسحٳ٭ ٲٽٳٹٴ حؽ ٸا٢ٗبً ٲٵ ٸ ضؾیس ثٗس قت

 سیذف زاقز، ضیف سٻ ٸټٷٹظ ثٹز ٶعزٺ سٻ اظ اٮجشٻ ظزٺ ضیكٽبقٹ زیسٰ ثط٪كز ذٹٶٻ ثٻ ؾطٚطٸة

 سٹخٽی ثٽف ذٹزـ ٲث٭ ، ثٹز قسٺ سط ٲطست اٲطٸظ ٸٮی ثٹز ای دبضچٻ ټٳیكٻ ٦ٻ ټٱ ضٸ

 ٲٵ ایٷُٹض ثٹز خبضیف ٦ٻ اٸٴ: ٲی٫ٟشٱ ذٹزٰ ثب ٦ٻ ثبثز ایٵ اظ ثیكشط زاقشٱ اؾشطؼ ٲٵ.ٶ٧طزٰ

 چٻ ٲٵ ثب ٲیرٹاز ذٹاټطقٻ ایٷ٧ٻ چعٸٶسٰ ذبَطـ ثٻ ټٱ ٸثٗسـ ظزٴ اٸ٬ ضٸظ ضٸ ثرز ثس

 !!!٦ٷٻ ثطذٹضزی

 ٲی٧طز ٸظٸظ ٪ٹقٱ زض نجح اظ حٳیطا اٲب ثكٱ ضٸثطٸ ثبټبقٹٴ ٶساقشٱ زٸؾز

 ٸزاٲٵ دٹقیسٰ ضٶ٩ ٦طٰ ثٯٹظ قسٰ،یٻ آٲبزٺ حٳیطا انطاضټبی ذبَط ثٻ ٣ٍٞ ثبسٷیٱ ٲی٭ ض٢ٱ ٖٯی

 ٸاظ ٦طزٰ ؾطٰ ټٱ ضٸ ضٶ٫یٱ چبزض آضایكی ټیچ سیطٺ،ثسٸٴ ای ٢ٽٹٺ ضٸنطی ثب ٲب٦ؿی ای ٢ٽٹٺ

 نسای.قسٰ ؾطاظیط ټب٬ َطٜ ثٻ ثٷساظٰ ٶ٫بټی ذٹٶٻ آقذع ثٻ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ.قسٰ ذبضج ظٶساٶٱ

 ایؿشبزٺ ٸضٸزی زض ٦ٷبض ٦ٻ حبٲس.ٲیٹٲس ایٹاٴ ضٸی اظ اؾس ٸحبج ضيب حٳیس ټبی ٸسٗبضٜ ټب ٲٽٳٹٴ

 ثطای ٦ؿی ثیطٸٴ؟ اٸٲسی چی ٸاؾٻ: ٪ٟز ای َٯج٧بضاٶٻ ٮحٵ ثب قس ٲٵ ٲشٹخٻ ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ ثٹز

 ٶیٹٲسٺ سٹ زیسٴ

 ټٱ سٹ زیسٴ ذبَط ثٻ ثبـ ٲُٳئٵ: اٸٲس ؾطٰ دكز اظ حٳیطا نسای ثسٰ خٹاثی ٲٵ ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭

 ٶیٹٲسٴ

 قسٴ،اٸ٬ ٸاضز ٲٽٳٹٶٽب ثعٶٻ ای زی٫ٻ حطٜ ایٷ٧ٻ اظ ٸ٢ج٭ اٶساذز ٶ٫بټی ٲٵ ثٻ ذكٱ ثب حبٲس

 ٲٗهٹٲٻ ذبٮٻ:٦طز ٲٗطٞی قس،حٳیطا ٸاضز زاقز ٲٽطثٹٶی ٸنٹضر ٲشٹؾٍ ٢س ٦ٻ ٲؿٷی ذبٶٱ

 ٖطٸؾ٧ٱ؟ ذٹثی: ٦كیس آٚٹـ زض ٲٷٹ ٲٗهٹٲٻ ذبٮٻ
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 ضٸثٹؾی حٳیطا ٸثب قس خسا ٲٵ ٦طزاظ ثٛ٭ ٲٷٹ حٳیطا اظ ٚیط ثٻ ی٧ی ٸ٢شٻ چٷس ایٵ ٸسٹ ٶٳطزیٱ

 ثٽف ٦ٻ زذشطخٹٶی ؾطـ ضٞشٵ،دكز ټٱ ؾٳز ثٻ ذبٶٹٰ حبخیٻ نسای قٷیسٴ ثب ٦طز،ٸثٗس

 خٹٴ ؾٹزٺ ٖعیعٰ ء ذبٮٻ زذشط: حٳیطا قس، ٸاضز ثبقٻ ثعض٪شط ٲٵ اظ ٲیرٹضز

 خٹٸٶی ٸدؿط ضيب حٳیس ثٻ ٸضٸ ٪ٟز سجطی٥ ضٸ ٦صایی ٸنٯز ٸایٵ ٦طز ضٸثٹؾی ٲٵ ثب ټٱ ؾٹزٺ

 ٲی٫ٱ سجطی٥ اسٹٴ ؾٯی٣ٻ ثٻ ضيب آ٢ب: ٪ٟز ٲیكسٴ ذٹٶٻ ٸاضز اٸ ؾط دكز ٦ٻ

 ثٛ٭ سٹ اظ ایٷ٧ٻ ٲحى ثٻ ثٹز اٸٴ ټٳطاٺ ٦ٻ ٦طز،خٹٸٶی ٸسك٧ط ظز ای ٸ٦ٹٮٻ ٦ح ٮجرٷس ضيب حٳیس

 ... ٲی٫ٱ سجطی٥: ٪ٟز زٮچؿجی ٮجرٷس ٸثب ٦طز ؾلاٰ ٸحٳیطا ٲٵ ثٻ ضٸ اٸٲس ثیطٸٴ حبٲس

 چیٻ؟ ظٶسازاقز اؾٱ ظٮعٮٻ: حٳیطا ثٻ ٸضٸ

 ق٣بی٣ٻ اؾٳف. ذٹزسی ظٮعٮٻ: ٪ٟز اذٱ ثب حٳیطا

 ذبٶٹٰ ق٣بی١ ٲی٫ٱ سجطی٥.ظیجبیی اؾٱ چٻ اٸٺ: زاز ازاٲٻ

 ٲٳٷٹٴ: ظزٰ خٹٶی ٦ٱ ٮجرٷس

 ثب اٮجشٻ) اؾس حبج ؾٵ ثٻ س٣طیجبً ٲطزی ټٱ اٸٶٽب اظ ٶٷساذشٱ،ثٗس ضيب حٳیس ثٻ ټٱ ٶ٫بټی ٶیٱ حشی

 قٹټط ،ایٷٱ ثٹز ؾٗیس ذبٮٱ دؿط: ٪ٟز ٪ٹقٱ زض قسٴ،حٳیطا ٸاضز ټٱ ثب(سط آضاؾشٻ ْبټطی

 ٞطخ ذبٮٳٻ،آ٢ب

 ٞطخ آ٢ب ثب ٸضٸ ٪طٞز ضٸ ٲٵ زؾز ٲٽطثبٶی ثب اؾس ٦طز،حبج ضٸثٹؾی حبٲس ثب ٞطخ آ٢ب ایٷ٧ٻ اظ ثٗس

 ٖطٸؾٳٻ،ق٣بی١ ټٱ ایٵ: ٪ٟز

 ذبٶٹٰ ٖطٸؼ ٲی٫ٱ سجطی٥: ٸ٪ٟز اٶساذز ثٽٱ آٲیعی سحؿیٵ ٶ٫بٺ ٞطخ آ٢ب

 ٲٳٷٹٶٱ: ٦طزٰ ذٱ ازة ٶكٹٶٻ ثٻ ؾطٲٹ

 ٦ٻ اٸٶدبیی ثٹزٴ،اظ ټب ٲج٭ ضٸی قسٴ خبثدب حب٬ زض دیٹؾشیٱ،ټٳٻ خٳٕ ثٻ حٳیطا ټٳطاٺ ثٻ

 ٶٟطٺ ؾٻ ضٸیٻ ؾٗیس.٪طٞز ٢طاض زٸٶٟطٺ ٦ٷبض ٶٟطٺ ؾٻ ثٹز،ٲج٭ ٶبٲطست ٲج٭ زٸزؾز ایٵ چیسٲبٴ

 ؾٗیس ٦ٷبض ثبیس ٶبچبض ثٻ ٲٵ ٶكؿشٷسٸ زٸٶٟطٺ ضٸی ضٞشٵ ٸؾٹزٺ ثٹز،حٳیطا ٶكؿشٻ

 اٸٲسٴ،سٷٽب ثیطٸٴ ذٹٶٻ آقذع اظ ذبٶٹٰ حبج ٸ ذبٮٻ.ثٹز ٶٟطٺ ؾٻ ٲج٭ ثبظ ٲیٷكؿشٱ،ذساضٸق٧ط
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 ٪صاقشٻ ٦ٻ ای زٸٶٟطٺ اٸٴ آزٰ ٲث٭ ٶٟطٺ،ا٪ٻ ی٥ ٲج٭ یٻ ټٱ ثٹز،ی٧ی ٲٵ ٦ٷبض ی٧ی ذبٮی خبی

 ٦ٻ ٶٳیكس،ټٳٹٶُٹض َٹض ایٵ ٶكٻ خسا ؾطٸیؽ ایٵ اظ ٦ٻ ٲیصاقشٵ خٹضی یٻ ضٸ ٪ٯسٸٴ ٦ٷبض ثٹزٴ

 ٲیكس ٲب ٶعزی٥ ٦ٻ حبٮی زض ٲٗهٹٲٻ ٸذبٮٻ ٶكؿز ٶٟطٺ ی٥ ٲج٭ ضٸی ذبٶٹٰ حبج ٲیعزٰ حسؼ

 ثٯٷس خبٴ حٳیسضيب: ٸ٪ٟز ثط٪كز ثٹزٴ ٲب ضٸثطٸی ٦ٻ ضيب ٸحٳیس حبٲس ثٻ ضٸ ثٗس ٸایؿشبز یٽٹ

 خبٴ ذبٮٻ ثبقیٵ ضاحز: ٪ٟز ٮٹؾی ٮجرٷس ثب ضيب حٳیس. ثكیٵ ٖطٸؾز دیف ثیب قٹ

 ټٱ ضيب حٳیس.ٶكؿز ٸذٹزـ ٦طز ثٯٷسـ خب ٸاظ ٪طٞز ضٸ ضيب حٳیس ٸزؾز ٶجٹز ٸٮ٧ٵ ذبٮٻ اٲب

 ٲبض.٦ٷٱ ی٧ی ٸزیٹاضٸ ذبٮٻ ٲیعزٰ ٲیرٹاؾز زٮٱ ٮحٓٻ اٸٴ.زاز خب ٸؾٗیس ٲٵ ثیٵ ٸذٹزقٹ اٸٲس

 ٲیكٻ ؾجع ټٱ اـ ٮٹٶٻ زٰ ٲیبز ثسـ دٹٶٻ اظ

 ٲبضٸ زاضٺ ایٯیب ٲی٧طزٰ حؽ ٲیكس چٷسقٱ ثرٹضٺ ټٱ ثٻ ثبظٸټبٲٹٴ ضيب حٳیس ثب ایٷ٧ٻ اظ

 اٸٴ ٲیسازٰ،اٲب ٞكبض ٲج٭ ٪ٹقٻ زؾشٻ ٸثٻ ثٹزٰ ٦طزٺ خٳٕ ٲیكس ٦ٻ خبیی سب ٲیجیٷٻ،ذٹزٲٹ

 ټٱ ثیكشط ضٸ ذٹزـ ٢هس اظ ٲی٧طزٰ ٧ٞط اٸ٢بر ثٹز،٪بټی زازٺ ٸٮٱ ثٹز ٦طزٺ ٸ٬ ذٹزقٹ ثیریب٬

 ذٱ ؾٳشكٹٴ ثٻ ضٸثطٸ اظ ټٱ حبٲس اٮجشٻ ثبټٱ ٸؾٗیس ضيب ثٹزٴ،حٳیس نحجز ٪طٰ ټٳٻ!ٲیسٺ ٞكبض

 ٲب ٦ٷبض ٦ٻ ټٱ حٳیطا ٸ ؾٹزٺ.ټٱ ثب ټٱ ظضٺ ٞٹلاز ٸٲبزض ذبٮٻ ټٱ ثب ټب ٲیساز،ثبثب ٸٶٓط ثٹز قسٺ

 ثب ٲٵ اٲب ٦ٷٵ ثحثكٹٴ ٸاضز ٲٷٹ سب ٲیرٹاؾشٷس ٶٓط ٲٵ اظ ٪بټی ټطاظ اٸٶب اٮجشٻ ټٱ ثب ثٹزٴ ٶكؿشٻ

 حطٜ ثٻ چطا ٦ٻ ٲی٧طزٰ ٮٗٷز ذٹزٲٹ زاقشٱ ٲیٷساذشٱ،سٹزٮٱ ظیط ثٻ ؾط زٸثبضٺ ٦ٹسبٺ خٹاثی زازٴ

 خٹٴ ق٣بی١: ٦ٷٻ ؾ٧ٹر خٳٕ قس ثبٖث ذبٮٻ نسای ٦ٻ! ثیطٸٴ اٸٲسٰ اسب٠ ٸاظ زازٰ ٪ٹـ حٳیطا

 ٸؾب٦شی؟ ٲٓٯٹٰ ایٷ٣سض ټٳیكٻ

 !!!!!!!!!!!!!!!!ٲٓٯٹٰ: ٪ٟز ثسٰ،حبٲس خٹاة ٦ٻ ٦طزٰ ثٯٷس ؾطٲٹ سب

 ذیطٺ حبٲس ثٻ سٗدت ثب ٸث٣یٻ ٶكؿز ٮجف ضٸی ذجیثی ٮجرٷس ذبٶٹٰ حبج.ذٷسیس ثٯٷس نسای ٸثب

 قس قطٸٔ ذٹٶٻ ایٵ ؾیٷٳبی ټطقت انٯی قس،ثطٶبٲٻ قطٸٔ.قسٴ

 ٲیرٷسی؟ چطا: ٪ٟز حبٲس ثٻ ضٸ سٗدت ثب ذبٮٻ.ٞكطزٰ ټٱ ثٻ زٶسٸٶبٲٹ

 ٦دبـ خٛدٛٻ ایٵ آذٻ: ٪ٟز ثرٹضٺ ٞطٸ ضٸ اـ ٲؿرطٺ ذٷسٺ ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض حبٲس

 ٲٓٯٹٲٻ؟
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 ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ قسٺ ٪طز چكٳبی ثب ذبٮٻ ای٧جیطی؟ ٦طزٰ خیٙ خیٙ سٹ خٯٹی ٦ی ٲٵ ث٫ٻ ٶیؿز ی٧ی

 ثعٶی؟ خیٙ ثٯسی سٹ زذشطٰ؟ ٲی٫ٻ چی ایٵ: ٦طز

 ذبضج ٪ٯٹٰ اظ نسایی ٸټیچ ٦ح ٮجرٷس یٻ ثٻ قس سجسی٭ ذكٳٱ ذٹضزٴ ٞطٸ ثطای ؾٗیٱ سٳبٰ

 حبٲس: ٪ٟز ٚیّ ثب آ٢ب حبج.ٶكس

 ضیرز ټٱ ثٻ ظٶس٪یٳٹٶٹ ٲٓٯٹٰ ذبٶٹٰ ایٵ! خٹٴ آ٢ب ٲی٫ٱ زضٸ٘ ٲ٫ٻ: اٶساذز ثبلا ټبقٹ قٹٶٻ حبٲس

 ضٞز؟ یبزسٹٴ ظٸز چٻ

 ذبٮٻ: ٪ٟز حبٲس ثٻ ضٸ ٸ ٪عیس ٮجبقٹ قطٰ ثب ذبٮٻ.ثٹز قسٺ لا٬ ضيب حٳیس ٦ٻ ٲی٫طٞز ٮدٱ ایٵ اظ

 ...ٶساضٺ ٪ٷبټی ٦ٻ ق٣بی١ ٶبضاحشیٱ،اٲب ٢ًیٻ ایٵ اظ ٸ قسٺ چی زاضیٱ ذجط ټٱ ٲب خٹٴ

 چیسٺ زٲكٹ ضيب ٶ٧ٵ،حٳیس ٶ٫بـ خٹٶٱ،ایٷُٹض ٶٻ: اٶساذز سیطقٹ ذبٶٹٰ حبج حبٲس خٹاة اظ ٢ج٭

 قسٺ ؾب٦ز ٦ٻ

 آة.ٶٳی٧ٷٱ ٪طیٻ اٮٓبٮٳیٵ ٢ٹٰ ایٵ خٯٹی ٲٵ اٲب ثٹز اٶساذشٻ چٷ٩ ٪ٯٹٰ ثٻ ٸحكشٷب٦ی ثٛى

 ٶیؿز حطٞب ایٵ ٸ٢ز الاٴ ٦بٞیٻ خٹٴ ٲبٲبٴ: ٪ٟز ٶبضاحشی ثب حٳیطا.زازٰ ٢ٹضر زټٷٳٹ

 چٷس اظ ثٗس.دبییٵ اٶساذشٱ ؾطٲٹ.زاز س٧ٹٴ سبؾٝ ثب ؾطقٹ ٸ زٸذز چكٱ ٲٵ ثٻ ٶبضاحشی ثب ذبٮٻ

: ٦طز نساٰ ٦طز،ؾٹزٺ دطر ضٸ ټٳٻ ٸحٹاؼ ٸؾٍ اٶساذز ضٸ ثحثی ٞطخ آ٢ب ٦كٷسٺ ؾ٧ٹر ثبٶیٻ

 خٹٴ؟ ق٣بی١

 اظ زیس ٲٷٹ ثطاٞطٸذشٻ نٹضر ٸ٢شی اٲب ثذطؾٻ ٲیرٹاؾز چی ٦طزٰ،ٶٳیسٸٶؿشٱ ثبلا ؾطٲٹ

 ٖعیعٰ ټیچی: ٪ٟز قطٲؿبضی ٮجرٷس ٸثب قس ٲٷهطٜ دطؾیسٶف

 ٦ٻ ٲی٧طزٰ ٲطٸض ذٹزٰ ثب ٲساٰ ضٸ ٸحطٞٽبیی زاقشٱ زض٪یطی ذٹزٰ ثب.اٶساذشٱ دبییٵ ؾطٲٹ زٸثبضٺ

 ثبظٰ ثٹزٴ ایٷدب زازاقبٰ ا٪ٻ: ٲی٫ٟشٱ ثٽكٹٴ زٮٱ سٹ ټی ٲیكس ذكٳٱ قسٴ ثیكشط ثبٖث ٣ٍٞ

 حؽ زؾشٱ ضٸی ضٸ ضيب حٳیس زؾز ٪طٲبی.ٖٹيی آقٛبلای.٦ٷیٵ ذبضٰ ایٷك٧ٯی ٲی٧طزیٱ خطار

 حطٜ ؾٗیس ثب زاقز ټٱ حٳیسضيب ٶیؿز،ذٹز حٹاؾف ټیچ٧ی ٦طزٰ،زیسٰ ثٯٷس ؾطٲٹ.٦طزٰ

 ؾٻ زٸ.ثٹز ثیٟبیسٺ سلاقٱ ثٹز ٪طٞشٻ ٲح٧ٱ چٹٴ ٸٮی ث٧كٱ ثیطٸٴ زؾشف اظ زؾشٳٹ ذٹاؾشٱ.ٲیعز
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 ٢ٟ٭ زٶسٸٶبی لای ٸاظ ٦طزٰ ٪ٹقف ٶعزی٥ ٦ٳی ؾطٲٹ قسٰ اٲیس ٶب ٸچٹٴ ٦طزٰ ؾٗی زی٫ٻ ثبض

 ٦ثبٞز ٦ٵ ٸ٬ زؾشٳٹ: ٪ٟشٱ اٰ قسٺ

 حبٮز ثٻ ؾطیٕ ٮطظیس،اٲب زٮٱ سطؼ ظز،اظ ظ٬ ای ثبٶیٻ ٸاؾٻ ٖهجبٶیز ٸثب ٦طز ؾٳشٱ ثٻ ضٸقٹ یٽٹ

 سیط اؾشرٹٶٱ ٦ٻ ٦طز ٸاضز ٲح٧ٳی ٞكبض زؾشٱ ثٻ.زاز ازاٲٻ نحجشف ثٻ ؾٗیس ٸثب ثط٪كز ٖبزی

 ثك٧ٷٻ زؾشز اٮٽی.ٲبٮیسٰ آضٸٰ ٪طٞشٳٹ زؾشٳٹ اٰ زی٫ٻ زؾز ثب.٦طز ٸٮف ٸؾذؽ ٦كیس

 .ار ؾیٷٻ ضٸی ٲیصاقز ؾطسٹ ثٹز ایٷدب ایٯیبٰ ا٪ٻ!حیٹٸٴ

 حطٞف ثٷس دكز.٦ٷیٱ دٽٵ ضٸ ؾٟطٺ ثیب دبقٹ: ٪ٟز حٳیطا ثٻ ٸضٸ قس ثٯٷس خبـ اظ ذبٶٹٰ حبج

 زاقشٱ ثسی ثٹزٰ،حؽ ٲٵ خٳٕ سٹی ظٴ سٷٽب حبلا.ضٞشٱ ٞطٸ خبٰ سٹ ٲٵ.قسٴ ثٯٷس ټٱ ٸذبٮٻ ؾٹزٺ

 ټٳٻ.اٞشبزیٱ ټٱ ٦ٷبض حٳیسضيب ٲٷٹ ثبظ ټٱ ؾٟطٺ ؾط...ٶساضٺ ضاٺ خٳٗی ټیچ سٹی ٦ٻ ؾطثبض یٻ حؽ

 سٹی ٦ٻ ظٲبٶی ثٻ دط٦كیس قسٰ،ذیبٮٱ ذیطٺ ذبٮیٱ ثك٣بة ثٻ ٸٲٵ قسٴ ٚصا ٦كیسٴ ٲكٛٹ٬

 ثب ٲٵ ټٱ آذط زؾز ٸ ټٱ ثٻ ٲیچؿجیسیٱ ٦بٲطاٴ ثب ث٧كٻ ٚصا ٦ی اٸ٬ ایٷ٧ٻ ثٹزٰ،ؾط ذٹٶٳٹٴ

 ٦طزٰ ٲی٧طزٰ،حؽ قطٸٔ ضٸ ذٹضزٶٱ ٚصا ټٳٻ اظ ٸظٸزسط ٲیكسٰ ٲٹ١ٞ ٸثبثب ٦یٹاٴ َطٞساضی

 زٮٱ ٲسضؾٻ ؾبٖز ثٻ حشی ٦ٻ ٶیؿز،ٲٷی ٦ٳی ظٲبٴ ٲبٺ ی٥.ٶسیسٰ ذٹٶٹازٲٹ ٦ٻ ؾبٮٻ ؾبٮیبٶٻ

 ٲٹ٢ٗیز ثٻ حٳیسضيب نسای ثب.ٶكٷیسٰ نساقٹ حشی ٦ٻ ٲبټٻ ی٥ حبلا ٲیكس سٷ٩ ٲبٲبٶٱ ٸاؾٻ

 ٲط٘؟ یب ٲیرٹضی ؾجعی اظ: ثط٪كشٱ ٦ٷٹٶیٱ

 ٲبؾز ٲ٣ساضی ٦كیسٺ ثطٶح ٸاؾٱ ٦ٻ قسٰ ٸٲشٹخٻ ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثك٣بثٱ ثٻ ثسٰ خٹاثكٹ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 ٦ٻ ثٹزٰ زاٚٹٴ اٸٶ٣سض.ٲی٧كٻ ٶٟؽ حطل ثب زاضٺ ٦طزٰ حؽ.قسٰ ذٹضزٴ ٸٲكٛٹ٬ ضیرشٱ

 آضٸٰ ٦ٻ ثٹزٰ ٶرٹضزٺ ثیكشط ٢بق١ سب زٸؾٻ.ٶجٹز ٲٽٱ ای شضٺ ٸاؾٱ حٳیسضيب ټٳیك٫ی ٖهجبٶیز

 ٶساضٺ سٳٹٲی زٲز زضاظای ٦ٻ ٶٳیسٸٶٻ.چیسٰ زٲشٹ ذٹقٻ زٮف ٲبٲبٴ: ٪ٟز ٪ٹقٱ ٶعزی٥

 چطا خٹٴ ق٣بی١!! اِ: ٪ٟز سٗدت ثب ؾٹزٺ.زازٰ ازاٲٻ ٸٲبؾشٱ دٯٹ ذٹضزٴ ٸثٻ ٶ٫طٞشٱ سحٹیٯف ثبظٰ

 ٶٳیرٹضی؟ ذٹضـ

 ٲیٯٱ:٪ٟشٱ حٹنٯ٫ی ثی ثب.ثرٹضٰ ٲبض ظټط ٲیرٹاز زٮٱ انلاً ٲٵ چٻ قٳب ثٻ ث٫ٻ ٶیؿز ی٧ی

 ٶٳی٧كٻ

 !ٶذرشٱ ثٽساقشی ٲٵ ٲی٧ٷی ٧ٞط لاثس: ٪ٟز ٶیف ثب ذبٶٹٰ حبج
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 ازا ایٷٽٳٻ ٪سا ٦شٻ:٪ٟز ٮت ظیط ٸ

 ث٣یٻ ٦ٻ َٹضی خٹ ٦طزٴ ٖٹو ثطای ذبٮٻ.ٲیكسٰ ٲٷٟدط زاقشٱ.قس ؾٷ٩ ٪ٯٹٰ سٹ ثطٶح ٮ٣ٳٻ

 ٦طزی؟ قیُٹٶی: ٦طز اقبضٺ ٮجرٷس ثب حٳیسضيب ثٻ ضٸ ٶكٷٹٴ آ٢بیٹٴ

 ټٻ:ظزٰ دٹظذٷسی ذٹاؾشٻ ٶب.ظز قطٰ ضٸی اظ ٲثلاً ٮجرٷسی ضيب حٳیس

 ٞكبض ظاٶٹٰ ثٻ ٶٟٽٳٻ ٦ؿی ٦ٻ َٹضی ضٸ چٷ٫بٮف آضٸٲی ثٻ ضيب حٳیس ٸٮی ٶكس ٲشٹخٻ ذبٮٻ

 ثكٱ ؾ٩ ٶصاض.ثبـ ضٞشبضر ٲٹاْت:ٚطیس ٪ٹقٱ ٶعزی٥.ٶ٧طزٰ خٳٕ ذٹزٲٹ ٪طٞز،اٲب زضزٰ.زاز

 ٸایٵ ٶ٧ٷٱ ؾلاٰ آ٢ب ثٻ ا٪ٻ ٶٳیجطٺ ذٹاثٱ نجح ٸسب حطٰ ثطٰ ثبیس ٦ٻ زاز ٪یط ذبٮٻ قبٰ اظ ثٗس

 ٦ٷٱ ٧ٞط ٲی٫ٵ ٦ٻ ٶُٯجیسٴ ٶطٞشٱ،٢ًیٻ حطٰ ٸټٷٹظ اٸٲسٰ ایٷدب ٦ٻ ی٧ٳبټٻ ٲٵ ٸ٢ز اٸٴ.حطٞب

 ٸچبزضٰ قسٰ اسب٢ٱ ٸاضز.٦طزٴ سط٤ ضٸ ذٹٶٻ ٢هسظیبضر ثٻ ٸحٳیسضيب ٲٵ اظ ٚیط ثٻ ټٳٻ. ثبقٻ ایٵ

 ٦طزٰ ٸؾٗی ٪صاقشٱ ٲیع ضٸی ٸؾطٲٹ ٶكؿشٱ ٲُبٮٗٻ ٲیع ٦ٷبض نٷسٮی ضٸی.زضآٸضزٰ ؾطٰ اظ ضٸ

 ټٳیٵ سٹ.حٳیسضيب ٦ذیسٴ اظ ثٗس ثٻ ٦ٷٱ ٲٹ٦ٹ٬ ضٸ اٰ ٸ٪طیٻ ٦ٷٱ ٲٷحطٜ اٲكت ٲٹيٹٔ اظ شټٷٳٹ

. ٲٷحٹؾكٻ ذٹزِ ثٯٻ ٸزیسٰ ٦طزٰ ثٯٷس ؾطٲٹ.ذٹضز س٧ٹٴ نٷسٮیٱ ٦طزٰ احؿبؼ ٦ٻ ثٹزٰ حب٬

 دطضٸ: زضاٸٲس ذك٧ف نسای زٶسٸٶٽبـ لای اظ ثٹز، ٶكؿشٻ چكٳٽبـ ؾٟیسی ثٻ ٢طٲع ض٪ٽبی

 ق٣بی١ قسی

 ٲیرٹای.ثطٸ ث٧ٵ قبقشٹ ٶٻ یب زاضٺ ٶٟز زاضٸذٹٶٻ ثجیٷی زاضی چی٧بض سٹ: ظزٰ ٮجرٷسی ٶبذٹزآ٪بٺ

 ٶ٫طز ثٽٹٶٻ زٶجب٬ ثسٺ ثسی ٪یط

 ضٸ سٗبزٮٱ قس ثبٖث ٦ٻ ظز ثٽٱ ٲح٧ٳی ٸ٦كیسٺ ٦طز ثٯٷس ټٹا سٹ زؾشكٹ ضٞز،یٽٹ ټٱ سٹ اثطٸټبـ

 قط ٸاظ ثكیٷٱ ٦طزٰ ؾٗی.ٲی٧طز ٶبثٹزٰ زاقز ثًٛٱ.ظٲیٵ ضٸ ثیٟشٱ نٷسٮی ٸثب ثسٰ زؾز اظ

 قٹٶٻ ٦ٻ ثطٰ سرز ؾٳز ثٻ ٸذٹاؾشٱ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ ٲیؿٹذز، اٰ ٪ٹٶٻ.قٱ ذلال دٹظذٷسـ

 زاٚف ٶٟؿٽبی ٦ٻ ٸزضحبٮی ٦طز ٶعزی٧ٱ نٹضسكٹ.ثط٪طزٸٶس ذٹزـ ؾٳز ثٻ ٸٲٷٹ چؿجیس ضٸ اٰ

 ٲیكٻ؟ ٶهیجز چی ٲٵ ٦طزٴ اشیز ایٷٽٳٻ اظ: ٪ٟز زٮرٹضی ثب ٲیرٹضز نٹضسٱ ثٻ

 دطضٸیی ٦طزٰ،ثب ٶ٫بٺ ثٽٱ ٣ٍٞ ثكٻ ذبضج زټٷٱ اظ ثسی حطٜ ٞكطزٰ،ٶٳیرٹاؾشٱ ټٱ ثٻ ٮجٽبٲٹ

 چیٻ؟ ٸاؾٻ ضٞشبضر ایٵ: ٪ٟز سٳبٰ
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 ثب ایٷجبض ٲٵ ؾ٧ٹر ثطاثط زض ٶٳیسٸٶؿز؟ ضٸ اـ ٲؿرطٺ خٳٯٻ ایٵ ٲٗٷی ذطـ ذٹزِ یٗٷی

 ٲیبز ثسر ٲٵ ثب نحجشی ټٱ اظ: دطؾیس ٖهجبٶیز

 ټٱ ثٻ ثیكشط ٮجٽبٲٹ ٣ٍٞ ٲیرٹضٺ،اٲب ټٱ ثٻ حبٮٱ زیسٶز اظ ٲیبز،حشی ثسٰ آضٺ ث٫ٱ ٲیرٹاؾشٱ

 زِ ث٫ٹ چیعی یٻ ٲشٷٟطٰ ار ٲؿرطٺ ؾ٧ٹر ایٵ اظ ق٣بی١: زاز ٸس٧ٹٶٱ ٪طٞز ثبظٸټبٲٹ.ٞكطزٰ

 ...ٮٗٷشی

 قٹض َٗٱ ٦ٻ ٮجٽبٰ،َٹضی ضٸی ظز زؾز دكز ثب ایٷجبض.قسٰ ذیطٺ چكبـ سٹ سٳبٰ ٶٟطر ثب ٸٲٵ

 سط٦یسٶٻ ٶكٹٶٻ ٦ٻ ذٹٴ آثٹ اظ ٲرٯٹَی ٮجٽبٰ ٦طزٴ ثبظ ٲحى ثٻ.٦طزٰ حؽ زټٷٱ سٹی ضٸ ذٹٴ

 ثٽف ضٸ اق٧ٱ اظ سبض چكٳبی ثب ٪طٞشٳٹ زټٷٱ ثٻ زؾشٳٹ.قس ؾطاظیط زټٷٱ اظ ثٹز ٮجٱ زاذٯی ٶبحیٻ

 ٶجطزی اٶؿبٶیز اظ ثٹیی ټیچ ٦ٻ حیٹٸٶی یٻ سٹ: ٪ٟشٱ

 زضز اظ.٦طز ثطذٹضز سرز ٮجٻ ثٻ ٦ٳطٰ سرز ثٻ ٶعزی٧یٱ ذبَط ٸثٻ ثیٟشٱ قس ثبٖث ٦ٻ زاز ټٹٮٱ

 ظٸز ذیٯی اٲب زٸیس چكٳٽبـ ثٻ ٶ٫طاٶی حؽ ٮحٓٻ ی٥ ٸاؾٻ.دیچیسٰ ذٹزٰ ثٻ ٦طزٲٹ يٗٝ

 .ث٫یط دؽ حطٞشٹ: ٦كیس ثبلا ٦ٳی ٲٷٹ ٪طٞشٹ اٰ ی٣ٻ اظ.زاز اذٱ ثٻ خبقٹ

 ٲیسی ٶكٹٴ ظٴ یٻ ثٻ ظٸضسٹ ٦ٻ يٗیٟی ذیٯی:ظزٰ دٹظذٷسی

 ٦طزٰ ٚٯٍ ث٫ٹ.زټٷشٹ ثجٷس: زاز س٧ٹٶٱ

 ٦طزی ٚٯٍ: ٪ٟشٱ دطضٸیی ثب

 !ٲی٧طزی ثطذٹضز ټٳیٷُٹضی ټٱ حطٸٲعازٺ اٸٴ ثب: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب

 .ٲٵ ایٯیبی ٶٻ سٹیی حطٸٲعازٺ.قٹ ذٟٻ: ٦كیسٰ خیٙ ٖهجبٶیز اظ

 یٻ ثب ٶكؿز ذٹٴ ثٻ چكٳبـ.٪طٞز ضاٺ نٹضسف ضٸی ذٹٴ اٶساذشٱ،خٹی سٝ نٹضسف ٸثٻ

 ثٽشطٺ یب ظیطٰ ٮجبؼ ثب خٯٹـ ٦ٻ ایٵ اظ زاٲٷٳٹ ٸؾذؽ زضآٸضز سٷٱ اظ ټٱ ثب ٸثٯٹظٲٹ ضٸؾطی حط٦ز

 ٦ٻ ٲرهٹنبً.دیچیسٰ ذٹزٰ ثٻ قطٰ اظ ٸيٗٱ ایٵ ثب ٲطزی خٯٹی ثبض اٸٮیٵ ثطای ایٷ٧ٻ اظ ث٫ٱ

 يطثسض نٹضر ثب ٸزؾشٽبٲٹ ٦طز خٳٕ ق٧ٳٱ سٹی ٲی٧طز،دبټبٲٹ ٶ٫بټٱ سٳبٰ ٸ٢بحز ثب حٳیسضيب

 ٦ٻ حبٮی زض.٦طزٰ خٳٕ سرز ٦ٷح ذٹزٲٹ ٦طزٲٹ ٢لاة ٶجٹز ٖطیبٴ ٦بٲلاً ایٷ٧ٻ ثب ټبٰ ؾیٷٻ خٯٹی
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 حطٸٲعاز٪یٹ ٲٗٷی سب ثیب اٰ؟ حطٸٲعازٺ ٶ٫ٟشی ٲ٫ٻ ٦دب؟: ٪ٟز حطل ثب ث٫یطٺ دبٲٹ ٲچ سب ٲیكس ذٱ

 !ثٟٽٳٹٶٱ ثٽز

 ثسٶٱ ٦ٷٻ،سٳبٰ ثطذٹضز زیٹاض ٸثب ثطٺ ٣ٖت ثٻ ؾطٰ قس ثبٖث ٦ٻ ٦كیس ٲٷٹ قسر ثٻ ٪طٞشٹ دبٲٹ ٲچ

 قسٴ ٦كیسٺ ذبَط ثٻ ثسٶٱ.٦طز دطسبثٱ ٞطـ ضٸی ٸؾذؽ ٦طز ٸثٯٷسٰ چؿجیس ٲیٯطظیس،٪طزٶٳٹ

 ٲی٧طز ٸٶ٫بټٱ ثٹز ایؿشبزٺ ٦ٷٱ،ټٳٹٶُٹض خٳٕ ذٹزٲٹ ٦طزٰ ؾٗی ٦طز،ثبظٰ ٪ع٪ع ٞطـ ضٸی

 ٞٽٳیسی؟.٦ٷی اَبٖز ثبیس ٸ٣ٍٞ ٲٷی ؾٽٱ سٹ: ٪ٟز ٮت ظیط ټیع ٲطز٤

 ټطظٺ؟ ٞٽٳیسی: ظز ٞطیبز ثٯٷس نسای ثب ٶكٷیس خٹاثی ٲٵ اظ ٸچٹٴ

 ٲبزضسٻ ټطظٺ: ظزٰ زاز ٲیٯطظیس ٸٖهجبٶیز سطؼ قسر اظ ٦ٻ نسایی ثب اذشیبض ثی

 ثٻ ٦طزٲٹ ثبظ چكٳبٲٹ یٽٹ ٢ج٭ قت آٸضی یبز ٶجٹز،ثب چكٳبٰ ٦طزٴ ثبظ حؽ اٲب ثٹزٰ قسٺ ټٹقیبض

 اٶساذشٱ، ؾبٖز ثٻ ٶ٫بټی ثذیچٻ، ٦ٳطٰ سٹی ٸحكشٷب٦ی زضز قس ثبٖث ٦ٻ ٶكؿشٱ خبٰ سٹ قسر

 ضٞشٻ ق٧ط ضٸ ذسا: ٦طزٰ ٞٹر آؾٹز٪ی ؾط اظ ٶٟؿٳٹ ثٹز، ٶٻ ٶعزی٥

 ټبی نحٷٻ ٸسٳبٰ ٦طزٰ سرز ثٻ ٦طزٰ؛ٶ٫بټی ٲطست ضٸ ضٸسرشی قسٰ، ثٯٷس ؾرشی ثٻ خبٰ اظ

 ...ٲی٧طزٰ ثبظی اٖهبثف ثب ٶجبیس! احٳ٣ٳٻ ذٹز سٛهیط اـ قس؛ټٳٻ ٲدؿٱ شټٷٱ سٹ زیكت

 زاقز ذبٶٹٰ حبج ثرٹضٰ، نجحٹٶٻ سب ضٞشٱ ذٹٶٻ آقذع ؾٳز ثٻ زضاٸٲسٰ زؾشكٹیی اظ ٸ٢شی

 ؾٳشٱ ٦طزٰ،ثٻ ٸؾلاٰ ٸاؾشبزٰ زض خٯٹی ثٹز، قسٺ خٳٕ ټٱ ٸٲیع ٲی٧طز ٲطست ضٸ آقذعذٹٶٻ

 ٶیكرٷس ٦ٻ قسٰ ٲشٹخٻ قس، ٲكٛٹ٬ ٦بضـ ثٻ ٸزٸثبضٺ زاز ضٸ ؾلاٲٱ خٹاة ٮت ٸظیط ثط٪كز

 !قٷیسٺ؟ نساٲٹٶٹ ظز،یٗٷی

 ٦ٱ حٳیطا ٦ٷٱ، نحجز ی٧ی ثب ٲیرٹاؾز ثط٪كشٱ؛زٮٱ اسب٠ ؾٳز ثٻ ٶرٹضٰ، نجحٹٶٻ زازٰ سطخیح

 حبج ثٻ خٹضی چٻ حبلا ثبقٻ، ذٹثی نحجز ټٱ ٲیشٹٶؿز ضايیٻ اٲب ٶٳیكس ٸضٸٰ ثٹز ٸؾب٬ ؾٵ

 ٲسضؾٻ اظ حٳیطا ثصاض ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب! ٦ٻ ٶٳیكس ضٸٰ ٦ٷٱ؟ اؾشٟبزٺ سٯٟٵ اظ ٲیرٹاٰ ٦ٻ ث٫ٱ ذبٶٹٰ

 .خٹض٦ٷٻ سٳبؼ ٲٹ٢ٗیز ٲی٫ٱ ثٽف ثط٪طزٺ
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 آقذعذٹٶٻ سٹ ٸضٞشٱ اٸٲسٰ ثیطٸٴ اسب٠ اظ ٲی٧طزٰ؛زٸثبضٺ ز٠ زاقشٱ ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٸزیٹاض زض ثٻ ټی

 َب٢ز ټٱ آذط ٦طز، ٶ٫بٺ چكٳی ظیط ٲٷٹ ثٹز،ټی آقذعی ٲكٛٹ٬ ذبٶٹٰ زازٰ،حبج س٧یٻ زض ٸثٻ

 ظزی؟ ظ٬ ثٽٱ ایٷك٧ٯی چطا چیٻ: ٪ٟز ثٽٱ ٸضٸ ٶیبٸضز

 ضٞشٻ ؾط اٰ حٹنٯٻ: اٶساذشٱ ثبلا ټبٲٹ قٹٶٻ

 ٸا زٮز ثیبضٰ زض ثبظی زٮ٥٣ ثطار ٲیرٹای ٶ٧ٷٻ: سٹټٱ ضٞز اذٳبـ ٸثٗس ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ سٗدت ثب

 قٻ؟

 ٦ٷٱ؟ ٦ٳ٥ ٲٷٱ ٲیكٻ: ٪ٟشٱ ٮت ٸظیط ٦طزٰ ٦ٷشط٬ ذٹزٲٹ

 ذكٹٶز ثب ؾٷ٫ٻ اظ ٸا٢ٗبً ظٶٻ سهٹضٰ ثطذلاٜ اٲب! ٶیؿز ٦ٻ ؾٷ٩ خٷؽ اظ ثبلاذطٺ ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب

 سجٱ ثس ٲٵ! ٶ٧طزٺ لاظٰ: ٪ٟز

 ٲیٹٲسٴ ټب ٲٹ٢ٕ ثًٗی زاٲبزـ یب حبٲس حشی ٦ٻ ثٹزٰ زیسٺ ٸا٪طٶٻ.٦ثیٟی یٗٷی چی؟ یٗٷی ایٵ

 ثب ٸاٶؿشب اٸٶدب: ٪ٟز ذكٹٶز ثب ټٱ آذط ٸاؾشبزٰ، ټٳٹٶدب اذٱ ثب ٲیعزٴ، ٸٶبذٹٶ٥ زی٩ ؾط

 ٶ٧ٵ ثبظی ٲٷٱ اٖهبة

 ٸدبټبٲٹ ظزٰ ثبلا قٯٹاضٲٹ دبچٻ ٶكؿشٱ، حٹو ٸٮجٻ حیبٌ سٹ ضٞشٱ.اٸٲسٰ ثیطٸٴ آقذعذٹٶٻ اظ

 شضٺ ٲٵ زضٸٶی اٮشٽبة ٦طزٴ ٦ٱ ٸاؾٻ اٲب ثٹز ذٷ٥ ټٱ آة ٸ زاقز ؾطز ؾٹظ ټٹا.آة سٹ ٪صاقشٱ

 حیبٌ سٹ ذبٶٹٰ حبج ٖهجی نسای ثبظ ٦ٻ ثٹزٰ حبٮز ټٳیٵ سٹ چ٣سض ٶٳیسٸٶٱ...ٶساقز سبثیط ای

 ثبظی ٲح٭ ایٵ سٹ ٲب ؾبٮٻ چٷسیٵ آثطٸی ثب ٲیرٹای حیبٌ، سٹ اٸٲسی ؾطٸٸيٕ ایٵ ثب چطا: دیچیس

 ٦ٷی؟

 ثٹزٰ ٲُٳئٵ اٲب ٶٳیؿٹذز، زٮٱ ظزٺ خسی حطٞكٹ ٲی٧طزٰ احؿبؼ ای شضٺ ا٪ٻ ذٹزٰ خٹٴ ثٻ

 ٸسبی قسٰ ثٯٷس خبٰ ثٷساظٺ،اظ ٦ش٥ ٲٷٹ ثبظ ث٫ٱ چیعی یٻ ٲٵ ثٹز،٦ٻ ٲٵ ثب ضٞشٵ ٸض ٣ٍٞ ټسٞف

 ټٹای ٖدیت قسٰ،زٮٱ ضز ٖهجیف چكٳبی خٯٹی ٸاظ ثط٪كشٱ ذٹٶٻ ؾٳز ٸثٻ ٦طزٰ ثبظ قٯٹاضٲٹ

 .ثكٻ ثیكشط زٮشٷ٫یٱ ٲٵ ٲیكس ثبٖث ٣ٍٞ ظٴ ٸایٵ ثٹز ٦طزٺ ٲبٲبٶٳٹ

 ٦دبٴ؟ ایٷب ٲٗهٹٲٻ ذبٮٻ ضاؾشی: ٪ٟشٱ ثٽف ٸضٸ ایؿشبزٰ ټب٬ ٸؾٍ

 ثسی ٶؿجز ذٹزر ثٻ ذٹاټطٲٹ ٶساضٰ زٸؾز: زاز ثبلا اثطٸټبقٹ
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 .ٶ٫طٞشٵ اخبظٺ سٹ اظ زذشطٰ ذٹٶٻ ثٻ ضٞشٵ ٸاؾٻ ٦ٻ ثجركیس: ٪ٟز ٦ٷبیٻ ثب ٸثٗس قس ضز اظٰ

: ٦طزٰ نساـ ثٹز ٶكسٺ ٲشٹخٽٱ ټٷٹظ. آقذعذٹٶٻ سٹ ضٞشٱ زٶجبٮف ضٞز، آقذعذٹٶٻ ؾٳز ٸثٻ

 ذبٶٹٰ؟ حبج

 چیٻ؟: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ زازٺ ثبلا اثطٸ یٻ

 .ٲیرٹاٰ ٶٹٴ ٦ٱ یٻ-

 ٶبټبضٺ ٶعزی٥ زی٫ٻ: ٦طز ؾط٪طٰ ٚصاـ ثب ذٹزقٹ

 ټٱ ٦ٳطٰ ثٹز اٰ ٪كٷٻ ثط٪كشٱ،ٸحكشٷب٤ اسب٠ ؾٳز ثٻ! آزٲٻ اٸٴ یٗٷی ٦طزٰ، ٶ٫بټف سٗدت ثب

 ٸحٳیطا قس ثبظ زضاسب٢ٱ ٦ٻ ثٹز ی٥ ؾبٖز....٦طزٰ ثٛ٭ ٸظاٶٹټبٲٹ ٶكؿشٱ سرز ضٸی.ٲی٧طز زضز

 درررد: سٹ دطیس

 قسٺ؟ چیعی ق٣بی١ ؾلاٰ: قس ذك٥ ٮجرٷسـ ثٗسـ زاقز ٮجرٷس اٸ٬.ٶرٹضزٰ س٧ٹٶٱ حشی

 ؾلاٰ: زازٰ خٹاة ٸآضٸٰ زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 قسٺ؟ ؾٟیس ٮجبر چطا: قس ٶعزی٧ٱ

 .دبییٷٻ ٞكبضٰ ٦ٷٱ ٧ٞط: ظزٰ ٮجرٷسی

 ذٹضزی؟ چیعی قسی ثیساض نجح: ٦طز ٶ٫بټٱ ٲك٧ٹ٤ حبٮز ثٻ

 ثیٵ اظ ذٹزسٹ: زاز س٧ٹٴ سبؾٝ ضٸی اظ ضٞز،ؾطقٹ ضٸ ٲبخطا سٻ سب ٦طزٰ،ذٹزـ ٶ٫بټف ٣ٍٞ

 ق٣بی١ ٲیجطی

 ثیریب٬ حبلا: ٦ٳطیٱ دكز ظز ٸزؾشكٹ ٶكؿز ٦ٷبضٰ

 قس؟ چی: ٦طز ټٹ٬ حٳیطا.اٸٲس ثٷس ٶٟؿٱ زضز اظ

 ٲی٧ٷٻ زضز ٦ٳطٰ: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 زاضی؟ ٸؾبی٭ ٲبټبٶشٻ؟: دطؾیس آضٸٰ
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 ظٲیٵ ذٹضزٰ ٶٻ: زازٰ خٹاة

 ثجیٷٱ؟ ٲیكٻ: دطؾیس زٸزٮی ثب

 ٲٹاْت چطا زذشط قسٺ، ٢طٲع ذُٻ یٻ: ٸ٪ٟز ثبلا زاز ثٯٹظٲٹ ٶكؿشٱ، ثٽف دكز زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ٶجٹزی؟

 .ثطٲی٫طزٰ الاٴ: ٸ٪ٟز قس ثٯٷس خبـ ظزٰ،اظ دٹظذٷس ٣ٍٞ خٹاثف زض ٦كیسٲٹ دبییٵ ثٯٹظٲٹ

 اظ ثٽشط ضٸ ٸدٷیط ٶٹٴ اٸٴ ٮحٓٻ اٸٴ ذساییف ٸدٷیطثط٪كز، ٶٹٴ ؾبٶسٸیچ ثب ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس

 ټب ظزٺ ٢حُی ثیطٸٴ،ٲث٭ ضٞز اٸٴ ٦طزٲٹ سك٧ط ٲیسیسٰ،اظـ ٖلا٢ٳٻ ٲٹضز ٚصای ٦ٻ ا٦جطخٹخٻ

 ذٹضزٰ؛ ثبٶیٻ چٷس ٖطو زض ضٸ اـ ټٳٻ

 ثجطٺ ٶبټبض ٦ٻ اٸٲس( ٲیٹٲس حبٲس اٸ٢بر ٪بټی اٮجشٻ)ټٳیكٻ ٲث٭ حٳیسضيب ٦ٻ زٸثٹز ؾبٖز

 قس ثبظ اسب٠ زض ثٹزٰ، ٦كیسٺ زضاظ سرز ضٸی ثٹز آٸیعٸٴ سرز ٮجٻ اظ دبٰ ٦ٻ حبٮی زض.ٲٛبظٺ

 ضٸ ضٶ٫ی َلایی ٦ٯیس خیجف سٹ اظ ضٞز، ٲیعـ ؾٳز ٸثٻ زاز ؾلاٰ ٮت ظیط زاذ٭، اٸٲس ٸحٳیسضيب

 اسب٢ی؟ سٹ اـ ټٳٻ چطا: ٪ٟز حب٬ ټٳٹٴ زض ٶكؿز، خٯٹـ ٦طز ثبظ ضٸ ٲیع ٦ٳس ٸزض زضآٸضز

 !ثیطٸٴ ٶٳیطی

 زاضٰ زٸؾز اسب٢ٹ: ٪طٞز اٰ ذٷسٺ

 قسٺ؟ چیعی: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ سٗدت ثب

 ضغٺ ثب ٶٳیرٹاٰ: ٸ٪ٟشٱ ٸٶكؿشٱ ٦كیسٰ ټٱ زض ضٸ نٹضسٱ ٦ٳطٰ زضز ذبَط ثٻ اٲب ثكیٷٱ ٦طزٰ ؾٗی

 ٦ٷٱ ظٶسٺ ضٸ ٖطٸؾف زا٘ ٲبزضر خٯٹی ضٞشٵ

 ٪ٟشٻ؟ چیعی: ٪ٟز ق٥ ٸثب ایؿشبز ٸؾطدب ثطزاقز ٦ٳس اظ ثط٪ٻ ؾطی یٻ

 ٲیعٶٱ حسؼ ایٷُٹض ٲٵ ٶٻ،: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 اٞشبزی؟ ٪ٟشی حٳیطا ثٻ سٹ: قس ٶعزی٧ٱ

 ثجیٷٱ ٦ٳطسٹ ثصاض: ٪صاقز اٰ قٹٶٻ ضٸی ضٸ زؾشف ٦طزٰ، ٶ٫بټف ٣ٍٞ
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 ٸزؾز ثبلا زاز ضٸ ثٯٹظٰ ثط٪طزٸٶٻ، ٲٷٹ قس ٸٲٹ١ٞ ثٹز ثیكشط ظٸضـ اٸٴ اٲب ثكٱ ٲبٶٕ ٦طزٰ ؾٗی

 ٶچ ذٹزـ ثب ٮت ث٫یطٺ،ظیط آسیف نٹضسٱ ٦ٻ الاٶٻ ٦طزٰ احؿبؼ ٦ٳطٰ، ضٸی ٦كیس ضٸ ؾطزـ

 ٲیكٻ ٦جٹز خبـ: ٪ٟز زاز دبییٵ ثٯٹظٲٹ ٦ٻ ٸثٗس ٪ٟز

 ٶیؿز ٲٽٱ: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ٲطست ٮجبؾٳٹ

 ث٧ف زضاظ: ٪ٟز ثط٪كز،ثٽٱ ٦طٰ ٢ٹَی یٻ ٸثب ضٞز ثیطٸٴ اسب٠ ٸاظ ٦طز ٶ٫بٰ چخ چخ ذطزٺ یٻ

 !ٶیؿز ٲٽٳی چیع ٪ٟشٱ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف اذٱ ثب ثٳبٮی؟ ٦طٰ ٸاؾٱ سٹ ث٧كٱ زضاظ ٲٵ چی؟

 ٶٳیٹٲس ؾطر ثلا ایٵ ٸا٪طٶٻ ثٹز ذٹزر س٣هیط ټٱ زیكت: ضٞز ټٱ سٹ اثطٸټبـ

 ثٹزی سٹ ٲی٫كز ثٽٹٶٻ ٸزٶجب٬ ثٹز قسٺ ټبر زیكت ٦ٻ اٸٶی! خٹٶٱ ٶٻ: ٪ٟشٱ حطل ثب

 ٶیؿز؟ حبٮیز چطا ٶٳیرٹاٰ، ٲی٫ٱ: ٪ٟشٱ حطل ثب ثط٪طزٸٶس، ٸضٸٲٹ ٪طٞز ثبظٸٲٹ

 خطیبٶبر ٶٳیبز ثسر ذٹزسٱ ایٷ٧ٻ ٲث٭: آٸضز ٪ٹقٱ ٶعزی٥ ٸنٹضسكٹ ٪طٞز ثبظٸٲٹ زٸسب دكز اظ

 !ثكٻ س٧طاض زٸثبضٺ زیكت

 ثچٻ ٲث٭ ثبقٱ ٲٽطثٹٴ ٲیرٹای ا٪ٻ: زاز ازاٲٻ اٸٴ زازٰ، ٢ٹضر ضٸ زټٷٱ قس،آة ؾید سٷٱ ٲٹثٻ

 ث٧ف ٸزضاظ ثبـ ذٹثی زذشط الاٶٱ ث٫یط، زټٵ ثٻ ظثٹٶشٹ آزٰ

 اظ اٸٮف ٲبٮیس، ٦ٳطٰ ثٻ ضٸ ای غٮٻ دٳبز ثطاٰ ټٱ ٸاٸٴ ٦كیسٰ زضاظ ق٧ٱ ثٻ آضٸٰ ثٹزٰ، ٦طزٺ ثٛى

 ثب ٸاٸٴ ثٹزیٱ ؾب٦ز اٸٲس،ټطزٸ ذٹقٱ ټٱ ذٹزٰ ٪صقز ٦ٻ ذٹضزٺ یٻ اٲب ٮطظیس ثسٶٱ دٳبز ؾطزی

 ضٞشی؟ ٦دب حٳیسضيب: اٸٲس ذبٶٹٰ حبج ٖهجی نسای یٽٹ ٲبٮیس، ٲی ٦ٳطٲٹ ذبنی آضاٲف یٻ

 ثیطٸٴ؟ ثیبی ٶٳی٧كٻ ټٹقز اسب٠ سٹ ضٞشی سٹ ٚصاؾز ٲٷشٓط آ٢بخٹٶز

 ٲبزض؟ اٸٲسٰ: زاز خٹاة ثٯٷس نسای ثب ټٱ ضيب حٳیس

 ثٗس: ٸ٪ٟز ضٸٰ ٦كیس ضٸ دشٹ ٦طز، ٲطست ضٸ ٸٮجبؾٱ قس ثٯٷس اظخبـ ٸ ٲبٮیس ټٱ زی٫ٻ ذٹضزٺ یٻ

 سب زاض ٶ٫ٻ ٪طٰ ذٹزسٹ زضاٸٲسی ٸ٢شی ٸ ث٫یط ٪طٰ آة زٸـ یٻ ثطٸ ٦طزی ٖط٠ ذٹة ٦ٻ

 ثیطٸٴ ٸثٗس ٦طز ٲ٧ث زض زٰ ٦ٻ قسٰ ؛ٲشٹخٻ ٶ٧طزٰ ټٱ سك٧ط حشی ٶ٫ٟشٱ، ټیچی. ؾطٲبٶرٹضی

 ...زازٰ ثبضیسٴ اخبظٺ اق٧ٽبٰ ثٻ قسٺ ذبضج ذٹٶٻ اظ ٦لاً ٦ٻ قسٰ ٲُٳئٵ ٸ٢شی ضٞز،
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-----------------------------------------------------------------

--------------- 

 

 ثبٖث ثٹز اٞشبزٺ زٮٱ سٹ حٳیسضيب ثٻ ٶؿجز قت اٸٴ اظ ٦ٻ ثٹز؛سطؾی ٲطست اٸيبٔ ٪ٟز ٲیكٻ

 ذٹٶٻ ٲث٭ ثٹزٰ قسٺ دٹقف ٮحبِ ثٹزٰ،اظ قسٺ ضاحز ثصاضٰ،س٣طیجبًخٯٹـ احشطاٰ ثٽف ثٹز قسٺ

 قسٰ،یبز خٹضی یٻ حطٸٲعازٺ ٪ٟز ٲٵ ایٯیبی ثٻ ٸ٢شی اٲب ٶجٹز ثسی آزٰ حٳیسضيب ٶٓطٰ ثبثبٰ،ثٻ

 ټٟشٻ زٸ ٪صقز اظ ثٗس ٦ٳطٰ ٲٗهیشٻ،زضز ثٽف ٦طزٴ ٧ٞط حشی ٲی٫ٟز ٦ٻ اٞشبزٰ ؾیسضيب حطٜ

 قسر اظ ضٸظ ټط ٲیعز،ٲٵ دٳبز ٸاؾٱ ټطقت حٳیسضيب ټٟشٻ ی٥ سب ٦ٻ ثٹز،ٲرهٹنبً قسٺ ذٹة

 ټٱ ثب ٸ٢شی قت ٸیٻ ٶیبٸضزٰ َب٢ز ثبلاذطٺ.ٲیطؾیسٰ خٷٹٴ ٲطظ ٸثٻ ٲیطٞز ؾط اٰ حٹنٯٻ ثی٧بضی

 ٲیعـ دكز ٸاٸٴ ثٹزٰ ٦كیسٺ زضاظ سرز ضٸی ٲٵ ټٳیكٻ ٦طزٰ،ٲث٭ ثبظ ؾطنحجشٹ قسیٱ سٷٽب

 نسای ٲی٧ٷٻ،ثب ذؿشٻ ذٹزقٹ ایٷ٣سض چطا ٦ٻ ٲی٧طزٰ زض٤ سط ضاحز زی٫ٻ ثٹز،الاٴ ٶكؿشٻ

 ثعٶیٱ؟ حطٜ ٦ٱ یٻ زاضی ٸ٢ز: ٪ٟشٱ آضٸٲی

 ٲیكٷٹٰ ث٫ٹ: قس ٲكٛٹ٬ ٦بضـ ثٻ ٸزٸثبضٺ اٶساذز ثٽٱ ٪صضا ٶ٫بٺ یٻ

 ٲسضؾٻ حٳیطا ٦ٻ ظٲبٶبیی ٲٵ: ٸ٪ٟشٱ ٶطٞشٱ ضٸ اظ ٸٮی قسٰ ؾطز ظزٶٱ حطٜ ثٻ ٶؿجز ٦لاً ایٷ٧ٻ ثب

 ذبٶٹٲٻ حبج اسب٠ سٹ ٦ٻ ټٱ ٶٳیبز،سٯٟٵ ذٹقف ٲٵ اظ ټٱ ؾطٲیطٺ،ٲبٲبٶز اٰ حٹنٯٻ ذیٯی اؼ

 .٦ٷٱ نحجز ٲبٲبٶٱ ثب ا٢٭ حس ٦ٻ ٶساضٰ اؾشٟبزٺ ح١ ٲٵ ٲیبز ثٹـ ٦ٻ ٸایٷُٹض

 ثٹز ٲٗٯٹٰ ٸٮی ٶٳی٧طز ٶ٫بٺ ثٽٱ ثبظٰ ٸٮی ثٹز ٦كیسٺ ٦بضـ اظ زؾز ٲیعزٰ حطٜ ٲٵ ٦ٻ ظٲبٶی زض

 قجٻ،٧ٞط زٺ ؾبٖز الاٴ: اٶساذز ؾبٖز ثٻ ٶ٫بٺ یٻ قس سٳٹٰ حطٞبٰ ٸ٢شی.ٲیسٺ ٪ٹـ ثٽٱ زاضٺ

 ثبقٻ؟ ذٹاة ٲبٲبٶز ٲی٧ٷی

 ثیساضٺ آضٺ: ٪ٟشٱ شٸ٠ ثب ٪صقز چٷسثبٶیٻ اٲب ٶ٧طزٰ زضیبٞز ضٸ ٲٷٓٹضـ اٸ٬

 .٦ٵ نحجز ثبټبـ ثیب: ٪طٞز ؾٳشٱ ثٻ ٪ٹقیكٹ

 نسای ٪طٞشٵ،ٸ٢شی قٳبضٺ ثٻ ٦طزٰ ٸقطٸٔ ٪طٞشٱ زؾشف اظ ضٸ ٸ٪ٹقی دبییٵ دطیسٰ سرز ضٸی اظ

 ٶٳیٹٲس،حٳیسضيب ثبلا ٶٟؿٱ ٦ٻ ٦طزٴ،َٹضی ٪طیٻ ثٻ ٦طزٰ قطٸٔ اذشیبض ثی قٷیسٰ ضٸ ٲبٲبٶٱ
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 ٦طزٺ اذٱ ټٱ ثبظ ٦ٻ ٦طزٰ؛زضحبٮی ٶ٫بټف ٦طز،ثبثٽز ٸ٢ُٕ ٪طٞز اظٰ ضٸ ٸ٪ٹقی قس ثٯٷس اظخبـ

 ثعٴ ظٶ٩ ثٽكٹٴ قس سٳٹٰ ټبر ٪طیٻ ٸ٢ز ټط:٪ٟز ثٹز

 اظ ثیب:٪طٞز ؾٳشٱ ذٹضزٴ،ثٻ ضٶ٩ ثٻ ٦طز قطٸٔ ٪ٹقی قس ٦ٱ اٰ ٪طیٻ قسر اظ ٦ٻ ذٹضزٺ یٻ

 ذٹٶشٹٶٻ

 اٮٹ: زازٰ خٹاة ٖٳی١ چٷسسبٶٟؽ ٦كیسٴ اظ ٸثٗس ٪طٞشٱ زؾشف اظ ضٸ ٪ٹقی

 ٦ٻ ٦ؿی ٦طزٰ،سٷٽب نحجز ٲبٲبٶٱ ثب ؾبٖز ٶیٱ ٸزضؾز دیچیس ٪ٹقی سٹ ٲبٲبٶٱ ٶ٫طاٴ نسای

 ٸٶیٱ ٲبٺ ٲی٧طزٰ،ی٥ ثبٮی ؾج٥ احؿبؼ قس سٳٹٰ ایٯیبثٹز،ٸ٢شی ثذطؾٱ حبٮكٹ ٶ٧طزٰ خطار

 ؾٳشف ثٻ ضٸ ٪ٹقی.ثٹزٰ ٶهیت ثی ٲبٲبٶٱ نسای قٷیسٴ اظ ټٟشٻ قف ٲٵ ٶیؿز ٦ٳی ظٲبٴ

 ٲٳٷٹٴ: ٪ٟشٱ ٮت ٸظیط ٪طٞشٱ

 ثبثز اظ ذیبٮٱ ٦ٻ قس،حبلا ٲكٛٹ٬ ٦بضـ ثٻ ٸزٸثبضٺ ٪طٞز زؾشٱ اظ ٪ٹقیٹ ٮجرٷسی ثب ټٱ اٸٴ

 ثٹزٰ ضٞشٻ ٞطٸ ٧ٞط ٲیبٸضز،سٹی ٞكبض ثٽٱ ایٯیب ثبثز ٶ٫طاٶی حؽ ثٹز قسٺ ضاحز اٰ ذٹٶٹازٺ

 ٲی٧ٷی؟ ٧ٞط چی ثٻ:آٸضز ذٹزٰ ثٻ ٲٷٹ ٲی٧طزٰ،نساـ سهٹض ضٸ ای احٳ٣بٶٻ ټبی نحٷٻ ٸزاقشٱ

 ٪صقشٻ ثٻ: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ثب

 ٲٵ ٶٓطر ثٻ: ٪ٟز ٸ ٶكؿز ٮجف ضٸی ٮجرٷسی ٦طز،ثٗس ٶ٫بټٱ چٷسثبٶیٻ ٸاؾٻ ٸ ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ

 ٲیكٻ؟ ق٧ٯی چٻ ٞكٷٱ ٸسیخ ضیف ثسٸٴ

 !ثبقٻ ثبحب٬ ثبیس: ذٷسٺ ظیط ٸظزٰ ٦طزٰ سهٹض ؾیرٹٶ٧ی ثبٲٹټبی ضٸ حٳیسضيب ٮحٓٻ یٻ ٸاؾٻ

 

 ثطزاقز ضٸ آٮجٹٲی ٪كشٵ ز٢ی٣ٻ چٷس اظ ٸثٗس ضٞز زیٹاضی ٦ٳس ؾٳز ٸثٻ قس ثٯٷس خبـ اظ

 یٻ ٲیٷكؿز ٦ٷبضٰ زاقز ٸٸ٢شی اٸٲس ٲٵ ؾٳز ثٻ ټٱ حب٬ ټٳیٵ ٸزض ظزٶف ٸض٠ ثٻ ٦طز ٸقطٸٔ

 ایٷدبٴ آټبٴ: زاز ٶكٹٴ ٧ٖؿٹ

 زاٶكدٹ ٲیرٹضز ثٽكٹٴ ٦ٻ ثٹز ٸدؿط زذشط ؾطی یٻ خٳبٖز اظ زاز،٧ٖؽ زؾشٱ ثٻ ضٸ ٸآٮجٹٰ

 ٦سٸٲكٹٶی؟ سٹ: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثبقٵ،ثٽف
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 ثعٴ حسؼ: ظز ذجیثی ٮجرٷس

 

 ؾط٦بضیٻ:٪ٟشٱ ثٽف ٸضٸ ٦طزٰ ټب ٧ٖؽ ثٻ ٶ٫بٺ یٻ ٦ٷٱ ز٢ز ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 ایٷٱ ٲٵ:٧ٖؽ ضٸی ٪صاقز ٸزؾشكٹ ظز ٮجرٷسی

 ٦ٻ ٦ٹسبٺ ٸآؾشیٷٽبی ؾٟیس سٷ٩ سیكطر یٻ ثب ثٹز دبـ ٮی ،قٯٹاض ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٧ٖؽ ثٻ سٗدت ثب

 ضٸی ٲ٣ساضقٹ یٻ ضٸټٱ ٲٹټبـ.ثٹزٺ سط دطُ ټٱ ٶٳٻ یٻ ٶٓط ٸثٻ ٲیكس زیسٺ ذٹثی ثٻ زؾشف ًٖلار

 ٢ٹ٬ ثٻ ټٱ ٸضیكف ٶجٹز ذجطی ضیف سٻ ثٹز،اظ ثبلاظزٺ َطٜ ثٻ ٲ٣ساضقٹ ٸیٻ ثٹز ضیرشٻ دیكٹٶیف

 ٦ٻ ٲٗهٹٲی ی ٲیٹٲس،٢یبٞٻ ثٽف اٮٗبزٺ ٞٹ٠ ٦ٻ چٹٶٻ ظیط ثبضی٥ ذٍ ثٹز،یٻ ای َٹیٯٻ ٲید ثبثبٰ

 ثٹز ٦طزٺ خصاثف ذیٯی نٹضسف ضٸی ٮجرٷس

 ٲیسٸٶؿز؟ ثبثبر: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف سٗدت ثب

 

 ثٻ ٦ٻ ټط٦بضی چٽبضؾب٬ ایٵ آظازی ٪ٟز قسٰ،ثٽٱ ٢جٹ٬ زاٶك٫بٺ ٸ٢شی:زاز س٧ٹٴ آضٸٲی ثٻ ؾطقٹ

 .ثسی اٶدبٰ ٶعٶٻ يطثٻ آثطٸٰ

 ٶٳیكی؟ ٶبضاحز ثذطؾٱ ؾٹا٬ یٻ: ٪ٟشٱ ٲی٧طزٰ ٶ٫بٺ زی٫ٻ ٧ٖؿٽبی ثٻ ٦ٻ حبٮی زض

 ثذطؼ: زاز خٹاة

 زاقشی؟ زٸؾز ضٸ ٞطقشٻ ذیٯی: ٦طزٰ ٶ٫بٺ نٹضسف ثٻ

 ټٱ اذٱ ٶ٫ٟز،اٲب ٸټیچی اٶساذز دبییٵ ضٸ ٸؾطـ ضٞز نٹضسف اظ چٷسثبٶیٻ ٸاؾٻ ٮجرٷسـ

 ثٹز ثعض٪شطا سهٳیٱ ٲب اظزٸاج: ٪ٟز ٦ٷٻ ٶ٫بټٱ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ آضٸٲی نسای ثب.ٶساقز

: ٪ٟشٱ ٲی٫طٞشٱ نٹضسف اظ ٶ٫بټٳٹ ٦ٻ زاقشٱ،زضحبٮی ضٸ خٹاثی چٷیٵ سٹ٢ٕ ٶ٧طزٰ سٗدت ظیبز

 !ثطی ظٸض حطٜ ثبض ظیط ٶٳیبز ثٽز

 ٶ٧طز ٲدجٹض ٲٷٹ ٦ؿی: زاز خٹاة



 
 

168 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ٶجٹز ٶٓطٰ ٲس ذبنی قرم زاز،ٲٵ دیكٷٽبز ٲٵ ثٻ ٣ٍٞ دسضٰ: زاز ٦طزٰ،ازاٲٻ ٶ٫بٺ ثٽف سٗدت ثب

 ٦طزٰ ٲٹا٣ٞز ټٱ ټٳیٵ ٸاؾٻ.ثٹز ذٹثی زذشط ټٱ ٸٞطقشٻ

 چی؟ ٞطقشٻ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 اٸٴ چٹٴ ث٧كٱ ٣ٖت دبٲٹ ذٹاؾز اظٰ.زاضٺ زٸؾز ضٸ ای زی٫ٻ ٦ؽ ٪ٟز ثٽٱ: ٦طز ٞٹر ٶٟؿكٹ

 ثعٶٻ حطٜ ثبثبـ حطٜ ضٸ ٶٳیشٹٶٻ

 زضؾشٻ؟ ٦طزی ٮح سٹ: ٪ٟشٱ ق٥ ثب

 حؽ.ؾطاٚٱ ٲیبز قجب ٸخساٴ ٖصاة: ٦كیس ٖٳی٣ی ٶٟؽ. زاز س٧ٹٴ ٦ٱ ٶٹؾبٴ ثب چٷسثبض ؾطقٹ

 ٲ٣هطٰ ٲط٪ف سٹ ٲی٧ٷٱ

 سٹ ثٽف ٶؿجز سٷٟط حؽ اٸٴ زٸثبضٺ ثٯ٧ٻ ثسٰ زٮساضیف ٶٳیرٹاؾز زٮٱ سٷٽب قس،ٶٻ ثٯٷس خبـ اظ

 ٦كیس ظثٹٶٻ ٸخٹزٰ

 چی؟ سٹ:٪ٟز آضٸٲی نسای ثب دشٹ ظیط ضٞشٱ ٪صاقشٱ،زٸثبضٺ ٦ٷبض ثؿشٳٹ آٮجٹٲٹ

 !چی ٲٵ: ٪ٟشٱ ٶجٹزٰ حطٞف ثب٘ سٹ انلاً ٦ٻ ٲٵ

 ټیچی: ٪ٟز ٮت ٸظیط ٦طز ٶ٫بټٱ ثبٶیٻ چٷس

 ثٻ ٲٹ٢ٗیز ٦ٻ ق٣بی١ ٶ٧ٷٻ شٮیٯز ذسا ثٹز؟ ایٯیب ثٻ ٖك٣ٱ ٲٷٓٹضـ قس،ٶ٧ٷٻ ٲكٛٹ٬ ٦بضـ ٸثٻ

 !زازی زؾز اظ ضٸ سٹدی ایٵ

 حٳیطا ٲیعزٰ،نسای زیس ضٸ ټب ټٳؿبیٻ ذٹٶٻ زاقشٱ ثٹزٲٹ زازٺ س٧یٻ ثٹٰ دكز ٶیٳٻ زیٹاض ثٻ....

 !ٲی٧ٷی چطٸٶی چكٱ ٸزاضی ثبلا اٸٲسی ٦طزٴ دٽٵ ٮجبؼ ثٽٹٶٻ ثٻ ذٹة: آٸضز ذٹزٰ ثٻ ٲٷٹ

 ٖطٸؾیز ایكبٮٻ!ضٸـ ټٱ ی٧ی ایٵ زاضی ٮُٝ خٹضٺ ټٳٻ ٦ٻ سٹ ٖعیعٰ: ٸ٪ٟشٱ ذٷسیسٰ ضٸـ ثٻ

 ٲی٧ٷٱ خجطاٴ

 ؾٹضٺ ٦طزٰ ثبظ ٢طآٶٹ ٸ٢شی سحٹی٭ ؾب٬: ٪ٟز ٲ٧ث ثبٶیٻ چٷس اظ ثٗس ظزٸ زاضی ٲٗٷی ٮجرٷس

 ٲیكٱ؟ ٖطٸؼ اٲؿب٬ اٸٲس،یٗٷی اٮطحٳٵ
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 ٲیرٷسی؟ چطا: قس زٮرٹض اـ ذٷسیسٰ،٢یبٞٻ ثٯٷس نسای ثب

 .ثٹزٺ چی ٲٗٷیف ثجیٷی ثبیس ٶیؿز ٦ٻ َٹضی ایٵ: ٦طزٰ ٦ٱ اٰ ذٷسٺ قسر اظ

 زضاٸٲس؟ چی سٹ ٸاؾٻ: ٪ٟز ٲی٧طز دٽٵ ضٸ ٮجبؼ آذطیٵ ٦ٻ زضحبٮی ټیدبٴ ثب

 اٖطاٜ ؾٹضٺ 66 آیٻ: ٪ٟشٱ ٲیٳٹٶٻ یبزٰ ؾب٬ آذط سب ٦ٻ ٲٹاضزیٻ خع ٲٹضز ایٵ

 ثٹز؟ چی ٸٲٗٷیف: ٸ٪ٟز ٦طز ٶ٫بٺ ٸضاؾز چخ ثٻ ثبظی ٮٹؼ ثب

 ٶ٫بٺ ٦ٻ ضٞز یبز ټٱ ثٗسـ ثٹز، ٲٗٷی ثسٸٴ َٻ ٖثٳبٴ ٢طآٴ ضاؾشف! ٶٳیسٸٶٱ:ظزٰ ٦دی ٮجرٷس

 ٦ٷٱ

 ٶٻ یب زضاٸٲسٺ زضؾز ٦ٷیٱ،ثجیٷیٱ ٶ٫بٺ دبییٵ ثطیٱ ثیب: اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ ذبٮی ؾجس ثب

 .ثطیٱ ثبقٻ: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ْٽط اظ ثٗس چطر زاقز ٸ ثٹز ٦كیسٺ زضاظ ټب٬ سٹی ذبٶٹٰ حبج.اٸٲسیٱ دبییٵ ټب دٯٻ اظ ټٱ ثب

 ٢طآٶف ٸ اسب٢ف سٹ ضٞشیٱ حٳیطا ثب ٲیطؾیس، ٪ٹـ ثٻ حبٲس اسب٠ اظ ټٱ ٲلایٳی آټٷ٩ ٲیعز،نسای

 ثٹز؟ چٷس قٳبضٺ آیٻ ٪ٟشی:٪ٟز ٲی٧طز ثبظـ ٦ٻ حبٮی ٸزض ثطزاقز ضٸ

- 66 

 ٸدطټیع٦بض آٸضزٺ ایٳبٴ ټٳٻ ٸزیبض قٽط ٲطزٰ چٷبٶچٻ ٸ:ذٹٶسٴ ثٻ ٦طز قطٸٔ ظزٴ ٸض٠ ٦ٳی اظ ثٗس

 ٲب ٦طزٶس س٧صیت چٹٴ ٸٮی٧ٵ ٲی٫كٹزیٱ آٶٽب ثطٸی ضا ٸظٲیٵ آؾٳبٴ ثط٦بر زضټبی ټٳبٶب ٲیكسٶس

 ضؾبٶسیٱ ظقز ٦طزاض ٦یٟط ثٻ ضا آٶبٴ ټٱ

 ٶٟٽٳیسٰ چیعی ٦ٻ ٲٵ ثجیٵ ذٹزر ثیب: ٪طٞز ؾٳشٱ ثٻ ضٸ ٸ٢طآٴ

 خٯٹی سهبزٜ نحٷٻ.... ءاٲَٷٹا اٮ٣ُطی اټَ٭َ اٴَ ٸَٮَٹ... ٞٽٳیسٰ ذٹة ٖطثی ٲشٵ ثٻ ٦طزٴ ٶ٫بٺ ثب

 ...ثٹزٰ ٶیبٸضزٺ خب ثٻ ضٸ ثٹز زازٺ ثٽٱ ذسا ٦ٻ ٶٗٳشی ق٧ط ثؿز،ٲٵ ٶ٣ف چكٳبٰ

 ٲٳٷٹٴ: ٪طٞشٱ حٳیطا ؾٳز ثٻ ضٸ ٢طآٴ
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 ٲٵ ذسایب: ٶكؿشٱ سرز ی ٮجٻ ٸ اسب٢ٱ سٹی ضٞشٱ.ٲی٧طز ٖدیجی زضز اٸٲسٰ،ؾطٰ ثیطٸٴ اسب٠ اظ

 ! ثٹزٰ احٳ١ چ٣سض

 ثٹز ٦طزٺ ٪یط اٰ ؾیٷٻ سٹی ٶٟؿٱ اٲب ٦ٷٱ ٪طیٻ ٲیرٹاؾشٱ زاقز؟ سبثیط ٪طیٻ ثٹز، ق٧ؿشٻ زٮٱ

 ايبٞٻ ثٻ ذٹٶسٰ ق٧ط ٶٳبظ ض٦ٗز ٸزٸ ٪طٞشٱ ٸٸيٹ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ...قطایٍ اٲب ٲیعزٰ، خیٙ ثبیس

 ٞطنز یٻ ذسا ٲی٧طزٰ حؽ ٲی٧طزٰ قٗٝ احؿبؼ.ثٹزٲف ٶرٹٶسٺ ٲٹ٢ٕ اٸٴ سب ٦ٻ ْٽطٰ ٶٳبظ ی

 یٻ قبیس حبلا ٦ٻ ٦طز ثبظ ح٣بی١ ایٵ ثٻ ضٸ چكٳٱ ایٷدب ذسا لاثس ٪ٟشٱ ذٹزٰ زازٺ،ثب ثٽٱ زٸثبضٺ

 .ثبقٻ ٖعیعٰ ایٯیبی دیف ثط٪كز ثطای اٲیسی ضٸظٶٻ

 زٮٱ ثیٷٽبیز ٸٲٵ ٲیساز ٶكٹٴ ضٸ حطٰ اؾشبٶی قج٧ٻ نجح ٸاظ ثٹز( ٔ)ضيب اٲبٰ ٲیلاز ثٗس قت

 ثٻ ثطیٱ خٳٕ زؾز قت ٦ٻ ثٹز قسٺ ټٱ ٸټٳبټٷ٩. ثجیٷٱ ٶعزی٥ اظ ضٸ ٲُٽط حطٰ ٲیرٹاؾز

 ظیط ظز ثطاٞطٸذشٻ ټٱ ٸاٸٴ ٪طٞز سٳبؼ حٳیسضيب ثب ی٧ی ضٞشٵ اظ ٢ج٭ ؾبٖز ٶیٱ زضؾز اٲب حطٰ،

 اٲیس ٲیطٞشٱ ثیطٸٴ ذٹٶٻ اظ زاقشٵ ټٳٻ ٦ٻ ای ٮحٓٻ ٶٳیبیٱ،سب خب ټیچ ٸق٣بی١ ٲٵ ٦ٻ چی ټٳٻ

 ٦طزٺ ثٛى ٲٵ ٦ٻ ز٢ی٣ٻ زٺ اظ ثٗس.ثبَ٭ ذیب٬ ظټی اٲب ٲیطیٱ، ټٱ ٲب ٸث٫ٻ ثكٻ ٲٷهطٜ ٦ٻ زاقشٱ

 ٶ٫بٺ ذٹاٶی ٲٹٮٹزی ٲؿش٣یٱ درف ؾٻ قج٧ٻ اظ ٸزاقشٱ ثٹزٰ ٶكؿشٻ سٯٹیعیٹٴ ثٻ ضٸ ټب٬ سٹی

 ثطٲی٫طزٰ ظٸز خبیی ٲیطٰ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ٸضٸ اٸٲس ثیطٸٴ اسب٠ اظ ٸآٲبزٺ حبيط ٲی٧طزٰ

 قسٺ؟ چیعی: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 قطٸٔ! ٲیكٻ ٲطثٹٌ ٲٵ ثٻ اسٟب٠ یٗٷی زاقز، ثطٰ سطؼ قس، ذبضج ذٹٶٻ ٸاظ زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ٸحبج قس ثبظ حیبٌ زض یٽٹ ٦ٻ ثٹز ٪صقشٻ ؾبٖشی ٶیٱ.ضٞشٵ ضاٺ ذٹٶٻ سٹی اؾشطؼ قسر اظ ٦طزٰ

 ٦ٻ ثٹزٰ ایؿشبزٺ ټب٬ ٸؾٍ ټٳٹٶُٹض ؾطـ، دكز ټٱ ٸحٳیطا قس حیبٌ ٸاضز ؾطاؾیٳٻ ذبٶٹٰ

 ٸ٢شی اظ ٶٳی٧ٷی، ٸٮٳٹٴ چطا ضیرشی؟ ظټطسٹ ټٱ آذط ؾٯیشٻ: قس ٸض حٳٯٻ ؾٳشٱ ثٻ ذبٶٹٰ حبج

 ...ٶطؾیسٺ ٲٹضچٻ ثٻ آظاضـ ٲٵ ثچٻ آٸضزی، ذٹزر ثب ثسثرشیٻ ټطچی اٸٲسی

 ، ثٹز قجیٻ ظزٴ ثب٬ ثب٬ ثٻ حط٦بسف ثٹز چؿجیسٺ ٦ٳطقٹ حٳیطا چٹٴ ثعٶٻ،اٲب ٲٷٹ زاقز ؾٗی

 قسٺ؟ چی: دطؾیسٰ ثٽز ٸثب ضٞشٱ ٣ٖت ٢سٲی

 !ث٫یطٺ ٲٷٹ ټبی ثچٻ خٯٹی ٦ٻ ضؾیسٺ خبیی ثٻ ٦بضـ ٢بس٭ ی دؿطٺ: ظز خیٙ ذبٶٹٰ حبج

 ایٯیب؟: ٪ٟشٱ ٮت ظیط ٶبثبٸضی ثب
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 ٶیبض ٲٵ خٯٹی ضٸ حطٸٲعازٺ اٸٴ اؾٱ: ظز ٞطیبز ذبٶٹٰ حبج

 ٶیؿز حطٸٲعازٺ ایٯیب: ٪ٟشٱ ٸاض ٸظٲعٲٻ ٶكؿز ٪ٯٹٰ ثٻ ثٛى

 ثٽف زض ثؿشٵ ٲحى ٸثٻ زٸییسٰ اسب٠ ؾٳز ثٻ ٦طز، ٶثبضٰ ض٦ی٥ ټبی ٸٞٹحف ظز ٞطیبز ټٱ ثبظٰ

 ٦ٹثیسٺ نسای ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس ٶٳیساز، ٦طزٴ ٪طیٻ اخبظٺ ثٽٱ ٢ٯجٱ ٸاض زیٹاٶٻ سذف زازٰ، س٧یٻ

 ٸحكشٷب٦ی َطظ ثٻ اسب٠ زض ٦یٻ،یٽٹ ٸثجیٷٱ ثطٰ ٦ٻ ٶرٹضزٰ س٧ٹٴ خبٰ اظ ٸٲٵ اٸٲس حیبٌ زض قسٴ

 حبٲس ٪طٞشٱ، ٞبنٯٻ اظـ خیٛی ٦كیسٴ ثب ٶساقشٱ ٸسٹ٢ٕ ثٹزٰ زازٺ س٧یٻ ثٽف ٸچٹٴ ذٹضز يطة

 ٖهجبٶیز ٲیكس،ثب ثبظ ضاحز ٸذیٯی ٶجٹز ٢ٟ٭ زض انلاً ٦ٻ نٹضسی ٦طز،زض ثبظ ٮ٫س يطة ثٻ زضٸ

 ثٹزی؟ ٪صاقشٻ ٢طاض ثبټبـ: ٪ٟز

: ظز يطثٻ زض ٮشٻ ثٻ ٲح٧ٱ زؾز ٦ٝ ٲی٧طزٴ،ثب ٲشٽٱ ٶ٧طزٺ ٪ٷبٺ ثٻ ٲٷٹ زاقشٵ اٸٶب ثٹزٰ، سطؾیسٺ

 ٦ثبٞز ث٫ٹ زِ

 ٲی٫ی چی ٶٳیٟٽٳٱ ثرسا: ٪ٟشٱ ٲیٯطظیس نساٰ ٦ٻ حبٮی زض

 ؾ٩ ٲث٭ ٲی٫ی زضٸ٘: ظز زاز

 ٶٳی٫ٱ زضٸ٘: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ثب ٪صاقشٱ، نٹضسٱ ضٸی زؾشٳٹ ٶبثبٸضی ثب. اٞشبزٰ ظٲیٵ ضٸی ٦ٻ ظز نٹضسٱ ثٻ ٲح٧ٳی ؾیٯی چٷبٴ

 .زازٺ ضٸ ثٽز حٳیس ٦ٻ ثؽ: ٪ٟز حطل

 ٦ٻ ٶیؿشٱ ٚیطر ثی ضيب حٳیس ٲث٭ ٲٵ ٸٮی: ٪طٞز ؾٳشٱ ثٻ سٽسیس ٶكٹٶٻ ثٻ اقٹ اقبضٺ اٶ٫كز

 .٦ٷی ثبظی ٲب آثطٸی ثب ذٹاؾشی ټطخٹض سٹ

: ٸ٪ٟشٱ ٦طزٰ ثبلا ؾطٲٹ ٦طزٰ، ٪ٷبټی چٻ ٲٵ: سط٦یس ثًٛٱ ٦ٹثیس، ټٱ ثٻ ضٸ ٸزض ضٞز ثیطٸٴ اسب٠ اظ

 !ثٹز ؾیٯی ټٳیٵ ٲٵ ٖیسی یٗٷی ٶیؿز؟ ٖیس قت اٲكت ٲ٫ٻ ٶیؿشٱ؟ ار ثٷسٺ ٲٵ ٲ٫ٻ ذسایب

 ٲشٹخٻ قت ٶیٳٻ...ثطز، ذٹاثٱ سب ٦طزٰ ٪طیٻ ٸاٸٶ٣سض ٦كیسٰ زضاظ سرز ٸضٸی قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ

 ٸچكٳٽبٲٹ ٶیبٸضزٰ ذٹزٰ ضٸی ثٻ ٦ٻ ثٹزٰ ذٹاة ٚط٠ اٸٶ٣سض اٲب قس اسب٠ ٸاضز حٳیسضيب ٦ٻ قسٰ

 ...ثؿشٱ زٸثبضٺ
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 ثٯٷس سرز ضٸی اظ ٦ؿی ٦طزٰ ذٹاثیسٰ،حؽ زیٹاض ضٸثٻ زیسٰ ٦طزٰ ثبظ چكٳبٲٹ ٸ٢شی نجح

 اسب٠ اظ ٸاٸٴ ٦طزٰ ٶ٫بټف ٲیطٺ، اسب٠ زض ؾٳز ثٻ زاضٺ ٦ٻ زیسٰ ضٸ ٸحٳیسضيب چطذیسٰ قس،ؾطیٕ

 ٖٹو ٮجبؾبقٹ زاقز ٸ٢شی ضٞز ټبـ ٮجبؼ ؾٳز ثٻ ٸ قس اسب٠ ٸاضز ثٗس ؾبٖز ٶیٱ.قس ذبضج

 ٮجٻ اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ ثٹز سٗدت ضٸی اظ اذٳف! ٶٻ ٦طز، اذٱ ثٽٱ اٸ٬ قس، ٲٵ ثیساضی ٲشٹخٻ ٲی٧طز

 قسٺ؟ چی نٹضسز: ٸاؾشبز سرز

 نٹضسٱ؟: زازٰ س٧ٹٴ ثبسٗدت ؾطٲٹ! نٹضسٱ

 !٦جٹزٺ: ٦طز اذٱ

 ٦طزٺ ثٛى. حٳیسضيبؾز ثسٺ ضٸ خٹاثٱ ٲٳ٧ٷٻ ٦ٻ ٦ؿی سٷٽب ٦ٷٱ ٧ٞط اٸٲس، یبزٰ ثٻ زیكت

  ثٹز؟ قسٺ چی زیكت ضاؾشی: ٸ٪ٟشٱ

 ؟!ٶسازی خٹاثٳٹ: ٪ٟز اذٱ ثب

 .ٲی٫ٱ ټٱ ٲٵ ث٫ٹ سٹ: ٪ٟشٱ اٮشٳبؼ ثب

 .قس ضٕٞ ٶجٹز، ٲٽٳی چیع: ٪ٟز ٸآټؿشٻ ضٞز ٸؾبیٯٽبـ ؾٳز ثٻ ٸزٸثبضٺ ٦طز ٶ٫بټٱ اذٱ ثب

 ٦طزیٵ؟ زٖٹا ثٹز؟ اٸٲسٺ ایٯیب: ٸ٪ٟشٱ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ

 ٦طز خٹٴ ٶٹـ ٦ش٧كٹ اٸٶٽٱ ٶساضٺ، ضثُی سٹ ثٻ: ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ ٖهجبٶیز ثب

 ٦دبؾز؟ الاٴ: چ٧یس اٰ ٪ٹٶٻ اظ اق٥! ثٹزٴ ظزٺ ضٸ قس،ایٯیب ٞكطزٺ ٢ٯجٱ

 ٶساضٺ ضثُی سٹ ثٻ: ٪ٟز حطل ثب

 ٲیذطؾٱ ٦ٻ ثبقٻ ؾٹا٬ آذطیٵ ایٵ ٲیسٰ ٢ٹ٬ ث٫ٹ، ذسا سٹضٸثٻ: ٪ٟشٱ اٮشٳبؼ ثب

 ٲیرٹضٺ ذٷ٥ آة زاضٺ: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٦لا٫ٞی ثب

: ٪طٞشٱ ٸثبظٸقٹ ضؾٹٶسٰ ثٽف ذٹزٲٹ ضٞز، زض ؾٳز ٸثٻ ثطزاقز ٲیعـ ضٸی اظ ٸؾبی٭ ؾطی یٻ

 ٦ٷی؟ چی٧بض ٲیرٹای

 .ثبقٻ ؾٹاٮز آذطیٵ زازی ٢ٹ٬: ٪ٟز ًٚت ثب
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 ثسٺ ضيبیز: ٦طزٰ ٪طیٻ

 ٦ٻ ثطٸ ثبټبـ انلا ٲیرٹای ثكٻ؟ چی ٦ٻ: زاز ټٹٮٱ ٣ٖت ٸثٻ ٦طز ثبظ ثبظٸـ زٸض اظ ٲٷٹ زؾز

 !ٶكٻ ٲب ٲعاحٱ زی٫ٻ

 ق٣بی١؟ ٲیجیٷی ثس ثعٶی حطٞكٹ زی٫ٻ ثبض یٻ ا٪ٻ: ٪ٟز سٽسیس ثٻ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف ٪طیٻ ثب

 زی٫ٻ ٦ٷٱ، ٪ٹـ ث٫ی چی ټط ٲیسٰ ٢ٹ٬ ثسٺ، ضيبیز سٹ: ٶكؿشٱ دبـ خٯٹی ظٲیٵ ضٸی زٸظاٶٹ

 ...ثطٺ ثصاض ٲیرٹای، سٹ ٦ٻ ټٳٹٶی ظٶس٪یز، ظٴ ٲیكٱ ٶ٧ٷٱ، ٧ٞط ثٽف

 اسب٠ اظ ثعٶٻ حطٞی ایٷ٧ٻ ٸثسٸٴ ٞطؾشبز ثیطٸٴ چٷسثبض ٖهجبٶیز ثب ٶٟؿكٹ ٲیعزٰ، يدٻ حبلا

 خبـ ٸٶٳیشٹٶؿشٱ ثٹز ٦طزٺ دط ٸخٹزٲٹ ټٳٻ ٖك٣ف ٦ٻ ایٯیبیی ذبَط ثٻ ٦طزٰ، ٪طیٻ ضٞز، ثیطٸٴ

 ....٦طزٰ ٪طیٻ ٦طزٲٹ ٪طیٻ ٦طزٲٹ ٪طیٻ ق٧ؿشٳف ٦ٻ ٚطٸضی ذبَط ثٻ ٦طزٰ ٪طیٻ ثصاضٰ، ٦ؿیٹ

 ْٽط ٶعزی٧بی ایٷ٧ٻ سب ٶكؿشٱ، ثرٹضٰ نجحٹٶٻ یب زؾشكٹیی ثطٰ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ اسب٢ٱ سٹی ؾبٖشٽب

 .ٲجبض٤ ٖیسسٹٴ: ٲی٫ٟز ٦ٻ ذٹزـ ذٷسٸٴ ٸنسای دیچیس، حیبٌ سٹ ضايیٻ ټبی ثچٻ نسای

 ؾٳشٱ ٸثٻ ضٸثؿز زض ظز، ذك٧ف زض ٢بة سٹ ٲٵ زیسٴ ٸثب اٸٲس ٲٵ اسب٠ ؾٳز ثٻ ثٗس ضثٕ یٻ! ٖیس

 ٢طٲعٺ؟ قسٺ؟چطا چی نٹضسز ٲی٫ٻ؟ چی ٲبٲبٴ ق٣بی١: اٸٲس

: زازٰ ؾط ضٸ ٸ٪طیٻ اٶساذشٱ ثٛٯف ٸذٹزٲٹسٹ سط٦یس ثًٛٱ قسٶف ٶعزی٥ ٲحى ثٻ ٦طزٲٹ ثٛى

 حٳیسضيب حًٹض ثسٸٴ اٰ ذٹٶٹازٺ ثب حشی ٲٵ! ٦طزٴ ٲدبظاسٱ ټٳٻ ثٹزٰ، ٶ٧طزٺ ٦بضی ٲٵ ثرسا

 .ثصاضٰ ٢طاض ایٯیب ثب ثرٹاٰ ٦ٻ ثطؾٻ چٻ ٶ٧طزٰ نحجز

 ٶ٧ٵ ٪ٯٱ؛٪طیٻ ٲیكٻ زضؾز: ٸ٪ٟز ٦طز ٶٹاظـ ٲٹټبٲٹ ٲی٧طز ٪طیٻ ٲٵ ثب حبلا ٦ٻ ټٱ ضايیٻ

 حٳٯٻ ٦طزٰ، سٗطیٝ ثطاـ چیٹ ٸټٳٻ اٸٲسٰ ثیطٸٴ ثٛٯف اظ قس ٦ٱ اٰ ٪طیٻ قسر اظ ٦ٻ ذٹضزٺ یٻ

 قس سٳٹٰ نحجشٱ ٸ٢شی ظزٰ؛ ثٽف ٦ٻ ٸحطٞبیی ٸحٳیسضيب نجح ٸخطیبٴ حبٲس ٲبزضـ؛حطٞبی

 ٪ٹـ حطٞبر ثٻ حٳیسضيب ثبـ ٲُٳئٵ ظزی ثٽف حطٞبیی چٷیٵ ا٪ٻ: ظز دیكٹٶیٱ ثطٸی ای ثٹؾٻ

 ٲی٧ٷٻ

 زؾشف ٦ٝ ٲیصاضٰ ذٹزٰ ټٱ ضٸ احٳ١ حبٲس اٸٴ ح١: ٸ٪ٟز ضٞز ټٱ سٹ اذٳبـ ثٗس
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 خبٴ ٲطیٱ: ظز نسا ضٸ زذشطـ ثٗس

 ظٶسایی ؾلاٰ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ٸضٸ قس، اسب٠ ٸاضز زٸ ثٻ ٲطیٱ

 ؾلاٰ: ظزٰ ثیدٹٶی ٮجرٷس

 ثیبض قیطیٷی ظٶسایی ٸاؾٻ ثطٸ خبٴ ٲطیٱ: ٪ٟز ضايیٻ

 ثب حٳیطا ٲطیٱ خبی ثٻ ثٗس ٮحٓٻ قس،چٷس ذبضج زٸ حبٮز ثٻ ثبظ اسب٠ ٸاظ ٪ٟز چكٳی ٲطیٱ

 ٲٵ ؾٳز ثٻ آضٸٰ ٶیؿز؛ ذٹٶٻ ایٵ ٲی٧طزٰ ٧ٞط ٲٵ ثٹز، ٢طٲع چكٳبـ قس، اسب٠ ٸاضز قیطیٷی

 ٦ٷٱ ٲحبٞٓز اظر ٶشٹٶؿشٱ زیكت ٦ٻ ٲیرٹاٰ ٲٗصضر ق٣بی١: ٪ٟز ثٛى ثب اٸٲس،

 ٦ٷی ٲحبٞٓز ٲٵ اظ ٦ٻ ٶرٹضزی ٢ؿٱ سٹ: ٸ٪ٟشٱ ٪طٞز زٮٱ

 ٲی٧ٷٻ زضؾز چیعٸ ټٳٻ ذٹزـ ذسا: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ضايیٻ... ٦طزیٱ ثٛ٭ ضٸ ټٳسی٫ٻ

 ٦دبؾز؟ ذبٶٹٰ حبج: دطؾیسٰ

 ٶٳیبز ټٱ ْٽط ٪ٟز حطٰ، ضٞز دیف ز٢ی٣ٻ چٷس: ٪ٟز حٳیطا

 ٲیطٺ؟ زاضٺ ٦ٻ ث٫ٻ ٲٵ ثٻ ٶٳیرٹاز یٗٷی! ٲٷٹ ٲی٫یطٴ سحٹیٯی ٖدت: ٪ٟز ٮجرٷسی ثب ضايیٻ

 ضٸ ٢ًیٻ ٸسٹی سٻ خٹض یٻ ٲیكٻ: ٪ٟشٱ ضايیٻ ثٻ ٸضٸ قس ذك٥ ٮجرٷسٰ ثبظ ٪طٞز، اٰ ذٷسٺ

 قس؟ چی ثجیٷی زضثیبضی

 قس، ثٯٷس خبـ ٸاظ زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ضايیٻ

 ٦ٷبضٰ ٲی٧طزٰ،حٳیطا ٶ٫بٺ ثٽف دٷدطٺ دكز اظ ٸٲٵ ٲی٧طز نحجز حیبٌ سٹی ٲٹثبیٯف ثب...

 ټب٬ سٹی آیٷٻ خٯٹی ضٞشٱ اٸٲس، یبزٰ ثٻ نٹضسٱ ٲیكٻ، ٲٗٯٹٰ ٦ٳشط ثعٴ ٦طٰ نٹضسشٹ: ایؿشبز

 ٦طزٰ،ضايیٻ آضایف ٸ٦ٳی ظزٰ ٦طٰ ضٸ ٦جٹز،نٹضسٱ ثٻ ٲبی٭ ٦ٳی ثٹز، قسٺ ٢طٲع اٰ ٪ٹٶٻ ایؿشبزٰ،

 ٶ٧كیسٴ ٸؾٍ دٯیؿٹ دبی انلاً: ٸ٪ٟز قس اسب٢ٱ ٸاضز

 ٦ٻ ټٱ الاٴ ذٹزـ، ذٹٶٻ ثطزسف دػٲبٴ زیكت ایٷ٧ٻ ٲث٭: زاز ازاٲٻ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف سٗدت ثب

 .ٸثطزٶف اٸٲسٴ ټبـ زازاـ ٪ٹیب ثطٺ، ٦طزٴ ٸٮف ٸ ضٞشٻ ٪ٟز حٳیسضيب ظزٰ ظٶ٩
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 !ث٧ٷٻ ظٶس٪یكٹ دػٲبٴ ایٵ ٪صاقشٵ ا٪ٻ: ٪ٟز زاضی ذٷسٺ ٮحٵ ثب حٳیطا

 ٦ٷٻ ٪ٹـ ایٷب حطٜ ثٻ ٲدجٹضٺ ث٫صضٺ د٭ اظ ذطـ سب َٟٯ٥: ذٷسیس ضايیٻ

 چیٻ؟ خطیبٴ: زازٰ ثبلا اثطٸټبٲٹ

 ٪یطٺ ایٷدب زٮف دػٲبٴ: ٪ٟز ٸضايیٻ قس ؾطخ ذدبٮز اظ حٳیطا

 ٪ٟز ٲیطؾٹٶسٴ ٲٷٹ ٦ٻ اٸ٬ قت دػٲبٴ ٦ٻ ثٹز ایٷُٹض دؽ: ٪ٟشٱ قیُٷز ثب ٦طز اقبضٺ حٳیطا ٸثٻ

 !ذٹثٵ اؾس ٸحبج ذبٶٹٰ حٳیطا ٣ٍٞ ذٹٶٻ ایٵ سٹ

 ا٪ٻ ٦َٯَٳٱ؟ ٸؾٍ ایٵ ٲٵ یٗٷی ضٸقٵ، چكٳٱ: ظز ٦ٳطـ ثٻ زؾشكٹ ضايیٻ قس، ؾطخ حٳیطا

 ثی٫طٺ؟ ؾط ٸنٯز ایٵ ٪صاقشٱ

 ضاحز ذیبٮٱ ایٯیب ثبثز اظ ٸټٱ ثٹزٰ ذٹقحب٬ حٳیطا ثبثز اظ ټٱ چٹٴ ذٷسیسٰ ٪طٞز، اٰ ذٷسٺ

 ...ذٷسیسٰ سٯد قبیس ثٹز، قسٺ

 ثٻ ٦ٻ ٢ٹٮی ٧ٞط ثٻ: ٪ٟز ثٽٱ ضٸ آضٸٲی نسای ثب ضايیٻ ضٞز، آقذعذٹٶٻ ؾٳز ثٻ حٳیطا ٦ٻ ثٗس

 ټؿشی؟ زازی حٳیسضيب

 ....ثط٪طٞز زض ثسٶٳٹ ټٳٻ ٸحكز ٸ ضیرز ٞطٸ زٮٱ

 ثٽكٹٴ ای ٮحٓٻ ا٪ٻ اثساً ٲیعزٰ حٳیسضيب ثٻ ضٸ حطٞب ایٵ زاقشٱ ٸ٢شی ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف سطؼ ثب

 زاذ٭ ثیبض ضٸ ټب خبٴ،ثچٻ حٳیطا: ظز نسا ضٸ ٸحٳیطا ضٞز اسب٠ زض َطٜ ثٻ ضايیٻ! ثبقٱ ٦طزٺ ٧ٞط

 .زاضٰ ٦بض ق٣بی١ ثب ٲٵ ٦ٵ ٶرٹضٴ،ؾط٪طٲكٹٴ ؾطٲب

 ثبقٻ: حٳیطا

 ثٻ ٲیرٹای ٦ی سب: ٪ٟز ٲحعٸٶی ٮجرٷس ثب ٶكؿشیٱ، سرز ٮجٻ ثبټٱ زاذ٭، ٸاٸٲس ثؿز زضٸ ضايیٻ

 ٲیكٻ؟ ذشٱ ٦دب ثٻ آذطـ ٦ٷی؟ ٧ٞط ایٯیب

 ..ٶٳیسٸٶٱ: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 .ٶیبٸضز قبٶؽ اظزٸاج اظ حٳیسضيب: ٦كیس آټی
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 نٳیٳی اظ ٸ٢ج٭ ثٹز قسٺ ظٶف اخجبضاً ٦ٻ ذساثیبٲطظ ٞطقشٻ: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف

 ...زٸٲبٺ ٪صقز اظ ثٗس ٦ٻ ټٱ سٹ ٲٹٶس، ٶب٦بٰ حٳیسضيب ٸ ٲطز قسٶكٹٴ

 ٦ٷٱ ٦بضی ثٹزٰ ثٯس ٶٻ ٲیرٹاؾشٱ، ٶٻ:  ٸ٪ٟشٱ دبییٵ اٶساذشٱ قطٲؿبض ؾطٲٹ

 ٲی٧ٷٻ، زضؾز چیٹ ټٳٻ ظٲبٴ ٪صقز ٶ٧ٵ، ٧ٞط ایٯیب ثٻ زی٫ٻ ٪صاقز، اٰ قٹٶٻ ضٸی زؾشكٹ

 ٶیؿز، ٲٷ١ُ ثی اٲب ثبقٻ ذك٥ یب سٷس اذلا٢ف ذٹضزٺ یٻ حٳیسضيب قبیس ظٶس٪یز، ثٻ ثچؿت

 ٲی٧ٷٻ ثرشز ذٹـ ٲُٳئٷٱ ثبقی ذٹة سٹ ا٪ٻ

 چی؟ ایٯیب دؽ: ٦طزٰ ثٛى

 اشیشف ثیكشط الاٴ ٦ٻ اٸٶچٻ ٲُٳئٷٱ اٲب ثبقٻ ٖبق٣ز ټٱ ایٯیب قبیس: زاز س٧ٹٴ ٦لا٫ٞی ثب ؾطقٹ

 ٸقبیس ٲیطؾٻ آضاٲف ثٻ ټٱ اٸٴ ذٹقجرشی سٹ ٦ٻ ٦ٷٻ حؽ ا٪ٻ نس زض نس ٸخساٶٻ، ٖصاة ٲی٧ٷٻ

 ٦ٻ چیعی ٸسٷٽب ایٷدب اٸٲسی ٦ٻ زٸٲبټٻ ٦طزی؟ ٶ٫بٺ ذٹزر ثٻ ثسٺ، ظٶس٪یف ثٻ ؾطٸؾبٲٹٶی ثشٹٶٻ

 الاٴ اٲب ٦ٷٻ، حٳبیز اظر ٦ٻ ثبـ زاقشٻ ضٸ حٳیسضيب زَِٰ ثسٺ؟ ٲبٲبٶٱ! ٸٶبضاحشیٻ ٚهٻ قسٺ ٶهیجز

 .ثسٺ خٹاة ٲبزضٲٹ ټبی ٦ٷبیٻ ٸٶٳیشٹٶٻ ٦ٹسبټٻ ظثٹٶف حٳیسضيب

 ای زی٫ٻ ؾٳز ثٻ نٹضسٳٹ ثیطٸٴ، ٶذطٺ ثًٛٱ سب ٪طٞشٱ زٶسٸٴ ثٻ ٮجبٲٹ ثٹز، ح٣ی٣ز ٖیٵ حطٞبـ

 ٲیكٻ؟ چی زٮٱ س٧ٯیٝ ٶیؿز، ایٵ ٦ٻ ظٶس٪ی ی ټٳٻ.ٶٳیشٹٶٱ ٲٵ: ٪ٟشٱ ٮطظٸٶی نسای ثب ٦طزٲٹ

  ٶیؿشی؟ ثٯس ټٱ سٓبټط: ٪ٟز ٲٽطثٹٶی ٮحٵ ثب

 ذلانٻ ټٱ ٦ٷبض ذٹاثیسٴ قت ثٻ ظٶس٪ی ټٳٻ ٦ٻ زضؾشٻ: زاز ازاٲٻ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف سٗدت ثب

 خٹضٺ ټٳٻ ثكٻ سبٲیٵ سٹ اظ ا٪ٻ ٲَطزٺ، یٻ حٳیسضيب زاضٺ، سبثیط ټٱ ذیٯی زاضٺ، سبثیط اٲب ٶٳیكٻ

 ثسٺ سٛییط ظٶس٪یكٹ ٲؿیط ٦ٻ ذٹٮؿشی ثرٹای ضٸ ایٯیب ذسا اظ ایٷ٧ٻ ثدبی سبثحب٬ ٲی٧ٷٻ، حٳبیشز

 ٢طاض ضاټف ؾط ضٸ زی٫ٻ ی٧ی ٦ٻ ذٹاؾشی ذسا اظ: زاز ازاٲٻ ٮجرٷسی ثب زازٰ، س٧ٹٴ ؾطٲٹ ثٽز ثب

 ثسٺ؟

 ضايیٻ نسای چ٧یس، اٰ ٪ٹٶٻ ضٸی ثٻ چكٳٱ اظ اق٥ ٦ٷٻ؛ ٧ٞط ٲٵ خع ای زی٫ٻ ٦ؽ ثٻ ٶجبیس! ٶٻ

 .ٶیؿشی ٖبق٣ف ٲی٧ٷی ازٖب ٦ٻ اٸٶُٹض دؽ: ٮطظیس
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 ضٸ حٳیسضيب اٖشٳبز زازی ٦ٻ ٢ٹٮی ثٻ ٦طزٴ ٖٳ٭ ثب: ٸ٪ٟز ٦طز دب٤ ٸاق٧بٲٹ آٸضز ثبلا زؾشكٹ

 ٲی٧ٷی خٯت

 ای آیٷسٺ زض قبیس اٲب ٦ٷی ٞطاٲٹـ ثبیس ضٸ ایٯیب ټٳیكٻ ثطای ٦ٻ زضؾشٻ: ٪ٟز زاض ٚهٻ ٶ٫بټی ثب

 .٦ٷی ثط٢طاض ذٹٶٹازر ثب ضٸ ٪صقشٻ ٪طٰ ضاثُٻ ثشٹٶی زٸثبضٺ زٸض چٷساٴ ٶٻ

 ؾٹاٮی ټط ثٗسـ ث٫یطی زٸـ یٻ ثٽشطٺ: ٪ٟز ٲیطٞز زض ؾٳز ثٻ ٦ٻ حبٮی ٸزض قس ثٯٷس خبـ اظ

 ذسٲشٱ زض زاقشی

 ٪طٞشٻ زٮٱ زاقشٱ؟ ٢جٹ٬ حطٞبقٹ ٦ٷٻ ٧ٞط اٸٴ ٦ٻ ثٹز َٹضی ضٞشبضٰ ٸا٢ٗبً یٗٷی قس، ذبضج اسب٠ اظ

 ٶٳبظٰ ٪ٟشٵ ضٸ ْٽط اشاٴ ٸچٹٴ ٪طٞشٱ ٸيٹ ٸ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ ٲیكسٰ، ٶبثٹز زضٸٴ اظ زاقشٱ ثٹز

: ٪ٟز حٳیطا ضٸثٻ ٸ ذٹٶٻ اٸٲس حبٲس ٦ٻ ثٹزیٱ ذٹضزٴ ٶبټبض حب٬ زض ٸحٳیطا ضايیٻ ثب ذٹٶسٰ، ضٸ

 ثجطٰ ثسٺ آ٢بخٹٶٹ ٶبټبض

 ٶ٫بٺ نٹضسٱ ٦جٹزی ثٻ دٹظذٷس ثب حبٲس ثیبضٺ ضٸ ٚصا ْطٜ آقذعذٹٶٻ سٹی ضٞز حٳیطا سب

 ٶ٫بـ ایٷك٧ٯی چطا! ټٹی: ٪ٟز حبٲس ثٻ ضٸ ًٚت ثب ثٹز ٶكؿشٻ ټبـ ثچٻ ثیٵ ٦ٻ ضايیٻ.٦طز

 ٲی٧ٷی؟

 سبؾٝ ضٸی اظ ؾطقٹ ضايیٻ چطذٹٶس، زټٷف سٹی ضٸ ظثٹٶف ازثی ثی ٸثب ٦طز ٶ٫بٺ ضايیٻ ثٻ حبٲس

 ٦ش٧ز سب ٸالِا ثبقٱ ضٞشٻ ٲٵ ذٹٶٻ ٲیبٴ ٸحٳیسضيب آ٢بخٹٴ ٸ٢شی سب ٦ٵ زٖب: ٸ٪ٟز زاز س٧ٹٴ

 ٶیؿشٱ ثطزاض زؾز ٶٷساظٰ

 ثسٲز زٸٮشز نجح سب ثبـ: زاز س٧ٹٴ ضٸ ٸؾطـ ٦طز سٷ٩ چكٳبقٹ حبٲس

 ثجط ثیب: ٪ٟز اذٱ ثب حبٲس ثٻ ٸضٸ اٸٲس ثیطٸٴ ٚصا ْطٜ ثب حٳیطا

 ظٲیٵ ضٸی اظ ٦ٻ قس ٸذٱ ٦طز ٶ٫بٺ حٳیطا ثٻ زازٺ ثبلا اثطٸ حبٲس ٦ٷبضٰ، ٶكؿز اٸٲس ټٱ ؾطیٕ

 چٹٴ اٲب اٞشبز زؾشف اظ ٚصا ٸْطٜ ٪ٟز آذی ٶكسٺ، ضاؾز ٦بٲ٭ ٢بٲشف ټٷٹظ ثطزاضٺ ٚصاضٸ ْطٜ

 .ٶطیرز ثیطٸٴ اظـ چیعی ثٹز ثؿشٻ ٲح٧ٱ ضٸ ٚصا ْطٜ حٳیطا

 قس؟ چی: ٪ٟز ضايیٻ ٦طزیٱ، ٶ٫بٺ ثٽف سٗدت ثب ټٳٻ
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 .٦كیس سیط یٽٹ زؾشٱ ٶیؿز، چیعی: ٦طز ٸثبظ ثؿز چٷسثبض زؾشكٹ حبٲس

 حیٵ زض.زازیٱ ازاٲٻ ذٹضزٶٳٹٴ ٶبټبض ثٻ ٸٲب قس ذبضج ذٹٶٻ ٸاظ ٪طٞز زؾشف ی٧ی اٸٴ ثب ضٸ ْطٜ

 زاقشٱ ٲی٧طزٰ،حؿی ٶ٫بٺ ضٸ ٸحطٰ اؾشبٶی قج٧ٻ ثٹزٰ ظزٺ شٸ٠ ثب ٲٵ ثٹز ضٸقٵ سٯٹیعیٹٴ ٶبټبض

 ثٻ زیكت حشی ٦ٻ ٶكس ټٱ ذٹزٲٹٴ ٢ؿٳز ٶجطزیٱ ضٸ سٹ: ذٷسیس سٯد حٳیطا ٶساقشٱ، سبثحب٬ ٦ٻ

 .٦ٷیٱ ظیبضر ٦ٻ ثطؾٻ چٻ ثطؾیٱ حطٰ ٶعزی٥ ذیبثٹٴ

 زاقشٱ ضثبر یٻ ٲث٭ چطا ٶٳیسٸٶؿشٱ ټٱ ذٹزٰ حٳٹٰ، ضٞشٱ ضايیٻ حطٞٽبی سبثیط سحز ْٽط اظ ثٗس

 ٲطزټبؾز اظ ثسسط ثطاثط ټعاض ٸيٗیشكٹٴ ظٶٽب اٲب ضٞشٻ زض ثس ٲطزټب اؾٱ ٦ٻ زضؾشٻ ٲی٧طزٰ، ٖٳ٭

 ټطچٷس ٶجٹزٰ ٲؿشثٷب ٢بٖسٺ ایٵ اظ ټٱ ٲٵ زاقشٻ، ٶ٫ٽكٹٴ ٦ٻ ٸحیبقٹٶٻ ٸحدت ٚطٸض ٣ٍٞ

 سطؾٱ خع ثٻ چیعی یٻ ثٹزٰ،اٲب زاقشٻ ٶ٫ٻ ایٯیب ثطای ضٸ ذٹزٰ ثیكشط ٲٵ ٲی٧طزٸ ٞط٠ ٲٵ ٲٹيٹٔ

 چیعی یٻ اٲب..ٶجٹزٰ قت ضؾیسٴ ٞطا ثب ٲربٮٝ ټٱ ٲٵ اٶ٫بض ٦ٷٱ، ٲربٮٟز ضايیٻ ثب ٦ٻ ٲیكس ٲبٶٗٱ

 ..ٲیكی دكیٳٹٴ ثٗسـ ق٣بی١: ٸٲی٫ٟز ٲی٧كس ٞطیبز ٸخٹزٰ اٖٳب٠ اظ

 ٸیٻ ضیرز ټٱ ثٻ چٳسٸٶٳٹ ضايیٻ ثٹزیٱ، اسب٠ سٹ ټٷٹظ ٸضايیٻ ٲٵ ثط٪كز ذبٶٹٰ حبج ٸ٢شی ٚطٸة

 َٹضٺ؟ چٻ ایٵ: ٦كیس ثیطٸٴ ذٹاة ٮجبؼ

 ثٹز ٖطٸؾیٱ ذطیسای خع ثٹز، ذطیسٺ ٲبٲبٶٱ ایٷٹ: ٪ٟشٱ ٦دی ٮجرٷس ثب

 ٶٻ ایٵ دؽ:  ٸ٪ٟز ٪صاقز خبـ ؾط ٮجبؾٹ

 .ثط٪طزٰ زی٫ٻ ؾبٖز ی٥ سب ٲی٧ٷٱ ؾٗی ثیطٸٴ ٲیطٰ ٲٵ: ضٞز اسب٠ زض ؾٳز ثٻ

 حبّٞ، ٞب٬ ثٻ ذٹضز چكٳٱ یٽٹ ٦طزٰ، ٸٲطسجف ضٞشٱ چٳسٸٴ ؾٳز ثٻ ضٞز ثیطٸٴ اسب٠ اظ ٸ٢شی

 :٦طزٰ ثبظـ ٶیز ٸثسٸٴ ذٹٶسٰ ای ٞبسحٻ قس، خٳٕ چكٳبٰ سٹ اق٥

 ٲٷف ثٻ ؾذطزی ٦ٻ ذٷساٴ ٶٹ٪٭ ایٵ ضة یب

 چٳٷف حؿٹز چكٱ اظ سٹ ثٻ ؾذبضٰ ٲی

 زٸض ٲطحٯٻ نس ثٻ ٪كز ٸٞب ٦ٹی اظ ٪طچٻ

 ٸسٷف خبٴ اظ ٞٯ٥ ٸزٸض آٞز ثبز زٸض
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 نجب ثبز ای ضؾی ؾٯٳی ؾطٲٷع٬ ثٻ ٪ط

 ظٲٷف ثطؾبٶی ؾلاٲی ٦ٻ زاضٰ چكٱ

...... 

.... 

 ٦ٷیس ٢ٹی ضا زٮشبٴ قس، ذٹاټس ټٳبٴ ثبقس ټطچٻ ٢ؿٳز ٸٮی ټؿشیس ٦ؿی زاضیس،ٶ٫طاٴ زٮكٹضٺ"

 "....ثرٹاټیس یبضی ذسا ٸاظ

 ټسیٻ ٲٵ ثٻ سٹضٸ ٦ی ضٞشٻ یبزر: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٸثٽف ثؿشٱ ضٸ ٦شبة! سط ٸايح ایٵ اظ چی؟ یٗٷی ایٵ

  ثبقٱ؟ ٢ؿٳز ٸٲٷشٓط ذسا ثٻ ثؿذبضٲف ٲی٫ی ټٱ سٹ زاز؟

 سب ظٲیٵ ٦ٻ ای ٢یبٞٻ ثٻ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ٦ٹچ٧ٱ آیٷٻ ثٻ قسٶس، ؾطاظیط زی٫طی اظ دؽ ی٧ی اق٧ٽبٰ

 ثٽٱ ٦ٻ اٞشبزٰ ٲبٲبٶٱ یبز اٰ، ٦طزٺ ضٶ٩ ٸٲٹټبی اثطٸټب ثٻ ٲی٧ٷٻ، ٞط٠ ٪صقشٻ چٷسٲبٺ ثب آؾٳٹٴ

 ثطاٰ ضايیٻ ضٸ ثبض ٸاٸٮیٵ ٶكس ٢ؿٳز ٸ٢ز ټیچ ٸٮی ٲی٫یطٰ ذٹزٰ اثطٸسٹ زؾز اٸٮیٵ ثٹز ٪ٟشٻ

 ؾٳشٱ ثٻ ضٸ دلاؾشی٧ی اسب٢ٱ ثٻ اٸٲس ٸی٧طاؾز قس ذٹٶٻ ٸاضز ٲطزټب ثب ټٳعٲبٴ ٪طٞز،ضايیٻ

 ثیبز ذٹقز ٦ٷٻ ذسا قس ای ٖدٯٻ ٲیذؿٷسی؟ ثجیٵ: ٪طٞز

 ثب اٞشبز زؾشٱ اظ سطؾیسٲٹ یٽٹ ثٹز، ثبظ اٮٗبزٺ ٞٹ٠ ؾبسٵ ضٶ٩ ٮیٳٹیی ذٹاة ٮجبؼ یٻ ٦طزٰ ثبظـ

 ثذٹقٱ؟ خٯٹـ ایٷٹ ٦ٻ ٶساضی ٢هس: ٪ٟشٱ سٗدت

 ثذٹقف ٲبزضٰ خٯٹ ٞطزا ثرٹاة چبزض ثب اٲكت! دؽ ٶٻ: ٸثطزاقز قس ذٱ ضايیٻ

 قبٰ اظ ثٗس سب ثیطٸٴ ثطیٱ قٹ ثٯٷس ٞٗلاً: ٸ٪ٟز ذٷسیس ټٱ ذٹزـ ٪طٞز، اٰ ذٷسٺ حطٞف ایٵ اظ

 .٦ٷٱ چی٧بض ٲیرٹاٰ ث٫ٱ

 ٦طزٰ ؾلاٲی زاذ٭، ثیبز ٲیرٹاؾز ټٱ حٳیسضيب ټٳعٲبٴ ٲیكسیٱ، ذبضج اسب٠ اظ زاقشیٱ ٸ٢شی

 ...قس اسب٠ ٸٸاضز زاز ضٸ خٹاثٱ ټٱ اٸٴ قسٰ، ضز ٸاظـ

: ٪ٟشٱ حٳیطا ثٻ ضٸ ٶیؿز خٳٕ سٹ ضايیٻ قسٰ ٲشٹخٻ ٦ٻ ٲی٧طزیٱ دٽٵ ؾٟطٺ زاقشیٱ حٳیطا ٦ٳ٥

 ضٞز؟ ٦دب ضايیٻ دؽ
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 ثبقٵ قٳب اسب٠ سٹ حٳیسضيب ثب ٦ٷٱ ٧ٞط: اٶساذز ثبلا ټبقٹ قٹٶٻ حٳیطا

 ٦ٯیس ضايیٻ ٦ٻ ثٹزیٱ ذٹضزٴ قبٰ حیٵ زض.. ٲیچیٷٻ ثطٶبٲٻ زاضٺ ثبظ زذشط ایٵ قس ذجطزاض قهشٱ

 ثٷی ټبی ثٽٹٶٻ آٸضزٴ ثٻ ٦طز قطٸٔ ذبٶٹٰ حبج ثرٹاثٵ، اـ ذٹٶٻ ثطٴ ټٳٻ قت ثبیس ٦ٻ ٦طز

 ثٗس ثٹزی ایٷدب الاٴ سب ذٹزر سٹ چیٻ؟ ٦بضا ایٵ: ٲیعز ٚط ټٱ حبٲس ثٹز، ؾب٦ز اؾس حبج. اؾطائیٯی

 سٹ؟ زٶجب٬ ثبظ ثیبیٱ ٲب

 ٸټی ذبٶٹٰ ٸحبج اؾس حبج ثٻ ثٹزٴ قسٺ آٸیعٸٴ ټٱ ٲطیٱ ٸ ٲحٳس زاقز، دب یٻ ضايیٻ ٲط٘ اٲب

 ذٹٶٻ ټٱ قت یٻ ٶٳیسٸٶیس ٢بث٭ یٗٷی: ٲی٫ٟز ثیرجط خب ټٳٻ اظ ټٱ ضايیٻ قٹټط ٲی٧طزٴ، انطاض

 سُٗیٯٻ ٦ٻ ټٱ ٞطزا قیٵ، خٳٕ ٲب

 ٲی٫یٵ؟ چی قٳب ٶساضٰ ٲك٧ٯی ٲٵ: ٪ٟز ذبٶٹٰ حبج ثٻ ضٸ ؾٹاٮی حبٮز ثٻ اؾس حبج

 سٹضٸذسا؟ ٲبٲبٴ: ٪ٟز ٲٯشٳؿبٶٻ ذبٶٹٰ حبج ثٻ ضٸ حٳیطا

 ثبقٻ: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ذبٶٹٰ حبج

 ؟ زی٫ٻ ٲیبیٵ ټٱ قٳب: ٪ٟز حٳیسضيب ثٻ ضٸ ضايیٻ قٹټط

 ثطٰ ثبیس زاضٰ ٦بض خبیی ظٸز نجح اٲب ثیبٰ زاضٰ زٸؾز ضاؾشف: ٦طز خٳٕ ٮجٽبقٹ حٳیسضيب

 زاضی؟ ٦بض ٦دب خٳٗٻ نجح: ٪ٟز سٗدت ثب حبٲس!ار ٖٳٻ خٹٴ آضٺ

 ٶساضٺ ضثُی سٹ ثٻ: زاز خٹاة حطل ثب ضايیٻ

 چٻ: ٸ٪ٟز ؾط٦كیس آثٹ ٮیٹاٴ ذٹٶؿطزی ٦ٳب٬ زض ٸضايیٻ ٦طزٴ ٶ٫بٺ ضايیٻ ثٻ سٗدت ثب ټٳٻ

 ٦ٷٻ؟ زذبٮز ثعض٪شط ٦بض سٹ ثچٻ زاضٺ ٲٗٷی

 ٸ٢شی! ثؿشٻ زؾشكٹ قسٰ ٲشٹخٻ سبظٺ ثرٹضٺ، حطل ثیكشط حبٲس قس ثبٖث ٸایٵ ذٷسیس اؾس حبج

 زؾششٹ حبٲس: دطؾیس سٗدت ثب ذبٶٹٰ ٞٽٳیسٰ،حبج ٸٶشٹٶؿز ثطیعٺ آة ذٹزـ ثطای ٲیرٹاؾز

 ثؿشی؟ چطا!٦طزی چی٧بض

 !ٶكسٺ حبٮیٱ ذٹضزٺ ٦دب ٶٳیسٸٶٱ: ٸ٪ٟز اٶساذز زؾشف ثٻ ٶ٫بټی حبٲس
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 زٸؾز ٦ٻ ثٹز حبٲس ٣ٍٞ قسٴ، ضٞشٵ آٲبزٺ ټٳٻ قبٰ اظ ثٗس قس، ذٹضزٺ آضاٲف ٦ٳب٬ زض قبٰ

 حؽ ٦ٻ چطا ثٳٹٶٻ، ذٹٶٻ زاقشٱ زٸؾز ثبض اٸٮیٵ ثطای ٲیجطزٶف، ظٸض ثٻ ٸزاقشٵ ثطٺ ٶساقز

 قسٴ ذبضج ذٹٶٻ ٸاظ ٦طزٴ ذساحبٞٓی ټٳٻ ٸ٢شی ٲیساز، زؾز ثٽٱ حٳیسضيب ثطاثط زض اٲٷیز

 ضايیٻ ٦ٻ ذٹاثی ٮجبؼ ٸ اسب٠ سٹی زؾشكٹیی،ضٞشٱ ضٞز حٳیسضيب اٸٲس، ؾطاٚٱ ثٻ ٸحكز حؽ

 !ثذٹقٱ حٳیسضيب خٯٹی ایٷٹ ا٪ٻ ٖٳطاً: ٪ٟشٱ ذٹزٰ ٸثب ٪طٞشٱ زؾشٱ سٹی ضٸ ثٹز ٪طٞشٻ ثطاٰ

 ذعیسٰ، دشٹ ٸظیط سرز ضٸ ٸدطیسٰ زازٰ خب ٦ٳس سٹ ٮجبؾٹ

 ٢ٯجٱ ٦طز، ذبٲٹـ ضٸ لاٲخ ٸ قس اسب٠ ٸاضز حٳیسضيب ٦ٻ ثٹزٰ ٦كیسٺ زضاظ دٽٯٹ ثٻ زیٹاض ثٻ ضٸ

 زضؾز حسؾٱ قس، ضٸقٵ ٦ٳی ٶٹض ثب اسب٠ ٦طزٰ حؽ ٲی٧ٹثیس، اٰ ؾیٷٻ زیٹاض ثٻ ذٹزقٹ ٲح٧ٱ

 اٶساذشٱ ثبلا ټبٲٹ قٹٶٻ ثٹز، ٶكؿشٻ ٲیعـ ٸدكز ثٹز ٦طزٺ ضٸقٵ ضٸ ٲُبٮٗٻ چطا٘ اٸٴ ثٹز

 ذساضٸق٧ط: ثط٪كشٱ زیٹاض ؾٳز ثٻ ٸزٸثبضٺ

 ٣ٍٞ اسب٠ ٸحبلا قس ذبٲٹـ ټٱ ٲُبٮٗٻ چطا٘ ثٗس ز٢ی٣ٻ ٸچٷس ٶساقز چٷساٶی زٸاٰ ذٹقحبٮیٱ اٲب

: ٪ٟز ثٹز ٶعزی٥ ٲٵ ثٻ ذیٯی اٶ٫بض ٦ٻ آضٸٲی نسای ثٹز،ثب ضٸقٵ ٲیعز دٷدطٺ اظ ٦ٻ ٦ٳی ٶٹض ثب

 ٶشٹٶؿشٱ

 ثب نجح سب ٸذٹزٲٹ ثیبضٰ َب٢ز ٲیشٹٶؿشٱ چُٹض: زاز ازاٲٻ ٶ٫ٟشٱ، ٸټیچی ٦كیسٰ سٹټٱ اثطٸټبٲٹ

 ٦ٷٱ؟ ؾط٪طٰ ٦بضٰ

 ق٣بی١؟: ظز نساٰ آضٸٰ ٦طزٰ، حجؽ ٶٟؿٳٹ

 قسٰ، ٲدبظار ٦بٞی اٶساظٺ ثٻ ٦ٷٱ ٧ٞط ثَؿَٳٻ،: ٮطظیس نساـ

 ٲٵ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب قس، ٲٷدٳس سطؼ اظ ثسٶٱ شضار س٥ ٪صاقز،س٥ اٰ قٹٶٻ ضٸی زؾشكٹ

 .ٶ٧طزٰ ثٯٷس زؾز ضٸـ

 اظٰ ٶ٫بټكٹ ثٹز، ٚٳ٫یٵ ٶ٫بټف ٶساقز، اذٱ ظزٰ، ظ٬ ثٽف ٸٶبثبٸضاٶٻ چطذیسٰ َطٞف ثٻ آضٸٰ

 ٲی٧ٷٱ نجط ټٱ ثبظ ٶساضی آٲبز٪یكٹ ا٪ط. ثكی ټٳرٹاة ثبټبٰ ظٸض ثٻ ٶساضٰ زٸؾز: ٪طٞز
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 سط ثس زٸضاټی ایٵ اظ ٲی٧طزٰ، ز٠ زاقشٱ! ٦كیس،ذسا ثبلا ټبـ قٹٶٻ سب ضٸ ٸدشٹ ٦طز ٲٵ ثٻ دكشكٹ

 ذٹزٰ ٦ٻ نسایی ٦كیسٰ،ثب زؾشٳٹ ٸزٸثبضٺ ٶشٹٶؿشٱ اٲب آٸضزٰ ثبلا ٶیٳٻ سب زؾشٳٹ زاضٺ؟ ٸخٹز ټٱ

 !ٶٻ ثط٪طزٰ ٶٳیصاضی ٸ٢ز ټیچ سٹ: ٪ٟشٱ ٲیكٷیسٰ ظٸض ثٻ

 ٶ٧ٵ ټٱ ضٸ ٧ٞطـ حشی: ٪ٟز ٲح٧ٳی ٮحٵ ٸٮی آضٸٰ نسای ثب

  ٦ٷی، نجط ٦ٻ ٶیؿز احشیبخی زی٫ٻ دؽ: ٪ٟشٱ ثٛى ٸثب ٪صاقشٱ اـ قٹٶٻ ضٸی زؾشٳٹ

 حطٞٱ اظ ټٱ ذٹزٰ ثٹزٰ ٦طزٺ ٸحكز ضیرز، ٞطٸ زٮٱ ٦طز، ٶ٫بٺ چكٳبٰ ٸثٻ چطذیس ؾٳشٱ ثٻ

 چٻ ٲٷٹ ظٶسٸٴ، ثٷساظـ ثطٸ ٦ٵ، ٸٮف انلاً: ٪ٟشٱ ٸٞٹضی زازٰ ٢ٹضر ضٸ زټٷٱ قسٰ،آة دكیٳٹٴ

 ذٹز٪صقش٫ی؟ اظ ثٻ

 ذٹاثٱ ٦ٻ ثٹزٰ حبٮز ټٳٹٴ ثٻ چ٣سض دشٹ،ٶٳیسٸٶٱ ظیط ثطزٰ ؾطٲٹ چطذیسٲٹ زیٹاض ؾٳز ثٻ ؾطیٕ

 ثطز؛

 ذٹاثٱ ٪طزٶٱ، ثٻ ضٸ ټبیی ٶٟؽ ٸذٹضزٴ ٦طزٰ، حؽ ٦ٳطٰ زٸض ثٻ ضٸ زؾشی دیچیسٴ....

 یٽٹ ٲی٧طز، ایدبز زضٸٶٱ ضٸ ٮصر حؽ ٦ٻ ٲیرٹضز ٪ٹقٱ ثٻ زٮٷكیٷی ٪طٲبی... ذیٯی..ٲیٹٲس

 ٸٲٷٹ ٦ٳطٲٻ زٸض ثٻ زؾشبـ ثؿٷدٱ، ضٸ ٲٹ٢ٗیز ٦طزٰ ؾٗی چكٳبٰ ٦طزٴ ثبظ ٸثسٸٴ قسٰ ټٹقیبض

 ٲیساز، ثبظی ضٸ ٪ٹقٱ لاٮٻ ٶٟؿٽبـ ثب ٸزاقز ثٹز ٪ٹقٱ ٦ٷبض ؾطـ اٶ٫بض ثٹز، ٦طزٺ ثٛ٭ دكز اظ

 ثٻ حبلا ثیساضٰ، قس ٲشٹخٻ اٶ٫بض ٞكطز، ذٹزـ ثٻ ثیكشط ٲٷٹ اٲب ث٫یطٰ ٞبنٯٻ اظـ ٦طزٰ ؾٗی

 سلاـ ثب ثبض ایٵ ٦طزٲٹ ثبظ چكٳبٲٹ آضٸٰ ثٹز قسٺ ٪طٲٱ ٪طٞز، زٶسٸٴ ثٻ ضٸ ٪ٹقٱ لاٮٻ ٸيٹح

 ثط٪طزٸٶس ذٹزـ ؾٳز ثٻ ضٸ ٲٵ ؾطیٕ حط٦ز یٻ ثب اٲب ثیبٰ، ثیطٸٴ ثٛٯف اظ ٦طزٰ ؾٗی ثیكشطی

 قسٰ، ذیطٺ چكٳبـ ٸثٻ ضٞز یبزٰ اظ ٦كیسٴ ٶٟؽ ای ثبٶیٻ قسیٱ،ٸاؾٻ چكٱ سٹ چكٱ ټٱ ٸثب

 ثٹز،ثب ثیٟبیسٺ ٶ٫بض اٲب خبزازٰ ٶ٫بټٱ سٹ ضٸ اٮشٳبؼ اظ زضیبی ٸٲٵ ٲیعز ٲٹج چكٳبـ سٹ قٽٹر

 ٶ٫بټف قس،آټؿشٻ ذیطٺ اٰ چٽطٺ اخعای ثٻ ثبٶیٻ ٸچٷس ظز ٦ٷبض نٹضسٱ ضٸی اظ ضٸ ٲٹټبٰ زؾشف

 ثی ٲٵ ٸ خٯٹ آٸضز نٹضسكٹ ٮجٽبٰ، ثٻ زٸثبضٺ ٦طز ٶ٫بٺ چكٳٽبٰ ثٻ زٸثبضٺ ٲٹٶس، ثبثز ٮجٽبٰ ضٸی

 ٦طز ذٹزـ ثٻ ٶعزی٥ نٹضسٳٹ ٸ ؾطٰ دكز ٪صاقز زی٫طقٹ زؾز ٣ٖت، ثطزٰ ؾطٲٹ اضازٺ

 ؾٗی ثیطٸٴ، ٸٲیبز ضٸٲیك٧بٞٻ اٰ ؾیٷٻ ٢ٯجٱ الاٴ ٦ٻ ٲی٧طزٰ زاز،حؽ ٢طاض ٮجٽبٰ ضٸی ٸٮجٽبقٹ

 اـ ؾیٷٻ ضٸی زؾشبٲٹ ٲیكس، ٲبٶٕ ٮجف ؾطیٕ ٸحط٦بر زؾز ثب اٲب ٦ٷٱ زٸض ضٸ نٹضسٱ ٲی٧طزٰ
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 ثٹزٰ،یٻ قسٺ اؾیط زؾشبـ سٹ ثچٻ یٻ ٲث٭ ٶٳیكس اٲب ٦ٷٱ زٸضـ ذٹزٰ اظ ٦طزٰ ٸؾٗی ٪صاقشٱ

 زی٫ٻ حبلا چؿجٹٶس، ذٹزـ ثٻ سط ٲح٧ٱ ٸٲٷٹ ٦ٳطٰ ضٸی دٽٯٹ اظ ٸ٪صاقز ٦طز ذٱ ظاٶٹ اظ دبقٹ

 خٯٹی زؾشبٲٹ زضآٸضز، ثٯٹظقٹ حط٦ز یٻ ٸثب ٶكؿز خبـ سٹ یٽٹ ٲیعزٰ، ٸدب زؾز س٣طیجبً زاقشٱ

 ٸآټؿشٻ ثٹؾیس ٸٮجٽبٲٹ ثطزاقز نٹضسٱ ضٸی اظ ٸزؾشٽبٲٹ قس ذٱ ضٸٰ زٸثبضٺ ٪صاقشٱ، چكٳبٰ

 ٦ٵ ثؽ حٳیسضيب: ٪ٟشٱ ٪طیٻ ثب ٪طزٶٱ، َطٜ ثٻ ضٞز

 ٲی٧طزٰ ٦ٻ س٣لایی ٸخٹز ثب ٮطظیسٰ، ذٹزٰ ثٻ ٦كیس، دٽٯٹټبٰ ثٻ زؾشبقٹ ٶٳیكٷیس، اٶ٫بض اٸٴ اٲب

 ٲٵ س٣لاټبی اٲب ٦ٷٻ ٖٳ٭ آضٸٰ ٲی٧طز ؾٗی ایٷ٧ٻ ثب اٶساذز، ٪یطٰ زٸثبضٺ ٸ زضآٸضز سٷٱ اظ ٮجبؾٳٹ

 اظ ٶٻ ٦كیسٰ زضز ٲٵ ٦كیس، َٹ٬ چ٣سض ٶٳیسٸٶٱ ثطؾٻ، ٶٓط ثٻ ٸحكیبٶٻ حط٦بسف ٲیكس ٲٹخت

 ضٸ خی٫طٰ ټبی ؾٹذشٻ سب ٦كیسٰ آٺ! ٮصر ؾط اظ ٶٻ ٦كیسٰ آٺ زٮٱ، ظذٱ اظ ثٯ٧ٻ ټٳرٹاثی ایٵ ؾط

 سٳٹٰ ٦بضـ ٸ٢شی ثٹز، زاقشٻ ٶ٫ٻ ٦ٷبضـ ضٸ ٲٵ اخجبض ٦ٻ قسٰ ی٧ی ٲطزی ثب ٲٵ ثجركٱ، اٮشیبٰ

 قس ذٱ ٶساقشٱ، ټٱ ٦طزٴ ٪طیٻ ٶبی حشی زی٫ٻ ٲٹټبٰ، ٦طزٴ ٶٹاظـ ثٻ ٦طز قطٸٔ آضٸٰ قس

 .ٶ٧ٷی دكیٳٹٶی احؿبؼ ٦ٻ ٲی٧ٷٱ ٦بضی ق٣بی١: ٪ٟز ٮت ٸظیط ثٹؾیس ٸدیكٹٶیٳٹ

 ظیطظاٶٹټبٰ اظ ټٱ ضٸ اـ زی٫ٻ ٸزؾز ٦طز ضز ټبٰ قٹٶٻ ظیط اظ ثٹؾیس،زؾشكٹ دیكٹٶیٳٹ ٸزٸثبضٺ

 ٸخٹزٰ سٹی ٦ٻ زضزی ثبثز اظ حشی زی٫ٻ ٦ٻ ثٹزٰ ظزٺ خیٙ اٸٶ٣سض ٦طز، ثٯٷسٰ سرز ضٸی ٸاظ

 ٶ٫بٺ نٹضسف ثٻ ٪طٰ، آة زٸـ ظیط ضٞشیٱ ٶیبٸضزٰ،ثبټٱ ظثٹٴ ثٻ ای ٶبٮٻ یب حطٜ ٦ٹچ٧شطیٵ دیچیس

 زؾشبـ ثب ٲی٧طزٰ، ٧ٞط آیٷسٺ ثٻ ٸزاقشٱ ثٹزٰ قسٺ ذیطٺ ٶبٲٗٯٹٰ ٶ٣ُٻ یٻ ثٻ ٣ٍٞ ٶٳی٧طزٰ،

 ذٹثی؟ ق٣بی١؟: ٦طز ٶ٫بٺ چكٳٽبٰ ٸثٻ ٦طز ٢بة ضٸ نٹضسٱ

 اخبظٺ ثًٛٱ ثٻ ٦طز، دیسا سٳبؼ ٲٹـ ٦ٱ ؾیٷٻ ثب ٸنٹضسٱ ٦طز ثٛ٭ زازٰ،ؾطٲٹ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 ...٦ٷٱ سرٯیٻ ذٹزٲٹ سب زاز اخبظٺ ٲٽطثٹٶی ثب ټٱ ٸاٸٴ ٦طزٰ ٪طیٻ ثٯٷس نسای ٸثب زازٰ ق٧ؿشٵ

 آضٸٰ ثٹز، حٳیسضيب ؾیٷٻ ضٸی ؾطٰ ثٹز، ٦طزٺ ضٸقٵ ضٸ اسب٠ نجح ٶٹض ٦طزٰ، ثبظ چكٳٽبٲٹ... 

 ذجطی زیكت ٸحكشٷب٤ زضز اظ.ٖٳی١ ذیٯی...ثٹز ذٹاثیسٺ ٶكؿشٱ، خبٰ ٸسٹ ٦طزٰ ثٯٷس ؾطٲٹ

 ق٭ ٦طزٲٹ س٣ؿیٱ زؾشٻ ؾٻ ثٻ حبٮز ټٳٹٴ زض زاقشٱ،ٲٹټبٲٹ خعیی ؾٹظـ یٻ ٣ٍٞ ٶجٹز،

 خبٰ سٹ ٸزٸثبضٺ ٪طٞشٱ ٞبنٯٻ حٳیسضيب اظ ٦ٳی ٦طزٰ، ضټب ثجٷسٰ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ ضٸ ٸدبییٷف ثبٞشٳف

 حشی ٶ٧طزٰ ٧ٞط ایٯیب ثٻ ذٹاة اظ ٢ج٭ ثبض اٸٮیٵ ثطای زیكت زاقز، ٪طیٻ ټٹای ٦كیسٰ،زٮٱ زضاظ
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 خٹض یٻ ٲیكس، ْبټط ٸخٹزٰ سٹ زاقز زضزٶب٦ی ٸخساٴ ٖصاة حبلا اٲب! حٳیسضيب ثب ٶعزی٧یٱ ٲٹ٢ٕ

 ٦یِ؟ سب ضايیٻ ٢ٹ٬ ثٻ اٲب زاقشٱ، ایٯیب ثٻ ٶؿجز ٦ٻ دب٦ی ٖك١ ثٻ ذیبٶز حؽ

 :ثؿشٱ چكٳٽبٲٹ

 ٦ٷٱ آٲبزٺ ذٹزٲٹ ذٹاؾز ټٱ ٲٵ ٸاظ ٲیبز ٖیس زٸٰ ټٟشٻ ٲی٫ٟز ٦یٹاٴ:  ایٯیب

 ٲیكٻ؟ چی حبلا ٸای:  ٲٵ

 ثبټبسٱ آذطـ سب ٲٵ ٦ٻ ایٷٻ ٲٽٱ ٲیكٻ، چی ٦ٻ ٶیؿز ٲٽٱ: ایٯیب

 اخبظٺ ثٽٱ ټٱ حٳیسضيب ا٪ٻ حشی ٶساضٺ، ٸخٹز ثط٪كشی زی٫ٻ قس، سٳٹٰ! ثٹز ٦دب آذطـ ٦ٹ؟ دؽ

 ...ٶیؿشٱ ایٯیب ثٻ ٲشٗٯ١ زی٫ٻ ٲٵ ثطٶٳی٫طزٰ، ٲٵ ثسٺ ثط٪كشٵ

 

 

 ضٸ ٸحیبٌ ذٹٶٻ زاقشٵ ٲحطٰ،خٹٸٶب ثٻ ثٹز ٲٹٶسٺ ضٸظ ٸچٷس ثٹز ٸزیٳبٺ ٪صقز ٲبٺ زٸ ٶعزی٥.... 

 ٶٳیساز اخبظٺ شټٷٱ اظ ٢ؿٳز یٻ قبیس یب ٶساقشٱ ذجط اظایٯیب ٦ٻ ایٵ ٲی٧طزٴ،ثب آٲبزٺ ٲحطٰ ثطای

 ثب ثٹز ثٽشط ذیٯی ٦ٻ اٸ٬ اظ ٪ٟز ٲیكٻ ٶساقشٱ ٦ٷٹٶیٱ ٸيٕ اظ ټٱ ای اٲب٪ٯٻ ٦ٷٱ ٧ٞط ثٽف ظیبز

 ذیبثٹٶبی اظ ی٧ی سٹ دسضـ ٦ٳ٥ ثب آدبضسٳبٴ ٸاحس یٻ ٲی٫ٟز ٲیعزیٱ حطٜ ثیكشط حٳیسضيب

 ٲیطیٱ ټٱ ثب ٸثٗسـ سبسیطٲبټٻ ٢طاضزازـ ٸٲٽٯز زاضٺ ٲؿشبخط ٸالاٴ ذطیسٺ ٢جلاً حطٰ ٶعزی٥

 ٸحبٲس ذبٶٹٰ حبج زؾز اظ ٸا٢ٗبً اٸ٢بر ٪بټی ٦ٻ چطا ثٹزٰ ذٹقحب٬ ثبثز ایٵ ذٹزٲٹٴ،اظ ذٹٶٻ

 زاضی؟ ؾیبٺ ٮجبؼ: ٲیٹٲس،حٳیطا خٹـ ثٻ ذٹٶٱ

 زاضٰ آضٺ: ٪ٟشٱ ٲی٧طزٰ اسٹ ضٸ ثٹز زازٺ ذبٶٹٰ حبج ٦ٻ ضٸ ؾیبٺ ټبی دبضچٻ ٦ٻ حبٮی زض

 ضٸر ثٻ ضٸ ٸحبٲس ٲبٲبٴ ظقز ضٞشبض ٦ٻ ٲٳٷٹٴ: ٪ٟز ٮجرٷسی ٸثب اٰ قٹٶٻ ضٸی ٪صاقز زؾشكٹ

 .ٶٳیبضی

 نٹضسز ٦جٹزی ثٻ زی٫ٻ حٳیسضيب ٦ٻ زاضٺ سٗدت خبی: ٪ٟز زٸثبضٺ اٶساذشٱ دبییٵ ضٸ ؾطٰ سب

 !٪یطٶساز
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 .٪صقشٻ ٦ٻ زٸٲبټٻ ثٻ ٶعزی٥ ثسٺ ضيبیز ثبثب! ٪یطی ذیٯی سٹثدبـ ٸٮی: ٪ٟشٱ ذٷسٺ ثب

 ٲیعٶی؟ حطٞٹ ایٵ ٦ٻ ٦طزی ز٢ز سبثحب٬ حبٲس زؾز ثٻ: ٦كیس آٺ حؿطر ثب

 ٶسی؟ ضثٍ ټٱ ثٻ ضٸ ٲٹيٹٔ زٸسب ایٵ ٲیكٻ حٳیطا: ٪ٟشٱ ٦لا٫ٞی ثب

 ٦ٵ ثؽ: ٪ٟشٱ سح٧ٱ ثب ث٫ٻ چیعی ذٹاؾز سب

 ٦ٻ اٶ٫كشٽبیی ثٻ ثٹزٰ، ٦طزٺ ز٢ز حبٲس زؾز ثٻ ٲٵ.زاز ازاٲٻ ټب دبضچٻ ٦طزٴ سب ٸثٻ قس ؾب٦ز

 ٸثب ثٹز ظزٺ چط٦ی ثعض٨ ٦ٹض٤ ٦ٻ زؾشف ٲچ ضٸی ٸ ثٹزٴ اٞشبزٺ ٦بض اظ زٮی٭ ثی زٸسبقٹٴ حبلا

 ٲٵ اٲب ظزٺ ٲٵ ثٻ ٦ٻ ثٹزٺ ؾیٯی ذبَط ثٻ لاثس ٲی٫ٟز حٳیطا.  ثٹز ٶ٧طزٺ ؾطثبظ ټٷٹظ زٸٲبٺ ٪صقز

  ٦ٷٱ، زٸض اظـ ٧ٞطټبضٸ ایٵ ٲی٧طزٰ ؾٗی ٸ ٲی٧طزٰ ٲربٮٟز

 اٴ؟ آٲبزٺ ټب دبضچٻ: ٪ٟز ثٽٳٹٴ ٸضٸ اٸٲس ثٹزیٱ سٹـ ٦ٻ حٳیطا اسب٠ زاذ٭ حٳیسضيب

: ٪ٟز ٮجرٷس ثب ٲٵ ثٻ ٸضٸ ٪طٞز ضٸ ټب زاز،دبضچٻ زؾشف ثٻ ضٸ ثٹز ٦طزٺ سب ٦ٻ ضٸ اٸٶٽبیی حٳیطا

 ٶجبقی؟ ذؿشٻ

 ٶیؿشٱ: ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ثبـ آزٰ ٦ٱ یٻ ذسا ضيبی ٲحى ق٣بی١، ثبـ آزٰ: ٦طز ٶ٫بٰ حطل ثب حٳیسضيب

 اظ: ٪ٟز ثٽٱ ضٸ حٳیطا.قس ذبضج اسب٠ ٸاظ زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ حٳیسضيب ذٷسیسیٱ، ذجیثبٶٻ حٳیطا ٲٷٹ

 ٲیكٻ؟ ٶهیجز چی ٲٵ زازاـ ٦طزٴ اشیز

 ٲیسٺ ٦یٝ:  ٪ٟشٱ ټب ثچٻ ٲث٭ زازٲٹ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 دٹؾز ذیٯی حٳیسضيب ضٞشٱ، ٞطٸ ٧ٞط ٸثٻ قس ٲحٹ ٮجرٷسٰ قس، ٲكٛٹ٬ ٦بضـ ٸثٻ ذٷسیس حٳیطا

 ٸټط ثٹزٲف ٶجٹؾیسٺ ٮصر ثب ټٱ ی٧جبض حشی ٦ٻ ٲٷی. ٲی٧طز سحٳ٭ ٲٷٹ ټبی ؾطزی ٦ٻ ثٹز ٦ٯٟز

 اٖشطاٜ قسٶٳٹٴ ی٧ی اظ ثٗس قت چٷس زضؾز.ث٧كٻ ٖصاة ٲٵ ثب ذٹاثیسٴ ثطای ثٹز ٲدجٹض اٸٴ ثبض

 ایٵ زاقشٱ نبحت ٲٵ چٹٴ اٲب ٮطظیسٺ، زٮف ثٹز زیسٺ ٖطٸؼ ٮجبؼ ثب ٲٷٹ ٦ٻ اٸ٬ ٮحٓٻ اظ ٦ٻ ٦طز

 ضٸ اظزٸاج ٸدیكٷٽبز ٦طزٺ ضٸ ضیؿ٥ ایٵ ٲٵ ٸسٳبؼ زاز٪بٺ ضای ثب ٸٮی ٦طزٺ زٸض ذٹزـ اظ ضٸ ٧ٞط

 ٲٗش٣سٺ اٸٴ ٦ٷٻ، ضايی ټبقٹٶٹ ذٹٶٹازٺ ثشٹٶٻ حشی یب ٦ٷٱ ٢جٹ٬ ٲٵ ٦ٻ ٶٳی٧طزٺ ٧ٞط ٸانلاً زازٺ
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 سحؿیٵ ضٸ اـ اضازٺ ایٵ ٢ٯت سٻ اظ ٲٵ ٲی٧ٷٻ، سحٳ٭ ضٸ ؾرشیف ٸخٹٴ ز٬ ٸثب ټٳیٱ ؾٽٱ ٲب ٦ٻ

 اسب٠ ٸاضز ٖهجبٶیز ثب ذبٶٹٰ حبج.ثصاضٴ ٸثطازضـ ٲبزض ا٪ط ذٹثیٻ ٲطز حٳیسضيب ق٥ ثی ٲی٧ٷٱ،

 ٲیسیٵ؟ ٮٟز ایٷ٣سض ٦ٻ زاضٺ چی٧بض ٲ٫ٻ ٦طزٴ اسٹ دبضچٻ چٽبضسب: قس

 دكز ثب اسٹ ٮجٻ ثطز ذٹزـ ؾٳز ثٻ ضٸ اسٹ ٸ٢شی ٦ٻ ٦كیس ضٸ اسٹ چٷبٴ ٚیّ ٸثب اٸٲس ٲٵ ؾٳز ثٻ

 ٦طزی؟ چی٧بض ٲبٲبٴ: دطیس خبـ اظ سطؼ ثب حٳیطا ٦كیسٰ، خیٙ ؾٹظـ ٸاظ ٦طز ثطذٹضز زؾشٱ

 ٲیعٶی؟ خیٙ چی ٸاؾٻ قس؟ چی: قس اسب٠ ٸاضز ؾطاؾیٳٻ حٳیسضيب

 !٦طزٰ زاٚف ٲٵ ٲی٧ٷٻ ٧ٞط ٶسٸٶٻ ی٧ی ٦ٹٮی زذشطٺ: ٪ٟز ؾبذش٫ی ٖهجبٶیز ثب ٲبزضـ

 سٹ ٶٳیسٸٶی: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب حٳیسضيب ضٞز، ثیطٸٴ اسب٠ ٸاظ ٦ٹثیس اسٹ ٲیع ضٸی حطل ثب ضٸ اسٹ

 ٲی٧ٷی؟ ٸ٬ نساسٹ ایٷُٹض قٯٹٚٻ حیبٌ

 ٶبضاحشی ثب حٳیطا ٪طٞشٱ، اظـ ٸٶ٫بټٳٹ ٪صاقشٱ اٰ ؾٹذشٻ زؾز دكز ضٸی ضٸ اٰ زی٫ٻ زؾز

 ٲی٧ٷی؟ زٖٹاـ ظزٺ خیٙ چی ٸاؾٻ ثجیٷی ایٷ٧ٻ ثدبی: ٪ٟز

 ظزی؟ خیٙ چی ٸاؾٻ: ٪ٟز ٲٵ ثٻ ٸضٸ ٦طز ٶ٫بٺ حٳیطا ثٻ چخ چخ حٳیسضيب

 ٶساضٺ ضثُی سٹ ثٻ: زاز ټٹٮف حٳیطا

 دكز ٦طز، ٶ٫بٺ زؾشٱ ٸثٻ اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ.ثیطٸٴ اٶساذز ظٸض ثٻ ضٸ ٸحٳیسضيب ٦طز ثبظ ضٸ اسب٠ زض

 اظ ضٸ ٸاسٹ زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ سبؾٝ ضٸی اظ حٳیطا.ٲیؿٹذز زاذ٭ ٸاظ ثٹز قسٺ ٸٲشٹضٰ ٢طٲع زؾشٱ

 .ثبقٻ ٦طزٺ ٢جٹ٬ خبقٹ ټٳیٵ سب حؿیٵ اٲبٰ ایكبلله.٦طزی اسٹ چ٣سض ټط ثؿٻ: ٦كیس دطیع

 ټؿز چیعی یٻ اٲب ٦ٷٻ اٖٳب٬ ضٸ ٲحجشف ٸ٢بٮجی ق٧٭ ټط سٹی زاضٺ ؾٗی حٳیسضيب ٦ٻ زضؾشٻ

 ذٹٶٻ ثٻ ٣ٍٞ ٲٵ، ثٻ حٳیسضيب سٹخٻ ٦ٻ ایٷٻ ٸاٸٴ ثكٱ ٸاثؿشٻ ثٽف ظیبز ٶشٹٶٱ ٲیكٻ ثبٖث ٦ٻ

 ثیطٸٴ ثطٰ ذٹزٰ ٦ٻ ٶسازٺ اخبظٺ ثٽٱ حشی یب ٶجطزٺ ثیطٸٴ ذٹٶٻ اظ ٲٷٹ ټٷٹظ یٗٷی ٲیكٻ ٲحسٸز

 ټبی سی٧ٻ زضثطاثط اٲب ٦ٷٻ زٞبٔ اظٰ حبٲس ثطاثط زض حٳیسضيب قبیس ٦ٻ ټؿز ټٱ زی٫ٻ چیع ٸیٻ

 ...ٞٽٳیسٰ ثٗس ضٸظ چٷس ضٸ ضٞشبضـ ایٵ ٖٯز ٲٵ ٸ ٲٹقٻ ٲبزضـ
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 حٳیسضيب ٦ٻ ٪طٞشٱ ضٸ ٲیشٹٶؿشٱ ٦ٻ خبیی سب اٸٲسٰ، ثیطٸٴ حٳیطا اسب٠ ٸاظ ٦طزٰ ؾطٰ ضٸ چبزضٰ

 اٸٴ زیسٴ ثٹزٰ،اظ ٦طزٶف زضؾز ٲكٛٹ٬ خٹٸٶٽب ٦ٻ دكشی حیبٌ َطٜ ثٻ ضٞشٱ ٶسٺ، ٪یط ثٽٱ

 ٦ٻ ثٹزٴ ظزٺ ثعض٪ی ذیٯی چبزض ضٸ ثعض٪ی اٸٴ ثٻ حیبٌ ٦٭ قس، خٳٕ چكٳبٰ سٹ اق٥ نحٷٻ

 آضاؾشٻ ٸؾجع ؾیبٺ ټبی ٸدبضچٻ ټب دطچٱ ثب ټٱ ضٸ زاذٯف ثٹز، خجٽٻ سٹ ټب ضظٲٷسٺ چبزض ثٻ قجیٻ

 ؾٹظٴ ٸؾجع ؾطخ ضٶ٫ٽبی ثٻ ټب ٸؾلاٰ ټب ٶٹحٻ ثب ضٸ ضٸقٹٴ ٦ٻ ٲك٧ی ٲرٳ٭ ټبی ثٹزٴ،دبضچٻ

 ظٸض ثٻ اٸٶٱ ضٞشٵ ٲؿدس قت ثٻ قت یبزٲٻ ؾب٬ ټط ټبی ٲحطٰ اظ ٦ٻ چیعی. ثٹزٴ ٦طزٺ زٸظی

 ٸؾٷح َج٭ ٲث٭ ٸؾبیٯی چبزض اظ ای ٪ٹقٻ. ٦طزٴ ٶ٫بٺ ٸزؾشٻ ٸاؾشبزٴ ذیبثٹٶب سٹ ٸ ثٹز ٲبٲبٴ

 نسای ثب. ثٹز زٲٙ ٸحؿبثی ثٹز ایؿشبزٺ ای ٪ٹقٻ ٦ٻ ٸحبٲس....ٸ ظٶدیط اظ دط ثعض٨ ؾجس یٻ ٸٖٯٳٹ

 زازاـ ظٴ ؾلاٰ: ٪ٟز ٦ٻ اٸٲسٰ ذٹزٰ ثٻ دػٲبٴ

 .ؾلاٰ: ٪طٞز اٰ ذٷسٺ ٦ٷٱ؟ ٮٽف ثعٶٱ ٶجٹز ح٣ف ٸا٢ٗبً

 ذٹضیٵ ٲی ؾطٲب سٹ ثطیٵ ؾطزٺ ټٹا: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی

 ایٷدب ٶساضٺ اق٧ب٬: ٸ٪ٟز ٦طز ؾلاٰ دػٲبٴ ثٻ ضٸ ٸ ٸاؾشبز ٦ٷبضٰ حٳیطا ثسٰ خٹاة ذٹاؾشٱ سب

 ٦ٷٱ ٶ٫بٺ ٸ ٸاؾشٱ

 اق٧بٮی؟ چٻ: ٸ٪ٟز ظز قطٰ ؾط اظ ٮجرٷسی دػٲبٴ

 !ؾطزٺ؟ ٲٵ ٸاؾٻ ٣ٍٞ ټٹا: ٪ٟشٱ دػٲبٴ ثٻ ٸضٸ ثطزٰ ثبلا اثطٸټبٲٹ

 ایٵ قس چی: ٪ٟز حٳیطا.٪طٞز ٞبنٯٻ ٲب اظ ثجركیسی ٪ٟشٵ ٸثب قس ؾطخ ثٷب٪ٹـ سب دػٲبٴ

 قس؟ ایٷك٧ٯی

 ذدبٮشیٻ ٶ٧ٵ اشیشف زاضٺ ٪ٷبٺ: ثبظٸٰ ثٻ ٦طزٰ،ظز سٗطیٝ ثطاـ ٲیٹٲسٰ زاذ٭ ثٻ ٦ٻ حبٮی زض

 ضٸ ثبحٳیطا ٸ٢شی زازٰ،زیطٸظ ٸ٢ٹؾی ٦ف ثسٶٱ ٸثٻ ٦كیسٰ زضاظ سرز ٸضٸی ضٞشٱ اسب٢ٱ زاذ٭

 اظ ٸ٢شی دبییٵ، ٸثط٪كشٱ ٪طٞز زؾشكٹییٱ ٦بض ٸؾٍ ٲیعزیٱ ٦ٷبض ضٸ ټب ثطٜ زاقشیٱ ثٹٰ دكز

 ٲٷٹ ٸٸ٢شی اٸٲس ثیطٸٴ ٸحٳیسضيب ٲٵ اسب٠ اظ ذبٶٹٰ حبج ٲٵ ثب ټٳعٲبٴ اٸٲسٰ ثیطٸٴ زؾشكٹیی

 سٹ آقذعذٹٶٻ، ضٞز ٲٵ ثٻ اذٳی ٸثب ٦طز خٳٕ ضٸ ذٹزـ ؾطیٕ اٲب ٦طز، ټٹ٬ ٸسبثٯٹ خبذٹضز زیس

 ثٹز اسب٢ٱ سٹ ٦ؿی ٦ٷٱ ٧ٞط ټٱ ٢ج٭ ٲبٺ س٣طیجب زاقشٻ؟ چی٧بض یٗٷی ثٹز ٶطیرشٻ ټٱ ثٻ چیعی اسب٠
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 ثبضسط ٦ٱ ٲٵ ثبٮف چٹٴ قسٺ، ٖٹو ٸحٳیسضيب ٲٵ ثبٮف خبی زیسٰ زضاٸٲسٰ حٳٹٰ اظ ٸ٢شی چٹٴ

 یبز س٥ ثٻ س٥ ټبقٹ ؾٳجٻ ؾٹضاخ ٦ٻ ثٹزٰ ظزٺ زیس ضٸ اسب٠ ثی٧بضی سٹ اٸٶ٣سض.ثٹز سط ٸٶطٰ

 زیطٸظ اسٟب٠ ثب ٸٮی ٶیؿز ٸیبزٰ ٦طزٰ ٖٹو خبقٹ ذٹزٰ لاثس ایٷ٧ٻ حؿبة ثٻ ٪صاقشٱ اٲب.زاقشٱ

 ثٹز، قسٺ سط ضٶ٩ دط ق٧َٱ

 ٶیٳٻ ٸسب قس ٖبیسٰ زضز ٸ ٪صقز ؾرز ثٽٱ دیف زٞٗٻ چٽبض ؾٻ ٲث٭ ضؾیس ٦ٻ ذٹاة ٲٹ٢ٕ قت

 ٦ٻ چیعی زازٰ، ٚؿ٭ ٸ ضٞشٱ حٳٹٰ ثٻ نجح َٯٹٔ اظ ٢ج٭. اٶدبٲیس َٹ٬ ثٻ ٦بضٲٹٴ قت ټبی

 اٸٲسٰ ثیطٸٴ حٳٹٰ اظ ٸ٢شی. ث٫یطٺ ضٸ ذٹزـ خٯٹی ٶشٹٶؿز حٳیسضيب ٦ٻ ثٹز ایٵ زاز ٖصاثٱ

 ٶیؿز ٲٗٯٹٰ ظٶس٪یٱ ٸس٧ٯیٝ اٰ ثچٻ ذٹزٰ ٲٵ ٦ٻ ٲی٧طزٰ ٪طیٻ اـ ٸټٳٻ ثٹزٰ د٧ط ذیٯی

 اظ ٦ٻ زؾشٱ ثٻ ٸزاز ضايیٻ ثٻ ظز ظٶ٩ ٪ٹقیف ثب حٳیسضيب اٮُٯٹٔ ٖٯی نجح ٦ٻ ظزٰ ٚط ٸایٷ٣سض

 ټٱ ٸاٸٴ اٸٲسٺ دیف ثبض یٻ ذٹزـ ٸاؾٻ ٪ٟز ٸاٸٴ ٦طزٰ سٗطیٝ ضايیٻ ثطای ث٫یطٰ، ٦ٳ٥ اٸٴ

 ثبظٰ اٲب ٦طزٰ، ٖٳٯی ضٸ ثٹز ٪ٟشٻ اٸٶچٻ ټٱ ٲٵ ذیط٪صقشٻ، ٸثٻ ذٹضزٺ ټٱ ثب LD ٢طل زٸسب

 زاقز اٶ٫بض ٦ٻ ظز ٚط خٯٹیی حیبٌ ٦ثیٟی اظ اٸٶ٣سض ذبٶٹٰ حبج نجحف. زاقشٱ اؾشطؼ

 قسٺ ذیؽ دبٰ ٲچ سب قٯٹاضٰ ٲیكشٱ ٦ٻ ضٸ حیبٌ.ثكٹض ضٸ حیبٌ ثطٸ ٲی٫ٟز ٲٵ ثٻ ٚیطٲؿش٣یٱ

 ظیط ضٞشٱ ٸټٳٹٶُٹضی ٦ٷٱ ٖٹو قٯٹاضٲٹ اٸٲس ظٸضٰ زاذ٭ ثط٪كشٱ ٸ٢شی ٲی٧طز، ٸٲٹضٲٹضٰ ثٹز

 ٲی٧طز ؾٷ٫یٷی ټٱ ٸؾطٰ ٲی٧طز زضز ٖدیت ٪ٯٹٰ قسٰ ثیساض ذٹاة اظ ٦ٻ ٸذٹاثیسٰ،ْٽط دشٹ

 ٦ذؿٹ٬ ٸیٻ ؾطٲبذٹضز٪ی ٢طل یٻ زیس ضٸ حبٮٱ ٦ٻ حٳیطا.ثٹزٰ ؾطٲبذٹضز٪ی آؾشبٶٻ زض ٸاٶ٫بض

 ٸقجف ثٹز ٲبٺ زی ٶٹظزټٱ. ٲی٧طز زضز ثسٶٱ ثٗس ضٸظ نجح سب ٸٮی.ذٹضزٰ زاز ٦ٵ ذك٥ چط٤

 ذٹٶٻ سٹی خٳبٖز ٦ٱ ٦ٱ. ظٶٹٶٻ ټٱ ذٹٶٻ ٸزاذ٭ ثٹز ٲطزٸٶٻ حیبٌ زاذ٭ ذیٳٻ.ثٹز ٲحطٰ اٸ٬ قت

 ټٱ ضٸٞطقی ٸزٲذبیی ثٹزٰ ٦طزٺ سٷٱ ٲك٧ی ثٯٹظ حٳطاٺ ثٻ ٲك٧ی ٲب٦ؿی زاٲٵ یٻ ٲی٧طزٴ، دط ضٸ

 دط ٮحٵ ثب ی٧ی زٸؾشی حبٮز ثٻ ی٧ی سطحٱ ثب ی٧ی ذكٱ ثب ی٧ی ثٹز ٲشٟبٸر ٲٵ ثٻ ټب ٶ٫بٺ ثٹز دبٰ

 اظ قت آذط سب حٳیسضيب ؾٟبضـ ثٻ ثٷب ضايیٻ.ثٹز ٞطقشٻ ٲبزض ٲٽٳٹٴ سطیٵ آٸض ٖصاة اٲب ٦ٷبیٻ اظ

 اٶدبٰ ذبٶٹٰ حبج ثبیس ان٭ زض ٦ٻ ٦بضی ٲی٧طز ٲٗطٞی ٲیذطؾیس ٦ی ټط ثٻ ٸٲٷٹ ٶرٹضز خٱ ٦ٷبضٰ

 یٻ ٲث٭ ثٹز، ثیشٟبٸر ثبقٻ ٲشٷٟط اظٰ ٦ٻ ایٵ اظ ثیكشط حبٮشف ٶٳی٧طز ٶ٫بٺ ثٽٱ ظیبز ظٶٗٳٹ. ٲیساز

 ظزٺ شٸ٠ ضٸ ٸایٯیب زضٶٳیبٸضزٰ ضٸ ثبظی ثچٻ اٸٴ ٲٵ ا٪ٻ اٞشبزٰ، ٦صایی سهبزٜ اٸٴ یبز زٮٳطزٺ، آزٰ

 ثؿبٌ ذٹٶسٴ ٸزٖب ٲساحی اظ ثٗس.ٶٳی٧كیس ایٷدب ثٻ ٦بض ٲی٧طزٰ ٦ٷشط٬ ذٹقحبٮیكٹ ٸ ٶٳی٧طزٰ

 حدبة ذبٶٹٲب ٦طزیٱ دٽٵ ٲرٯٟبسف ٸ ؾجعی ٸ ْطٜ ټٳطاٺ ثٻ ضٸ ؾٟطٺ ٸ٢شی چیسیٱ، ضٸ قبٰ
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 حبٲس ثٹزٴ، ضايیٻ ٸقٹټط ٸدػٲبٴ حٳیسضيب ٲٷٓٹض ٦طزٴ، ٸدصیطایی زاذ٭ اٸٲسٴ ٸآ٢بیٹٴ ٦طزٴ

 زضٲیٹٴ ی٧ی ضٸ اٲشحبٶبسف ٲیساز،حشی اٶدبٰ ؾرشی ثٻ ضٸ ذٹزـ ٸ٦بض ثٹز ٲٗٯٹٰ ٸيٗف ٦ٻ ټٱ

 قت اظ.ثٹز ثطیسٺ ضٸ اٲٹٶف ٸا٢ٗبً زؾشف چٹٴ ث٫یطٺ ٲطذهی زاقز ٢هس ټٱ ضٸ ثٗس ٸسطٰ ٲیساز

 اٲب ثطٰ ٲیرٹاؾز زٮٱ ذیٯی ؾطـ، دكز ټٱ ٸظٶٽب ٲیطٞز ثیطٸٴ قبٰ اظ ثٗس ټیبر ثٗس ثٻ دٷدٱ

 ٸزی٩ ٲٹٶس ٲی حیبٌ سٹی ټیبر ضٞشٵ اظ ٸثٗس ٶٳیطٞز ټٱ ذٹزـ چٹٴ.ٶٳیساز اخبظٺ حٳیسضيب

 ٮجبؼ ثطاـ ٸٲٵ ٲیكس حٳٹٰ ٸاضز ذیؽ ؾطسبدب ٲیكس سٳٹٰ ٦بضـ ٸٸ٢شی ٲیكؿز ضٸ ټب

 قجف، سبؾٹٖب یٗٷی ثٹز ٖبقٹضا قت یبزٲٻ. ٲیكٹضٺ ضٸ زی٫ٽب ذٹزـ ټطؾبٮٻ ٲیجطزٰ،ٲی٫ٟز

 ثطٴ ٸحٳیطا ضايیٻ سب. ثٹز ٦طزٺ ٢بَی ټٱ ثط٠ ٲٹسٹض ٸحشی ضٞز ثط٢ٽب ٦ٻ ثٹز ٖبقٹضا ظیبضر اَٸَلای

 ض٢یٻ حبج: ٪ٟز ظٶی ثٻ ذُبة ٦ٻ اٸٲس سبضی٧ی سٹ ذبٶٹٰ حبج نسای ثیبضٴ قٳٕ ټب ٦بثیٷز سٹ ٸاظ

 ٲٵ خبٴ ذبٶٹٰ ضاؾشف:  ض٢یٻ حبج ثكٻ، آضٸٰ خٳٕ سب ضٸثرٹٴ ٖبقٹضا ظیبضر ازاٲٻ ٲٳ٧ٷٻ ا٪ٻ

 .ٶٳیجیٷٱ چیعی ټٱ سبضی٧ی سٹ ٶیؿشٱ حّٟ

 .ضاحز ذیبٮشٹٴ ٶٳیطٺ ثیطٸٴ ټٱ نسا ثرٹٶٻ حٟٓٻ ٦ؿی ا٪ٻ ٪ٯٱ زذشطای: زاز ازاٲٻ ض٢یٻ حبج

 خٳٕ ذٹٶسٴ، ثٻ ٦طزٰ قطٸٔ ث٧ٷٻ ا٢ساٲی ٦ؿی ایٷ٧ٻ اظ ٢ج٭ ٮطظیس زٮٱ یٽٹ ثٹزٰ حّٟ ضٸ زٖب ٲٵ

 ثبیس ث٣یٻ ٲٗٳٹلاً ٦ٻ خبټبقٹ ثًٗی. ٲیكٷیسٰ ضٸ ٢ٯجٱ سذف نسای ٦ٻ آضٸٰ اٸٶ٣سض قس آضٸٰ

 اٸٲس، ثط٢ٽب ٦ٻ ثٹز زٖب اٶشٽبی ثٻ ٶعزی٥.زٸٶٟط ی٧ی ٣ٍٞ ٶ٧طز ټٳطاټیٱ ٦ؿی ضٸ ٦ٷٷس ټٳطاټی

 ثٹز، ؾدسٺ ثٻ ٲطثٹٌ زٖبی ٶٹثز قس ٲشٹ٢ٝ ٲٵ ضٸی ټب ٸٶ٫بٺ ٪كشٷس نسا زٶجب٬ ثٻ چكٱ ثب ٸټٳٻ

 ؾدسٺ ثٻ ټٳٻ ؾدسٺ زٖبی ذٹٶسٴ ثٻ ٦طز ٸقطٸٔ ٪ٟز ای اخبظٺ ثب قس ٲٹ٢ٗیشٱ ٲشٹخٻ ٦ٻ ضايیٻ

 سٹ ٸضٞشٱ ٦طزٰ ضاؾز ؾط ث٣یٻ اظ ٸظٸزسط ذٹٶسٰ ؾطیٕ ثٹزٰ حّٟ چٹٴ ٲٵ ضٞشٵ،

 ؾٷ٫یٷی ټٱ ٲی٧طزٰ ؾج٧ی احؿبؼ ټٱ زاقشٱ ٶبقٷبذشٻ حؽ یٻ ٲیٯطظیس زؾشٽبٰ.آقذعذٹٶٻ

 انطاض زی٫طاٴ ټٳیكٻ ٦ٷٱ قطٸٔ ذٹزٰ ٸ٢ز ټیچ ٶساقشٱ ٖبزر ثٹز، ٦طزٺ ید اٶ٫كشٽبٰ ٸؾط

 آؾٳٹٶیٻ نسار: ٪ٟز ٪ٹقٱ ٸزض ٦طز ٸثٛٯٱ اٸٲس ضايیٻ ؾطٰ دكز.ٲی٧طزٰ ٢جٹ٬ ثٗس ٲی٧طزٴ

 ٲٹج سحؿیٵ ٶ٫بټكٹٴ سٹ چُٹض ث٣یٻ ٶسیسی ثبقی، سٹ ٦ٻ ٶ٧طزٰ ٧ٞط ای ثبٶیٻ ٸاؾٻ حشی ق٣بی١

 .ضاټٻ ثٻ ٸدچكٹٴ دچ ٸحبلا ٲیعز
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 قؿشٵ ٲكٛٹ٬ خٯٹیی حیبٌ سٹ ٸحٳیسضيب قس ذبٮی ٸذٹٶٻ ثیطٸٴ ضٞز ټیبر ثبظٰ قبٰ اظ ثٗس

 ثطٸ ٶیؿز ظحٳشی ا٪ٻ خبٴ ق٣بی١: ٪ٟز ثٽٱ ٦ٻ ٲی٧طزٰ ٶ٫بټف ایٹٸٴ ضٸ اظ زاقشٱ.قس زی٫ٽب

 .٦ٵ ذبٲٹـ ضٸ ذیٳٻ ټبی چطا٘

 ٶكؿشٻ ظٶدیط اظ ذبٮی ؾجس ٦ٷبض حبٲس ٦ٻ قسٰ ٲشٹخٻ ٦ٷٱ ذبٲٹـ ضٸ ټب لاٲخ ٦ٻ ایٹٸٴ ضٸ ضٞشٱ

 آضٸٲی نسای ٲی٧ٷٻ،ثب ٶ٫بټف ثٛى ٸثب ٪طٞشٻ ثٹز ؾبٮٱ ٦ٻ چذف زؾز ثب ضٸ ؾٷ٫یٵ ٸظٶدیطی

 ٦ٷٱ ذبٲٹـ ضٸ ثط٢ب ٪ٟز حٳیسضيب: ٪ٟشٱ

 ٪صقز ؾب٬ ی٥: ٪ٟز ٮت ٸظیط ٪طٞز اظٰ ٶ٫بټكٹ ٸزٸثبضٺ اٶساذز ثٽٱ ٶ٫بټی اذٱ ثب

 سٹ ټٳیٷدب: ٦طز دب٤ اق٧بقٹ زؾشف ٸثب ٪صاقز ظٲیٵ ضٸی ضٸ ظٶدیط. ثٹز ٲٹٶسٺ ٦ٯیس ضٸ زؾشٱ

 .زاضٰ زٸؾشف ٪ٟشٱ ثٽف حیبٌ ټٳیٵ

 ٶ٫بټی دبییٵ ٸاؾشبزٰ،اظ ٢سٲیف چٷس ٸسٹ ٦طزٰ ٲطست ؾطٰ ضٸی ضٸ ،چبزضٰ اٸٲسٰ دبییٵ ټب دٯٻ اظ

 ٸزټٷز ای ثچٻ سٹ ٪ٟز ٲٵ ثٻ ٦طز، اٰ ٲؿرطٺ اٸٴ اٲب: ٪طٞز دبییٵ ؾطقٹ ٸثبظ اٶساذز نٹضسٱ ثٻ

 ٲیسٺ قیط ثٹ

 چٹٴ اٲب ٲیعٶٻ حطٜ ٦ی ٲٹضز زض زاضٺ ثذطؾٱ زاقشٱ زٸؾز.چ٧یس اـ ٪ٹٶٻ ثطٸی اق٧ٽبـ ثبظ

 ٲٵ: ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ ضخ سٳبٰ یٽٹ.ثٳٹٶٱ ؾب٦ز زازٰ سطخیح ثٹز ثیٷی دیف ٚیط٢بث٭ حبٲس ضٞشبض

 ..ثٹزٰ، ٞطقشٻ ٖبق١

 اظ ثیكشط ٲٷٹ اٸٴ اٲب ٦ٷٱ ثبثز ثٽف ذٹزٲٹ سب ٦طزٰ ټط٦بضی: زاز ازاٲٻ.٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف ثبظ زټٵ ثب

 ٦ٹچی٧شط اظـ زٸؾب٬ ٦ٻ ثٹز ایٵ ٖٯشف یٻ. ٶساقشٱ ٸخٹز انلاً ٲٵ اٸٴ ٶٓط اظ ٲیطٸٶس ذٹزـ

 اٸٴ ٸثٗس ٦طز ٶبٲعز حٳیسضيب ثب سٗدت ٦ٳب٬ زض قس ذٹة ثبټبٰ ذٹضزٺ یٻ ٦ٻ ظٲبٶی زضؾز.ثٹزٰ

 ٖؿ٭ ٲبٺ ثبثٯؿط ٸیلای ٲیطٞشٵ زاقشٵ ٦ٻ ظٲبٶی زضؾز...ٮٗٷشی اسٟب٠

 ثب ٣ٖت ثطٰ ٲیرٹاؾشٱ سطؼ اظ ٪طٞز ضٸ چبزضٰ دبییٵ ٸٮجٻ اٶساذز زؾز یٽٹ.ٲی٧طز ٪طیٻ حبلا

 ٲیبٞشبزٰ اٸٴ یبز ٲیسیسٰ ضٸ سٹ ٸ٢شی ٶجٹز ذٹزٰ زؾز.ق٣بی١ ٦طزٰ ثس سٹ ح١ زض ٲٵ: ٪ٟز ٪طیٻ

 ثٹزٰ قسٺ ٲحطٸٰ زیسٶف اظ حشی زی٫ٻ حبلا ٦ٻ ٲی٧طزٰ ٧ٞط ایٵ ثٻ
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 ی٥ ایٵ سٹ ٦ٻ چیعی زاقشٱ ٲك٧٭ ٲطز ٦طزٴ ٪طیٻ ثب ٦لاً چ٧یس، چكٳٱ اظ اق٥ ٦ِی ٦ٻ ٶٟٽٳیسٰ

 خٯٹی ضٸ ظٶدیط حبٲس.ایٯیب ٸای ای...ایٯیب دطټبٰ، ٖبز٬، ثطازضٰ، دسضٰ، ثٹزٰ، زیسٺ ظیبز ؾب٬

 ٦طزٰ ثس ٲٵ ٦طزٰ ثس ٲٵ ثجرف ٲٷٹ: ٲی٧طز ظٲعٲٻ ٪طیٻ ٸثب ٪طٞز چكٳبـ

 ضٸ ثط٢ب چطا ق٣بی١ قس چی: اٸٲس حٳیسضيب نسای ثط٪كشٱ، زاذ٭ ثٻ ٪طیٻ ٸثب ٪طٞشٱ ٞبنٯٻ اظـ

 ٶٳی٧ٷی؟ ذبٲٹـ

 ٪طیٻ ٖٯز ٸاظٰ زاذ٭ اٸٲس حٳیسضيب ٸ٢شی.٦طزٰ ٪طیٻ ثیهسا اسب٢ٱ سٹ ضٞشٱ ثسٰ خٹاة ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 زض ضٸ ٸؾطٰ ظز ٮجرٷسی حٳیسضيب اٞشبزٰ، ثطزاضٰ ٸیب حبٲسؾٹذز حب٬ ثٻ زٮٱ:  ٪ٟشٱ دطؾیس ضٸ اٰ

 ٲی ز٬ ٸاؾف ثبظ ٦طزٺ ح٣ز زض حبٲس ٦ٻ ثسی ایٷٽٳٻ ثب ٦ٻ ٲٽطثٹٶی سٹ چ٣سض: ٪طٞز آٚٹـ

 !ؾٹظٸٶی

 ٦كیسٺ اسب٢ف ؾٳز ثٻ ٲیرٹضزیٱ نجحٹٶٻ زاقشیٱ ٦ٻ ټٳٻ حبٲس ٶبٮٻ نسای ثب ثٹز٦ٻ ظٸز نجح

 ٸټٳٻ ٲیذیچٻ ذٹزـ ثٻ زاضٺ ٲبض ٲث٭ حبٲس زیسیٱ ٦طز ثبظ ضٸ اسب٠ زض اؾس حبج ٸ٢شی قسیٱ،

 حبٲس ؾٳز ثٻ ضايیٻ ٸقٹټط ظز،حٳیسضيب نٹضسف ثٻ زؾز ثب ذبٶٹٰ حبج قسٺ، ذٹٶی آؾشیٷف

 ثٹز اٸٲسٺ ٶیٳٻ سب زسف دكز اظ ذٹٴ لاثلای اظ ٦سض ؾجع ضٶ٩ ثٻ ضیكٻ یٻ زاقشٵ، ٸٶ٫ٽف ضٞشٵ

 اٸٲسٰ اسب٠ ٸاظ دبییٵ اٞشبز ٞكبضٰ نحٷٻ ایٵ زیسٴ اظ ثٹز، ذٹضزٺ چب٤ زؾشف ٸدف ثیطٸٴ

 ٮجبؾبقٹ ضيب حٳیس ثٹز، ٦طزٺ ثبظ ؾط زؾشف ظذٱ ضٞز، حب٬ اظ ٦ٻ ٦طز ٶبٮٻ اٸٶ٣سض حبٲس.ثیطٸٴ

 ثبټبقٹٴ سٹ ق٣بی١: ٪ٟز ثٽٱ ضٸ ضٞشٷف اظ ٢ج٭ ثیٳبضؾشبٴ، ثطزٴ ضٸ حبٲس ضايیٻ ٸثب ٦طز ٖٹو

 حطٰ ٲیجطٲز اٸٲسٰ ظٸز ا٪ٻ ذٹزٰ ٶٳیطی

 اًٖبی ث٣یٻ ټٳطاٺ ٸثٻ زازٴ سك٧ی٭ ٸزؾشٻ قسٴ خٳٕ حیبٌ سٹ خٳبٖز ثٗس ؾبٖشی ضٞز ٸ٢شی

 ذٹٶٻ ٸیٻ ٲٹٶسٰ ٲٵ.٦طزٴ سط٤ ضٸ ذٹٶٻ ٲیعز ٲٹج چٽطقٹٴ سٹ ٶ٫طاٶی حبلا ٦ٻ اؾس حبج ذٹٶٹازٺ

 ٸثطٶبٲٻ ثٹزٰ سٷٽب ذٹٶٻ سٹ ٚطیجبٴ قبٰ اظ ٸثٗس قت سب. قسٰ ٲحطٸٰ حطٰ زیسٴ اظ ټٱ ٸثبظ ثعض٨

 زؾشی قسٰ ٲشٹخٻ ثطز، ذٹاثٱ سٯٹیعیٹٴ خٯٹی ٦ٻ ٦طزٰ ٪طیٻ ٸاٸٶ٣سض ٲی٧طزٰ زٶجب٬ ضٸ سٯٹیعیٹٴ

 سٹیی؟ حٳیسضيب: ٪ٟشٱ ؾرشی ثٻ ٦طز، ثٯٷسٰ ظٲیٵ ضٸی اظ

 ٖعیعٰ؟ چیٻ: قٷیسٰ ضٸ نساـ

 .ضٞشٱ ذٹاة ٸثٻ قس ؾٷ٫یٵ دٯ٧بٰ زٸثبضٺ
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 ثبظ حیبٌ زض ذٹضزٰ، ظٲیٵ ثبض نس ٶٻ ثبض زٺ ذٹٶٻ سب ٦ٹچٻ ؾط اظ ٦طزٰ حجؽ اٰ ؾیٷٻ سٹی ٶٟؿٳٹ

 ثبظ ضٸ ذٹٶٻ ٸزض ضٞشٱ ثبلا ؾرشی ثٻ ټب دٯٻ اظ ٲی٧طزٰ، ٪طیٻ شٸ٠ اظ ٦طزٰ ٸثبظ زازٰ ټٹٮف ثٹز

 ٸٶٹحٻ ثٹزٴ ٶكؿشٻ ؾیبٺ ٮجبؼ ثب ذٹٶٻ زٸضسبزٸض ظٴ ٖبٮٳٻ یٻ ذجطٺ؟ چٻ ایٷدب ٲٵ ذسای ٦طزٰ،

 دبټبی ثب ثٹزٴ، ٦كیسٺ ؾٟیس دبضچٻ ٸضٸـ ثٹز ٦كیسٺ زضاظ ټب٬ ٸؾٍ ټٱ ی٧ی ٲی٧طزٴ ؾطایی

 !!!ایٯیبؾز ایٵ ذسایب ظزٰ، ٦ٷبض ضٸ دبضچٻ ثٹز زټٷٱ سٹ ٢ٯجٱ ٦ٻ حبٮی ٸزض ضٞشٱ ؾٳشف ثٻ ٮطظٸٴ

  اٸٲسی؟ چی ٸاؾٻ: قس ٲبٶٕ ٶٟط یٻ ی ٪طٞشٻ نسای ٦ٻ ثطزٰ نٹضسف ٶعزی٥ زؾشٳٹ

 ٲ٫ٻ ٶیؿز ایٯیب ایٵ: ٪ٟشٱ ثٽز ثب. ثٹز ٶكؿشٻ ذٹٴ ثٻ چكٳبـ ثٹز دطټبٰ ثط٪كشٱ، نسا ؾٳز ثٻ

 !ٶٻ

 ثجٷی؟ چیٹ اٸٲسی دبقیس، ټٱ اظ ظٶس٪یٳٹٴ سٹ ذبَط ثٻ ثطٸ، ایٷدب اظ ٪ٳكٹ: ٪طٞز ٸثبظٸٲٹ قس ذٱ

 !ٶٻ ٲ٫ٻ...  ٶیؿز ٲٵ ایٯیبی... ایٵ... ٲٵ دطټبٰ: ٪طٞز اٰ ٪طیٻ

 ضاحز ذیبٮز ٦طز ذٹز٦كی ذٹزقٻ، چطا: ٲی٫ٟز ٞطیبز ٸثب ثطز زض ؾٳز ثٻ ٦كٹٴ ٦كٹٴ ٲٷٹ

 ..ٲطز سٹ ذبَط ثٻ ټٱ حبلا...٦طز ٪طیٻ سٹ ذبَط ثٻ... ذٹضز ٦ش٥ سٹ ذبَط ثٻ قس؟

 ...ٲطز سٹ ذبَط ثٻ: دیچیس ٪ٹقٱ سٹ نسا ایٵ

 ٲی٫ی زضٸ٘ زاضی سٹ...ذٹاثیسٺ ٣ٍٞ اٸٴ ٲی٫ی زضٸ٘ زاضی سٹ ٦ٵ ٸٮٱ: ظزٰ خیٙ

 ق٣بی١.. ثطزاض ٲب ؾط اظ زؾز..ٲطزٺ اٸٴ ثجیٵ ٸا٦ٵ چكٳبسٹ ق٣بی١: چؿجیس ٲح٧ٱ ثبظٸټبٲٹ

 ٦ٵ ٸا چكٳبسٹ

 ٸا٦ٵ چكٳبسٹ...ٲطزٺ ایٯیب ٲٷٱ ایٵ ثجیٵ ٸا٦ٵ چكٳبسٹ ق٣بی١: زاز س٧ٹٶٱ

 ٸٮی ٲیطٞز ٸدبییٵ ثبلا اٰ ؾیٷٻ.ثٹز ٦طزٺ اذٱ ٲیساز، س٧ٹٶٱ زاقز حٳیسضيب ٦طزٰ، ثبظ چكٳبٲٹ

 ٦ٵ ٪طیٻ: زاز س٧ٹٶٱ ٶٳیٹٲس، ثبلا ٶٟؿٱ ٸٮی ٦طزٰ ټ١ ټ١ ٶجٹز، ٦بض زض ٶٟؿی

 ظز نٹضسٱ ثٻ حٳیسضيب ٦ٻ ؾیٯی ثب ٦ٻ ثٹز حجؽ ټٳچٷبٴ ٶٟؿٱ ٸٮی ٲیطٞز ؾیبټی زاقز چكبٰ

 ٲیسیسی ثس ذٹاة: ٪طٞز اـ ؾیٷٻ سٹی ؾطٲٹ ٦طزٰ، ٪طیٻ ثٯٷس نسای ٸثب ق٧ؿز ٮٗٷشیٱ ثٛى

 .ٶیؿز ټیچی
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 ثكٻ سٗجیط ذٹاثٱ ٶٳیرٹاٰ ٲٵ..ٲیشطؾٱ ذٹاثٽبٰ اظ ٲٵ: ٪ٟشٱ ٪طیٻ ثب ٦طزٲٹ ثٯٷس ؾطٲٹ

 ذیطٺ ٦ٻ ایكبلله ٶٳیكٻ، سٗجیط: ٦ٷٻ آضٸٲٱ ٲی٧طز ؾٗی

 ٲی٧كٱ ذٹزٲٹ ثكٻ سٗجیط ا٪ٻ: ٲی٫ٟشٱ ٪طیٻ ثب ٲٵ

 ذٹضزی ٦ٻ ؾٷ٫یٷیٻ قبٰ ذبَط ثٻ ٖعیعٰ ٶیؿز چیعی: ٦كیس ٲٹټبٰ ضٸی زؾشكٹ

 ٲی٧كٱ ذٹزٲٹ ٲٵ ثٳیطٺ ایٯیب ا٪ٻ: ٪ٟشٱ ٪طیٻ ثب

 ا٪ٻ: ٦طزٰ ٪طیٻ ٸثبظ ٪طٞشٱ زؾشبٰ سٹ ضٸ نٹضسٱ ٲٵ.٦طز ٸٮٱ حطل ٸثب ضٞز ټٱ سٹ اذٳبـ یٽٹ

 چی؟ ثبقٻ ٦كشٻ ذٹزقٹ

 س٣هیطسٹئٻ اـ ټٳٻ آقٛب٬: ٦طزٰ حٳٯٻ ثٽف اضازی ٸٚیط ٖهجی حبٮز ثٻ یٽٹ

 سٹئٻ س٣هیط اـ ټٳٻ: اـ ؾیٷٻ ثٻ ظزٰ ٲكز ثب

 !ٲیبضی زض قٹضقٹ زاضی ق٣بی١ ٦ٵ ثؽ: چؿجیس زؾشبٲٹ ٲچ

 چی؟ ثبقٻ ٦طزٺ ذٹز٦كی ا٪ٻ: ٲی٧طزٰ س٣لا ٲٵ

  ثكٷٹٰ، چیعی ٶٳیرٹاٰ قٹ، ذٟٻ: سرز ضٸی زاز ټٹٮٱ ٖهجبٶیز ثب

 ٶصاقشٱ ٦طزٰ ثس: ضٞشٵ ضاٺ ثٻ ٦طز قطٸٔ ٖهجبٶیز ٲی٧طزٰ،ثب ټ١ ټ١ ټٳچٷبٴ ٸٮی قسٰ ؾب٦ز

 ثكٻ؟ اٖساٰ

 زض ټٷٹظ اـ دطٸٶسٺ ٶٳیسازی اٖساٲف ثٻ ضيبیز سب ثٹزی زٰ اٸٮیبء اظ ی٧ی سٹ: ٪ٟشٱ حطل ثب

 ٶٳی٧طزٴ اٖساٰ ضٸ ایٯیب سٷٽب دسضـ حطٜ ثٻ ثٹز، خطیبٴ

 ثؽ ثبقٻ، ٲب ظٶس٪ی سٹ دؿطٺ ایٵ حطٜ ٢طاضٺ ٦ی سب: ٪ٟز حطل ٸثب زاز س٧ٹٴ ٦لا٫ٞی ثب ؾطقٹ

 ٲٷی ظٴ الاٴ سٹ ٦ٵ؛

 ٦ٷی؟ ٞطاٲٹقف ٲیرٹای ٦ی: ظز ظ٬ ثٽٱ ثٹز ذؿشٻ ٶ٫بټف اٞشبزٰ، ٪طیٻ زٸثبضٺ

 ٲیرٹای؟ چی ٲٵ اظ ٲیسٸٶی: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ٸ ٪طیٻ ثب
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 قسٰ؟ ظٶز چطا ایٷدبٰ؟ چطا ٲٵ ٲیسٸٶی: ٪ٟشٱ ٶكسٰ خٹاة قٷیسٴ ٲٷشٓط

 ټٳٹٴ خٹٴ ٶدبر ٸاؾٻ: قس قسیس اٰ ٪طیٻ ٲیسٸٶؿز، خٹاثٳٹ اٶ٫بض ٲی٧طز ٶ٫بٺ ثٽٱ اذٱ ثب

 .حطٸٲعازٺ ٪ٟشیٵ ثٽف..٪ٟشیٵ ثٽف ٲبزضر ٸ سٹ ٦ٻ ټٳٹٶی خٹٴ ٸاؾٻ.دؿطٺ

 قٳب ٲیكٻ؟ ذسادیٛٳجطیشٹٴ ازٖبی: ٪ٟشٱ سطی قسیس ٪طیٻ ثب ٦كیسٲٹ ثبلا ؾرشی ثٻ ٶٟؿٳٹ

  اؼ؟ حطٸٲعازٺ ٦ٻ ذجطزاضیٵ

 ٸاؾٱ: ٪ٟشٱ ٪طیٻ ثب ثیبضٰ، ظثٹٴ ثٻ ټبٲٹ ؾرشی ټٳٻ ٲیرٹاؾز ثٹز،زٮٱ ٦طزٺ ؾطثبظ زٮٱ ظذٱ اٶ٫بض

 زٞبٔ ٲبزضر خٯٹ ٲٵ ح١ اظ ثبض ی٥ ٦ٷٱ؟ ٞطاٲٹـ ضٸ ایٯیب سٹ ثربَط ثرٹاٰ ٲٵ ٦ٻ ٦طزی چی٧بض

 یٻ ٶٳیرٹای؟ ٸؾیٯٻ ؟ ٶٳیرٹای ٮجبؼ ث٫ی ٲٵ ثٻ اٸٲسی ثبض ی٥ ثٹزٺ؟ ٲٵ ثب ح١ ا٪ٻ حشی ٦طزی؟

 ٲی٧ٷی ٦بضی ٪ٟشی ٲیذٹؾٱ، زاضٰ چٽبضزیٹاضی ایٵ سٹ ایٷدبٰ ٲبټٻ دٷح ثطزی؟ ؾط٦ٹچٻ سب ٲٷٹ ثبض

 زاضی؟ یبز ذٹاثیسٶٹ قت ٣ٍٞ ٲطزٸٶ٫ی اظ ٦طزی؟ چی٧بض ذساییف! ٶكٱ دكیٳٹٴ ٦ٻ

 اٸٶٱ ٸاؾٻ اٶ٫بض زاقز، ٸٶبضاحشی سطحٱ ضٶ٩ اذٳف ٲی٧طزٰ، ٪طیٻ ٸاټٳٻ ٸثی ثٯٷس نسای ثب زی٫ٻ

 زٮٱ ټٷٹظ قسٰ،اٲب ثیحب٬ ٦ٻ ٦طزٰ ٪طیٻ اٸٶ٣سض.اٴ ذٹٶٻ سٹ ټٳٻ قت ٸ٢ز ایٵ ٦ٻ ٶجٹز ٲٽٱ

 ٸزاقشٱ ثٹزٰ ٶكؿشٻ سرز ضٸ ٲٷٱ ظز، ظ٬ ثٽٱ ٶبضاحشی ٸثب ٶكؿز نٷسٮیف ثٹز،ضٸی ؾٷ٫یٵ

 ٲٹټبـ سٹ زؾشكٹ ٲیساز،ٲساٰ نسا ټٷٹظ ٪ٯٹٰ اٲب ثٹز قسٺ ذك٥ ٲی٧طزٰ،اق٧ٱ ٶ٫بٺ ثٽف

 ٦ٻ چیعی سٷٽب ٮحٓٻ اٸٴ ٶساضٺ، ٪ٟشٵ ثطای ٸحطٞی ٲ٣هطٺ ٲیسٸٶؿز ټٱ ذٹزـ ٲی٧طز،

 ٸچكٳبٲٹ ٦كیسٰ زضاظ سرز ضٸی.ذٹثٻ ایٯیب حب٬ ثكٱ ٲُٳئٵ ٦ٻ ثٹز ایٵ ٦ٷٻ آضٸٲٱ ٲیشٹٶؿز

 ٲی٧ٷٻ، چی٧بض اٸٴ ثجیٷٱ ٦ٻ ٶ٧طزٰ ثبظ چكٱ زی٫ٻ ٸٮی.ٶجطز ذٹاثٱ نجح سب اٲب ثؿشٱ

 ٸلاـ آـ ثٹز، ظزٺ ٲٟه٭ ٦ش٥ یٻ ٲٷٹ ی٧ی قسٰ،اٶ٫بض ثٯٷس خبٰ اظ ضٞز، ٸ٢شی ظٸز نجح

 سٹ زٸییسٰ ثیعاضٰ، ٲط٨ حس ثٻ ؾٹؾ٥ اظ ٲٵ خٹٴ ذسا سرز، ظیط ضٞز ؾٹؾ٥ یٻ زیسٰ ثٹزٰ،یٽٹ

 دبقٹ دبقٹ حٳیطا: زازٰ ،س٧ٹٶف ثٹز ذٹاة َٟٯ٥ حٳیطا، اسب٠ ؾٳز ٸثٻ ټب٬

 قسٺ؟ چی: ٶكؿز خبـ سٹ ظزٺ ٸحكز حبٮز ثٻ

 .ث٧ف ؾٹؾ٧ٹ ثیب دبقٹ: ٦كیسٰ زؾشكٹ



 
 

195 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ثیساض آزٲٹ ټٳچیٵ: ٲیعز ٚط ټٳیٷُٹضٰ ٲیٹٲس زٶجبٮٱ ٦طزٰ، ثٯٷسـ سرز ضٸ اظ قسر ټٳٹٴ ثب

 ٲیبز؟ ظٲیٵ ثٻ آؾٳٹٴ قٱ ثیساض زی٫ٻ ؾبٖز یٻ حبلا زیسٺ، ټیٹلا اٶ٫بض ٲی٧ٷٻ

 ضٞز؟ ٦دب: ایؿشبز اسب٠ ٸؾٍ ، اسب٠ سٹ ضٞشیٱ زٸ ټط

 .سرز ظیط ضٞز: ایؿشبزٰ زض خٯٹی

 ٦ٹ؟:ٶكؿز سرز ٸخٯٹی ظز ثبلا ضٸ ضٸسرشی ٮجٻ

 ٲٵ ذبٶٹٰ حٳیطا ث٫ٻ خٯٹ ٶٳیبز ٦ٻ ذٹزـ ٦ٵ ٶ٫بٺ ذٹضزٺ یٻ! زی٫ٻ خب اٸٴ ضٞز: قسٰ سط ٶعزی٥

 !ایٷدبٰ

 ثٗس سرز، ظیط ثطز ٸؾطقٹ زاز ثبلا ؾرشی ثٻ ضٸ ٞطـ ٮجٻ ٦طز، ذٱ ؾطقٹ ٸثیكشط ٪طٞز اـ ذٷسٺ

 چیٻ؟ ایٵ: اٸٲس نساـ ثبٶیٻ چٷس اظ

 چی؟: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 !ایٵ: زاز ٶكٹٴ ٲٵ ثٻ ثٹز زؾشف سٹ ٦ٻ ٸچیعی ثیطٸٴ آٸضز ؾطقٹ

 ٶساقز ٸضٸزی ضاٺ ٦ٻ ثٹز ٦بضی چؿت اٸٶ٣سض ٦ٻ ثٹز ٲطثٕ نٹضر ثٻ سبقسٺ ٦بٚص یٻ زؾشف سٹ

 چیٻ؟ ایٵ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب ٦طز، ثبظـ ٸٶٳیكس

 ٶساقشی؟ ذجط ایٵ اظ سٹ: ضٞز ټٱ سٹ اذٳبـ

 ٶیؿز؟ ذٹزر ٦بض ٦ٻ ٦ٷٱ ثبٸض: قس ثٯٷس خبـ اظ اٶساذشٱ، ثبلا ټبٲٹ قٹٶٻ

 چیٻ؟ ٶٳیسٸٶٱ ٲٵ ٲبٲبٶٱ خٹٴ ثٻ: ٪ٟشٱ زٮرٹضی ثب

 !ثصاضٰ خطیبٴ زض ضٸ ثبثب ثبیس ٦ٷٱ ٧ٞط: ٪ٟز ٸآټؿشٻ زاز س٧ٹٴ ٸؾطقٹ ضٞز ٞطٸ سٹ٧ٞط

 حٳیطا؟ ٲی٫ی چی: زازٰ س٧ٹٶف

 حبج ٞطؾب، َب٢ز ٸا٢ٗبً ٸؾطٲب ثٹز ٲبٺ اؾٟٷس اٸ٬ ټٟشٻ.ثیطٸٴ اسب٠ اظ ضٞز ثسٺ خٹاثٳٹ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 ٲٵ ضٞز، ؾٳشف ثٻ ٖهجبٶیز ثب حٳیطا ٲیساز، س٧ٹٴ دكز ایٹٸٴ ضٸی ضٸ ای دبضچٻ زاقز ذبٶٹٰ

 زاز ٶكٹٴ ثٽف ٦بٚصٸ حٳیطا ٸ٢شی ٸ قس ٲشٗدت ذبٶٹٰ حبج اٸٮف ٲی٧طزٰ، ٶ٫بٺ ذٹٶٻ سٹ اظ
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 ٖهجبیٷز ثب حٳیطا ایٹٸٴ؛ ضٸ ضٞشٱ ؾٳشكٹٴ، ثطٰ ٦طز اقبضٺ ٲٵ ثٻ ضٸ حٳیطا ټٱ، سٹ ضٞز اذٳبـ

 ٶجٹز؟ قٳب سرز ظیط ایٵ ٲ٫ٻ: ٪ٟز

 دؿشٱ ایٷ٣سض ٲٵ ٲی٧ٷی ٧ٞط! ثٹزٺ ٦ٻ ثٹزٺ ذت: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب ذبٶٹٰ حبج زازٰ، س٧ٹٴ ؾطٲٹ

  ث٫یطٰ؟ زٖب اٰ ثچٻ ٸاؾٻ ٦ٻ

 . ٶطٞشٱ ایٷب اسب٠ سٹ انلاً ٦طزٴ ٣ٖس ٦ٻ ٲٹ٢ٗی اظ ٲٵ ټٱ ثٗسـ: زاز ازاٲٻ ٖهجبٶیز ثب! زٖب

 حٳیطا ٲٷٹ ٦ٻ اٸٶطٸظ ٸٮی: ٪ٟشٱ یٽٹ ثٹزٲف، زیسٺ اٸٲس ثیطٸٴ اسب٢ٱ اظ ٦ٻ ٲٹ٢ٗی اٞشبزٰ اٸٶطٸظ یبز

 ثٹزیٵ ٲی٧طزیٱ دبضٸ ثٹٲٹ دكز

 چی؟ ټٳٻ ثی ی زذشطٺ ثجٷس زټٷشٹ: ٦طز حٳٯٻ ؾٳشٱ ثٻ یٽٹ

 زټٵ ٦طزی ټٱ ؾبظی نحٷٻ ٸالا ذٹثٻ: ٪ٟز زضاٸٲس زټٷف اظ چی ٸټط ٪صاقز ٪طی ؾٯیشٻ ثٷبی

 آضٺ؟ دبقی ٲی ټٱ اظ ٸظٶس٪یٳٹٶٹ ٲیطؾی آضظٸر ثٻ ثٷساظیٱ، اٰ ذٹٶٹازٺ چكٱ اظ ٦ٻ ثجٷسی ٲٷٹ

 ٲیكٻ؟ ٶهیجز چی حطٲشی ثی ټٳٻ ایٵ اظ ذٹزر، ٸاؾٻ ٲی٫ی زاضی چی: ٪ٟشٱ ٖهجبٶیز ثب

 ثیطٸٴ، ٲٵ ذٹٶٻ اظ ٪ٳكٹ: زاز ټٯٱ ټب دٯٻ ؾٳز ثٻ ٢هس ٸاظ ٦طز حٳٯٻ ؾٳشٱ ثٻ یٽٹ

 ثبؾٵ ٸ حیبٌ سٹ قسٰ دب ٦ٯٻ ضٸ دٯٻ سب دٷح ٸچٽبض ذٹضز ؾط دبٰ ثٹز ٶكؿشٻ ټبثطٜ دٯٻ ضٸی چٹٴ

 اظٰ ٦ٻ ذٹٶی ٸثٗس ٦طزٰ حؽ ظیطٰ ضٸ زاٚی ٣ٍٞ ٦طز، ٪یط ٮحٓٻ یٻ ٶٟؿٱ ٦ٻ ظٲیٵ ذٹضزٰ ٲح٧ٱ

 ... ضٞز ؾیبټی ذبٶٹٰ حبج ظزٺ ٸحكز ی ٢یبٞٻ ٸ حٳیطا ټبی خیٙ ثطاثط زض چكٳبٰ ٸ قس ؾطاظیط

 زؾشٱ سٹ ٦طزٰ، ثبظ چكٳٳٹ لای ی٧ٱ زازٰ، سكریم ضٸ ضايیٻ ٖهجی ٮحٵ ٸ حٳیطا ٪طیٻ نسای

 ضايیٻ ، ضٸثطٸیی سرز ضٸی ټٱ ٸحٳیسضيب ثٹز ٶكؿشٻ سرز ٦ٷبض نٷسٮی ضٸی حٳیطا ثٹز، ؾطٰ

 ضٸظی زاقشٱ سٹ ٲث٭ قٹټط یٻ ا٪ٻ ذسا ثٻ ٲطز؟ ٪صاقشی ذٹزسٹ اؾٱ ټٱ سٹ: ٲیطٞز ضغٺ خٯٹـ ټٱ

 ثبقٻ؟ سٹ دیف زٮرٹقی چٻ ثٻ زذشطٺ ٲی٧طزٰ، اـ ذٟٻ زؾشبٰ ټٳیٵ ثب نسثبض

 ؾطر ثط ذب٤: ٸ٪ٟز حٳیسضيب ؾط ٞط٠ سٹ ظز ٲح٧ٱ زؾز ٦ٝ ثب یٽٹ

 ثؿٳٻ ذٹزٰ زضزای ٶٻ؟ثرسا یب ٲی٧ٷی ثؽ ضايیٻ: ٪ٟز زٮرٹضی ثب حٳیسضيب



 
 

197 www.negahdl.com     نگاه دانلودمحل دانلودرمان 
 

 

 نگاه دانلود ٶٹزټكشیب اٶدٳٵ ٦بضثط ثٽكز زقز آضا ز٬ | ق٣بی١

 ٚیطر ثٻ سب ٲیعٶٱ حطٜ ،اٸٶ٣سض ٶٳیكٱ ؾب٦ز ٶٻ: ثطز ثبلا ٶٻ ٶكٹٶٻ ثٻ ؾطقٹ ټب ثچٻ ٲث٭ ضايیٻ

 ثجطی ذٹٶٻ اٸٴ اظ ث٫یطی ظٶشٹ ٸزؾز ثیبی

 ٲؿشبخطٺ زؾز ذٹٶٻ ثجطٰ؟ ٦دب: ٸ٪ٟز زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ حٳیسضيب

 ثلا ایٵ اظ ثیكشط! ثكیٷی اٸٶدب حشٳبً ٶرٹضزی ٦ٻ ٢ؿٱ! زی٫ٻ خب یٻ ثجط: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب ضايیٻ

 !ثؿٹظٺ حبٮف ثٻ ٦ٱ یٻ زٮز سب ثیبز ؾطـ

 ثٻ: اٞشبز ٲٵ ثٻ چكٳف ث٫ٻ چیعی ٸضٞز ٲیساز س٧ٹٴ ؾطقٹ ٖهجبٶیز ثب ٦ٻ زضحبٮی حٳیسضيب

 ق٣بی١؟ اٸٲسی ټٹـ

 خٳٕ اق٥ ضايیٻ سٹچكٳبی ایؿشبزٴ، ؾَطٰ ثبلا ټٱ ٸحٳیطا ضايیٻ ٸاؾشبز، ٸخٯٹٰ اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ

 زاضی؟ زضز: قس

 اظ ٸاق٥ زازٰ س٧ٹٴ آضٸٰ ضٸ ؾطٰ ٶساقشٱ،٣ٍٞ ظزٴ حطٜ ٶبی اٲب ٲی٧طز، زضز زٮٱ ٸظیط ٦ٳطٰ

 .٦ٷٱ نسا ضٸ ز٦شط ٲیطٰ: ٪ٟز ٲیطٞز زض َطٜ ثٻ ٦ٻ حبٮی زض ضايیٻ چ٧یس، چكٳٱ ٪ٹقٻ

 خٹاة ٲیٹٴ زض ذٍ یٻ ٦ٻ ٸدطر چطر ٸؾٹالای ٲٗبیٷٻ ؾطی یٻ اظ ٸثٗس ز٦شطاٸٲس ثٗس ز٢ی٣ٻ چٷس

 ذٹة ضٸظ چٷس ٣ٍٞ ذٹٶٻ، ثجطیٷف ٲیشٹٶیس ٸ ذٹثٻ حبٮف ٲٵ ٶٓط ثٻ: ٪ٟز حٳیسضيب ثٻ ضٸ ٲیسازٰ

 ٦ٷٻ، اؾشطاحز ثبیس

 چط٤ ٢طل ذٹضزٴ ذبَط ثٻ ثٹزٰ ٦طزٺ ؾ٣ٍ ضٸظٺ چٽ٭ خٷیٵ یٻ! قسٺ چیٱ ٦ٻ ثٹزٰ ٞٽٳیسٺ

 ثٻ ضٸ ضايیٻ ٲی٧طزٴ، ٖٹو ٮجبؾبٲٹ زاقشٵ ٸضايیٻ حٳیطا ٸ٢شی ثٹز، ضٞشٻ LD اثط ٦ٵ ذك٥

 ذٹزٰ ذٹٶٻ سطثز ٲیجطٲف: ٪ٟز حٳیسضيب

 ٶ٧طزٺ لاظٰ ٶٻ: ٸ٪ٟز قس ٚیطسی ٲثلاً حٳیسضيب

 قٹ ذٟٻ ٣ٍٞ حٳیس: ثط٪كز ٖهجی حبٮز ثٻ یٽٹ ضايیٻ

 سطٺ ضاحز ذٹزٲٹٴ ذٹٶٻ! ذت چی ثطا: ٪ٟز ثٹز ذٹضزٺ خب ضايیٻ حط٦ز ایٵ اظ ٦ٻ حٳیسضيب

 قٹ ذٟٻ ٪ٟشٱ: ٪ٟز ٮحٵ ټٳٹٴ ثب ثبظ ضايیٻ

 ..ذت!!  اِ: ٪ٟز ثٹز ثطذٹضزٺ ثٽف اٶ٫بض ٦ٻ حٳیسضيب
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 !قٹ؟ ذٟٻ ٶٳی٫ٱ ٲ٫ٻ: ضايیٻ زٸثبضٺ

 !ٶٳی٫ٱ ټیچی ٲٵ ټی ثبـ، زاقشٻ ازة ضايیٻ: ٸ٪ٟز قس ٖهجی حٳیسضيب

 ٲٵ ؾط یب ثٳٹٶٻ زیٹاض یب ٦ٻ ٲی٧ٹثٱ زیٹاض ثٻ ؾطٲٹ اٸٶ٣سض یب قٹ ذٟٻ یب: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ضايیٻ

 زیسٴ ثب حٳیسضيب ثٹز، ثچٻ ثٹزٴ ثعض٨ ٖیٵ زض ثٹز، ټٷ٫بٲٻ ٲث٭ حط٦بسف ضايیٻ ٪طٞز، اٰ ذٷسٺ

 ثیبٰ، قبیس ټٱ ذٹزٰ ثجطـ، ثبقٻ: ٸ٪ٟز قس ثطَطٜ اذٳبـ ٲٵ، ٮجرٷس

 .قسیٱ ذبضج ثیٳبضؾشبٴ اظ ثبټٱ ٸټٳٻ ٦طزٴ سٷٱ ٮجبؾبٲٹ

 ذیٯی ٦ٻ ثٹز ؾٹٰ ضٸظ ثعٶٱ، ٸؾٟیس ؾیبٺ ثٻ زؾز ٶٳیصاقز ضايیٻ ٸٮی ثٹز ذٹة حبٮٱ ٦ٻ ایٵ ثب

 ثٻ ضٸظ زٸ ټط ثٹزٰ،حٳیسضيب ذٹاثیسٺ ضايیٻ ذٹاة اسب٠ سٹ سرز ثٹز،ضٸی ٚطٸة ثٹزٰ،زٰ زدطؼ

 اظـ ذجطی ټٷٹظ ٦ٻ ټٱ اٲطٸظ.ثٹزٰ ٶ٧طزٺ نحجز ثبټبـ ټٱ ٦ٯٳٻ ی٥ حشی ٸٮی ثٹز اٸٲسٺ زیسٶٱ

 حبٲس حًٹض ذبَط ثٻ زیسٶٱ، اٸٲسٴ ټٱ ثب ٸحٳیسضيب حبٲس زیسٰ اٸٲس، زض ظٶ٩ ثٹز،نسای ٶكسٺ

 زؾشز:  دطؾیسٰ ثٹز،ټٳیٷُٹضی آٸضزٺ آثٳیٹٺ ثٹز،ٸاؾٱ ٧ٞط سٹ اـ ټٳٻ ٶكؿشٱ، سرز ضٸی

 چُٹضٺ؟

 ٲیكٻ قسٺ ذٹة ظذٳف ٦ٻ حبلا ٲی٫ٻ ٶساضٰ،ز٦شط اٶ٫كشٽبٰ سٹ حؿی ټٷٹظٰ: ظز سٯری ٮجرٷس

 دٷدبٺ دٷدبٺ یٗٷی ثسٺ ٢ُٗی ٶٓط ٶٳیشٹٶٻ...اٲب ٦طز ٖٳٯف

 .ٲیكٻ ذٹة ٦ٻ ایكبلله: ٪ٟشٱ ٶبضاحشی ثب.٦كیس ثٯٷسی ٸآٺ

 ثٹز، ثؿشٻ ټٱ ثٻ ضٸ ٸاٸٶٽب ثٹز آٸیعٸٴ ضاؾشف زؾز اٶشٽبیی اٶ٫كز ٦طزٰ،زٸسب ز٢ز زؾشف ثٻ

 ټؿز ق٧طـ خبی ثبظٰ: ٸ٪ٟز اٶساذز ٶ٫بټی زؾشف ٲی٧ٷٱ،ثٻ ٶ٫بٺ زؾشف ثٻ زاضٰ قس ٲشٹخٻ

 .ٶٳی٧ٷٻ زضز زی٫ٻ ٦ٻ

 ٶبضاحز ٸاؾف.ٲیسٺ اٶهطاٜ زاٶك٫بٺ اظ ٶكٻ ذٹة زؾشف ا٪ٻ ٪ٟشٻ ٦ٻ ثٹزٰ قٷیسٺ ضايیٻ اظ

 ثٻ ضٸ ضايیٻ.٪طٞششف ٲٵ آٺ ٦ٷٵ ٧ٞط ث٣یٻ ٶساقشٱ ٸزٸؾز ثٹزٰ ٶ٧طزٺ ٶٟطیٷف ثٹزٰ،ٲٵ

 ثبلا؟ ٶٳیبز خٹٴ آ٢ب چطا دؽ: ٪ٟز حٳیسضيب

 !اٸٲسٺ؟ خٹٶٱ آ٢ب ٲ٫ٻ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب
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 (ثٹز ضايیٻ قٹټط ٲٷٓٹض.)ٲی٧ٷٻ نحجز ٲحؿٵ آ٢ب ثب زاضٺ حیبٌ سٹ اٸٲسٺ، آضٺ: ٪ٟز حٳیسضيب

 ٶكٹٴ ضٸ ٸحٳیسضيب ظزٴ ٮجرٷس ټٱ ثٻ ضٸ ٸضايیٻ ٶٷساذشٱ،حبٲس ټٱ ٶ٫بټی حٳیسضيب ثٻ انلاً

 ذٷسیسی؟ ٦ی ٸاؾٻ: ظز حبٲس دبی ثٻ ٮ٫سی دب ثب زازٴ،حٳیسضيب

 ٲیذطٸٶی؟ خٟش٥ ایٷٹضی چطا ٶٳی٫یطٺ سحٹیٯز ظٶز: اٶساذز ثبلا اثطٸټبقٹ حبٲس

 !ټب سٹئٻ س٣هیط اـ ټٳٻ: ٪ٟز ضايیٻ ثٻ ضٸ حٳیسضيب قس، ثبظ ٪ٹـ ثٷب سب ٶیكف ضايیٻ

 ٲك٧ٯیٻ؟ ټؿز؛ ٦ٻ ټٳیٷی: اٶساذز ثبلا ټبقٹ قٹٶٻ ضايیٻ

 خٹٴ آ٢ب دیف ٲیطٰ ٲٷٱ آذط: دبییٵ اٶساذز ؾطقٹ حٳیسضيب

 ٦دبؾز؟ خٹٴ آ٢ب ٲ٫ٻ: ٪ٟشٱ ضايیٻ ثٻ ضٸ

 .ٲیرٹاثٻ حدطٺ ٸسٹ ٶطٞشٻ ذٹٶٻ ضٸ ضٸظٺ ؾٻ ایٵ: ٪ٟز آضٸٲی ثٻ.قس ذك٥ ضايیٻ ٮجرٷس

 چطا؟: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 ٲبزضٺ ٦طزٴِ ازة ٲطاؾٱ: زاز خٹاة ٸ٦ٷبیٻ ٶبضحشی ثب حبٲس

 چی؟ یٗٷی: ٦كیسٰ ټٱ سٹ اثطٸټبٲٹ

 زؾز ٦ٝ ٪صاقشٻ ٸزضقز ضیع اظ ضٸ ٲسر ایٵ اسٟب٢بر ټٳٻ ذبٶٹٰ حٳیطا یٗٷی: زاز خٹاة حبٲس

 خٹٴ آ٢ب

 دٹؾشٱ ظیط ضٸ ثركی ٮصر ذٷ٧بی چطا ٶٳیسٸٶٱ ٸٮی ثكٻ ٶبضاحز خٹٴ آ٢ب ٶساقشٱ زٸؾز ایٷ٧ٻ ثب

 سٹ ٦ٻ ای ٦كیسٺ حشی: ٪ٟشٱ ٚٳ٫یٷی ٸٮحٵ آضٸٰ نسای ثب ثرٹاٰ ذٹزٰ ایٷ٧ٻ ٦طزٰ،ثسٸٴ حؽ

 نٹضسٱ؟ سٹ ظزی

 ٸٖهجبٶیز سٗدت ثب ثٹز دبییٵ ؾطـ ٮحٓٻ ایٵ سب ٦ٻ حٳیسضيب ثط٪كز، ٸيٹح ثٻ حبٲس ضٶ٩

 نٹضسز؟ سٹ ظزٺ ٦ی: آٸضز ثبلا ؾطقٹ

 حٳیسضيب ثٻ ٸضٸ اٶساذز حبٲس ثٻ ثبضی ؾطظٶف ٶ٫بٺ یٻ دبییٵ،ضايیٻ اٶساذز قطٰ اظ ؾطقٹ حبٲس

 ضيب اٲبٰ ٲیلاز دیكٻ،قت ٲبٺ ؾٻ ثٻ ٲطثٹٌ ٢ًیٻ: ٪ٟز
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 ظٶز نٹضر ٸايحی اٸٴ ثٻ ٦جٹزی ٲشٹخٻ ٦ٻ ټؿشی ٲطزی چُٹض سٹ:  ٸ٪ٟز ظز دٹظذٷسی ؾذؽ

 ٶكسی؟

 خٳٕ ثٻ ظزٰ ٪ٷس ضٸثجٹؾٱ،یٗٷی ضايیٻ زټٵ ٲیرٹاؾز زٮٱ ټٱ، سٹ ضٞز ثیكشط اذٳبـ حٳیسضيب

 حطٞی ټٳسی٫ٻ ثٻ ٶٳیشٹٶؿشٵ ټیچ٧سٸٰ حٳیسضيب ٶٻ حبٲس ٶٻ...٦طزٰ ٖكــــ١ ٶٟطقٹٴ، ؾٻ

 ٲٗصضر: ٪ٟز ٦ٷٻ ٶ٫بٺ ٲٵ ثٻ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ حبٲس ثٹز، اٶٟدبض حب٬ زض حٳیسضيب ثعٶٵ،ٸٮی

 ٲی٧ٷٱ ث٫ی ٦بضی ټط ټٱ خجطاٶف ٲیرٹاٰ،ٸاؾٻ

 ثركیسٰ ٶیؿز،ٲٵ احشیبخی: ظزٰ دٹظذٷسی

 !ٶساضٰ سٹ٢ٗی سٹ اظ ٲٵ. اؼ زی٫ٻ ی٧ی ٦ٷٻ خجطاٴ ثبیس ٦ٻ ٦ؽ اٸٴ: ٪ٟشٱ ٦ٷبیٻ ثب ثٗس

 ٸاضز ثبټٱ ٲحؿٵ ٸآ٢ب اؾس حبج حیٵ ټٳیٵ اٶساذز،زض ٶ٫بټی نٹضسٱ ثٻ ٶبضاحشی ثب حٳیسضيب

 ضٞز اٸٶٽب ٦طزٴ ؾب٦ز ثٽٹٶٻ ثٻ ٲحؿٵ ٲیٹٲس،آ٢ب اسب٢كٹٴ سٹ اظ ٸٲطیٱ ٲحٳس ذٷسٺ قسٴ،نسای

: ثٹؾیس دیكٹٶیٳٹ اؾس حبج قسٰ، ثٯٷس خبٰ اظ قس،ؾطیٕ ذٹاة اسب٠ ٸاضز اؾس ٸحبج دیككٹٴ

 ثبـ ضاحز زذشطٰ ثرٹاة

 زٮرٹضی ٲیٯٛعیس،ثب زاذٯف ٸاق٥ ثٹز ٢طٲع ٦طزٰ ٶ٫بٺ چكٳٽبـ ٮطظیس،ثٻ نساـ ٦طزٰ حؽ

 خٹٴ؟ آ٢ب: ٪ٟشٱ

 ٸ٪طیٻ ق٧ؿز ثًٛٱ ٲٷٱ ٶساقشٱ، ضٸ ی٧ی ایٵ َب٢ز ٦طز،ٶٻ ٪طیٻ ثٯٷس نسای ٸثب زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ټٱ ضايیٻ نٹضر قسٰ ٲشٹخٻ ٸٶكؿشیٱ،سبظٺ ٪طٞز ٞبنٯٻ قس،اظٰ ؾج٥ ٦ٻ ذٹضزٺ اٞشبزٰ،یٻ

 قسٰ، ٚبٞ٭ ذٹٶٻ اظ ٦ٻ ٲٷٱ ٲ٣هط: ٪ٟز ٶبضاحشی ثب اؾس ذیؿٻ،حبج

 آ٢بخٹٴ ٶ٧ٷیس ٶبضاحز ذٹزسٹٶٹ: ٪ٟز ٶبضاحشی ثب حٳیسضيب

 سٹ ٲث٭ ٚیطسی ثی آزٰ دسض خٹٴ،ٲٵ آ٢ب ٶ٫ٹ ٲٵ ثٻ: ٪ٟز حٳیسضيب ثٻ ٸضٸ ٦طز ٢بَی اؾس حبج یٽٹ

 ٶیؿشٱ

 سب ټٱ اؾس دبییٵ،حبج اٶساذز ؾطقٹ ٸثٗس دسضـ ثٻ ٶ٫بٺ ٸیٻ اٶساذز ٲٵ ثٻ ٶ٫بٺ یٻ حٳیسضيب

 ثط٪كز،اٸٶكت َجیٗی حبٮز ثٻ نٹضسف ضٶ٩ سب ٸ٪ٟز ٪ٟز اٸٶ٣سض زاز، س٧ٹٴ ضٸ ټٳٻ سٹٶؿز

 ٸز٬ ثٹزیٱ،زضز ثیساض قت ٶیٳٻ سب ثٳٹٶٻ، حٳیسضيب ٶصاقز ٸٮی ذٹاثیس ضايیٻ ذٹٶٻ اؾس حبج
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 زازیٱ ضيبیز زی٫ٻ ذٹٶسیٱ ٦ٻ نجحٳٹٶٹ ٶٳبظ ثٹزٰ، ٶ٧طزٺ ؾج٧ی احؿبؼ ایٷ٣سض ٸ٢ز ٪ٟشٱ،ټیچ

 ٲیبٰ نجح ٞطزا زذشطٰ: ٪ٟز ذساحبٞٓی ٲٹ٢ٕ ٲیطٞز زاقز اؾس حبج نجح ٸ٢شی ٸذٹاثیسیٱ،

 ار ذٹٶٹازٺ ٪ط٪بٴ،زیسٴ ثطیٱ زٶجبٮز

 ٲٵ ثٻ ای ٸٚهٻ ٚٱ ټیچ ٲی٧طزٰ حؽ ضٞشٷف اظ ٸثٹؾیسٲف،ثٗس ثٛٯف دطیسٰ ذٹقحبٮی اظ

 قبٰ اظ زاقز،ثٗس نٯٹار ؾٟطٺ ٦ٻ ټبـ ټٳؿبیٻ اظ ی٧ی ذٹٶٻ ضٞشیٱ ضايیٻ ثب ٶ٫صقشٻ،اٸٶطٸظ

 ٦ٳب٬ زض قس ثبظ ذٹاة اسب٠ زض ٶساقشٱ،ٸ٢شی ضٸ سٹ٢ٗف انلاً ٦ٻ اٸٲس ٖیبزسٱ ثٻ ٖعیعی ٲٽٳٹٴ

 یٗٷی ٶٳیعز حطٜ ظیبز زیسٶٱ،ٲبزضـ ثٻ اٸٲسٴ ٞطقشٻ ٸدسض ٲبزض یٗٷی ٸظٶٗٳٹ ٖٳٹ زیسٰ سٗدت

 ثٹزٴ ٶٷكؿشٻ ؾبٖز ٶیٱ ټٷٹظ ٦طز، نحجز ٦ٳی دسضـ ثٹز؛اٲب ٧ٞط سٹ اـ ټٳٻ ٶعز، حطٜ انلاً

 زاضٰ اٮ٧ی اٮ٧ی زیسٰ ٶعزیٱ، حطٞی ټیچ اٸٮف ٲٹٶسیٱ، سٷٽب ٸظٶٗٳٹ ٸٲٵ ثیطٸٴ ضٞشٵ ټٳٻ ٦ٻ

 ٲٵ: ٪ٟشٱ قٷیسٰ ؾرشی ثٻ ذٹزٰ ٦ٻ آضٸٲی نسای ٲیسٰ،ثب زؾز اظ ضٸ َٯجیسٴ حلاٮیز ٲٹ٢ٗیز

 ثسټ٧بضٰ قٳب ثٻ ٲٟه٭ ذٹاټی ٲٗصضر یٻ

 اٸٮیٵ ٲٵ ثٹز، یشیٱ...ؾبث٣ٱ ٶبٲعز: ٶكؿز ٪ٯٹٰ ثٻ اٶساذز،ثٛى ٶ٫بټی ثٽٱ ٞطٸٚف ثی چكٳبی ثب

 اظ اق٥...)٦ٷٱ ذٹقحبٮف سب ثٹزٰ ٦طزٺ سٷٱ ٖطٸؼ ٮجبؼ...ثٹزٰ ظٶس٪یف سٹ ذٹقیف ٖٯز

 ثجرف ٲبضٸ... ثیٟشٻ اسٟب٠ اٸٴ ٶٳیرٹاؾشیٱ ٲب( چ٧یس چكٳٱ

 ثٹ ٪٭ ٲث٭... ٦طزٰ ثعض٪ف: زاز س٧ٹٴ آټٷ٫یٵ ٸضاؾز چخ ثٻ ٸؾطقٹ چ٧یس چكٳبـ اظ اق٥

 ثرٹٶٻ ٶٳبظ ٦ٻ ٲی٧طز ؾطـ چبزض ٸ٢شی... چكٱ ٪ٟشٱ ٶیٹٲسٺ زض زټٷف اظ حطٜ... ٦طزٲف

 ذٹاټبٴ ټعاض ټعاض... ثرٹضٺ س٧ٹٴ زٮف سٹ آة ٶصاقشٱ.... ٲی٧طزٰ شٸ٠ ٸ ٲی٧طزٰ ٶ٫بـ ٸاٲیؿشبزٰ

 ثكٻ؟ ٖطٸؼ ٲیرٹاؾز... زاقز

 ...ٲجبض٦ٻ... ٲجبض٦ٻ: ٦طز ظٲعٲٻ ٪طیٻ ٸثب ٦كیس، ٦ِ٭ یٽٹ

 ...ٲجبض٦ٻ... ٲجبض٦ٻ: ٲی٧طز ظٲعٲٻ ټٳچٷبٴ.ثٹز ؾطاظیط ٸاق٧ٽبٰ ثٹزٰ زاقشٻ ٶ٫ٻ ٶٟؿٳٹ

 ث٧ٷٱ ٦بضی ٲیشٹٶؿشٱ ٦بـ.ٲشبؾٟٱ: ظاٶٹـ ضٸ ٪صاقشٱ ٶكؿشٱ،زؾشٳٹ ٦ٷبضـ

 ثرٹٶی؟ ٢طآٴ ثٯسی ٲیرٹٶسی، ٢كٷ٩: چ٧یس ٸاق٧ٽبـ ظز ٮجرٷس ٦طز، ٶ٫بٺ ثٽٱ

 !ٲیرٹٶی؟ ٢طآٴ ٲٵ زذشط ثطای: اٰ قٹٶٻ ضٸ ٪صاقز زازٰ،زؾشكٹ س٧ٹٴ ؾطٲٹ ٪طیٻ ثب
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 س٧ٹٴ ثبض چٷس آضٺ ٲٗٷی ثٻ ؾٷ٫یٷیٻ،ؾطٲٹ ٚٱ خٹٸٴ زازٴ زؾز اظ ٶساقز، ضٸحی سٗبز٬

 ٲی٧ٷی؟ قطٸٔ الاٴ: ٪ٟز شٸ٠ زیسٰ،ثب چكٳبـ سٹ ضٸ ذٹقحبٮی ثط٠ قس، زازٰ،ذٹقحب٬

 ثرٹٶٱ؟ ضٸ خعء ٦سٸٰ: ٶكؿشٱ ٸخٯٹـ ثطزاقشٱ سب٢چٻ ضٸ اظ ضٸ ٢طآٴ

 ثرٹٴ ټٳٹٶٹ زازٴ، خبیعٺ ثٽف ٦طز حّٟ ضٸ ٢طآٴ ؾی خعء ٲسضؾٻ سٹ: ضٞز ٞطٸ ٧ٞط سٹ

 زٲبٚی سٹ ٦ٻ ذٹٶسٴ،نساٰ ٶجبء ؾٹضٺ اظ ٦طزٰ قطٸٔ ٖٳی٣ی ٶٟؽ ٪طٞشٵ ٸثب ٦كیسٰ ثبلا ثیٷیٳٹ

 قس، سٳٹٰ ٸ٢شی ٦كیس َٹ٬ ٶیٱ ٸ ؾبٖز ی٥ ؾبٖز ضٸی ثٻ زضؾز ٲی٧طز، خٯٹٺ سط ظیجب ثٹز قسٺ

 ٶ٧طز،ٸ٢شی نساٲٹٴ ٦ؿی چطا ٶسیسٰ،ٶٳیسٸٶٱ اٸٲس ٦ٻ اٸٮی ٦ٻ ٦طزٰ حؽ آضاٲكی چكٳبـ سٹ

 ٲی٧طزٴ،ظٶٗٳٹ ٪طیٻ ټٱ ٸٲحٳس ٲطیٱ حشی ټیچ ٦ٻ ٸٖٳٹ ٲحؿٵ ٸآ٢ب ضايیٻ زیسیٱ ثیطٸٴ ضٞشیٱ

 ثطیٱ؟: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی ٖٳٹ ثٻ ضٸ

 ثطیٱ: قس ثٯٷس ؾطیٕ ٖٳٹ

 ثركیسٰ ایٯیبسٹ: ٸ٪ٟز ٦كیس آٚٹـ زض ٲٷٹ ظٶٗٳٹ ذساحبٞٓی ٲٹ٢ٕ

 !ٶیؿز ثس ټٱ ټب اٸٶ٣سض حبٮف دؽ یبزقٻ ٲٷٹ ایٯیبی اؾٱ حشی ثٹزٰ،اٸٴ ٲٹٶسٺ ٸٸاج ټبج ٲٵ

 ٸنجحٹٶٻ دطیسٰ ذٹاة اظ ٸقٹ٠ شٸ٠ ټعاض ثب نجح ٦طزٰ، ٪طیٻ ټب ؾبٖز سب ټٱ ضٞشٷف اظ ثٗس

 زض ٦ٷبض ٸآٲبزٺ ْٽطحبيط اظ ثٗس ٦ٷیٱ،اظ حط٦ز قجٹٶٻ ٦ٻ زٶجبٮٱ ٲیبز ٚطٸة ٪ٟز خٹٴ آ٢ب ذٹضزٰ

 زض سبٶ٥ اظ سٹح ٲث٭ ذٹٶٻ زض ظٶ٩ ذٹضزٴ ثب قت ټكز ؾبٖز ٶكؿشٱ،ضاؼ آ٢بخٹٴ ٲٷشٓط ټب٬

 ٮجرٷس ٸثب ثٹز ظزٺ س٧یٻ آ٢بخٹٴ ٦ٳطی ثٻ ظز، ذك٧ٱ حٳیسضيب زیسٴ ثب ثیطٸٴ،اٲب دطیسٰ ضٞشٻ

 .ٶكٻ ثبٸضر سٹ ٚیطر ثی ٲی٫ٵ ټی ایٷب: ٪ٟز زیس ٲٷٹ سٗدت ٲی٧طز،ٸ٢شی ٶ٫بټٱ زاقز

 انطاض ٦ٷٱ،ثب اـ ذٟٻ ٲیرٹاؾز زٮٱ ٲٵ ثٹز؛ ذٹٶؿطز ذیٯی زاذ٭، ضٞشیٱ ټٱ ٸثب اٸٲس زض ؾٳز ثٻ

 ٲؿرطٺ ثجطی ٲٷٹ ٶٳیرٹای: ٪ٟشٱ ٖهجبٶیز ٸثب قس سٳٹٰ َب٢شٱ ذٹضزیٱ،زی٫ٻ ټٱ قبٲٳٹٴ ضايیٻ

 ٶ٧ٵ اٰ

 ثطیٱ ثبقٻ: قس ثٯٷس خبـ اظ ؾطیٕ قسٰ ٶبضاحز ٞٽٳیس ٦ٻ حٳیسضيب
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 زض ایؿشبزٰ،اٸٲس حٳیسضيب ٲٷشٓط زض ٸخٯٹی ٦طزٰ ضٸثٹؾی ٲطیٱ ٸ ضايیٻ ثب.زؾشكٹیی سٹ دطیس

 ثٟطٲب: ٦طز ثبظ ثطاٰ ٲبقیٷٹ

 ضايیٻ ٲبقیٵ زضاٸٲسٴ حط٦ز ثٻ ثب.ثیبز خٹٴ آ٢ب زاقشٱ قسٰ،زٸؾز ٲبقیٵ ٸؾٹاض ضٞشٱ ا٦طاٺ ثب

 قت ٸٶیٱ یبظزٺ حط٦شٳٹٴ ؾبٖز قسیٱ، ضاټی ٲب ٸ ضیرز ظٲیٵ ضٸی ؾطٲٹٴ دكز ضٸ آثی ْطٜ

 .ثٹز

 ٦ٷٻ سٹ٢ٝ خب ټیچ ٲیكس،ٶصاقشٱ سط قسیس ٲٵ ٢ٯت سذف ٲی٧طزیٱ َی ضٸ ثیكشطی ٲؿیط ټطچٻ...

 !٦ٷٻ ټٱ سٹ٢ٝ ثرٹاز ٦ٻ ایٵ ثٻ ثطؾٻ چٻ ٲیطٞز آضٸٰ ٢هس اظ ټٱ َٹضیف ټٳیٵ ضٸٶس، يطة ٸیٻ

 چٹٴ ٦طزیٱ، ٲُٗ٭ ضٸ ؾبٖشی ی٥ ٢هس اظ ذٹٶسیٱ، ضؾیسیٱ،ٶٳبظٲٹٶٹ ثیس چٳٵ ثٻ نجح اشاٴ ٲٹ٢ٕ

 ثب ٦طزیٱ، حط٦ز ثیس چٳٵ اظ نجح قف ؾبٖز...ٶجٹز زٮٱ سٹ ز٬ ثطؾیٱ، ظٸز نجح ٶٳیرٹاؾشیٱ

 سٹٶ٭ اظ سب ٦كیس َٹ٬ ثبیٷٻ چٷس ٦طزٰ، حجؽ اٰ ؾیٷٻ سٹی ٶٟؿٳٹ قس، ؾٷ٫یٵ ثًٛٱ سٹٶ٭ زیسٴ

 ایٷدبٰ، ثچٻ ٦طزٰ،ٲٵ ٪طیٻ نسا ٸثی ق٧ؿز ثًٛٱ ٪ٯؿشبٴ خٷ٫٭ قسٴ ٶٳبیبٴ ثب قسیٱ، ذبضج

 ٦كیسٰ ٖٳی٣ی ٶٟؽ دبییٵ، زاز ضٸ قیكٻ حٳیسضيب ثٹزٰ، زٸض ٸَٷٱ اظ ٲبٺ دٷح قٳبٮٱ، ثٻ ٲشٗٯ١

 زیسٶف اظ اٲب اٸٶدبؾز، ٦كٹضٰ آثطٸی ٦ٻ قٽطی ضٞشٱ ثٯٗیسٰ، ٸخٹز سٳبٰ ثب ضٸ اؾٟٷسٲبٺ ٸؾطٲبی

 ...ٶیؿشٱ ٚطثز ثٻ ٲشٗٯ١ ٲٵ ثٹزٰ، ٲحطٸٰ

 آضایس ٲی ٖك١ ټٹای ضا ٲكبٲٱ ایٷدب

 ټب ق٣بی١ احؿبؼ ٶٹٔ اظ آضایكی

 ٲُٯ١ آثی زضیب ټٳطٶ٩ آضایكی

 ټب ٢بی١ ٸ آة ٲیعثبٴ زضیب ٲبٶٷس

 ٶیؿز خسایی ٲٟٽٹٰ ٶٹٔ اظ ؾ٧ٹر ایٷدب

 ؾطز ٸاق٧ٽبی ټب ٪طیٻ سٯدِ ٲٟٽٹٰ

 زاضز ز٪ط ٸٲٟٽٹٲی ٲٗٷب ؾ٧ٹر ایٷدب

 ٲی٧طز قت ٦ٻ ټب ٸسٷسی ټب ٸٞبیی ثی خع
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 دیچس ٲی یبؼ ُٖط ٲبٶٷس ٸَٵ ثٹی

 آٮٹز ٸزضز ٲدطٸح سٵ ایٵ ٸخٹز اٶسض

 ٲسر ایٵ ضٞز ٦ٝ اظ ٦ٻ ظیجبیی قیء آٴ

 ...ثٹز ٲب ٦ٝ اظ ٸآٶٽٱ ثٹز خٹاٶی...آضی

 ثٻ ٸ٢شی...اٸٮٳٻ ثبض اٶ٫بض ٲی٧طزٰ، ٶ٫بٺ ټٳٻ ثٻ شٸ٠ ثب ٸٲٵ ٲی٫صقشٵ زی٫طی اظ دؽ ټبی٧ی قٽط

 ثٻ ثیكشط ټطچٻ ٶٳٹٶسٺ، ض٪ٽبٰ سٹ ذٹٶی ٲی٧طزٰ حؽ زی٫ٻ ثٹز، نجح ٶٻ ؾبٖز ضؾیسیٱ ٪ط٪بٴ

 ؾط٦ٹچٻ ثٹز، ٦طزٺ ید ٸزؾشٽبٰ ثٹزٰ ضٞشٻ ٞطٸ نٷسٮی سٹی زی٫ٻ...ٲكسیٱ ٶعزی٥ ذیبثٹٶٳٹٴ

 حط٦ز یبضای دبټبٰ زاقشٱ، ٪طیٻ حب٬ ٶٻ ٲیعزٰ ٮجرٷس ٶٻ ٦ٷٱ ٶ٫بٺ زاقز،ٶٳیرٹاؾشٱ ٶ٫ٻ

 ...ثعٶٻ حطٜ زاقشٱ زٸؾز ثٹز، ؾب٦ز ٶساقشٵ،حٳیسضيب

 ٲشٷٟطی؟ ٲٵ اظ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب

 ټٳیٱ ٢ؿٳز ٸسٹ ٲٵ ٲی٧طزٰ حؽ...ٲیسٸٶؿشٱ: ٦طز ٞٹر ٶٟؿكٹ.ٶ٧طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف

 ایٵ ٦ی اظ ٶٳیسٸٶٱ... ذیٯی...زاضٰ زٸؾشز ٲٵ ٸٮی: ٦طز ٮٳؽ ضٸ نٹضسٱ آضٸٲی ثٻ زؾشف دكز ثب

 .ٮطظیس ثطار زٮٱ اٸ٬ ٮحٓٻ اظ ٲُٳئٷٱ قس؛اٲب سكسیس حؽ

 .ثبقی ذٹقحب٬ زاضٰ زٸؾز ٲٵ: ٮطظیس نساـ زازٰ، ٢ٹضر زټٷٳٹ آة

 ثٳٹٶی دیكٱ اخجبض ؾط اظ ٶٳیرٹاٰ ٲٵ: چ٧یس چكٳف اظ اق٧ی ٦طزٰ،٢ُطٺ ٶ٫بٺ نٹضسف ثٻ

 آثطٸی ثٻ...ٲیرٹضٰ ٢ؿٱ ٸثٳٹٶی ثصاضی ٲٷز ؾطٰ ا٪ٻ اٲب: قس ذیطٺ ثیطٸٴ ٸثٻ ٪طٞز اظٰ ٶ٫بټكٹ

 .ٲی٧ٷٱ ذٹقجرشز ٲیرٹضٰ ٢ؿٱ قٽطٰ

 ٦ٵ، ٧ٞط ضاحز ٶیؿز،ثطٸ زٮز سٹ ز٬ ٲیسٸٶٱ ثطٸ،: ٸ٪ٟز ثبلا آٸضز زؾشكٹ ثعٶٱ، حطٞی ذٹاؾشٱ سب

 .......ټٱ ٲٷی،ا٪ط ؾط سبج ثط٪كشی ا٪ط ٲیٳٹٶٱ، ٲٷشٓطر سبْٽط

 حٳیسضيب ٪طیٻ ثٹز ٲٹٶسٺ ٦ٱ ٣ٍٞ قسٰ، دیبزٺ ٲبقیٵ ذٹضز،اظ س٧ٹٴ ټبـ ٸقٹٶٻ ق٧ؿز ثًٛف

 ...زیسٰ ٦ٻ ثجیٷٱ ضٸ
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 حطٞٹ ایٵ ٶجبیس حبلا قسٰ، ذیطٺ ٲی٧طز ٶ٫بٺ ای زی٫ٻ ؾٳز ثٻ ٦ٻ ضيب حٳیس ٸثٻ ثؿشٱ ٲبقیٷٹ زض

 !ذٹزٲٹٶٱ ؾط٦ٹچٻ ٲٵ ظز؟ حطٞٹ ایٵ اٸٴ... ٦ٵ نجط ٲیعز،

 !ایٷدبٰ ٲٵ: ظزٰ ثًٛی دط ثط٪كشٱ؛ٮجرٷس ٦ٹچٻ ؾٳز ثٻ

 ټب دٯٻ اظ ٸزٸییسٰ زازٰ ټٹٮف ثٹز، ثبظ حیبٌ زض.ثب٬ ؾج٥ دطٶسٺ ی٥ ٖیٵ زٸییسٰ، ذٹٶٻ ؾٳز ثٻ

 ٸ ٦یٹاٴ ٸاسب٠ آقذعذٹٶٻ سٹ.زاذ٭ ضٞشٱ ثیهسا.ثٹز ثبظ زض ٦كیسٰ، دبییٵ ضٸ ټب٬ زض زؾش٫یطٺ ثبلا،

 ؾٳز ثٻ آٸیعٸٴ ټبی قٹٶٻ ثب قس، ذبٮی ٶجٹز،شٸ٢ٱ ذٹٶٻ ٦كیسٰ،٦ؿی ؾط٤ ضٸ ثبثبقٹٴ اسب٠

 ؾطـ ضٸی ټٱ ضٸ ٸدشٹ ذٹاثیسٺ سرشٱ ضٸی ٦ؿی زیسٰ، سٗدت ثب ٦طزٰ، ثبظ ضٸ ضٞشٱ،زض ذٹزٰ اسب٠

 آضٸٲی ثٻ ٶكؿز، ٮجٱ ضٸی ٮجرٷسی ذٹضز، ذٹزٰ قٳبی٭ سبثٯٹی ثٻ ٶ٫بټٱ قسٰ، اسب٠ ٸاضز ٦كیسٺ،

 !ایٯیب: قس ذبضج ٪ٯٹٰ اظ نسا ایٵ ؾرشی ثٻ ثؿشٱ، ید ظزٰ، ٦ٷبض ضٸ دشٹ

 ٸٲٹټبی ثٹز نبٜ نٹضسف اٲب ثٹز قسٺ ثٹز،لاٚط قسٺ سط ٲٗهٹٰ ثطاثط ټعاض ذٹاة سٹی نٹضسف

 ٸذٹاؾشٷی ظیجب ټٳچٷبٴ ٸٮی ثٹز، قسٺ ٦ٹسبٺ ٲٳ٧ٵ خبی سب حبلا زاقز ٦ٻ ٸثٯٷسی ذٹقحبٮز

 ایٯیب: ظزٰ نسا ضٸ ٸاؾٳف زازٰ خطار ذٹزٰ ٶساقشٱ،ثٻ ضٸ ؾ٧ٹر ایٷٽٳٻ ثٹز،َب٢ز

 ثٯٷس ضٸ ٸ٪طزٶف ٦طز ثبظ ٦بٲ٭ چكٳبقٹ ثؿز،یٽٹ ٸزٸثبضٺ ٦طز ثبظ چكٳكٹ لای ذٹضزٺ یٻ

 ؾلاٰ: ظزٰ ٦طز،ٮجرٷس

 زاقشٱ ؾٗی ټٳچٷبٴ ٸٲٵ ٲیٯطظیس نساٰ ٦ٻ حبٮی زض ثٹز، ظزٺ ظ٬ ثٽٱ ثٽز ٸثب ثٹز ثبظ ٶیٳٻ زټٷف

 .ق٣بی٣ٱ... ایٯیب: ٪ٟشٱ ٦ٷٱ حّٟ ضٸ ٮجرٷسٰ

 نٹضر ؾٳز ثٻ ثٗس زاقز، ٶ٫ٻ ټٹا سٹ اٲب ٦طز زضاظ نٹضسٱ ؾٳز ثٻ ٸزؾشكٹ ٶكؿز سٹخبـ

 ٲیجیٷٱ؟ ذٹاة زاضٰ ٲٵ: ٸ٪ٟز ثطز ذٹزـ

 سٹ ،٦ٷبض ایٷدبٰ ٲٵ.ثیساضی ٶٻ: ذٷسیسٰ

 ٸٲٷٹ ٦طز ثبظ ٲی٧طز؛زؾشبقٹ ٪طیٻ ٲیرٷسیس ٦ٻ حبٮی زض قس، اق٥ اظ دط چكٳبـ ظز، ٮجرٷس

 چی٧بض: ٪ٟز ٪طیٻ ٲیك٧ٷٵ،ثب زاضٴ اؾشرٹٶبٰ ٦طزٰ حؽ ٦ٻ ٲح٧ٱ ٦كیس،اٸٶ٣سض آٚٹـ زض ٲح٧ٱ

 .ٶساضٺ ٸخٹز سط ْبٮٱ سٹ اظ ق٣بی١ ٲٵ؟ ثب ٦طزی
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: ٪ٟز ٶبضاحشی ٸثب ٦طز ٶ٫بٺ نٹضسٱ ٦طز،ثٻ ضټب ٲٷٹ قس، ؾج٥ ٦طزٴ ٪طیٻ اظ ٦ٻ ز٢بی٣ی اظ ثٗس

 ٲی٧طزٴ؟ اشیشز! قسی يٗیٝ چ٣سض ثطار ثٳیطٰ

 .ثٹز سٹ زٸضی ٲی٧طز اشیشٱ ٦ٻ چیعی سٷٽب: زازٰ س٧ٹٴ ٸضاؾز چخ ثٻ ؾطٲٹ

 چی زؾشز: ټٱ سٹ ضٞز ٸاذٳبـ ٪طٞز ضٸ زؾشٱ دبییٵ،یٽٹ اٶساذز ٸؾطقٹ ظز ٚٳ٫یٷی ٮجرٷس

 قسٺ؟

: ظزٰ ٲهٷٹٖی ٮجرٷس( ذبٶٹٰ حبج قبټ٧بض)ثٹز، اسٹ ثب ؾٹذشٵ حبن٭ ٦ٳطٶ٩ ای ٢ٽٹٺ ذٍ یٻ

 اسٹ ثٻ ذٹضز ٶجٹز حٹاؾٱ

 ٲی٫ی؟ زضٸ٘ ٲٵ ثٻ زاضی: قس سط دطضٶ٩ اذٳف

 چیعی ذٹزسٹٴ،اظ ذٹٶٻ سٹ ٲٵ ٦ٷبض.ایٷدبیی الاٴ سٹ: ٪ٟز نٳیٳی ٮحٵ ٸثب آٸضز دبییٵ نساقٹ

 ٦ٷٻ اشیشز ٦ؿی ٶٳیصاضٰ ٦ٷبضسٱ؛زی٫ٻ ثشطؾی؛ٲٵ ٶجبیس

 سٹ: ثطیعٰ ثیطٸٴ ضٸ زٮٱ ضٸ ٲٹٶسٺ زضزټبی زازٰ ٸاخبظٺ ٪طٞشٱ نٹضسٱ خٯٹ ٸزؾشبٲٹ ق٧ؿز ثًٛٱ

 ...قٷیسٰ سٹټیٵ قٷیسٰ، حطٜ ذبَطر ثٻ ذٹضزٰ؟ ٦ش٥ اظر زٞبٔ ذبَط ثٻ ٸ٢شی ثٹزی ٦دب

 ثٳیطٰ،..ق٣بی٣ٱ ثطار ثٳیطٰ: قس ذیؽ نٹضسف ثطزاقز، نٹضسٱ خٯٹی اظ زؾشبٲٹ

 اظ ٲٷٹ ٲبزضـ ٦طزٰ،چٹٴ ؾ٣ٍ ثچٻ دیف ضٸظ چٽبض ٲٵ قسٰ؟ يٗیٝ چطا ٲیسٸٶی: ٪ٟشٱ ٪طیٻ ثب

 زاز ټٹ٬ ټب دٯٻ ضٸ

 ٲی٧طز ؾٗی ٶٹاظـ ٸثب ٪طٞز ثٛٯف سٹ ٲٷٹ ټٱ ثبظ اٲب ظز، ید ٦طزٰ حؽ ٲیعزٰ،یٽٹ ظاض ثٯٷس ثٯٷس

 ..قی خسا اظٰ ٶٳیصاضٰ زی٫ٻ ٪ٯٱ، ٶرٹض ٚهٻ: ٦ٷٻ آضٸٲٱ

 ذبَط ثٻ ٪ٟشٱ زٞٗٻ نس ثرٹض، نجحٹٶٻ ثیب دبقٹ سٷج٭؟ ذٹاثی ټٷٹظ: دیچیس ذٹٶٻ سٹ ٦یٹاٴ نسای

 دبقٹ ٲی٫ٱ ایٯیب.ثجٷسٰ ضٸ ٲٛبظٺ نجح ضٸظ ټط ٶٳیكٻ سٹ

 ٶیبٰ ٲٵ سب ایٷ٧ٻ ٲث٭ ٶٻ: ٦یٹاٴ نسای ٦طز؛ثبظٰ دب٤ اق٧بقٹ ټٱ ایٯیب ٦طزٰ، دب٤ اق٧بٲٹ ؾطیٕ

 !ٶٳیرٹضی س٧ٹٴ خبر اظ سٹ
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 ذك٧ف ٲٵ زیسٴ ٸثب ٪طٞز خب زض ٢بة سٹ ذٷسٺ ثب ٦یٹاٴ ثٗس ٮحٓبسی ثط٪كشٱ، اسب٠ زض َطٜ ثٻ

 ؾلاٰ: ٸ٪ٟشٱ اٶساذشٱ ظیط ثٻ ؾطٲٹ ٲی٧كیسٰ، ذدبٮز ثٹز،اظـ قسٺ ثٯٷس ٲٹټبـ ظز

 ذبَط ثٻ.زاقشی ٲبزض زاقشی دسض! ثٹزٰ چی٧بضٺ ٲٵ! زی٫ٻ ضٞشی ٲی٧كی؟ ذدبٮز چی ٸاؾٻ-

 .ضٞشی ٶبٲعزر

 ٶ٫ٹ ایٷُٹضی زازاـ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ نٹضسف ٸثٻ ٦طزٰ ثٛى.ثٹز ٦ٷبیٻ اظ دط ٮحٷف سٹ

 ٦طزی؟ حؿبة آزٰ خعٸ ٲٷٹ انلاً سٹ! زازاـ؟: ظز دٹظذٷسی

 ٶیؿز ٸ٢شف الاٴ ٦یٹاٴ؛ ٦ٵ ثؽ: ٪ٟز زٮرٹضی ثب ایٯیب

 آضٸٰ ٸآضٸٰ اٶساذشٱ ظیط ثٻ ؾطٲٹ چ٧یس، چكٳٱ اظ اق٥.ثٹز قسٺ ذیطٺ ٲٵ ثٻ اذٱ ثب ٦یٹاٴ اٲب

 ٸ ظز دیكٹٶیٱ ثطٸی ای ثٹؾٻ...٦یٹاٴ ٪طٰ آٚٹـ ٸثٗسـ اٞشبز ؾبیٻ ؾطٰ ضٸ ضیرشٱ،یٽٹ اق٥

 !ٲی٧طزی ذساحبٞٓی لاا٢٭ ٶبٲطز ثٹز، قسٺ سٷ٩ ثطار زٮٱ: ٪ٟز

 اظ قس دط ذٹٶٻ ٶطؾیسٺ ؾبٖز ٶیٱ ٸثٻ دطټبٰ ثٻ ظز ظٶ٩ ٪ٹقیف ثب ایٯیب ټٱ حیٵ ټٳیٵ زض

 ٸدطټبٰ؛ ثبثب،٦بٲطاٴ؛ٖبز٬ ٲبٲبٴ، اٰ، ذٹٶٹازٺ خٳٗیز

 سٹ ذٷسٺ انلاً ٦ٻ ٲی٧طزیٱ،ٲبٲبٴ ٪طیٻ ټٱ ٲیرٷسیسیٱ ټٱ ٲی٧طز، اثطاظ زٮشٷ٫یكٹ خٹض یٻ ټط٦ی

 ٦دب ٲٛبظٺ: ٪ٟشٱ ٦یٹاٴ ثٻ ضٸ قس آضٸٰ خٹ ٦ٻ زٸؾبٖشی ی٧ی اظ ثٗس ٲی٧طز، ٪طیٻ ٣ٍٞ ٶجٹز ٦بضـ

 ثؿشیف؟ ٪ٟشی ٦ٻ ٲی٧ٷی ٦بض

 ؾٹدطٲبض٦ز زازٰ سطخیح ٶساقشٱ، زٸٮشی ٦بض ثٻ ای ٖلا٢ٻ انلاً ٲٵ ٦ٻ خبیی اٸٴ اظ: ذٷسیس ٦یٹاٴ

 .ذسٲشٱ ٦طزٴ سٳٹٰ ٲحى ثٻ ٦طزٰ، ثبظـ ی٧ٳبټٻ اـ ټٳٻ.ذٹزٰ آ٢بی ٸثكٱ ٦ٷٱ ثبظ

 .ذبٴِ ایٯیب ثٻ نجحٹٶٻ ضؾٹٶسٴ خٹٴ ٦یٹاٴ ذُیط ٸْبیٝ اظ ٸی٧ی: ٪ٟز ٮجرٷس ثب ٖبز٬

 ایٷدبیی؟ اـ ټٳٻ: ٪ٟشٱ ایٯیب ثٻ ضٸ

 دبییٵ یب ایٷدبٰ یب: زاز س٧ٹٴ آضٺ ٲٗٷی ثٻ ؾطقٹ

 !دبییٵ: ٪ٟشٱ سٗدت ثب
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 .ٲی٧ٷیٱ ظٶس٪ی دبییٵ اٸٲسیٱ ٲب: زاز خٹاة دطټبٰ

 زازٴ؟ زذشطٸٶٻ زثیطؾشبٴ ثٽز اٲؿب٬ ضاؾشی: ٪ٟشٱ ایٯیب ثٻ ضٸ ظزٰ، ضيبیز ؾط اظ ٮجرٷسی

 حبٮز ثٻ اٲؿب٬: ٪ٟز ٶسٺ ٶكٹٴ ضٸ اـ ٚهٻ ٲی٧طز ؾٗی ٦ٻ حبٮی زض ٸ قس ٦ٳطٶ٩ ایٯیب ٮجرٷس

 ٲیكٻ ٲٗٯٹٰ ثٗس سحهیٯی ؾب٬ ٸاؾٻ س٧ٯیٟٱ اٸٲسٰ، زض سٗٯی١

 ثی٧بضی؟ الاٴ یٗٷی: ٪ٟشٱ ٶبضاحشی ثب

 6-8 ای ټٟشٻ سطٰ ٸایٵ ٦كیس ظحٳشكٹ ثبثبر: زاز ازاٲٻ ٲٵ ثٻ ٸضٸ ظز ثبثب ثٻ ضٸ ٲٽطثٹٶی ٮجرٷس

 .ٲی٧ٷٱ سسضیؽ ٸٖٳٹٲی دیف ضیبيی ٚیطاٶشٟبٖی زاٶك٫بٺ ؾبٖز

 ٶ٧ٷٻ زضز زؾشز: ٪ٟشٱ ثبثب ثٻ ضٸ ٚٷیٳشٻ، ثبظٰ

 ٲیسٰ اٶدبٰ ثطثیبز زؾشٱ اظ ٦بضی ټط دؿطاٰ ٸاؾٻ: ٪ٟز خسی ٸذیٯی ٲٽطثٹٶی ثب ثبثب

 ذجط؟ چٻ ظٶ٫ٹٮٻ اظ: ٪ٟشٱ ٦یٹاٴ ثٻ ضٸ

 ٲیٳٹٶٻ، ٖیس آذط سب ٲیبز زی٫ٻ ټٟشٻ ټؿز، اٸٶٱ: ٦یٹاٴ

 چُٹضٺ؟ قٹټطر: دطؾیس ٲ٣سٲٻ ثی ٦بٲطاٴ یٽٹ

 ذٹثٻ: ٪ٟشٱ قسٰ ٲطس٧ت ٪ٷبټی اٶ٫بض ٦ٻ آضٸٲی ذیٯی نسای ثب ٸٲٵ قسٴ ؾب٦ز ټٳٻ

 ضٸ ٲهٷٹٖیكٹ ٮجرٷس ثٹز ٲهط ایٯیب اٲب ٲی٧طزٴ، ٶ٫بٺ ایٯیب ثٻ ٚٳ٫یٷی ٶ٫بٺ ثب ٸٖبز٬ دطټبٰ

 ٲیٳٹٶی؟ ٦ی سب: ٪ٟز ٪طیٻ ثب ٲبٲبٴ. ٦ٷٻ حّٟ نٹضسف

 !ثطٺ ٢طاضٺ ٲ٫ٻ ٲیٳٹٶی؟ ٦ی سب ٦ٻ چی یٗٷی: ٪ٟز ٦یٹاٴ

 قٹټطـ ذٹٶٻ ثطٺ ثبیس ٦ٻ ثبلاذطٺ ثٳٹٶٻ، ایٷدب اثس سب ٦ٻ ٶٳیكٻ: ٪ٟز خسی ذیٯی ثبثب

 !ٶ٧ٷیٵ قٹټط قٹټط ایٷ٣سض ٲیكٻ: ٪ٟز ٖهجبٶیز ثب ٦یٹاٴ

 ټبی ٸنحجز زاضٺ ٸخٹز ټٱ حٳیسضيبیی ٦ٻ ثٹز اٞشبزٺ یبزٰ سبظٺ ذٹزٰ قسٴ، ؾب٦ز ټٳٻ

 !ټؿشی ٦ٻ ٶبټبض: ٪ٟز ٲٽطثٹٶی ٮحٵ ثب ٲبقیٵ،ایٯیب ٸسٹ ؾط٦ٹچٻ
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 ټؿشٱ ٦ٻ آضٺ،ٲٗٯٹٲٻ: ظزٰ ٮجرٷسی

 ٦ٷٱ زضؾز ٶبټبضذٹقٳعٺ یٻ ٦ٻ قٱ ثٯٷس ٲٵ دؽ: ثٯٷسقس خبـ اظ ؾطیٕ ٲبٲبٴ

 ثبقٻ؟ ذٹة ثبټبر ٦ٻ ذٹٶكٹٴ سٹ ټؿز ٦ؿی: دطؾیس ٖبز٬

  ٲبټٵ؛ ٦ٻ آثدیبـ ذٹثٻ، ذیٯی ثبثبـ: زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 !چی سطثیشف ثی زازاـ اٸٴ: دطؾیس دطټبٰ

 .ٶٳی٧ٷٻ دطٸٶی ٲعٺ زی٫ٻ قسٺ، ذٹة اٸٶٱ: ٦طزٰ خٳٕ ٮجبٲٹ

 ٸذٹزـ؟: حطل ثب ٖبز٬

 س٣طیجبً ٪ٟز ٶیؿز؛ٲیكٻ ثس: ظزٰ ٚٳ٫یٷی ٮجرٷس ذٹة؛ ٶٻ ثٹز، ثس ٶٻ حٳیسضيب ٲی٫ٟشٱ؟ چی

 ذٹثٻ

 ٦ٷیٱ؟ نحجز ټٱ ثب ٲیكٻ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ثب ثٽٱ ضٸ ثٹز، ٧ٞط سٹی ایٯیب

 ایٷدب ثصاض ؾطسٹ: ٦طز اقبضٺ دبـ ٸثٻ زاز س٧یٻ زیٹاض ٸثٻ سرشٱ ضٸی ٶكؿز ظاٶٹ چٽبض

 ثٹز؛ ظز٪یٱ ټیدبٴ ذبَط ثٻ ٦ٷٻ ثٛٯٱ ٪صاقشٱ اٸ٬ ا٪ٻ ٶٳیكس، ضٸٰ اٲب ثصاضٰ ؾطٲٹ ٲیرٹاؾز زٮٱ

 ثكیٷٱ؟ ٲیكٻ: ٪ٟشٱ ٮجرٷسی ٸثب ٶكؿشٱ ٦ٷبضـ

 چیٻ؟ ٪طٞشٷز اخبظٺ زی٫ٻ!ٶكؿشی ٦ٻ سٹ: ٸذٷسیس اٶساذز ظیط ثٻ ؾطقٹ

 .ٖعیعٰ ضاحشی ټطخٹض: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ ٦طزٸ خٳٕ ٮجرٷسقٹ

 ٲیسٸٶی؟ چی دسضـ ٲٹضز زض: ٞطؾشبز ثیطٸٴ ٸٶٟؿكٹ ٦طز ٶ٫بٺ ضٸثطٸ ثٻ

 ثبظاضی یٻ: ٪ٟشٱ ٮجرٷسی ثب.اؾسِ حبج ٲٷٓٹضـ ٞٽٳیسٰ ٦طزٰ ٧ٞط ٦ٻ ٦ٱ یٻ ٸٮی ٶكسٰ ٲشٹخٻ اٸ٬

 اؾسٰ حبج ٲسیٹٴ ټٱ ضٸ ټؿشٱ ایٷح الاٴ ٦ٻ ایٵ ٶسیسٰ، ثسی اظـ ٲٵ ؾطقٷبؾٻ،

 ثٻ ٸ٦بض اٶساذشیٱ ضاٺ زض٪یطی ٸ حدطٺ ضٞشیٱ ٦یٹاٴ ثب ٦ٻ ضٸظی اظ: ٪ٟز ٦ٷٻ ٶ٫بٺ ثٽٱ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 اظ ذٹضزٺ یٻ ټٟشٻ یٻ ایٵ سٹ.ثٹزٰ حجؽ اسب٢ز سٹ ټٟشٻ یٻ ثطازضاٰ ٸ دسضر اخجبض ثٻ. ٦كیس دبؾ٫بٺ
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 ضايیكٹٴ سٹٶؿشٱ ٢ٹ٬ ٦ٯی زازٴ ثب ټٱ ثٗسـ.ٲبزضر حًٹض ثربَط قس،اٸٶٱ ٦ٱ ٖهجبٶیشٱ آسیف

 ٪صضٸٶسٰ، ٲكٽس سٹ ضٸ ضٸظ ؾٻ ای ټٟشٻ.حطٰ ٣ٍٞ ٲكٽس،اٸٶٱ ثیبٰ قس سٷ٩ زٮٱ ٸ٢ز ټط ٦ٻ ٦ٷٱ

 اٲب ثجیٷٳز، قبیس سب ٲیعزٰ ٪كز انٯی نحٵ سٹ ثطثیبٰ؛ٲساٰ ذطخٱ دؽ اظ سب ٞطٸذشٱ، ٲبقیٷٳٹ

 ضٞشٱ ثیطٸٴ ثیبی ٲیعزٰ حسؼ چٹٴ ضيب اٲبٰ ٲیلاز ٸقت ٶیبٸضزٰ َب٢ز زی٫ٻ ٶجٹز؛ سٹ اظ ذجطی

 ثب ٲیرٹاؾز زیس، ٲٷٹ دػٲبٴ ٲی٧طز، ٦بض اؾس حبج حدطٺ سٹ ٦ٻ اؾس،دؿطی حبج ذٹٶٻ ؾطذیبثٹٴ

 اظ ٸ٢ج٭ دبییٵ ٲبقیٵ اظ دطیس ٸحبٲس ضؾیسٴ اؾس حبج ذٹٶٹازٺ ٦ٻ ٦ٷٻ زٸض اٸٶدب اظ ٲٷٹ ظزٴ حطٜ

 ثب ٸ ضؾیس حٳیسضيب ټٱ ٲٹ٢ٕ ټٳٹٴ ٦طز، ظزٶٱ ثٻ قطٸٔ ٸ ؾطٰ ضٸ دطیس ثكٱ ٲشٹخٽف ٲٵ ایٷ٧ٻ

 ټٱ ټطچ٣سض زضآٸضز، ثبظی ٸحكی چٻ حبٲس ٦ٻ ٶجٹز ٲٽٱ انلاً دػٲبٴ،ثطاٰ ذٹٶٻ ثطزٴ ٲٷٹ دػٲبٴ

 ثٻ نجح اٲب ٦طزٴ، نحجز ثبټبٰ ٸدػٲبٴ اؾس حبج قت ٶیٳٻ سب ٶٳیكسٰ، ؾج٥ ٲیرٹضزٰ ٦ش٥

 ٪طٞشٱ سهٳیٱ ذٹزٰ ثب ٦طزٴ، ثط٪كز ثٻ ٸازاض ٲٷٹ ٸ اٸٲسٴ ٸدطټبٰ ٖبز٬ ثب حٳیسضيب ایٷ٧ٻ ٲحى

 زیسٰ؟ چی حطٰ زؾشكٹیی سٹ ٢ج٭ ٲبٺ ٲیسٸٶی ثیبٰ؛ ٲكٽس ثٻ ثبظٰ

 زیسی؟ چی: ٪ٟشٱ ثیشٟبٸسی ثبقٻ؟ثب زیسٺ ٲیشٹٶؿز چی حطٰ زؾشكٹیی سٹ آذٻ

 .ٲی٧كیس َی ضٸ زؾشكٹیی ٦ٝ زاقز ټب ذبزٰ ٮجبؼ سٹ اؾس حبج: ظز ٮجرٷسی

 !چی؟: ٪ٟشٱ سٗدت ثب

 ٲی٧طز ٦بضٸ ایٵ ٖك١ ثب آٶچٷبٴ: ثٹز نٹضسف ضٸی ثٻ ٖٳی٣ی ٮجرٷس ٦ٻ حبٮی زض ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ

 ټب ظائط اظ ی٧ی. ٲی٧ٷٻ دبزقبټی زاضٺ ٲی٧طز ٧ٞط ٶٳیسٸٶؿز ٦ؿی ا٪ٻ ٦ٻ ثٹز ٮجف ضٸی ٸٮجرٷس

 ظ٬ اؾس حبج ثٻ يبیٕ اٸٶُٹض زیس ٸ٢شی ثٹزیٱ قسٺ زٸؾز ټٱ ٸثب ثٹز اٸٶدب ټٳیكٻ ٲٵ ٲث٭ ٦ٻ

 .زاضٺ ٶصض ٦ٻ زیسٺ،ٲی٫ٟز ایٷدب اٸٶٹ ثبض چٵ ټٱ ٶجٹزٰ ٸ٢شی ٦ٻ ٪ٟز ظزٰ

 ٶٻ اٶ٫بض ٪صاقز نحجز ٸثٷبی قٷبذز ٲٷٹ اٸٲس، ؾٳشٱ ثٻ ٮجرٷس ٸثب قس ٲٵ ٲشٹخٻ اؾس حبج

! قسٰ ؾبث٣ف ٖطٸؼ ٲط٨ ثبٖث ٲٵ ایٷ٧ٻ یب ٲیسٸٶٵ ذٹزقٹٴ زقٳٵ ٲٷٹ اـ ذٹٶٹازٺ ٦ٻ اٶ٫بض

 .٪ٟز ٦ٻ ٦طزٰ انطاض اٸٶ٣سض ٸٮی ٶ٫ٟز اٸٮف چیٻ، ٶصضـ دطؾیسٰ اظـ

 !ثٹز چی ٶصضـ ایٯیب؟ قس چی: ٦طزٰ ذٱ قس،ؾطٲٹ ذیطٺ ضٸثطٸ ثٻ ؾب٦ز ثٗس

 ثؿشٱ، ز٬ ثٽف ٲٵ ٦ٻ ثٹزی ٦ؿی اٸٮیٵ سٹ: ٪ٟز آضٸٲی نسای ٸثب زاز دبییٵ ثٻ ضٸ ٮجف زٸَطٜ

 .٦طزی دیسا ضاٺ ٢ٯجٱ ثٻ ٦ٻ ثٹز ذٹاټی ٦ؿی آذطیٵ ٸٲُٳئٷبً
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 .ٲیٳٹٶٻ ٢ٯجٱ سٹ اثس سب ٸٮی اٞشبز اسٟب٠ ظٸز ذیٯی قسٶٱ ٖبق١ خطیبٴ قبیس: ٮطظیس نساـ

 ؾرز ثٽٱ ذیٯی ق٣بی١: ثٹز ذٹٴ ٚط٠ ذٹق٧ٯف چكٳٽبی ٦ٻ حبٮی زض ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ

 .٪صقز

 ٲیرٹاٰ ٲٗصضر: ٪ٟشٱ ثٛى ثب ٪طٞز، آسیف زٮٱ

 ٧ٞط.٦طزٰ زٸض ار ذٹٶٹازٺ اظ ضٸ سٹ ذٹزذٹاټیٱ ثب ٦ٻ ٲیرٹاٰ ٲٗصضر ٲٵ ٶٻ: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ

 ثب ٦طزٴ نحجز ثب. ثٹز ایٷُٹض ټٱ ٸا٢ٗبً قسٺ، سٳٹٰ ٸسٷٽبییٱ ٚٱ زٸضٺ سٹ آٸضزٴ ثسؾز ثب ٲی٧طزٰ

 ٲیرٹضٰ چیٹ چٹة زاضٰ ٦ٻ ٞٽٳیسٰ اؾس حبج

 .٦طزٰ دیسا ح٣ی٣یٳٹ ٲٗكٹ٠ ٲٵ: ٪ٟز ٮجرٷس ٸثب ٦كیس ثبلا ٶٟؿكٹ

 زازٴ اٶدبٰ ثٻ ثٹز قسٺ ٲحسٸز اٰ ٸضاثُٻ ثٹزٰ زٸض ذٹزٰ ذسای اظ ٦ٻ ثٹز ٲسسٽب: زاز ازاٲٻ

 ثی ٖٳ٭ یب اٴ ٦ٹچی٧ی چیع ٲی٧ٷٻ ٧ٞط آزٰ ٦ٻ ټؿز چیعټبیی ٦ٻ ٞٽٳیسٰ اٸٶطٸظ. ٸاخجبسٱ

 ... اٲب اضظقیَٵ

 ثٹز؟ چی اؾس حبج ٶصض ث٫ی ٶٳیرٹای: ٪ٟشٱ ٸٮی ٸ ق٭ ٮحٵ ثب ثٹز، ٪طٞشٻ زٮٱ

 .٦ٷی ذٹقجرشی احؿبؼ دؿطـ ٦ٷبض زض سٹ ٦ٻ ثٹز ٦طزٺ ٶصض: چ٧یس چكٳف اظ اق٧ی

 ٲیٹٲسٺ ټٱ ټب ٢جلاً: زاز ازاٲٻ ثكٻ، ثیریب٬ ٶساقز ٢هس ایٯیب اٶ٫بض ٸٮی قسٰ ذیطٺ ضٸثطٸ ثٻ ثٽز ثب

 ضٸ ثبض ی٥ ٲبټی سٹٶؿشٻ سب ظزٺ زض اٸٴ ٸ زض ایٵ ٸ ثٹزٺ ٶٹثز سٹ ٦ٯی زاقشی، چكٱ ټیچ ثی اٲب

  ثطٰ، ٲٷٱ ٦ٻ ٲی٧ٷٻ ؾٟبضقٱ ٦ٷٻ،٪ٟز خٹض ذٹزـ ٸاؾٻ حطٰ زؾشكٹیی ٦كیسٴ َی ثطای

 .ٶٹثشٱ سٹ ٦ٻ ی٧ٳبټٻ ٲٷٱ: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ شٸ٠ ثب

 چكٳبی ثب ٢ٯجٳٻ، ضٸ ؾٷ٫یٷی ی ٸظٶٻ ٲی٧طزٰ حؽ چطا زاقز،ٶٳیسٸٶٱ شٸ٠ ټب ثچٻ ٲث٭

 زاضی؟ زٸؾز ضٸ حٳیسضيب: ظز ظ٬ ثٽٱ ٚٳ٫یٷف

 ٶٻ: ٪ٟشٱ ٢بَٗبٶٻ ذیٯی

 ایٷدب؟ ثط٪طزی ٲیرٹای یٗٷی: ظز ٲحٹی ٮجرٷس
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 یٻ. ٧ٞط سٹی ضٞشٱ ثٹزٰ، ٶ٧طزٺ ٧ٞط خسی َٹض ثٻ ثٽف انلاً یٗٷی ٶٳیسٸٶؿشٱ، ضٸ ؾٹا٬ ایٵ خٹاة

 !زٮی زٸ دؽ: ضٞز ثبلا دٹظذٷس ثٻ ٮجف َطٜ

 ٶ٫طٸٶٱ ز٬ سٹ اظثبثز ثیكشط: زضاٸٲس زٮٱ ٦دبی اظ حطٜ ایٵ ٶٳیسٸٶٱ

 چی؟ ٶ٫طٸٴِ ز٬: ٦طز ٶ٫بٺ ثٽٱ سٗدت اظ ٶبقی اذٱ ثب

 .ث٫یطٰ سهٳیٱ ٲیشٹٶؿشٱ سط ضاحز ثٹز ٲٗٯٹٰ سٹ س٧ٯیٝ ا٪ٻ: اٶساذشٱ دبییٵ ؾطٲٹ

 ٲٵ ثٻ ٦ٻ ثٹز،زضحبٮی ٶكؿشٻ ٖٳی٣ی ٚٱ اـ چٽطٺ ثیبضٰ،سٹی ثبلا ؾطٲٹ قسٰ ٲدجٹض ٶساز، خٹاثی

 !ثكٱ زی٫ٻ ٦ؽ زٮجؿشٻ ٲثلاً: ٪ٟز ثبٮجرٷسی ٧ٞطٺ سٹی ٲیساز ٶكٹٴ اـ ٸ٢یبٞٻ ٶٳی٧طز ٶ٫بٺ

 .ثط٪طز ث٫ی ٲٵ ثٻ ٸايح یب: ٪ٟشٱ ازاٲٻ ٸزض زازٰ س٧ٹٴ آضٺ ٲٗٷی ثٻ ؾطٲٹ

 ثجٹؾٳز؟ زاضٰ اخبظٺ: ٪طٞز زٶسٸٴ ثٻ دبییٷكٹ ٮت قس، ذیطٺ ثٽٱ

 ؾٳشٱ ثٻ ٶسازٰ،نٹضسكٹ خٹاثی ٸټیچ ٦طزٰ ٶ٫بٺ ٶساقشٱ؛ثٽف ضٸ حطٞی چٷیٵ سٹ٢ٕ ذٹضزٰ، خب

 .ثبز ثبزا ټطچی: ٪ٟشٱ ذٹزٰ ٸثب ثؿشٱ چكٳٽبٲٹ ؾبٶشیٳشطی چٷس ٞبنٯٻ سٹ آٸضز،

 چكٳٽبٲٹ ٦ٻ ای ٞبنٯٻ ټٳٹٴ سٹ زضؾز ٦طزٰ، ثبظ آضاٲی ثٻ چكٳٽبٲٹ ٶیبٞشبز، اسٟب٠ ای ثٹؾٻ اٲب

 ٢ُطٺ ٲٵ زیسٴ ٸثب ٲی٧طز ٶ٫بٺ ثٽٱ اق٧ف ثٻ ٚط٠ چكٳٽبی ثب ٸزاقز ثٹز قسٺ ٲشٹ٢ٝ ثؿشٱ

 !ثؿشی چكٳٽبسٹ: ٪ٟز ثٛى ثب.چ٧یس چكٳف اظ اق٧ی

 .ٶٳیشٹٶٱ..ٲٵ: زازٰ ٞكبض ټٱ ثٻ ٮجٽبٲٹ

 سٹ: ٦طز دب٤ اق٧ٽبقٹ زؾشف ثب ٖٳی١ ٶٟؽ سب چٷس اظ ثٗس ٸ ٪طٞز ثبلا ٸؾطقٹ زاز س٧یٻ زیٹاض ثٻ

 . قسی زی٫ٻ ی٧ی ؾٽٱ سٹ...ٶیؿشی ٲٵ ٲب٬

 ٢جٹ٬ دیطٲطز اٸٴ ٶصض ا٪ٻ ذٹقحبٮٱ.ٲی٧ٷٱ ذٹقجرشی آضظٸی ثطار: قس ذیطٺ ثٽٱ ٮجرٷس ثب ثٗس

 .اؾس حبج ٸاؾٻ ټٱ ذٹقحبٮٱ سٹ ٸاؾٻ ټٱ.ثكٻ

 ٖك٣ٳٹ ٞبسحٻ ٦طزی اظزٸاج ٞٽٳیسٰ ٦ٻ ضٸظی اظ: آٸضز ثبلا زؾشكٹ ثعٶٱ حطٞی ذٹاؾشٱ سب

 ٸثٻ ٦ٷٱ دیسار ثٹزٰ ٲُهط ثبظٰ اٲب. زی٫ٻ ی٧ی ٶبٲٹؼ قسی ٦ٻ ٦كیسٰ ٢طٲع ذٍ یٻ ذٹٶسٰ،زٸضر

 سهٳیٱ زاضی ذٹزر ٦ٻ ذٹقحبٮٱ...  حبلا اٲب ثكٻ، ٦ٱ ٸخساٶٱ ٖصاة ٦ٻ ٪طزٸٶٳز ثط ار ذٹٶٹازٺ
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 ٶ٫بٺ ثٽز ذٹاټطی چكٱ ثٻ ٶٳیشٹٶٱ چٹٴ ثطازض یٻ ٲث٭ ٶٳی٫ٱ دكششٱ، ټٳیكٻ ٲی٫یطی،ق٣بی١

 ټٳٻ ٸ دطؾشٳز ٲی ذسا اظ ثٗس چٹٴ دكششٱ ٢سیٳز،ټٳیكٻ ٖك١ حشی ٶٻ ٸ زٸؾز ٲث٭ ٦ٷٱ؛ٶٻ

 .ٲٷی چیع

 ٲبیٻ ٲیكٻ! اخبظٺ ذبٶٱ: آٸضز ثبلا ؾطقٹ ٲیعز ٮجرٷس ٦ٻ حبٮی زض ٸثٗس اٶساذز دبییٵ ؾطقٹ

 ٦ٷیٱ؟ ذٹاټف

 ثرٹاٺ خٹٴ سٹ: ٦طزٰ دب٤ اق٧بٲٹ

 ٲٷٟی خٹاة ثٽف ٲب زازٺ اظزٸاج دیكٷٽبز ثٽٳٹٴ ی٧ی: ٪ٟز ذدبٮز ٸثب ٪طٞز زٶسٸٴ ثٻ ٮجبقٹ

 ذٹاؾش٫بضی ثطیٱ ٦ٻ ث٫یطیٱ اخبظٺ اظسٹٴ ٲیرٹاؾشیٱ ٦طزٺ ٞط٠ ٸيٕ حبلا ٸٮی! زازیٳب

: ظزٰ ٮجرٷس ٲی٧طز اٰ ذٟٻ زاقز ثٛى ٦ٻ زضحبٮی ٲٷٱ ثٹز، ٲكٽٹز ٸحكشٷب٦ی ثٛى سٹنساـ

 ٶیؿز؟ ټٷ٫بٲٻ ٦طزٺ ذٹاؾش٫بضی اظر ٦ٻ دطضٸیی ثچٻ ایٵ احیبٶبً

 ذجطزاقشی؟ سٹ: ٪ٟز سٗدت ٸثب قس ذك٥ ٮجرٷسـ

 ٸا٢ٗبً ٦طزی حؽ ٸ٢ز ټط قس، ار زٮجؿشٻ ٲٵ اظ سط ظٸز ټٷ٫بٲٻ: ظزٰ ٮجرٷس ز٬ سٻ اظ زٞٗٻ ایٵ

 قٹ ٢سٰ دیف زاضی ٖلا٢ٻ ثٽف

 ٶبټبض؛ ثطیٱ ٦طز نساٲٹٴ ٦بٲطاٴ ٦ٻ ٦طزیٱ ٶ٫بٺ ضٸ چ٣سضټٳسی٫ٻ ٶٳیسٸٶٱ قس؛ ذیطٺ ثٽٱ ٮجرٷس ثب

 ضٸظ ظٸز؟چٷس ایٷ٣سض چطا: ثبثب زضاٸٲس،حشی ټٳٻ زاز ثط٪طزٰ ٲیرٹاٰ ٪ٟشٱ ٸ٢شی ٶبټبض اظ ثٗس

 !ٲیٳٹٶسی

 .ٲیبیٱ ٖیس قس ا٪ٻ ایكبلله ٦ٷٱ، ٲٗٯٹٰ ظٶس٪یٳٹ س٧ٯیٝ ثطٰ ثٽشطٺ: ٪ٟشٱ ذدبٮز ثب

 ٲیساز زؾشٱ ثٻ زاقز ٸٸ٢شی ٦طز آٲبزٺ.... ٸ ٸذیبضقٹض ٸٲطثب سطقی اظ ذٹضزٶی ؾجس یٻ ٲبٲبٴ

 !ٶٳی٧ٷٻ اشیشز ذٹثٻ؟ قٹټطر: دطؾیس

 ضاحز ذیبٮز ٲبٲبٶٱ ٶٻ: ٪صاقشٱ اـ ٪ٹٶٻ ضٸی ای ثٹؾٻ

 ٶیبز، ٦ٹچٻ ؾط سب ٦ؿی ٲیجطٰ ضٸ ؾجس ذٹزٰ ٦ٻ ٦طزٰ ضايیكٹٴ ظٸض ٸثٻ ٦طزٰ ذساحبٞٓی ټٳٻ ثب

 دبض٤ خٯٹسط ٦ٳی حٳیسضيب قسٰ ٲشٹخٻ ٦طزٴ ٶ٫بٺ اَطاٞٹ ی٧ٱ ثب ؾط٦ٹچٻ ضٞشٱ زؾز ثٻ ؾجس
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 ثب اٸ٬ ظزٰ، قیكٻ ثٻ اٶ٫كز ثٹز،ثب ثطزٺ ذٹاثف ٞطٲٹٴ دكز ضٞشٱ، ٲبقیٵ ؾٳز ثٻ آضٸٰ ٦طزٺ،

 ضٸ ٪صاقشٱ ضٸ ؾجس ٶكؿشٱ، ٸٲٵ ٦طز ثبظ زضٸ قس، ٲٵ ٲشٹخٻ ثٗس ٦طز ٶ٫بٺ اَطاٞف ثٻ سٗدت

 ٶٳی٧ٷی؟ حط٦ز: ٪ٟشٱ ذٹٶؿطز ذیٯی ٲی٧طز، ٶ٫بٺ ثٽٱ زاقز ثٽز ثب ټٳچٷبٴ ٣ٖت؛ نٷسٮی

 ٲی٧ٷیٱ حط٦ز چطا...چطا: زاز س٧ٹٴ ٪یدی ثب ؾطقٹ

 ٦ٻ ثٹز ایٯیب ٦طزیٱ، ٶ٫بٺ ټٱ ثب ذٹضز، يطثٻ ذٹزـ َطٜ قیكٻ ثٻ ٦ٷٻ، ضٸقٵ ٲبقیٷٹ ذٹاؾز سب

 .دبییٵ ثطٺ حٳیسضيب ٲی٧طز اقبضٺ

 ثكٱ دیبزٺ ذٹاؾشٱ.٦ش٥ ثبض ظیط ٪طٞشف ایٯیب ٶجؿشٻ ضٸ زض ٸټٷٹظ قس دیبزٺ ٲبقیٵ اظ حٳیسضيب

 ظز ٲٷٹ ذبٶٹٰ حبج ٲ٫ٻ ٦ٷٻ، ذبٮی ذٹزقٹ ثصاض ٲیكٻ ؾج٥ ایٷدٹضی ا٪ٻ: ٪ٟشٱ ذٹزٰ ثب اٲب

 ظثٹٴ ظذٱ ټٳٻ ایٵ ٲ٫ٻ ثٹز؟ ٲٽٱ ثطاـ ظز ؾیٯی سٹ٪ٹقٱ حبٲس ٲ٫ٻ ٦طز؟ زٞبٔ اظٰ حٳیسضيب

 زضاٸٲس؟ نساـ قٷیسٰ

 ضٸی ثٹز ٲٗٯٹٰ ٶجٹز حٳیسضيب اظ اثطی ٲیعٶٻ، زاضٺ ٦ٻ ٲیكس زیسٺ ایٯیب ذكٳ٫یٵ نٹضر ٣ٍٞ

... آذیــــف: ٪ٟز ضيبیز ؾط اظ ٮجرٷسی ٸثب زاذ٭ آٸضز ؾطقٹ ایٯیب ز٢ی٣ٻ چٷس اظ ثٗس.ظٲیٷٻ

  قسٰ، ؾج٥

 ٶٳی٧ٷٻ خطار ٦ؿی ضاحز ذیبٮز زازیٱ، اٶدبٰ ٲصا٦طاسٳٹٶٹ: ٪ٟز خبٶجی ثٻ ح١ ٢یبٞٻ ثب ثٗس

 .٦ٷٻ ٶ٫بٺ ثٽز چخ ایٷسٞٗٻ

 ٲٳٷٹٴ: ٸ٪ٟشٱ ظزٰ ٮجرٷسی

 دبضٺ ٮجف قس،٪ٹقٻ ٲبقیٵ ؾٹاض ٸزاٚٹٴ زضة حٳیسضيب ثٗس ٮحٓبسی ٸضٞز، ٦طز ذساحبٞٓی

 زاضٺ: ٪طٞشٱ ؾٳشف ٸثٻ ثطزاقشٱ زؾشٳبٮی ذٹٶؿطزی ثب ٲیٹٲس، ذٹٴ ټٱ ثیٷیف ٸاظ ثٹز قسٺ

 ٲیبز ذٹٴ ثیٷیز

 ٸثٻ ٦طز ضٸضٸقٵ ٲبقیٵ.٪طٞز اظٰ ضٸ زؾشٳب٬ ٸثٗس ٦طز ٶ٫بټٱ اٮٗٳٯی ٧ٖؽ ټیچ ثی چٷسثبٶیٻ

 ثبض یٻ ی٧ی ٲی٧طزٰ حؽ ایٯیب آذط حط٦ز ایٵ ٲی٧طزٰ،ٲرهٹنبثًب ؾج٧ی احؿبؼ.زضاٸٲس حط٦ز

 نٹضسكٹ ٸضٞز زاقز ٶ٫ٻ دبض٤ یٻ ٦ٷبض حٳیسضيب. ثطزاقشٻ زٸقٱ ضٸی اظ ضٸ سٷی زٺ

 ٢طاض ثب حبلا اٲب ثٹزٰ، ذٹاة اٸٲسٰ ٦ٻ اٸ٬ ثبض ٲكٽس، ضؾیسیٱ قت ی٥ ؾبٖز َطٞبی.قؿز
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 قس، ؾطاظیط اق٧ٽبٰ اضازٺ ٸثسٸٴ اذشیبض ثی َلائیف ٪ٷجس قسٴ زیسٺ ٸ حطٰ ذیبثٹٴ سٹ ٪طٞشٵ

 اٮطيب ٲٹؾی اثٵ ٖٯی یب ٖٯی٥ اٮؿلاٰ: ٪ٟشٱ ٮت ٸظیط ٪صاقشٱ اٰ ؾیٷٻ ضٸی زؾز

 ثبقٻ، ٶعزی٥ ایٷ٣سض ذٹٶشٹٴ ٶٳی٧طزٰ ٧ٞط: ٪ٟشٱ سٗدت ثب ٲیكیٱ، ٶعزی٥ حطٰ ثٻ زاضیٱ زیسٰ

 !ٶسیسٰ حطٲٹ ثٹزٰ ثٹٰ دكز ثبلا ایٷٽٳٻ ٲٵ آذٻ

 .ٶٳیطیٱ ذٹٶٻ: ٸ٪ٟز ظز ٮجرٷسی

 سب: ٪ٟز آضٸٰ ٲیطٞشیٱ،حٳیسضيب حطٰ ٸضٸزی ؾٳز ثٻ زٸسبیی ثٗس ؾبٖز ٶیٱ ٶعزیٱ، حطٞی زی٫ٻ

 ثٹزی؟ اٸٲسٺ ثحب٬

 ٶٻ: ٪ٟشٱ ثطزاضٰ چكٱ ٸثطٰ زٸض اظ ای ٮحٓٻ ٸاؾٻ ایٷ٧ٻ ثسٸٴ

 .ٲیكٻ ثطآٸضزٺ ثط٪طز ثطٸ ثی ثرٹای اظـ ټطچی ثبض اٸٮیٵ ٲی٫ٵ-

 زض! ٦یٹاٴ ثٹز، ٪ٟشٻ ټٱ زی٫ٻ ی٧ی ضٸ خٳٯٻ ایٵ ٦طزٰ، ٧ٞط حطٞف ثٻ ثٽز ٸثب ایؿشبزٰ خبٰ سٹ

 ٖبق١ ضٸ ایٯیب ٸ ذٹزٰ ٲٵ: اٸٲس یبزٰ ثٹزٰ؟ ذٹاؾشٻ چی ٲٵ ٸ! ظیبضر ضٸؾشبی اٲبٲعازٺ ٲٹضز

 ثٹزٰ، زیسٺ ټٳیك٫ی

: ٪طٞز ضٸ زؾشٱ حٳیسضيب ضٞشٱ،یٽٹ ظٶٹٶٻ سٟشیف ؾٳز ثٻ حٳیسضيب ټسایز ٸثب ظزٰ ٮجرٷسی

 !ٶساضی چبزض! ٶیؿشب حٹاؾٳٹٴ ق٣بی١

 .ظیبضر ثطٰ ثبیس اٲكت ٲٵ ظٸض ثٻ قسٺ: قس اق٥ اظ دط چكبٰ ٶبذٹزآ٪بٺ

 ټٳیٵ ٸاؾٻ ضٸ ٦ف ؾشٱ دػٲبٴ! ذٹاټطٰ ٦ٻ ٶساضٺ ٚهٻ: زضآٸضز ثٽز سٹ اظ ضٸ ٲٵ ٶٟط یٻ نسای

 آٞطیسٴ ضٸظټب

 ٸخٹضاة چبزض ایٷٱ ثٟطٲب: ٪طٞز ؾٳشٱ ثٻ ضٸ دلاؾشی٧ی ثط٪كشٱ، دػٲبٴ ؾٳز ثٻ

 ٶیؿز؟ ثٷسٺ ثب ای زی٫ٻ آٸضزٰ،اٲط دیطاټٵ ټٱ قٳب ثطا: ٪ٟز حٳیسضيب ثٻ ضٸ ثٗس

 ٦كیسی ظحٳز زؾشز ٢طثٹٴ: ٪ٟز ٮجرٷسی ثب حٳیسضيب
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 خٹاة ذٹزـ ثذطؾٱ ؾب٬ حٳیسضيب اظ ذٹاؾشٱ سب خساقس، اظٲٹٴ ٸاٸٴ ٸ ٦طزٰ سك٧ط دػٲبٴ ثٻ ضٸ

 . زازٰ دیبٰ ثٽف ضاٺ سٹ: زاز

 .ٲی٧ٷٻ ٪ٹـ ث٫یٱ ټطچی ثٷسٺ، ٲب ذٹٶٻ زؾش٫یطٺ ثٻ زٮف: ٪ٟز ذٷسٺ ثب ٪ٹقٱ زض ثٗس

 ٶبٲطزی ذیٯی: ٦طزٰ ٶ٫بٺ ثٽف اذٱ ثب

 .ٲی٧ٷٱ ٦ٳ٧ف ٸ٢شف ثٻ ٶرٹض، ٚهٻ: ذٷسیس

 ٪ٟز حٳیسضيب.زازٰ ازاٲٻ ضاټٳٹ ٪طٞشٱ زؾشٱ سٹی ضٸ خٹضاة ٦ٻ حبٮی ٸزض ٦طزٰ ؾطٰ ضٸ چبزض

 نساٰ حٳیسضيب ٲٹٶس؛ ثبظ زټٷٱ ظزٰ، ٦ٷبض ضٸ دطزٺ ٸ٢شی سٟشیف اظ ٲیٳٹٶٻ،ثٗس ٲٷشٓطٰ ؾٳز اٸٴ

 ذبٶٹٰ؟: ظز

: ٪ٟشٱ آضٸٲی نسای ثب. ثٹز ٦طزٺ ٖٹو اٞشبزیٱ،دیطاټٷكٹ ضاٺ ثٻ قٹٶٻ ثٻ ٸقٹٶٻ ضٞشٱ ؾٳشف ثٻ

 ٶٳیكٵ؟ ٪ٱ ٲطزٰ ثعض٪ی ایٵ ثٻ ایٷدب

 ټط اٸٴ اظ خسای ټؿز، ذبزٰ ټٳٻ ایٵ ثكی؟ ٪ٱ چطا ٦ٷی ز٢ز ا٪ٻ: ٪ٟز ثبٮجرٷسی حٳیسضيب

 اظ ٲیشٹٶی قسی ٸاضز ٦سٸٰ اظ ٦ٻ ثٳٹٶٻ یبزر ټب نحٵ ٸاؾٱ ٦ٷی ز٢ز ا٪ٻ زاضٺ، اؾٱ نحٷی

 .ثط٪طزی ټٱ ضاٺ ټٳٹٴ

 ؾٳز ثٻ ٦طز ٸضاټٷٳبییٱ ٪طٞشیٱ ٸيٹ حٹو ٦ٷبض. ٲیساز سٹيیح ٲیذطؾیسٰ چی ټط ذٹٶؿطزی ثب

 ټٳیٷدب ثط٪طز ثكیٵ،ثٗس ٲیرٹای ټطچ٣سض ٦ٵ ظیبضر ثطٸ ٸاٲیؿشٱ، ایٷدب ٲٵ ق٣بی١: حطٰ

 ٲٹٶسٰ، حیطر زض ظیجبیی ایٷٽٳٻ اظ قسٰ، حطٰ ٸاضز ذبٶٹٲٽب خٳٗیز ٸټٳطاٺ زازٰ س٧ٹٴ ؾطٲٹ

 قٷیسٺ اٸٲس، ٶٓطٰ ٲس ایٯیب ٸذٹقجرشی ؾٗبزر ایٷجبض ثرٹاٰ ذٹزٰ ایٷ٧ٻ ٸثسٸٴ ثؿشٱ چكٳٽبٲٹ

 ٲیكسٰ سط ٶعزی٥ ٦ٻ ټط٢سٰ ٲیطؾیس، ثٽف زؾز اٲب ثٹز قٯٹ٘ قٯٹٚٻ، يطیح زٸض ټٳیكٻ ثٹزٰ

 ...اٸٲسٰ، ثبلاذطٺ آ٢ب: ق٧ؿز ثًٛٱ اٶ٫كشٱ اٸٮیٵ سٳبؼ ٲحى ثٻ ٲیكس، سط ؾٷ٫یٵ ثًٛٱ

 زٸ.ٲی٧طزٰ ؾج٧ی احؿبؼ ٸق٧بیز، ٸ٪ٯٻ ٶبٮٻ ثٻ ٦طزٰ ٸقطٸٔ يطیح ثٻ چؿجٹٶسٰ ذٹزٲٹ ٪طیٻ ثب

 .ثیطٸٴ ٸاٸٲسٰ قسٰ ثٯٷس خبٰ اظ سٹؾ٭ زٖبی ذٹٶسٴ اظ ٸثٗس ذٹٶسٰ ظیبضر ٶٳبظ ض٦ٗز
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 ٶؿذطزٰ،ثبثز ذبَط ثٻ ضٸ ټب نحٵ اؾٱ ٸ٢ز ټیچ ضيب اٲبٰ ظیبضر ضٞشٱ ایٷٽٳٻ ٲٵ ٪ٯٱ زٸؾشبٴ)

 (قطٲٷسٺ سٹيیحبر ٶسازٴ

 ٸاظ ظز ٮجرٷسی زیسٶٱ ثب ٲیرٹٶس، زٖب ٸزاقز ثٹز ٶكؿشٻ قسٰ، خسا اظـ ٦ٻ ټٳٹٶدب حٳیسضيب

 ثطیٱ؟: قس ثٯٷس خبـ

 ثطیٱ: ظزٰ ٮجرٷسی

 ضٸ ظیبزی ٲؿبٞز زاقشٱ سٹ٢ٕ ٦طزیٱ حط٦ز ٲبقیٵ ثط ؾٹاض ٸ٢شی ضٞشیٱ، ذطٸخی ؾٳز ثٻ ټٱ ثب

 ٦دب: ٪ٟشٱ سٗدت ثب قس، ٸاضز حطٰ ثٻ ٲٷشٽی ذیبثٹٴ ټبی ٦ٹچٻ اظ ی٧ی ثٻ زیسٰ اٲب ٦ٷیٱ َی

 ٲیطیٱ؟

 ذٹٶٳٹٴ: ظز ٮجرٷسی

 !زاضی ٲؿشبخط زی٫ٻ چٷسٲبٺ سب ٪ٟشی ٦ٻ سٹ: ٪ٟشٱ

 زاضٰ ٲؿشبخط ټٷٹظٰ: زاز خٹاة

 ٦طزٰ، اخبضٺ چٽبضٲبٺ ٲسر ثٻ اظـ زٸؾشبٲٻ، اظ ی٧ی ذٹٶٻ: ٦طز سٹ٢ٝ آدبضسٳبٴ یٻ خٯٹی

 اخبضٺ ٦ٻ ٸاحسی ٸ ٶساقز قسیٱ،آؾبٶؿٹض ؾبذشٳبٴ ٸاضز ٸثبټٱ ٦طز دبض٤ دبض٦یٷ٩ سٹی ٲبقیٷٹ

 ثس ضٸ اٲكجٻ: ادٵ ضٸ ٪صاقز ؾٹییچٹ قسیٱ، ٸاضز ٸ٢شی ثٹز، ٲجٯٻ ذٹٶٻ.ثٹز زٸٰ َج٣ٻ ثٹز ٦طزٺ

 .ٲیرطٰ ث٫ٹ زاقشی لاظٰ ټطچی ٞطزا ث٫صضٸٴ

 حٳیسضيب؟: ٦طزٰ نساـ ضٞز، ثٽساقشی ؾطٸیؽ ؾٳز ثٻ

 ضؾٹٶسی آضظٸٰ ثٻ ٲٷٹ ٦ٻ ٲٳٷٹٶٱ: ٪ٟشٱ آضٸٲی ثبنسای ٶ٧طز، ٶ٫بٺ ثٽٱ اٲب ٸاؾشبز سٹخبـ

 ثٹز اٰ ٸْیٟٻ: ٪ٟز ثركی آضاٲف ٮحٵ ثب

 حٳیسضيب: ٦طزٰ نساـ زٸثبضٺ

 خبٶٱ؟: ثط٪كز ؾٳشٱ ثٻ ثبض ایٵ

 ٶبضاحشی؟ زؾشٱ اظ اٲطٸظ ذبَط ثٻ: ٪عیسٰ ٮجٳٹ.ضؾیس ثٽٱ آقذعذٹٶٻ خٯٹی ٸ اٸٲس ؾٳشٱ ثٻ
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 .ثبقٻ قسٺ ٦ٱ ٪ٷبټٱ اظثبض ذُطزٺ یٻ قبیس ایٷُٹضی! ٶٻ: ظز ٮجرٷسی

 ...ٲٵ: ٦طزٰ ٶ٫بٺ نٹضسف ثٻ

 ..ثسٺ ثٽٱ زی٫ٻ ٞطنز یٻ ٣ٍٞ. ټیؽ: ٪صاقز ٮجٽبٰ ضٸی زؾشكٹ

 ٪صاقز، ٮجٽبٰ ضٸی ثٻ زاٚكٹ ٮجٽبی ٸثٗس

 ٸاؾٻ ذٹاؾشی ٦بض یٻ ضيب چیٻ؟حٳیس ثبظ: زازٰ خٹاة ٪ٹقیٳٹ ٦طزٲٹ ذك٥ ثٷسٰ دیف ثب زؾشبٲٹ

 !ثسیب اٶدبٰ ٲب

 ذٹٶسٴ ٸزضؼ اٸٲسٴ ظحٳز زی٫ٻ ټٟشٻ اظ ٦طزٰ، ٶبٲز ثجز ٖعیع، ثبضٺ آذطیٵ: ذٷسیس حٳیسضيب

 قٳب ثب

 ٦كیسی ظحٳز ٲٳٷٹٴ،: ظزٰ ٮجرٷسی

 د٥ آیؽ سحهیٯز ازاٲٻ ٲٷبؾجز ثٻ ثطیٱ ثٗس ٲبزض زیسٴ ثطیٱ اٸ٬ قٹ، آٲبزٺ ټٱ الاٴ: زاز خٹاة

 ثرٹضیٱ

 چكٱ -

 ق٧ط ذساضٸ: ٪ٟشٱ ٮت ٸظیط ظزٰ ظ٬ اـ نٟحٻ ثٻ ٮجرٷس ٸثب ٦طزٰ ٢ُٕ ضٸ ٪ٹقی

 ٦ٻ اٰ ذٹٶٹازٺ اظ ٦ؿی ٪ٟشٱ،سٷٽب زضٸ٘ زاقشٵ ذٹثی ضاثُٻ حٳیسضيب ثب اٰ ذٹٶٹازٺ ث٫ٱ ایٷ٧ٻ

 ٶكٹٴ ذٹـ ضٸی خسیساً ٲبزضٰ اٲب..ټیچ ٦ٻ ثٹز،ثطازضټبٰ دسضٰ زاقز ٢جٹ٬ ضٸ حٳیسضيب

 سب ثٹز لاظٰ ظٲبٴ ثبلاذطٺ ثیبز، ذٹٶٳٹٴ ثٻ ٲٵ ثب ٦ٻ ٶٳی٧طزٰ انطاض حٳیسضيب ثٻ ټٱ ٲیساز،ٲٵ

 ټٱ ثبظ اٲب ثٹز ثٽشط ٶؿجشبً زؾشف حبٲس.ثطٺ ٲٵ ذٹٶٻ آزٲبی شټٵ اظ ثس ذبَطار اظ ثًٗی

 ٦ٻ ٲٗش٣سٺ حٳیسضيب ټطچٷس زاضٺ، ْطاٞز ثٻ احشیبج اٰ ضقشٻ ٲی٫ٟز زاز، اٶهطاٜ اظزاٶك٫بټف

 ٲربٮٟز اؾس حبج اٲب اٸٲس حٳیطا ذٹاؾش٫بضی ثٻ دػٲبٴ.زازٺ ثبذز ضٸ اـ ضٸحیٻ ظٸز ذیٯی حبٲس

 سب ٪ٟشٻ ټٱ دػٲبٴ ٦ٷٻ، ٧ٞط اظزٸاج ثٻ ٦ٻ ٶٳیصاضٺ ٦ٷ٧ٹض ٸسب ثرٹٶٻ زضؼ ثبیس حٳیطا ٸ٪ٟز ٦طز

 ٦ٻ قٷیسٺ ټٷ٫بٲٻ اظ: ٸ٪ٟز ٪طٞز سٳبؼ ثبټبٰ ٲبٲبٴ ټٱ نجح زیطٸظ.ٲیٳٹٶٻ ٲٷشٓط قسٺ ټطٸ٢ز
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 اؾشرساٲی ٢ج٭ ٲبٺ ټٱ دطټبٰ.٦ٷٻ ٦ٳ٧كٹٴ ذٹاؾشٱ ٲبٲبٴ اظ ٲٷٱ زاقشٻ، ټبیی ظٲعٲٻ یٻ ایٯیب

 .٪صاقز ؾط دكز ٲٹ٣ٞیز ثب ضٸ اـ ٸٲهحجٻ ٦طز قط٦ز زاز٪ؿشطی

 زاٶك٫بټی دیف ٲسضؾٻ یٻ سٹ ٲٷٹ قس ٲٹ١ٞ زٸٶس٪ی اظ٦ٯی ثٗس حٳیسضيب ٦ٻ اٲطٸظ ٸاٲب

 .ٲكٽس ثٻ ثسٺ اٶش٣ب٬ ٪ط٪بٴ اظ ضٸ اٰ ٸدطٸٶسٺ ٦ٷٻ ٶبٲٱ ثجز ٚیطاٶشٟبٖی

 سیطٺ آثی خیٵ قٯٹاض ټٳطاٺ ضٸثٻ ضثٗٱ ؾٻ آؾشیٵ ظضق٧ی ٸٲبٶشٹی ضٞشٱ ٮجبؾٽبٰ ٦ٳس ؾٳز ثٻ

 ضٸ چبزضٰ ټٱ آذط اٶساذشٱ،زض ټٱ ؾٟیس قب٬ ٸیٻ ٦طزٰ زؾشٱ ضٸ ؾٟیسٰ ټبی ؾب٠ ٦طزٰ، اٶشربة

 چٷس یبز ذبٶٹٰ حبج ٪ٟشٱ...ذبٶٹٰ حبج زیسٴ ثطیٱ ٸ ثیبز سب ٶكؿشٱ حٳیسضيب ٸٲٷشٓط ٦طزٰ ؾطٰ

 ٸټطچی ٪طٞز سٳبؼ ثبټبٰ ضٸظ یٻ. ٲیٷكؿشیٱ حٳیسضيب ضٞی١ ذٹٶٻ ټٷٹظ ٦ٻ اٞشبزٰ دیف ٲبٺ

 ...ٶٳیبزٸ ذٹٶٻ زی٫ٻ قٹټطٰ.٪طٞشی اظٰ ثچٳٹ. ٦طزی ضٸ ٦بضذٹزر ټٱ آذط: ٦ٻ ٪ٟز زضاٸٲس زټٷف

 ٦ٻ ٶكس ٦ٷٱ سٹخیٽف ٦طزٰ ؾٗی ټٱ ټطچ٣سض.اٰ ٸذٹٶٹازٺ ٲٵ ٦طزٴ ٶٟطیٵ ثٻ ٦طز ثبظ زټٷكٹ

 ٦طز ٮح حٳیسضيب ثٗس ثٻ سٯٟٷف اٸٴ اظ ٲی٧ٷٱ، دط ضٸ حٳیسضيب ٲٵ ٦ٷٻ ٧ٞط ٶٳیرٹاؾز زٮٱ ٶكس،

 ذٹٶٻ ؾط ثط٪طزٸٶسٰ ضٸ اؾس ٸحبج ٸؾٍ اٶساذشٱ ذٹزٲٹ ٲدجٹضی.ٶٳیطٰ ٲبزضٰ زیسٴ ثٻ زی٫ٻ ٦ٻ

 ثعٶی ؾط ٲبزضر ثٻ قسٺ ٦ٻ ټٱ ثبض ی٥ ای ټٟشٻ ثبیس:٪ٟشٱ ټٱ حٳیسضيب ٸثٻ اـ،

 حطٜ ثبظٰ ا٪ٻ حشی ثیبٰ ثبټبر ثبیس ټٱ ٲٵ ٦ٻ ثٹز ایٵ اٸٴ ٸ.٪صاقشٱ ټٱ ؾبلاضی ظٴ قطٌ یٻ... اٲب

 حبج اٲب( ثبقٻ زاقشٻ ؾیبؾز ثبیس خٳبٖز ظٴ...ثٯٻ.)ثطٺ سٷٽب ٶساضٺ ح١ یٗٷی ثعٶٻ، ٶبٲطثٹَی

 ق٣بی١ نٹضر اظ ٪ٟشٻ دیكف ٦ٻ ثٹزٰ قٷیسٺ اظضايیٻ ٶجٹز، ؾبث١ ٖهجی ظٴ اٸٴ زی٫ٻ ذبٶٹٰ

 یٻ ٲی٭ ٦ٳب٬ ،ثب ٲیكسٰ ٢سٰ دیف ثبیس ٲٵ ٲُٳئٷبً! زی٫ٻ ثٹز ثعض٨ ظٴ ذت اٲب. ٲی٧كٱ ذدبٮز

 ثبټبٰ ذبٶٹٰ حبج ټٱ ٦طز، دصیطایی اظٰ ثبظ ثبضٸی ټٱ اٸٴ ٦ٷٹٴ، آقشی ٸضٞشٱ ٪طٞشٱ قیطیٷی خٗجٻ

 زض خٯٹی ضٞشٱ ثٹز حٳیسضيب اٸٲس، زض نسا ثٻ ذٹٶٻ زض ظٶ٩.قس قبز ٲبث٣ی ز٬ ټٱ قس ذٹة

 Jظز حٳیسضيب ٶبٰ ثٻ ضٸ ؾٟیسـ ٦ٳطی اؾس حبج ث٫ٱ، ایٷٱ ضاؾشی قسیٱ، ٲبقیٷف ٸؾٹاض

 ث٫ی؟ ٶٳیرٹای ذبنی چیع:  ٪ٟز ٮجرٷس حٳیسضيبثب

 ٶبٲٱ ثجز ایٷ٧ٻ ٸاؾٻ ٲٳٷٹٴ یب ٶجبقی، ذؿشٻ یب ؾلاٰ، ٲثلاً: زاز ازاٲٻ ٦طزٰ، ٶ٫بٺ ثٽف سٗدت ثب

 !٦طزی

 ثٹز ار ٸْیٟٻ ټٱ ٲبث٣یف. ؾلاٰ: ٦لاٲف ٲیٹٴ ضٞشٱ
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 .اٮجشٻ نس: زاز س٧ٹٴ ؾطقٹ ذٷسٺ ثب

 !زی٫ٻ ثطیٱ: ثبظقس ثٷب٪ٹـ سب ٶیكٱ

 ق٣بی١ دطضٸیی ذیٯی: ٦طز ٶ٫بٰ سبؾٝ ثب

 .٦طز حط٦ز آ٢بخٹٴ ذٹٶٻ ؾٳز ٸثٻ ٦طز ضٸقٵ ضٸ ٲبقیٵ

 

 

 دبیبٴ

 

 

 

 ثٽكز زقز زلآضا
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